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ভূমিকা? 


গ্রন্থের ভূমিকায় যে'সকল্প কথা বলিবার প্রয়োজন 
হইয়! থাকে, তাহা সকলই আমি গ্রন্থের মধ্যে বলিয়ংছ্ছি । 
ধাহারা কেবল ভূমিক1 দৈখিয়াই পুস্তক পাঠ করা না করা 
স্থির করেন, তাহাদিগের এই গ্রন্থ পাঠ করার নম্তাবন। 
অল। এজন্ত ভূমিকা আমার অধিক. কথা বলিবার 
প্রয়োজন নাই । 

বিশেষ, গ্রন্থের প্রথম দশ অধ্যায়ই টি ভূমিকা 
মাত্র। আমার কথিত অনুশীলনতত্বের প্রধান কথা 
যা্াঁ, তাহা একাদশ অধ্যায়ে আছে। অন্ত ভূমিকায় 
কোন ফল নাই। 
$. এই দশ অধ্যায় নীরদ, এবং মধ্যে মধ্যে ছুরুহ, এই 
াষ, ম্বীকার করাই আমার এই ভূমিকার উদ্দেশ্ব। 
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সুচীপত্র। 


বিষয় । 
প্রথম অধ্যায়।-- দুঃখ কি। 
দ্বিচীয় অধ্যায় ।--নুখ কি। 
ভূতীয় অধ্যায় ।--ধর্ম কি! 
চতুর্থ অধ্যায় ।--মনুষাত্ব কি। 
পঞ্চম অধ্যায় ।--অনুশীলন । 
বছ অধ্যায় ।--সামগস্য। 
দপ্তম অধায়।-সাম্ঞন্য ও হখ। 
অষ্টম অধ্যায় ।-শারীরিকী বুত্তি। 
নবম অধায়।--জ্ঞানার্জনী বৃত্তি । 
দশম অধ্যায় ।--ভক্তি--মনুযো | 
এক্টকাদশ অধ্যায় ।- ভক্তি ঈশ্বরে | 
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| বিষয় | পৃষ্ঠা 
ঘ্বাবিংশতিতম অধাধয়।--আত্মপ্রীতি। ০, ২৫8 
ত্রয়োবধিংশতিতম অধ্যায় ।-ন্বজনপ্রীতি। *, ৯১৯ ২৭৯ 
চতুর্ব্বিংশতিতম অধ্যায় ।--বদেশশ্রীতি | ... সত ২৮৭ 
গঞ্চবিংশতিতম অধ্যায়।--পশ্ুঞ্রীতি। ১ ২৯৪ 
ষড়বিংশতিতম অধ্যায়।”স্দয়া। ৪ ১৪৯ ৩5 
সপ্তবিংশতিতম অধাঁয় ।--চিত্রঞ্রিনীবৃতি। ১০৩১৬ 
আষ্টাবিংশতিতম অধ্যায়।--উপনংহার। ১৮ ৩২৬ 
ক্রোড়পত্র | ক। ৪ ১৪৯ ৩২৯ 
ক্লোডিপত্র। খ। রর হি ৩৩২ 
ক্রোড়পত্র । গ। ডে ৭৭৩৪৮ 


ক্রোড়পত্র ঘ। বু ৪5 ৩৫৬ 


১887. চি 





সপ দাস পি ৯৬৫০ পাশ পাশ পাপ সপ শপ সপ পাপা উট ্উলাজজক পীটপছ্াস্র্_.পকা া 
্ সা ও পপ কা 


অনুশীলন । 


গ্রথম অধ্যায় ।--দুঃখ কি। 


গুরু । বাঁচস্পতি মহাশয়ের সংবাদ কি? তার পীড়া 
ক্ধ সারিয়াছে? 

শিঘ্য। ভিলি ত কাশী গেলেন । 

শুক্ক( কবে আপিবেন ? 

শিষ্য । আনন আসিবেন না । একবারে ছেশতাযাদী 


হইলেন । 
গুরু । কেন? 
সা 
শিষ্য । কি নখে আর প্াফিবেন ? 


খুকু | ছুঃখকি? 


২ অনুশীলন । 





শিষ্য । সবই ছুঃখ--ছুঃখের বাকি কি? আপনাকে 
বলিতে শুনিয়াছি ধর্মেই স্থখ। কিন্তু বাচস্পতি মহাশয় 
পরম ধার্মিক ব্যক্তি, ইহ? সর্ধবাদিসম্মত। অথচ 
তাহার মত দুঃখীও বসার কেহ নাই, ইহাঁও সর্ধবাদি- 
সম্মত । 

গুরু । হয় তাত কোন ছুঃখ মাই, নম ভিনি ধার্দিক 
নন। 

শিষ্য । তাঁর কোন দুঃখ নাই ?সেকি কথা? তিনি 
চিরদরিদ্র, অন্ন চলে না। তাঁর পর এই কঠিন রোগে 
ক্রিষ্ট, আবার গৃহদাহ হইয়! গেল। আবার ছুঃখ কাহাকে 
বলে? | | 

গুরু । তিনি ধার্মিক নহেন। 

শিষ্য। সেকি? আপনি কি বলেন,যে এই দারিত্রা, 
গৃহদাহ, রোগ এ সকলই অধঙ্বের ফল? 

গুরু । তা বলি। 

শিষ্য । পূর্বব্জন্মের? 

গুরু। পুর্বজন্মের কথায় কাজ কি? (এজন্মেরই 
আধন্মের ফল। | 

শিষা । আপনি কি ইহাঁগ মানেন যে এ জনে" 
অধন্দ করিয়াছি বলিয়া আমান্ম রোগ হয় 


দুঃখ কি। ৩? 





গুরু । আমিও মানি, ভুয়িও: মান । ভূমি'কি মান 
ন! ধে হিম লাগাইলে নর্দি হয় কি খুকুভোজন: কৰিলে 
অজীর্ণ হয়? 

শিষ্য । হিম লাগান কি অধর? 

: গুরু | অন্ত ধর্মের মত একট] শাস্ধীরিক ধর্ম আছে। 
হিম লাগান তাছার বিরোধী । এই জন্ত হিম লাগান্ম 
অধর্ |, 

' শিষ্া। এখানে অধর মানে 17521671 ? 

গুরু । যাঁহা শারীরিক নিয়মবিরুদ্ধ তাহ! শারীরিক 
আপর্ম । ৃ ॥ 
শিষ্য । ধর্ন্মীধর্ কি ম্বাভাবিক নিয়মান্ুবর্তিতা আব. 
নিয়মাতিক্রম ? 

গুরু । ধর্ীধর্শ অত সহজে বুবিবাঁর কথ। নে। 
তাহা হইলে ধন্মতত্ব বৈজ্ঞানিকের হাতে রাখিলেই 
চলিত । ভবে হিম লাগান সম্বন্ধে জতটুকু বলিলেই 

চলিতে পারে । ; ৰ 

শিষা । তাই না হঙ্গ হইল। . বাচদ্পতি দাকিদ্রা 

ঃখ কোন্‌ পাপের ফল? 

:. গুরু “দারিদ্র্য ছুঃঘটা আগে, ভাল. করিয়া বুঝা 
যাউক। ছুঃখটাক্ধি?' . নি 


৪ অনুশীলন । 


শিষা। খাইতে পায় না। 

গুরু । বাচম্পতির সে দুঃখ হয় নাই, ইহ! নিশ্চিত । 
কেন ন!, বাচম্পতি থাইতে না পাইলে এত দিন মরিয়। 
যাইত। 

শিষ্য । মনে করুন সপরিবারে বুকড়ি চালের ভাত 
আর কাচকল। ভাতে খায়। 

শুরু । তাহা বদি শরীর পোযণ ও রক্ষার পক্ষে যথেষ্ট 
ন! হয়, তবে ছুংখ বটে। কিস্তু যদি শারীরিক ও মানসিক 
পুষ্টির পক্ষে উহ যথেষ্ট হয়, তবে তাহার অধিক না হুইলে 
ছু:খ বোঁধ করা ধার্দ্িকের লক্ষণ নহে, পেটুকের লক্ষণ। 
পেটুক অধার্মিক। 

শিষ্য। ছেঁড়া কাঁপড় পরে। 

গুরু । বসতে লজ্জা নিবারণ হইলেই ধার্মিকের পক্ষে 
ষথেষ্ট। লীতকালে শীতনিবারণও চাই । তাহ! মোট! 
কম্থলেও হয়। তাহ বাচস্পতির ঘুটে না কি? 

শিষা। যুটিতে পারে । কিন্ত তাহার! আপনার! জল 
তুলে, বাদন মাজে, ঘত্র ঝাট দেয়। 

গুরু। শারীরিক পরিশ্রম ঈশ্বরের নিয়ম | যে 
তাহাতে অনিচ্ছুক সে অধার্দিক। আমি এমন 
বলিতেছি না, যে ধনে কোন প্রয়োজন নাই। অথবা 





ছখ কি। € 


আপ কি কাস কী ৮৮৯০ কতা লা বা পা 





যে ধনোপার্জনে যত্ববান্‌ সে অধার্টিক। বরং যে 
সমাজে থাকিয়া! ধনোপার্জনে যথাবিছিত বন্ধ না করে, 
তাহাকে অধার্পিক বলি। আমার বলিবাঁর উদ্দেশ্তা 
। এই যে সচরাচর যাহার! আপনাদিগকে দারিত্যপীড়িভ 
মনে করে, তাহাদিগের নিজের কুশিক্ষা এবং কুবাসনা-- 
অর্থাৎ অধর্দ্দে সংস্কার, তাহাদিগের কষ্টের কারণ । 
অনুচিত ভোগলালস! অনেকের ছুঃখের কারণ । 

শিষা। পুণ্নিবীতে কি এমন কেহ নাই যাহাদের 
পক্ষে দারিদ্য যথার্থ দুঃখ? 

গুরু । অনেক--কোঁ্টি কোটি । যাহারা শরীর রক্ষার 
উপযোগী অন্নবন্ত্র পীয় না- আশ্রয় পায় না-_তাশাব 
যথার্থ দরিদ্র । তাহাদের দারিত্র্য ছুঃখ বটে। 

শিষ্য। এ দারিদ্যও কি তাহাদের :এইজন্কৃত 
অধশ্মের ভোগ? 

গুরু | ভবশ্বা। * 

শিষ্া। কোন্‌ অধর্ম্ের ভোগ দারিঙরা ? 

গুরু । ধনোঁপার্জনের উপযোগী অথবা গ্রাসাচ্ছাঁদন 
 আশ্রয়াদির প্রয়োজনীয় যাহা, তাহার সংগ্রছের উপযোগী 


। স্ঈ মানুষের মে সকল সুখ দুখে আছে, মানুষের টি কল্প ভিন্ন ৃ 
| তাহার অন্য কারণও আছে। সে কথ স্থানান্তরে বলিব। 





৬ অনুশীলন । 
আমাদের কতকগুলি শারীরিক ও মানসিক শক্তি আছে। 
যাহার! তাহার লমাক্‌ অনুশীলন করে নাইবা সম্যক 
পরিচালন! করে না, ভাহারাই দরিদ্র । 

শিষ্য। তবে বুঝিতে ছি,আপনাঁর মতে আমাদিগের 
সমস্ত শারীরিক ও মানসিক শক্তির অনুশীলন ও পরি- 
চাঁলনাই ধর্ম, ও তাহার অভাবই অধন্শব। 

গুক । ধর্মতত্ব সর্বাপেক্ষা গুরুতর তত্ব, তাহা এত 
অল্প কথায় সম্পূর্ণ হয় না। কিস্তমনে কর যদিতাই 
বল! যায় ? 

শিষ্য । এ যে বিলাতী 19০0০0৮0716 0 04100৩ 1 

গুরু । 0918৩ বিলাতী জিনিষ নছে। ইহ হিন্দু- 
ধন্মের সারাংশ। 

শিষ্য 1 সেকি কথা? 08186 শবের একটা 

গ্রতিশবও আমাদের দেশীয় কোন ভাষায় নাই। 

গুরু । আমরা কথা খ্জিয়া মরি, আসল জিনিষটা 
খুঁজি না, তাই আমাদের এমন দশা। হিজাতির চতু- 
রাশরম কি মনে কর? 

শিষ্য । 955627010৮1? 

গুরু । এমন, যে তোমার 0158৩ 48170010 গ্রভৃতি 
বিলাতী অস্থলীলনবারধীদিগের বুবিবাক় সাঁধা আছে কি না 


দুঃখ কি। € 





সন্দেহ। সধবাঁর পতিদেবতার উপাসনা, বিধবার 
রহ্মচর্ষ্য, সমস্ত ব্রতনিয়মে, তান্ত্রিক অনুষ্ঠানে, যোগে, 
এই অনুশীলনতত্ব অগ্তপ্নিহিত। বদি এই তত্ব কথন 
তোমাকে বুঝাইতে পারি, তবে তুমি দেখিবে যে 
শ্লীমত্তগবদশগীতায় ফে পরম পবিত্র অমুতময় ধর্ম কথিত 
হইয়াছে, তাহা এই অন্ুশীলনতত্বের উপর গঠিত। 

শিষা। আপনার কথ! শুনিয়া আপনার নিকট 
অনুশীলনতত্ব কিছু শুনিতে ইচ্ছা করিতেছি । কিন্তু আমি 
যত দুর বুঝি, পাশ্চাত্য অন্ুশীলনতত্ব ত নাস্তিকের মত। 
এমন কি, নিরীশ্বর কোম্তধর্ম অনুশীলনের অনুষ্ঠান 
পদ্ধতি মাত্র বলিয়াই বোধ হুয়। 

গুরু। এ কথা অতি যথার্থ । বিলাতী অন্শীলনতত্ব 
নিরীশ্বর, এইজন্য উহা! অসম্পূর্ণ ও অপরিণত অথবা 
উহা' অসম্পূর্ণ বা অপরিণত বলিয়াই নিরীশ্বর,--ঠিক 
সেটা বুঝি না। কিন্তু হিপুর! পরম “শক্ত, তাহাদিগের 
অনুশীলনত জগদীখ্বরপাদপন্মেই সমর্পিত | 

শিষ্য। কেন না, উদ্দেশ্য মুক্তি । বিলাতী অনু- 
লীলনতত্বের উদ্দেস্ট সুখ । এই কথ। কি ঠিক £ 

গুরু । লুখ ও মুক্তি, পৃথক বলিয়! বিবেচনা কর! 
“উচিত কিন? মুক্তি কি দুখ নয়? 


৮. অনুশীলন । 


(ক কপি নপক ই পা পা ৯ 





শিষ্য । প্রথমতঃ, মুক্কি সুখ নয়-__স্থদুঃখ মাত্রেরই 
অভাব । দ্বিতীয়তঃ, যুক্তি যদিও ন্ুখবিশেষ বলেন, 
তপাপি স্ুখমাত্র মুক্তি নয় । মমি ছুইটা মিঠাই খাইলে 
সখী হই, আমার কি তাহাতে মুক্তিলাভ হয়? 

গুরু । তুমি বড় গোলযোগের কথ! আনিষা ফেলিলে। 
্থুথ এবং মুক্তি, এই দুইটা কথা আগে বুঝিতে হইবে, 
নহিলে অনুশীলন তত্ব বুঝ! যাইবে না। আজ আর সময় 
না--আইস, একটু ফুলগাছে জল দিই, সন্ধ্যা হইল। 
কাল £স প্রসঙ্গ আর্ত করা যাইবে। 





পা হস সপ এ উস 


দ্বিতীয় অধ্যায় ।-_স্ুখ কি । 


শিষ্য । কাল আপনার কথায় এই পাঁইলাম যে 
আমাদের শারীরিক ও মানসিক শক্তি সকলের সম্যক্‌ 
অনুশীলনের অভারই আমাদের হুঃখের কারণ । বটে? 

গুরু । তার পর? | 

শিষা। বলিয়াছি যে বাচম্পতির নির্বাসনের একটি 
কারণ এইযে, তাহার ঘর পুড়িয়া গিয়বছে । আগুন কাহার 
দোষে কি প্রকারে লাগিল,তাঁহ! কেহ বলিতে পারে না 
কিন্তু বাচম্পতির নিজ দোষে নহে, ইহা এক প্রকার 
নিশ্চিত। তাহার কোন্‌ অনুশীলনের অভাবে গৃহ দগ্ধ 
হইল ? 

গুরু। অন্কুশীলনতন্বটা না বুঝিয়াই আগে হইতে 
কি প্রকারে সে কথা বুঝিবে ? নুখদুঃখ মানসিক অবস্থ! 


০০০ কিউ গড এজাজ 





পক 


মাত্র--ন্খছুঃখের কোন বাহ অন্তিতব নাই। মানসিক 
অবস্থা মাত্রেই যে সম্পূর্ণরূপে অনুশীলনের ্ধীন তাহা 
তুমি স্বীকার করিবে |% এবং ইঠাও বুঝিতে পারিবে, যে 
মানদিক শক্তি সকলের যথাবিহিত অনুশীলন হইলে 
গৃহদাহ আর দুংথ বলিয়া! বোধ হইবে না। 

শিষা। অর্থাৎ বৈরাগ্য উপস্তিত হুইলে-__ছুইবে না। 
কিভয়ানক! . 

গুরু । সচরাচর যাঁচাকে বৈরাগ্য বলে,তীহ। ভয়ানক 
ব্যাপার হষ্ঈলে হইতে পাঁরে। কিন্তু তাহার কথা 
হইতেছে কি ? তে 

শিষ্য। হইতেছে বৈকি? হিন্দুধর্থের টান সেই 
দিকে । সাংখাকার বলেন, তিন প্রকার দুঃখের অত্যস্ত 
নিবৃত্তি পরমপুরুষার্থ। তাঁর পর আর এক স্থানে বলেন, 
যে সুখ এত অল্প, যে তাহা ও ছুঃখ পক্ষে নিক্ষেপ করিবে। 
অর্থাৎ সুখ হুঃখ সব ত্যাগ করিয়। জড়পিখে পরিণত 
হও। আপনার পীতোজ ধঙ্দঙ তাই বলেন । শীতোষ- 
স্থখদুঃখাদিছবন্ব সকল তৃল্য জ্ঞান করিবে। যদি সুখে সুখী 


(৮*সতা বটে যে ম্থখছঃখেয যাহ অস্তিত্ব না খাকিলেও উঠা 
স্বাকার কন্ধিতে হইবে য়ে. উভয়ই বাহা আন্িদবমুত্র কারণের অধীন । 


তাহা হইলেও সুখছুঃখরূপ মানসিক অবস্থা যে অন্থশীলনের অর্ধীন 
এ কথা অপ্রমাণ হইছে না 


সখ কি। ১১ 
না হইবে--তবে জীবনে কাজ কি? যদি ধর্দের উদ্দেত্র 
স্থ পরিতাগ, তবে আমি সে ধর্খ চাই না। এবং অন্ু- 
শীলনতত্বের উদদেশ্ত বদি হীদৃশ ধর্মই হয়, তবে আমি 
অনুশীপনতত্ব শুনিতে চাঁই না। 

গুরু । অত রাগের কথ! কিছু নাই--আমার এই 
অনুশীলনদ্ত্বে তোমার ছুইট। মিঠাই খাওয়ার পক্ষে 
কোন আপত্তি হইবে না--বরং বিধিই থাকিবে । সাংখা- 
দর্শনকে তোমাকে ধর্ম বলি! গ্রহণ করিতে বলি- 
তেছি না। শীতোকধ্চদুথছুঃখাদিন্দসন্বন্থীয় যে উপদেশ, 
তাহারও এমন অর্থ নহে যেমনুষোর স্থভোগ করা 
কর্তব্য নছে। উহার অর্থ কিং তাহার কথায় এখন 
কাজ নাই। তুমি কাল বলিয়াছিলে যে বিলাতী অন্থ- 
মীলনের উদ্দেগ্ত সুখ, ভারতব্ষীয় অনুশীলনের উদ্দেশ 
মুক্তি। আমি তছুত্তরে বলি, মুক্তি সুখের অবস্থা 
বিশেষ। মুখের পুর্ণমাজা! এবং রমোত্কর্ষ। যদি এ কথা 
ঠিক হয় তাহ হইলে তারতবর্ষীয় অনুশীলনের উদ্দোহ্য ও 
সুথ। | রঃ 
শিদ্কা । অর্থাৎ ইহকালে-ভুঃথ ও পরকালে সখ । 
“সক ৷ 'লা, ইহকালে সুখ গু.পরকালে সুর 1 
পিষা। কিন্তু আমার আপত্তির উদ্বয়, হর, নি 
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আমি ত বলিয়াছিলাম যে জীব মুক্ত হইলে সে সুখছ্ঃখের 
অতীত হয়। সুখশুন্ত ধে অবস্থা তাঁহাকে সুখ বলিব 
কেন? 

গুরু। এই আপত্তি খওন জন্ত, সুখ কি ওমুক্তিকি 
তাহ! বুঝা প্রয়োঞ্জন। এখন, সুক্তির কথ! থাক । আগে 
দুধ কি তাহা বুঝিয়! দেখা যাঁক। 

শিষ্য । বলুন। 

গুরু। তুমি কাঁল বলিয়াছিলে, ঘে হুইট! মিঠাই 
খাইতে পাইলে তুমি সুখী হও। কেনন্ুবী হও তাহ! 
বুঝিতে পার £ 

শিষ্য । আমার ক্ষুধা নিবৃতি হয়। 

গুরু । এক মুট! শুকন| চাউল খাইলেও তাহা হয়-_ 
মিঠাই খাইলে ও গুকন| চাল খাইলে কি তুমি তুল্য সুখী 
হও ? 

শিষ্য। না। মিঠাই খাইলে অধিক স্থথ সন্দেছ, 
নাই। 

গুরু । তাহার কারণ কি? 

শিষ্য । মিঠাইয়ের উপাদানের সঙ্গে মনুষাজসনার 
এরূপ কোন নিত্য সন্বব্ধ গাছে হে গেই সম নন 
নষ্ট লাগে। 
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গুরু । যি লাগে সেজন্য বটে, কিন্তু তাহা ত 
ঝিগ্াসা করি নাই। মিঠাই খাওয়ায় তোমার সুখ 
কি জন্য ? মিষ্তাঁয় সকলের সুখ নাই। তুমি এক জন 
আসল বিলাতী সাহেবকে একট! বড়বাজারের নন্দেশ 
কি মিহিদান1 সহজে থাওয়াইতে পারিবে না। পক্ষান্তরে 
ভুমি এক টুকরা রো বীফ্‌ খাইয়া! সুখী হইবে না । 
'রবিন্সন্‌ জ্ুশো” গ্রন্থের ফাইডে নামক বর্ধরকে মনে 
পড়ে ? সেই আমযাংসভোজী বর্ধরের মুখে সলবণ সুসিদ্ধ 
মাংস ভাল লাগিত না। এই সকল বৈচিত্র দেখি! 
বুঝিতে পারিবে যে তোমার মিঠাই খাওয়ার যে সুখ, 
তাহ! রসনার সঙ্গে স্বৃতশর্করাদির নিত্য সম্বন্ধ বশতঃ 
নহে।ভবেকি? 

শিষ্য । 'অভ্যাস। 

গুরু । তাহা না বলিয়া অনুশীলন বল। 

শিষ্য । অভ্যাস আর অনুশীলন কি এক ? 

গুরু । এক নহে বলিয়াই বলিতেছি ধে দ্মভ্যাস 
না বলিয়া অন্ুশীলনই বল । 

শিষা। উভয়ে পরতে ক্ষি? 

খর । এখন তাহ বুকঝাইবার, লমন্ব নছে। অন্থ্শীলল- 
তত ভাগ করিয়া ন!বুবিলে তাঁছা বুঝিতে পারিবে না। তবে 

৯ 
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কিছু শুনিয়া রাঁখ। যে প্রত্যহ কুইনাইন থায়, তীহাঁর 
কুইনাইনের শ্বাদ কেমন লাগে? কখন সুখদ হয় কি 

শিষ্য। বোধ করি কখন সুখদ হয় না, কিন্ত ক্রমে 
তিক্ত সহ হইয়! যায়। 

গুরু। সেই টুকু অভ্যামের ফল। অনুশীলন, শক্তির 
অনুকূল; অভ্যা। শক্তির প্রতিকূল। অনুশীলনের ফল 
শক্তির বিকাঁশ, অভ্যাসের ফল শক্তির বিকাঁর। অন্ধ- 
শীলনের পরিথাম সুখ, অভ্যাসের পরিণাম সহিষ্ণুতা । 
এক্ষণে মিঠাধ খাওয়ার কথাট। মনে কর। এখানে 
তোমার চেষ্টা স্বাভাবিকী রসান্বাদিনী শক্তির অনুকূল, 
এজন্য তোমার মে শক্তি অনুশীলিত হইয়াছে_ মিঠাই 
খাই্লা তুমি সুখী হও! এ্ররূপ অন্ুশীলনবলে তুমি 
রোষ্ট. বীফ খাইয়াও-স্ুখী হইতে পার। অন্যান্য ভক্ষ্য 
পেক্স সন্বন্ধেও সেইরূপ। 

এ গেল একট! ইন্দ্িয়ের সখের কথা । আমাদের 
আর আর ইন্দ্রিয় আছে,সেই সকল ইন্দরিয়ের অনুনীপনেও 
এরূপ স্থখোৎপত্তি। 

কতকগুলি শারীরিক শক্তি বিশেষের না দেওয়। 
গিয়াছে ইন্দ্রিয়। আরও অনেকগুলি শারীরিক পিক্তি, 
আছে। যথা, গীতধাদ্যেরর . তাল বোধ হয় ঘ্বে 
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শক্তির অনুশীণনে, তাহাও শারীরিক শক্তি। সাহেবের 
তাহার নাম দিয়াছেন 28908125056 1 এইরূপ 
আঁর আর শারীরিক শক্তি আছে । এ স্কলের অনু- 
শ্বীলনেও এ রূপ সুখ । 

তা ছাড়া, আমাদের কতক গুলি মানপিক শক্ষি 
আছে। সে গুলির অনুশীলনের যেফল তাহাও সুখ । 
ইহাই সুখ, ইহা তির অন্ত কোন সুখ নাই । ইহার অভাব 
ছুঃখ। বুঝিলে? 

শিষ্য। ল!। প্রথমতঃ শক্তি কথটাতেই গোল 
পড়িতেছে। মনে কফন, দয়। আমাদিগের মনের একটি 
অবস্থা । তাঁহার অনুশীলনে শ্ধ আছে। কিন্তু আমি 
কি বলিব, ধে দয়! শক্তির অনুশীলন করিতে হইবে ? 

গুরু। শক্তি কথাটা গোলের বটে। তঙ্পরিবর্তে 
অন্য শবের আদেশ করার প্রতি আযার কোন আপত্তি 
নাই। আগে জিনিষট। বুঝ, তাঁর পর যাহা বলিবে 
তাহাতেই বুঝা যাইবে 1 শরীর এক ও মন এক বটে, 
তথাপি ইহাদিগের বিশেষ বিশেষ ক্রিয়া! আছে; এবং 
কাজেই সেই সকল বিশেষ বিশেষ ক্রিয়া সম্পাদপ- 
কারিণী বিশেষ বিশেষ শক্তি কলপন! কর! অবৈজ্ঞানিক হুর 
ন1।. কেন ন! আদৌ এই সকল শক্তির মুল এক 


5৩৬ অনুশীলন । 
হইলেও, কার্ধ্যতঃ ইহাদিগের পার্থকা দেখিতে পাই। ঘে 
অন্ধ, সে দোঁখতে পায় না, কিস্ত শক শুনিতে পায় : যে 
বধির,সে শধ শুনিতে পায় নাঁ,কিস্ত চক্ষুতে দেখিতে পায় । 
কেহ কিছু ক্মরণ রাখিতে পারে না,কিস্তু সে হয় ত স্থুকলনাঁ- 
বিশিষ্ট কবি। আবার কেহ কল্পনায় অক্ষম, কিন্তু বড় 
মেধাবী। কেহ ঈশ্বরে ভক্িশুনায। কিন্তু লোককে দয়! 
করে; আবার নির্দয় লোককেও ঈশ্বরে কিঞ্চিৎ 
ভক্তিবিশিষ্ট দেখা গিয়াছে । সুতরাং দেহ ও মলের 
ভিন্ন ভিন্ন শক্তি স্বীকার কর! যাইতে পারে । তবে কতক- 
গুলি শক্তি__ষথ! স্সেহ, দয়! ইত্যাদিকে শক্তি বলা ভাপ 
গুনায় না। কিন্তু অন্য ব্যবহার্য শব কি আছে? 

শিষ্য । ইংরাঁজি শকটা £৪০1, অনেক বাঙ্গালী 
লেখক বৃত্তি শবের দ্বারা তাহার অনুবাদ করিয়াছেন । 

গুরু । পাঁতঞ্জল প্রভৃতি দর্শনশান্ত্রে বৃত্তি শব সম্পূর্ণ 
ভিন্ন অর্থে ব্যবহৃত হইয়াঁছে। 
* শিষা। কিন্তু এক্ষণে সে অর্থ বাঙ্গালা ভাষায় 
অগ্রচশলিত। বৃতি শব চলিয়াছে। 

গুরু। তবে বৃত্তিই চালাও। বুঝিলেই হুইল। খন 


* উদাহরণ -বিলাতের সপ্তদশ শতাব্দীর বি সদায় | 
পিচ, 10900151007 অধ্যঙ্গেরা। 
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তোমরা 1701815 অর্থে “নীতি” শব চালাইয়াছ,১০67৫০০ 
অর্থে “বিজ্ঞান” চাঁলাইয়াছ, তখন 15০01 অর্থে বৃত্তি 
শব চাঁলাইলে দোষ ধরিব ন1। 

শিষ্য। তাঁর পর আ'মার দ্বিত্তীয় আপত্তি। আপনি 
বলিলেন বুত্তির অনুশীলন স্থ-কিস্তু জল বিন! তঞ্জার 
অনুশীলনে দুঃখ । 

*গরু। রও । বৃত্তির অনুশীলনের ফল ক্রমশঃ স্ফ্তি, 
চরমে পরিণতাঁবস্থ1, তাঁর পর উদ্দি্ট বস্তর সম্মিলনে 
পরিতৃপ্তি। এই ক্কুর্তি এবং পরিতৃপ্তি উভয়ই সুখের 
পক্ষে আবহাক। | 

শিষা। ইহা যদি সুখ হয়, তবে বোধ হয়, এবপ সুখ 
মলযের উদ্দেগ্য হওয়া! উচিত নছে। |] 

গুরু 1 কেন? 

শিধ্য। ইন্ছ্রিয়পর ব্যক্তির ইন্জিয়বৃত্তিপ অনুশীলনে ও 
পরিতৃপ্তিতে স্থখ। তাই কি তাহার উদ্দেশ ওয়! উচিত ? 

গুরু। না। তাহা নহে। তাহা হইলে ইন্দ্রিয়- 
প্রবলতাহেতু মানপিক বৃত্তি সকলের অস্ফ্তি এবং 
ক্রমশহবিলোপ হইবার সম্ভাবনা । এ বিষয়ে স্ুল নিয়ম 
হইতেছে সামগ্রস্ত। ইন্দ্রিয় কলেরও সম্পূর্ণ 'বিলোপ 
ধর্মান্ধমত নহে। তাহাদের লীমপস্তই বর্ঘান্থমত। 


১৮ অনুশীলন । 





1৪৯৮ 


বিলোপে ও সংঘমে অনেক প্রভেদ। মে কথা পশ্চাৎ, 
বুঝাইব। এখন স্কুল কথাটা বুঝিয়! রাখ, ষে বৃত্তি সক- 
লের অনুশীলনের স্থূল নিয়ম, পরস্পরের সহিত সামঞ্স্ত | 
এই সামগ্রন্ত কি তাহ! সবিস্তারে একদিন বুঝাইব | 
এখন কথাটা এই বুঝাইতেছি যে সুখের উপাঁদান কি? 
প্রথম! শান্ীরিক ৭ মানসিক বৃত্তি সকলের অনু- 
শীলন। তজ্জনিত ডি অবস্থার উপযোগী প্রশয্োজনসিদ্ধি 
ও পরিণতি । | 
দ্বিতীয় । সেই সকলের পরস্পর ' অবস্থোপমোগী 
সামগ্ন্ত। | 
তৃতীয়। তাঁদৃশ অবস্থায় কার্য সাধন দারা সেই 
সকলের পরিতৃপ্তি। 
ইহা ভিন্ন আব কোন জাতীয় সুখ নাই। আমি 
সময়াস্তরে তোমাকে বুঝাইতে পারি, যোগীর যোগ: 
জনিত বে সুথ তাহাও ইহার অন্তর্গত । ইহার অভাবই 
হুঃখ। সময়াস্তরে আমি তোমাকে বুঝাইতে পারি যে 
বাঁচস্পতির গৃহদাহ জনিত যে দুঃখ, অথবা তদপেক্ষাও 
হতভাগ্য ব্যক্তির পুত্রশোকজনিত যে দুঃখ, তাহও এই 
£খে। আমার অবশিষ্ট কথাগুলি শুনিলে ভুমি আপনি 
তাহ! বুদ্ধিতে পারিবে, আমাকে বুঝাইতে হইবে ন1। 


কৃখ কি। ১৯ 


'এপপারাগারাক থকা পাপা সপ 
সকল পম ্প। অআপসপস্া  এ পল 








শিম্য। মনে করুন, তাহ! যেন বুঝিপাঁম, তথাপি প্রধান 
কথাট। এখনও বুঝিলাম না। কথাটা এই হইতেছিল, 
যে আমি বলিয়াছিলাম যে বাচস্পতি ধার্মিক ব্যক্তি, 
তথাপি দুঃখী । আপনি বলিলেন যে যখন সে ছুঃখী 
তখন সে কখনও ধার্শিক নহে ।* আপনার কথা প্রমাণ 
করিবার জন্য, আপনি স্থুখ কি তাহ! বুঝাইলেন। এবং 
স্থখ বুঝাতে বুঝিলীম যে ছুঃখ কি। তাল, তাহাতে 
যেন বুঝলাম যে বাচম্পতি যথার্থ দুঃখী নহেন, অথবা 
তাহাকে যদি ছুঃখী বল| যায়, তবে তিনি নিজের দোষে, 
অর্থাৎ নিজ শারীরিক বা মানসিক বৃত্তির অনুশীলনের ক্রি 
করাতে এই ছুঃখ পাইতেছেন। কিন্তু তাহাতে এমন 
কিছুই বুঝা গেল না ঘে তিনি অধার্শিক। এ অনুশীলন- 
তত্বের সঙ্গে ধর্দাধর্শের সম্বন্ধ কি তাহা ত কিছুই বুঝা 
গেল না । যদি কিছু বুঝিয্া থাকি, তবে সে এই যে 
অন্ুশীলনই ধর্ম। 

গুক। এক্ষণে তাই মনে করিতে পার। তাহা ছাড়া 





* পূর্বাপুরুষকৃত কর্দের ফলাফল বাদ দিয়া একথা বলিতে হয়; 
দেশকালপাত্রভেদ বাদ দিয়াও এ কথ। বলিতে হয়। সে সকল কথা 
শীমাংস! ঘার! ধর্মতত্ব জটিল করিবার এক্ষণে প্রয়োজন নাই। 


২০ অনুশীলন । 





আরও একটা গুরুতর কথ! আছে, তাহা ন1 বুঝাইলে 

অনুশীলনের সঙ্গে ধর্মের কি সম্বন্ধ তাহা সম্পূর্ণরূপে 

বুঝিতে পারিবে নাঁ। কিন্তু সেটা আমাকে সর্বশেষে 

বলিতে হুইবে, কেন না অনুশীলন কি, তাহ1 ভাঁল করিয়া 

ন1 বুঝিলে সে তত্ব তুমি গ্রহণ করিতে পারিবে না। 
শিষ্য । অনুশীলন আবার ধর্ম! এ সকল নূতন কথা । 
গুরু । নুস্তন নছে। পুরাঁতনের সংস্কার মাত্র। 








তৃতীয় অধ্যায় ।--ধণ্ম কি? 


শিষ্য। অনুশীলনকে ধর্ম বল! যাইতে পারে ইহা 
বুঝিতে পারিতেছি না । অনুশীলনের ফল সুখ, যর্্বের 
ফলও কি সুখ? ূ 
গুরু । নাতকিধর্ট্ের ফলছুঃখ? যদিত| হইত, 
তাহা! হইলে আমি জগতের সমস্ত লোককে ধর্ধব পরিতাগ 
করিতে পরামর্শ দিতাম । 
শিষ্য । ধর্মের :ফল পরকালে সুখ--হইতে পারে, 
কত্ত ইহকালেও ফি তাই ? 
গুরু । তবে বুঝাইলাম কি! ধর্খের ফল ইহকালে 
স্থথ, ও যদি পরকাল থাকে, তবে পরকালেও সখ । ধর্শ 
স্বথের্‌ একমাত্র উপায়। ইহকালে 'কি পরকালে অন্ঠ 
গউপায় নাই । 
শিষ্য। তথাপি গোঁল মিটিতেছে.না। আমর বলি 


হই অনুশীলন । 


থি্টীয ধর্ম, বৌদ্ধধর্ঘ,বৈষ্ণবধর্ম _তৎপরিরর্তে কি থি'স্রীয় 
অনুশীলন, বৌদ্ধ অন্নপীলন, বৈষ্ণব অন্ুণীলন ৰলিতে 
পারি ? 

গুরু । ধর্ম কথাটার অর্থট! উল্টাইয়া দিয়া তুমি. 
গোলযোগ উপস্থিত করিলে । ধর্ম শট! নানাপ্রকার 
অর্থে ব্যবহৃত হয়। অন্তান্ত অর্থে আমাদিগের প্রয়োজন 
নাই*; তুমি যে অর্থে এখন ধর্ম শব ব্যবহার করিলে, 
উহ! ইংরেজি চ২০11819 শব্খের আধুনিক তরজম। মাত্র । 
দেশীর জিনিষ নহে । 

শিষ্য। ভাল, 76118107. কি তাঁহাই না হয় বুঝান। 

গুরু । কি জন্য ? 1611210) পাশ্চাত্য শব্ঘ, পাশ্চাত্য 
পণ্ডিতের ইহা নানা প্রকারে বুঝাইয়াছেন; কাহারও 
সঙ্গে কাহারও মত মিলে না 11 

শিষ্য । কিন্তু রিলিজনের ভিতর এমন কি নিত্য বস্ত 
কিছুই নাঁই, যাহা সকপ রিলিজনে পাওয়। ধায়? 

গুরু । আছে। কিন্তু সেই নিত্য পদার্থকে রিলিজন 
বলিবার প্রয়োকিন নই, তাহাকে ধর্ম বলিলে আর কোন 
গোলফোগ হইবে ন?। 





* ক চিন্তিত ক্রোড়পত্র দেখ। বি 
1 খ চিদ্কিত ক্রোড়পত্র দেখ। 


ধশ্ম কি। ২৩ 





শিষ্য । তাক কি ? 

গুরু । সমস্ত মনুষ্য জাতি-_কি খিক্ট্ীয়ান,কি বৌদ্ধী 
কি হিন্দু, কি মুসলমান সকলেরই পক্ষে ধাহ! বর্ম । 

শিষা। কি প্রকারে তাহার সন্ধান পাওয়া বায়? 

গুক্ু। মনুষ্যের ধর্ম কি, তাহার সন্ধান করিলেই 
পাওয়া যাক়। 

শিষ্য । তাই ত জিজ্ঞান্ত। 

গুরু! যাহা থাকিলে মানুষ মানুষ, না থাকিশে 
মানুষ মানুষ নয়, তাহাই মাসষের ধর । 

শিষ্য । তাহার নাম কি? 

গুরু । মন্গষাত্ব। 
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চতুর্থ অধ্যায় ।__মনুষ্যত্ব কি? 


শিষা। কাল আপনি আজ্ঞা করিম্নাছিলেন যে 
যাহ থাকিলে মানুষ মানুষ হয়, ন। থাকিলে মানুষ মানুষ 
ময়, তাহাই মান্ষের ধর্ম । এ একটা কথার মার পেঁচ 
বলিয়। বোধ হইতেছে। কেন না মানুষ জন্মিলেই 
মানুষ, মরিলেই আর মানুষ নয়--ভন্মরাঁশি ধৃলারাশি 
মাত্র । অতএব আমি বলিব যে জীবন থাঁকিলেই মানুষ 
মানুষ, নহিলে মান্য মানুষ নয়। বোধ হয় তাহা আপনার 
উদ্দেশ্থা নছে। 

গুরু । হুপ্ধপোষ্য শিশুরও জীবন অছে। সেকি 
মানুষ ? 

শিষ্য। নয় কেন? কেধল বয়ন কম। ছোট; 
মাছষ। 


মন্ুষাত্ব কি ২৫ 

গরু । মানুষে যাপারে, সেসবপারে? 

শিব্য। কোন মহুয্যই কি তা পারে? এ ভারীর 
কাধে যে জলের ভার তাহা যহুষ্য বঠিতেছে। উত্তলিজ, 
বা লিউথেলের রণজন্ন মন্ুষ্যে কবিয়াছিল। লিয়্র 
বা কুমারসম্তব মন্গষ্যে প্রণীত করিয়াছে । আপনি 
মনুধা--মাপনি কি এ সকল পারেন ? অথবা অন্ত কোন 
মন্ুষ্যের নাম করিতে পারেন যে এই সকল কার্য্যগুলিক্ট 
পারে? 

গুরু? আমি পারি না। আমি এমন কোল 
মানুষের নাম করিতে পারিতেছি না ষেপারে। তবে এ 
কথ! আমি বলিতে প্রস্তুত নহি যেকোন মনুষ্য কখন 
জন্মিবে ন! ষে একা এ সকল কাব পাযিবে না; অথবা 
এমন কোন মনুষ্য কথন জন্মে নাই যে মনুষ্য সাধ্য 
সমন্ত কাঁজ এক! পারিভন1। 

শিষ্য । পারিত ষদি-_ত পারে নাই কেন ? 

গুরু । শআাপনার ক্ষমতার অনুখীলনের অভাবে । 

শিষা। ইহাকজেও কিছুই বুবিলাঁম নাঃ কি. থাকিলে 
মান্য মানুষ হ্য়। আপনার শক্তির অচুণীণনে 1. 
জর্ধর, বাহার কোন শত্তিই, অনুশীন্িত হ্য় নাই,ভাছাকে : 
কি মাঁচুষ বলিবেন না 


শী. 


২৬ অনুশীলন । 
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গুরু। এমন কোন বর্ধর পাইবে ন! যাহার কোন 
শক্তি অনুশীলিত হয় নাই।. প্রস্তরযুগের মান্ুষদিগের ও 
কতকগুলি শক্তি অনুশীলিত হইয়াছিল, নহিলে তাহারা 
পাথরের অস্ত্র গড়িতে পারিত না। তবে কথাটা এই থে 
তাহাদের মনুষ্য বলির কি ন1? সে কথায় উত্তর দিবার 
আগে বৃক্ষ কি বুঝাই ।)য়নুযযত্ বুঝিবার আগে বৃক্ষত্ব কি 
বুঝ। এই একটি ঘাঁদ দেখিতেছ, আর এই বটগাছ 
দেখিতেছ--+ছুইটিই কি এক জাতীয় ? 

শিষ্য। হ1 এক হিসাবে এক জাতীয়। উভক্কেই 
উদ্টিদ। 

গুরু। ছুইটিকেই কি বৃক্ষ বলিবে? 

শিষা। না, বটকেই বুক্ষ বলিব--ওটি তৃণ মাত্র। 

গুরু । এপ্রভেদ কেম? 

শিষ্য । কাও, শাখা, পল্লব, ফুল, ফল এই লইয়া বৃক্ষ । 
বটের এ সব আছে, ঘাসের এ সব নাই। 

গুরু । ঘাসের মর আছে-তবে ক্ষুদ্র, অপরিণত । 
ঘাসকে বৃক্ষ বলিবে, না? 

শিষ্য । ঘাস আবার বৃক্ষ? 

গুরু | ..ফদি খাঁসকে বৃক্ষ না' বল, ভবে যে মনগুধোর 
সকল বৃ্িগুলি..অনুশীণিত হই পরিণত ছয় নাই, 


মনুষ্যত্ব কি। ২৭ 
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তাহাকেও মনতুধা বলিতে পারা যায় না। ঘাঁগের যেমন 
উদ্ভিত্ব আছে, একজন হটেণ্টট রা চিপেবারও সেরূপ 
মন্ুষাত্ব আছে। কিন্তু ষে উত্ভিত্বকে বৃক্ষত্ব বলি, দে 
যেমন ঘামের নাই, তেমনি ষে মনুষ্যত্ব মনয্যুধন্ম,ছটেপ্টট, 
বা চিপেবাঁর দে মনুযাত্ব নাই । : 
শিষ্য । বংশ বা বীজ কি তাহার একটা প্রধান 

কারণ নহে? 

গুরু । সে কথা এখন থাক । যাহ! অমিশ্র ভা! 
বৃ । তার পরযাহা বিমিশ্র তাহ! বি |: বৃক্ষতের 
উদাহরণ ছাড়িও না, তাহা হইলেই বুঝিবে বাশবা 
দেখিতেছ--উহাকে বৃক্ষ বলিবে ? 

শিষ্য । রোঁধ হয় বলিব না।' উহার কাণ্ড, শাখা 
ও পন্নর আছে কিন্তু কৈ? উহার ফুল ফল হয় না, 
উহার সর্ববাগীন পরিণতি নাই, উহাকে বৃক্ষ বলিব না 

গুরু । তুমি অনভিজ্ঞ। গঞ্চাশ ফাট বত্মর পরে, 
এক একবার উদ্ধার ফুল হয়। ফুল.হইয়! ফল “হয়, তাহা 
চালের মত। চালের মত, তাহাতে ভাতও হয়। 

শিতয | তরে বাশকে বৃষ্ষ বিন! | 
শুরু) অথচ বাশ কৃ মা একটি দ্বাস 
উপড়াইয়! লইয়া শিরা বাঁশের সহিত তুলনা! করিয়া, বেখ-- 
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মিলিবে। উদ্ভিত্বত্ববিৎ পণ্ডিতেরাণ্ড বাশকে তণশ্রেণী 
মধ্যে গণা করিয়া গিয়াছেন। অত্তঞব দেখ, পতি গুধে 
তৃণে তৃথে কত তফাৎ । অথচ বাশের সর্ধা্গীন ক্কপ্তি 
নাই। ঘ্ে অবস্থায় মনুষোর সর্ধাঙ্গীন পরিণতি সম্পূর্ণ 
হয়, সেই অবস্থাক্ষেই মনুষ্যত্ব বলিতেছি। 

শিষ্য। এরূপ পরিণতি কি ধর্মের আয়ত ? 

গুক। উঠ্ভিদের শ্রইপ উৎকর্ষে পরিণতি, কতকগুলি 
চেষ্টার ফল; লৌকিক করায় তাঞ্কাকে কর্ষণ বা পাটি বলে। 
এই কর্ষণ কোঁখাও মনুষ্য কর্তৃক হইতেছে, কোথাও 
প্রকৃতির দ্বার] হইডেছে। একটা সামানা উদাহরণে 
'বুধাষ্টব । ভোঁমাকে যদি কোন দেবতা আসিয়া! বলেন, 
যে বৃক্ষ, আব ঘাস, এই ছুইই একত্র পৃথিবীতে রাখিব 
না। হয় সব বক্ষ নষ্ট করিব, নয় সবতৃণ নষ্ট করিব। 
তাহা হইলে তুমি কি চাহিবে ? বৃক্ষ রাখিতে চাঁছিবে, 
না থান রাখিতে চাহিবে? 

শিখা । বৃক্ষ রাখিব, তাহাতে সদোহ কি? ঘাস না 
ধাঁফিলে ছাগল গোরুর কিছু কট হইবে, কিন্তু বৃক্ষ না 
থাকিলে আম, কাঁটাল, প্রভৃতি উপাদেয় ফলে বঞ্চিত 
হইব। 

খুরু। নুর্খ! তৃণন্থাহি পৃথিকী হইত অনি 
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হইলে অল্লাভাবে মার! যাইবে যে? জান না, যে 
ধানও তৃণজাতীগ! যে তাটুই দেখিতেছ,। উহা 
ভাল করিয়! দেখিয়। আইন | ধানের পাট হইবালস পূর্বে 
ধানও এরূপ ছিল। কেবল কর্ষণ জন্য জীবনদারিণী 
লক্ষ্মীর তুপ্য হইন্নাছে। গমও ত্ররূপ। যে ফুলকপি 
দিয়! অগ্নের রাশি সংহার কর, তাঁহীও আদিম অবস্থা 
সমুদ্রতীরবাসী তিক্ততা কার্য উত্ভিটি ছিল--কর্ষণে 
এই ভাবস্থান্তর প্রাপ্ত হইয়াছে । উদ্ভিদের পক্ষে কর্ষণ 
যাঙা, মনুষ্যের পক্ষে স্বীয় বৃত্বিগুলির অনুশীলন তাই; 
এজনা ইংরেজিতে উভয়ের না, 0916551 এই জন্য 
কথিত হইয়াছে যে *6 34058005 ০6 1২6116100 19 
0811016.৮ প্মানবব্ত্ির উতৎকর্ষণেই ধর্ম 1৮ 

শিধ্য। তাহা ভউক। স্কুল কথাও কিছুই বুঝিতে 
পারি নাই-মনুষ্ের সর্ধাঙ্গীন পরিণতি কাস্থাকে 
বলে? 

গুক। খস্থুরের পর্িণাধ, অহাঁমহীকই। মাটি খোঁজ, 
হস্ত একটি অতি কু; প্রায় অদৃহা, অস্থুর দেখিতে 
পাইবে। পগ্নিধামে সেই আঙুর এই প্রকাও বৃক্ষের 
গত বৃক্ষ হইছে কিন্তু গজাদ্য ইহার কর্ণ করছে! 
যাঁাজে গাছে পাট বকে, তাহা চাই । সরল মাটি টাই. 





৩5 অনুখীলন 1" 
জল না পাইলে হইবে না। রৌদ্র চাই, আওতার থাকিলে 
হইবে না|, থে সাধগ্রী বৃক্ষপণরীরের পোষণজন্য প্রয়ো 
জনীয় তাক মৃত্তিকা থাক! চাই-বুক্ষের জাতি বিশেষে 
মাটিতে সার দেও চাই । থেরা চাই। ইত্যাঁদি। তাহা 
হইলে অস্কুর সুবুক্ষত্ব প্রা হইবে। মন্্ুযোরও এইকপ। 
| থে শিশুর কথ। ধগিলে ইহা মসুষোর অন্কুর ; বিহিত কর্ষণে 
অর্থাৎ অনুশীলনে উচা প্রন্কত মনুষ্য প্রাঙ্ত হইবে। 
পরিণামে, দর্বগুণযুক্ত) পব্ধ-স্থথ-সম্পন্ন মনুষ্য হইতে 
পারিবে । ইহাই মনুষ্যেরঠপরিণতি। 
শিষ্য । কিছুই বুবিলাম না। সর্বনুখী সর্ধগডণ 
যুক্ত কি সকল মনুষ্য হইতে পারে? 
গুরু । কখন হইতে পারিবে কি ন1,) সে কথা প্রন 
তুলিয়া কাক মাই । দে অনেক বিচার । তবে ইসা 
দীকাঁর করিব, বে এ পর্যন্ত কেহ হইয়াছে এমন কখ' 
আমর! জানি না'আর সহসা কেহ হইবার সস্তাবন! 
নাই] তবে আমি যে ধর্দের ব্যাখ্যানে প্ররুত, তাহার 
রিছিত অবপন্থনে ইঞ্ছাই হইবে, যে, লৌকে সর্বাগ্তণ অর্জ- 
নের জনা খে বঙ্থগুণলম্পর হইতে পারিখে । সর্বাদুখ 
লাডের চেষ্টায় বহনুখ বাত করিতে পারিবে! 
শিক্া। জামাকে গামা কক্ষন “মগুষোর পর্ধার্ফীন 
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শনি 


পরিণতি ফাহাকে বলে, তাঁহ। এখনও ভাল করিয়। 
বুঝতে পারিলাম না। 

গুক। চেষ্টা কর। মনুষ্যের দুইটি অঙ্গ; এক 
শরীর, আর ক আন। শরীরের আবার কতকগুলি 
প্রত্যঙগ আছে, যথ!,্হপ্তপদাদি কক্দোন্ট্রিয়। চক্ষু 
কর্ণাদি জ্ঞানেন্জিয় ; ম্তিক্ক, হ্বৎ, বাধুকোধ, অন্তর প্রভৃতি 
জীবনসঞ্চালক প্রত্যঙ্গ ; অস্থি, মজ্জা, যে, মাংস, শোণিত্ 
প্রভৃতি শারীরিক উপাদান, এবং ক্ষুৎপিপাসাদি শারী- 
ক্লিক বৃত্তি। এ সফলের বিছিত পরিণতি চাই। আর 
মনের কতকগুলি প্রতাজ --. 

শিষা। মনের কথা পশ্চাৎ শুনিধ? এখন শীয়ীবিক 
পরিণতি ভাল করিয়া বৃধান। শারীরিক গ্রত্যঙ্ 
সকলের কি প্রকারে পরিণতি সাধিত হইবে? শিশুর 
এই ক্ষুপ্র ছুর্ঘাল বাহ বয়োখদে আপনিই বর্ধিত ও 
বলশালী হইবে তাহ! ছাঁড়। জাবার কি চাই ? 

গুরু । ভুমি রে স্বাভাবিক পরিণন্ধির কথা বলিতে 
তাগার দুক্কটি কারণ। আদি দেই ছুটির উপর 
নিষ্ঠর কর্িনেছি। বেই দুইটি কারণ গোষণ ও 
॥পরিচীলগ! | তুমি কোন শিশুর একটি বান্ধু, কাথের কাছে 
দঃ দছনীর গার। ধরিয়া! ঝাধ, বারিতে সার লজ না 
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যাইতে পারে। তাহা! হইলে, এ বাছ আর বাড়িবে না, 
হয় ত অবশ, নয় চুর্ধল ও গ্কন্মণ্য হষ্টয়া যাইবে। 
ফেন না, যে শোণিতে বাহুর পুষ্টি হইত, তাহা আর 
পাইবে না! 'বার বাঁধিয়া কাজ নাই, কিন্তু এমন 
কোন বন্দোবস্ত কর, যে শিশু কখনও আর হাত নাড়িতে 
না! পারে। তাগ হইলে এ ছাত অবশ ও অকর্মণ্য 
হইয়। ধাইবে, আন্ততঃ হস্ত সঞ্চালনে যে ক্ষিপ্রকারিতা 
জৈবফাধ্যে প্রয়োজনীয়) তাহা! কখনও হইবে না। 
উদ্ধবাহদিগেক্স বাছ দেখিক্সাছ ত? 

শিব্য । বুঝলাম, অনুশীলন গুণে শিশুর কোমল 
ক্ষ বাহু পরিগত্ববপ্নগ্ক মানুষের বাছর বিজ্ঞার, ঘষা ও 
ক্ষিপ্রঙ্চারিতা প্রাপ্ত হয়। কিন্ত এ ত সকলেরই সহরেই 
হয়। কপার কিচাই? . 

গুরু 1! তোমার বাছুর সঙ্গে এই বাগামের খালীর 
বাছ তুলন! করিস দেখ। ভূমি, তোমার বাছিস্থিত 
অর্গুলিগুলিকে অনুশীলনে এন্ধপ পরিণত করিয়া, যে 
এখমই 'প165 মিনিটে 'তুমি ছুই (পুষ্ট! কগিজে লিখিক়। 
৷ ফেলিবে, ধিদ্ক ই মালী দপ দিব চেষ্টা ক্প্সিয়। তোগার 
মভ একটি “ক” লিখিত পা্িষে নী) তুখি থে খা; 
ভাবি, না বউ করিগা জবহ্লায় যেখানে যে আকারের 
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যে অক্ষরের প্রয়োজন তাহা লিখিয়া যাইতেছ, ইহ 
উত্ভার পক্ষে অতিশস্ব বিশ্বয়কর, ভাবির! দে কিছু বুঝিতে 
পারে না। সচরাচর খআনেকেই লিখিতে ভ্বানে, এই 
জন্য সভাসমাজে লিপিশিদা! বিন্মযনকর অনুশীলন 
বাঁলয়া লোকের বোধ হয় নাঁ। কিন্তু গ্রক্কৃত পক্ষে এট 
লিপিবিদ্যা ভোজবাজির অপেক্ষা আশ্চর্য্য অনুশীলন- 
ফল। দেখ একটিশন্দ লিখিতে গেলে, মনে কর এই 
অন্ুণীগন শব লিখিতে গেলে,-- প্রথমে এই শব্টির 
বিশ্লেষণ করিয় উহ্থাব উপাদানভূৃত বর্ণগুপি স্থির করিতে 
হইবে--বিষ্লেষণে পাইতে হইবে, অ, ন, উ, শ, ঈ, ল, 
ন। ইহা প্রথমে কেবল কর্ণে, তাঙার পর বাত্যেকের 
চাক্ষুষ দ্রষ্টব্য অবয়র ভাবিয়। মলে খআনিতে হুইবে। 
এক একটি অবধুধ মনে পড়িবে, আবার এক একটি 
ফাগঞে আকিতে হইলে । অথচ তুমি এস শীঘ্র 
লিখিরে যে তাকাতে বুঝাইবে খে ডুষি ফোন প্রকার 
মানসিক ঠিস্তা করিতেছে লা আন্ধুলীপনগণে 
অনেকেই এই আপাথাধ কৌশলে কুশলী । অন্ধুশীরন- 
জনিত ক্মারঞ প্রহদ এই মালীর ভুপনাতেই দেখ । 
ভুমি “যেমন পাচ মিসিটে হই পৃ) কাগজে বিখিবে, 
মাসী দেননি গাঁ দিনিটে এক কাঠা আমীরে ফোদাহি 


৩৪ অনুশীলন । 


উরস শন উজ 





৭ অপর দাউ রন “০ এপার জার্নাল যাজক 


দিবে। তুমি ছুই ঘণ্টায়, হন্ন ত ছুই প্রহরেও তাহ! 
পারিষ| উত্ভিবে না। এ বিষয়ে তোমার বাছু উপমুক্ষ 
কূপে চালিত র্থাৎ অন্ণীলিত হয় নাই, সঘুচিত 
পরিণতি প্রাপ্ত ছয় নাই। অভএব তোমার ও মালীর, 
উদ্চয়েবই হস্ত কিয়দংশে অপরিণত , অর্ধাজীন পরিগতি 
প্রাপ্ত হয় নাই । আবার এক জন শিক্ষিত গানকে 
সঙ্গে তোমা নিদ্বের তুলনা করিস! দেখ। হয় ত; 
শৈশবে তোমার ক ও গায়কের কণ্ঠে বিশেষ তারতম্য 
ছিল মা; অনেক গায়ক সচরাচর স্বভাবতঃ সক নক়্ে। 
কিন্তু অনুশীলনগ্ুণে গায়ক জুকষ্ঠ হইয়াছে, 'ভাহার কের 
ব্বান্ীন পদ্গিণতি হইয়াছে । আবার ধেখ্স্পব্দ 
দেখি, তুমি কর ক্রোশ পথ হ্থাটিতে পার? 

শিষ্য । আসি বড় হাটিতে পারি না, বড় জোর এক 
কোশ। 

গুক/। তোমার পদদ্র়ের সর্বাজীন পরিণতি হর 
লাই। দেখ তোগার ছাত, পাঁ, গলা, ভিনেরই সহ" 
পুষ্টি ও পরিণতি হটগান্ে “কিন্ত পকেবও সর্ধাজীন 
পরিণতি হয় নাই। এইরণ গার সফল পাননি 
প্রতাঙগের বিষয়ে দেবিখে। শারীস্থিক কাজ শারারী 
গর্বাক্ীন পরিগতি ন1 হইরো শারীরিক পর্ধরজীর 
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নি আনি উউাস পাওনা তিক 





ভাশার, সত 


পরিণতি হইরাঁছে বল! যায় না; কেন না ভগ্নাংশ 
গুলির পূর্ণভাই যোঁপ আনার পূর্ণতা । এক আনাষ 
আধ পয়সা কম হইলে, পুরা টাকাটাতেই কম্তি হয়। 
গমন শরীর সম্বন্থে। বৃঝাইলাম এমনই মন সস্বন্ধে 
দ্নিবে। মনের অনেকগুলিক প্রত্যঙ্গ আছে, সে 
গুলিকে বৃত্তি বল। গিয়াছে । কততকগুলিব কাজ জ্ঞানাঞ্জন 
ও বিচাব। কতকগুলির কাজ কার্য প্রবৃতি দেওয়া_-যখা 
ভক্ত, গ্রীতি, দয়াদি। আর কতকুলির কাজ আন 
দেব উপভোগ, মৌন্দর্য্য হৃদয়ে গ্রহণ, র্গ্রহণ। চিত্ত- 
বিনোদন । এই ঘ্রিবিধ মানসিক বৃতিগুলির সকলের 
পুষ্টি ও মন্দূর্মবিফাশই মানপিক সর্ধাঙ্গীন পরিণতি ৫ 
শিষা। অর্থাৎ জ্ঞানে পাতা, বিচাঁবে দক্ষতা, 
কার্যে তৎপরতা, চিড়ে ধঙ্মাতা, এবং খরসে ঘ্মিষ্তা 
এই সকল হইলে, তবে মানলিক সর্বাজীন পৃরিখতি 
হটবে। কাবার ভাইর উপর শাধীরিক সরাঙ্গীন পরি 
নক্ধি আছে আর্খাৎ শরীর বলিষ্ঠ, লুপ, এবং পর্ধাবিধ 
শারীরিক ক্রিয়ায় হুরক্ষ হওয়া চাঁই। তফার্জুন আর 
আয়াম লঙগগাণ ভিন আর কেছ ধখনও এঈীণ হইরাছিল 
ক্রি লতা গুলি মাই ৭ 
ওক । গাঁহানা খরুযাগাতির যধ্ে উতর) ছাই 


৬ অঙুশীলন | 


ক আত শর ০০০০ ০০০ 


চেষ্ট! কষ্সিলে থে সম্পূর্ণ ্রপে মনুযাত্থ লাভ করিতে পারিবে 
ম|, এমন কথা স্বীকার করা বান্ধব না। খামার এমনও 
ভরসা অছে, ধুগস্্রে যখন মন্গু্যুজাতি গ্রক্কৃত উন্নতি 
প্রাপ্ত হইবে, তখন অনেক অন্তুযাই এই আদশীনুধায়ী । 
ছইবে।' সংস্থা গ্রন্থে প্রাচীন ভারতবর্ষের ক্ষত্রিয় রাজ- 
গণের যে বর্পন। পাওয়া ধায়) তাহাতে দেখা খায় সেই 
রাজগণ সম্পূর্ণরূপে এই মনুষাত্ব প্রান্ত »ইয়াছিবেন। 
সে বর্ণনাগুলি রে অনেক্ষটাউৃতিহাস পুরাগাদির রচরিতৃ- 

গে )কপোবকল্পিত ভাহাজে সন্দেহ মাই । কিন্তু একপ 
রাজগণবণূন। যে স্থলে সাধারণ, সে স্থলে, ইছাই অসমের 
ঘে এইবপ একটা আমর্ণ সে কালের ব্রাহ্মণ করিয়দিগের 
মন্ুখে ছিল। আমিও নেইর়প জাদর্শ তোমার সন্গুখে 
স্থাপন করিতেছি । বে ধাহ। হুইতে চায়, তাহার লঙ্গুখে 
তাহার সর্বাঙগসম্প্র আদর্শ চাট । সে ঠিক কআদর্শামুরপ 
ন] হউক,ছাহার নিকটবভী হইবে। বেল জানা কিডাহ! 
না জানিলে,গ্মাটি আনা পাইবায় (েছ কাসনা করে লা!” 
বে শিশু টাকা মো জানা ইন বুঝে 'ন1) নে টাকার 
মৃত প্রগ চার়িটি পারিস লই ব্িকই়ে পারে | 

শিষ্য । . এধপ পরশ ফোর খাইধ? : এগ খা 
. ঈ ফেখিপা। 
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গুরু । মনুষ্য না দেখ, ঈশ্বর আছেন। ঈশ্বরই 
সর্ধগুণেব সর্বাজীন ্র্ভির ও চরম পরিণতির একমাত্র 
উদাহরণ । এই জন্য বেদান্তের নিপুণ ঈশ্বরে, ধর সম্যক 
ধশ্মত্ব প্রাপ্ত হয় না, কেন না ধিনি নিপুণ তিনি আমা- 
দের আদর্শ হইতে পারেন না । অদ্বৈতবাদীদিগেক্ “এক- 
মেবাদ্িতীয়ম্” চৈতগ্ত অথবা যাহাকে হবর্ট স্পেন্সর্‌ 
£111901082015 0০0৬৩] 10 08155, বলিয়া ঈশ্বরস্থানে 
সংস্থাপিত করিয়াছেন--অর্থাৎ ধিনি কেবল দারশশনিক ব! 
বৈজ্ঞানিক ঈশ্বর ঠাছার উপাসনার ধর্ সম্পূর্ণ হয় না। 
আমাদের পুয়াণেতিহাসে কখিত,বা খিষ্টিয়ানের ধর্মপুস্তকে 
কথিত, সগুণ ঈশ্বরের উপাসনাই ধর্থ্বের মুল, কেন না 
ভিনিই আমাদের আদর্শ হইতে পাবেন। ফাহাকে “[0- 
7550721 0০৫+” বলি-তাহার উপালনা নিক্ষল ; ধাহাকে 
*[95250188] (০, বলি, তাহার উপাসনাই সফল । 
শিষ্য । মানিলাম পগুণ জীশ্বরকে আগর্শ স্বরূপ 
“মানিক্ছে হইবে । কিন্ত উপাসনার প্রয়োন কি? 
গুরু | ঈশ্বরকে আমর! গেখিতে পাই না। তীহাঁকে 
দেখিয়া দেখিয়! চলিব। দে সম্ভাবনা! নাই। কেবল 
এভাছা্ষে মনে ভাঁবিতে পারি । সেই ভাবাই উপাসনা । 


তবে বেগার টাল রকম তাবিলে কোন ফল নাই । 
ঠ 


৩৮ অনুশীলন । 
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সন্ধ্যা কেবল আওড়াইলে কোন ফল নাই। তাহার 
সব্বগুণসম্পন্ন বিশুদ্ধ স্বভাবের উপর চিন্ত স্থির করিতে 
হইবে, তক্কিতাবে তাহাকে হৃদয়ে ধ্যান করিতে হইবে । 
প্রীতির সহিত স্বপ্নকে তাহার সম্মুধীন করিতে হইবে। 
তাহার স্বভাবের আদর্শে আমাদের শ্বভাব গঠিত হইতে 
থাকুক, মনে এ ব্রত দৃঢ় করিতে হইবে ;-_তাহা হইলেই 
সেই পবিত্র চরিত্রের বিমল জ্যোতি আমাদের চরিত্রে 
পড়িবে । তাহার নিন্ধলতার মত নির্মলতা) তাঠার 
শর্জির অনুকারী সর্ধবত্র-মঙ্গলময় শক্তি, কামনা করিতে 
হইবে। তাহাকে সব্বদ! নিকটে দেখিতে হইবে, তাহার 
স্বভাবের সঙ্গে একম্বভাব হইবার চেষ্টা করিতে হইবে। 
অর্থাৎ তাহার সামীপ্য, সালোক্য, সারূপা, সাধুজ্য 
কামনা করিতে হইবে । তাহা হইলেই আমর! জ্রমে 
ঈশ্বরের নিকট €ইব। আর্ধ্য খবির1 বিশ্বাস করিতেন, যে 
তাহা হইলে আমরা! ক্রমে সাক্প্য ও লাধুজা প্রাপ্ত 
হইব,- ঈশ্বরের সঙ্গে এক হইব, ঈশ্বরেই লীন হইব । 
ইঞ্াকেই মোক্ষ বলে । মোক্ষ আর কিছুই নয়, এরশ্বরিক 
নাদর্শনীর্স্রভাবগ্রাণ্ডি। ভাঁহ! পাইলেই দকল ছুঃখ 
হইতে মু হওয়া গেল, এবং সকল সুখের র্িকারী 
হওয়া গেল । | 
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০ সস শা ২০৮৯ ০০ সস সপ || শি পি পপ, তি 


শিষ্য। আমি এত দিন বুবিতাঁম ঈশ্বর একটা সমুদ্র, 
সামি এক ফোটা জল, তাহাতে গিয়া! মিশিব | 

গুক । উপাসনা-তত্বের সার মর্ধব হিন্দুরা যেমন 
বুঝিম্নাছিলেন এমন আর কোন জাঁতিই বুঝে নাই। এখন 
সে পরম রমণীয় ও নুসার উপাসনাপদ্ধতি এক দিকে 
আত্মপীড়নে, আর এক দিকে রঙ্গদারিতে পরিণত 
হইয়াছে । 

শিষ্য । এখন আমাকে আর একটা কথা বুঝান। 
মন্গুষো প্রকৃত মনুষাত্বের, অর্থাৎ সর্বাজ-সম্পল্ন স্বভাবের 
আদর্শ নাই, এজন্য ঈশ্বরকে ধ্যান করিতে »ইবে। কিন্ত 
ঈশ্বর অনস্তপ্রকৃতি। আমরা ক্ষুদ্রপ্রকৃতি। তাহার 
'গুণগুলি সংথাঁয় অনস্ত, বিস্তারেও অনস্ত। যে ক্ষুত্ত, 
অনন্ত তাহার আদর্শ ভইবে কি প্রকারে? সমুদ্রের 
আদর্শে কি পুকুর ফাটা যায়, না আকাশের অনুকরণে 
্াদোয়া খাটান বাক্স ? 

গুরু। এই অন্য ধর্থ্োতিহাপের প্রয়োজন 17 ধর্খেতি- 
হাসে (61181025 1156015) প্রকৃত ধার্টিকদিগের চক্সিত্র 
বাপ্যাত খাঁকে |. অনস্তপ্রকৃতি ঈশ্বর উপালকের প্রথমা 
বস্থাঁয় তাহার-ঝআঁদর্শ হইতে পারেন না? ইছ! লতা, কিছ 
ঈশ্বরের অনুকারী মন্ছুযোর', অর্থাৎ ধাছাদিগের গুণাগিক্া 


৪৩ অনুশীলন । 

দেখিয়! ঈশ্বরাংশ বিবেচনা করা যায়, অথবা ধাহাদিগকে 
মানবদেহধারী ঈশ্বর মনে করা যায়, তাহারাই £সথানে 
বাঞ্চনীয় আদর হইতে পারেন । এই জন্ত যিশুথিষ্ট 
খিিষ্টিয়ানের আদর্শ এককালে ছিলেন, শাক্যসিংহ বৌদ্ধের 
আদর্শ ছিলেন। কিন্তু এপ ধর্ধপরিবদ্দক আদর্শ যেমন 
হিন্দুশাস্ত্রে আছে, এমন আর পৃথিবীর কোন ধর্ধপুস্তকে 
নাই--কোন জাতির মধ্যে প্রসিদ্ধ নাই। জনকাদি 
রাজর্ধি, নারদাদি দেবর্ধি, বশিষ্ঠাদি ব্রহ্গর্ষি,। সকলেই 
অনুশীলনের চরমাদর্শ। তাহার উপর, শ্রীরামচন্ত্র, যুধিষ্টির, 
অজ্জুন, লক্ষণ, দেবব্রত ভীম্ম প্রভৃতি ক্ষল্রিয়গণ, আরও 
সম্পূর্ণত।-প্রাপ্ত আদর্শ। খিষ্ট ও শাকাসিংহ ফেবল 
উদ্দাসীন, কৌগীনধারী নির্াম ধর্মবেতা । কিন্তু ইহারা 
তানয়। ইহারা সব্বগুণবিশিষ্ট--ইহাঁদিগেতেই সর্ববৃত্তি 
র্ঘবাঙ্গদম্প্ স্কূর্তি পাইয়াছে। ইহার! সিংহাসনে বসিয়াও 
উদাসীন) কার্ম্,, কহস্তেও ধর্মমবেন্তা; রাজা হইয়াও পণ্ডিত; 
শক্তিমান্‌ হইয়াও সর্ধজনে প্রেমময় । কিন্তু এই সকল 
আদর্শের উপব্ন, হিন্দুর আর এক আদশ আছে, বাহার 
কাছে আর সফল আদর্শ খাটো হইয়া যায়-্-যুধিতির ধাহার 
কাছে ধর শিক্ষ/ করেন, স্বয়ং অঙ্ছুন বাহার শিষ, রাম ও. 
লক্ষণ হাহা অংশদাতর, ধাঁচার তুল্য মহামভিযাময় চক্ষিত 


মনুষ্যত্ব কি। ৪১ 


জলা ০ কাপর পপ এ পাপিরাগহরারএারী 





কখনও মনুষ্াতাঁষায় কীর্তিত হয় নাই। আইস, আজ 
তোমাকে রষ্ণোপাসনায় দীক্ষিত করি । 
শিষ্য। সেকি? কৃ! 
গুরু। তোমর! কেবল জয়দেবের কৃষ্ণ ব! যাত্রার কঃ 
চেন--তাই শ্িহরিতেছ। তাঁহারও সম্পূর্ণ অর্থ বুঝ ন1। 
তাছার পশ্চাতে, ঈশ্বরের সর্বগুণসম্পন্ন যে কুষ্ণচরিত্র 
কীন্তিত আছে, তাহার কিছুই জান না। তাহার শারীরিক 
বৃত্তি সকল সর্বাগীন স্ফর্তি প্রাপ্ত হুইয়! অনন্ুভবনীয় 
সৌন্দর্যে এবং অপরিমের বলে পরিণত; তাঁহার মানমিক 
বৃত্তি সকল সেই দ্ক্তি প্রাপ্ত হুইবা সর্বলোকাতীত 
বিদ্যা, শিক্ষণ, বীর্যা এবং জ্ঞানে পরিণত, এবং শ্রীতিবৃত্তির 
তদ্নুরূপ পরিণতিতে তিনি সর্বলোকের সর্বহিতে রত | 
তাই তিনি বলিয়াছে ন-- 
পরিজাণাক্ক সাধুনাং বিদাশায় চ হুক্কৃভাষ্‌ 
ধর্পসংরক্ষণার্ধায় সম্ভবাষি ধুগে যুগে । 
ধিনি বাধলে দুষ্টের দমন করিয়াছেন, যুদ্ধিবলে 
ভারতবর্ষ একীভূত করিয়াছেন, জ্ঞানবগে অপুর্ব নিফাম 
ধর্শের প্রচার করিগাছেন, আফি তাহাকে নমস্কার করি 
ধিনি? কেবল প্রেমময় রলিয়া, নিষ্ষাম হইয়া এই. সকল 
অন্যের হুফর কাঞ্ষ করিয়াছে, মিনি বাছবলে নর্কনী 


সর 
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এবং পরের সাম্রাজ্য স্থাপনের কর্তী হইয়াও আপনি 
সিংহাসনে আরোহণ করেন লাই, ধিনি শিশুপালের শত 
অপরাধ ক্ষমা করিয়া ক্ষমাগডণ প্রচার করিয়া, তার পর 
কেবল দগুপ্রণেতৃত্ব প্রধুক্ষই তাহার দও করিয়াছিলেন, 
ধিনি সেই শ্বেদপ্রবল দেশে, বেদপ্রবল সময়ে, বলিষা- 
ছিলেন, “বেদে ধন্ম: নহে-ধঙ্দ লোৌকহিতে”--তিনি 
ঈশ্বর হউন বানা হউন, আফি তীহাকে নমস্কার করি। 
যিনি একাধারে শাক্যসিংহ, মিউপিষ্ট, মহম্মদ ও ব্বামচন্দ্র ; 
যিনি সর্ববলাধার,। লর্বগুণাধার, সর্ববধন্দ্রবেত্তা, সর্বান্র- 
প্রেমময়, তিনি ঈশ্বর হউন বা না হউন, আমি তীহ্কাকে 
নমস্কার কলি । 


নমো নমস্তেংস্্ সহত্রকৃত্বঃ। 
পুনশ্চ ভূষোপি নমো নমন্ডে 


পপ রাশ পপ ০৯৯ পপ এ 





(শি পালীিপি  শাীশিিটি সএশপীসপি  শকিননালীশি পশলা পালিত পি পসপীল পলি পিক পাস 


শা পপি শপ শত আল এ পেঞপা সত শপ শদিদশিশীশি ০০ পনি আপা তত তি ৩ ১১ পপি জজ শপ পপর পল প৮ | বাশ পাসপালী শশী 


পঞ্চম অধ্যায় ।---অন্ুশীলন । 


শিষ্য । অদ্য অবশিষ্ট কথা শ্রবণের বাসনা করি । 

গুরু /। সকল কথাই অবশিষ্টের মধ্যে? এখন 
আমরা পাইয়াছি কেবল দুইটা কথা। (১) মানুষের সুখ, 
মন্ষাত্ে) (২) এই মনুষ্যত্ব, সকল বৃত্তিগুলির উপযুক্ত 
সুতি, পরিণতি ও আামঞজন্তের সাপেক্ষ । এক্ষণে, এই 
বৃত্তিগুলি কি প্রকার, তাহার কিছু পর্যালোচনার 
ধীয়োজন। 

বৃত্তিগুলিকে সাধারণত ছুই ভাগে বিভক্ত করা ঘাইতে 
পায়ে (১) শারীরিক ও (২) মানসিক 1 মাননসিক বৃত্তি 
গুলির মধ্যে কতকগুলি জ্ঞান উপাঁঞজ্জন করে, কতকগুলি 
কাজ করে বাকার্ধে প্রবৃত্তি দেয়, আর কতকপ্চলি জ্ঞান 
উগাঞ্জন করে না, কোন বিশেষ কার্যেত্র প্রবর্ভকও নয়, 
কেবল আনা অন্কুভৃত করে। ঘে গুলির উদ্দেস্তা ব্যাস 


৪8 অনুশীলন । 


শপ পরি সস | ২ সি শি সপাি মপপক আগা আজাব ৪ ৮ | পতি সস লা টা কি শিউর পয খাল জাপার সা ৩ শা আপিসপস্পাজজানাক ক জপ ০ পার আপি উপ পরী আস উপর 


সে গুলিকে জ্ঞানাজ্জনী 'বলিব। যেগুলির প্রবর্তনায় 
আমর! কার্ষ্যে প্রবৃন্ধ হই, বাঁহইতে পারি, নেগুপিকে 
কার্ধাকারিণী বৃত্তি বলিব । আর ষে গুলি কেবল আনন্দ 
অনুভূত করায়, সে গুলিকে আহলাদিনী ব! চিন্তরঞ্জিনী 
বৃত্তি বলা ধাউক। জ্ঞান, কর্ম, আনন্দ, এ ত্রিবিধ বৃত্তির 
ত্রিবিধ ফল। সচ্চিদানন্দ এই ত্রিবিধ বুভির প্রাপ্য। 

শিষ্য । এই বিভাগ কি বিশুদ্ধ? সকল বৃতির 
পরিতৃপ্লিতেই ত আনন্দ? 

গুরু । তা বটে। কিন্তু এমন কতকগুলি বৃদ্তি আছে 
যাহাদ্দিগের পরিতৃপ্তির ফল কেবল মানন্দ-_-আনন্দ ভিন্ন 
অগ্ত ফল নাই । জ্ঞানার্জনী বৃদ্তির মুখ্য ফল জ্ঞানলাভ, 
গৌণ ফল আনন্দ। কার্ধ্যকাঁরিণী বৃত্তির মুখ্য ফল কার্যে 
প্রবৃত্তি, গৌণফল আনন্দ। কিন্তু এগুলির মুখা ফলই 
আনন্দ অন্ত ফল নাই। পাশ্চাতোরা ইহাকে 
41280501050 5081065 বলেন। 

শিষা। পাশ্চাতোরা 25909600 ত [761166881 
বা! ঢ00119791 মধ্যে ধরেন, রিস্ক আপনি. চিত্রঞ্জিনী 
বৃত্তি পৃথক করিলেন। 

গুক। 'আঁষি ঠিক পাশ্চাতাদিগের অনুসরণ রি, 
তেছিনা। ভরসা করি আনুসরগ করিতে বাধ্য নছি। 


অনুশীলন । ৪৫ 
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মতোর অনুসরণ করিলেই আমার উদ্দেস্ত সফল হুইবে। 
এখন মানুষের সমুদয় শক্তিগুলিকে চারি শ্রেণীতে বিতক্ত 
করা গেল। (১) শারীরিকী (২) জ্ঞানার্জনী (৩) কার্ধ্য- 
কারিণী (৪) চিনরঞ্রিনী। এই চতুর্বিধ বৃত্তিগুলির উপ- 
যুক্ত ক্কস্তি, পরিণতি ও সামঞ্জস্তই মনুষ্যত্ব । 

শিষ্য । ক্রোধাদি কাধ্যকারিণী বৃত্তি, এবং কাঁমাদি 
শারীরিক বৃত্তি। এগুলিরও সমাক্‌ স্ফরর্তি ও পরিণতি 
কি মন্ুষাত্বের উপাদান ? 

গুরু | এই চারি প্রকার বুত্ির অনুশীলন সম্বন্ধে 
ছুই একট1 কথ বলিয়া! সে আপত্তির মীমাংসা করিতেছি । 

শিষ্য । কিন্তু অন্ত প্রকার আপতিও আছে। 
আপনি যাহা! বলিলেন, তাহাতে ত নৃতন কিছু পাইলাম 
না। সকলেই বলে, ব্যায়ামাদির দ্বার! শারীরিকী বৃদ্তি- 
গুলির পুষ্টি হয় । অনেকেই তাহা! করে। "আর যাহারা 
দক্ষম, তাহারা পোষ্যগণকে লুশিক্ষা দিয়া জ্ঞানার্জনী 
বৃত্তির স্ফৃপ্তির ভন্ত যথেষ্ট যত্বু করিয়া থাঁকে--তাই 
লভা জগতে এত বিদ্যালম্ব। তৃতীযতঃ:--কাধ্যখারিণী 
বৃত্তি রীতিমত অন্গু্রীলন যদ্দিও তাুশ ঘটিয়! উঠে ন 
বটে” তধু তাঙ্কার ওঁচিত্য সকলেই স্বীকার করে। চতুর্থ 
চিতরঞজিনী বৃত্তির প্ৰুরণও কতক বাছনীয় বলিয়া যে 


8৬ অনুশীলন । 


॥ 
আক ভগ শা পচ আলে | জার জাপীিল | আছতাপাএশচ কপ সা প্রপার্টি হানি 





পলাশ পিট বাপ শা পি সী উল্টা ল্ত 


জ্ঞান আছে, তাহার: প্রমাণ সাহিত্য ও সুক্ম শিল্পের 
অনুশীলন | নূতন আমাকে কি শিখাইলেন ? 

গুর। এ সংসারে নূতন ক! বড় অল্প আছে। 
বিশেষ আমি যে কোন নূতন সংবাদ লইয়া স্বর্গ হইতে 
সদ্য নামিয়া আসি নাই, ইহা তুমি এক প্রকার মনে স্থির 
করিয়া! রাখিতে পার। আমার সব কথাই পুরাতন। 
নৃতনে আমার নিজের বড় অবিশ্বাস। বিশেষ, আমি 
ধর্বাখ্যায় প্রবৃত্ত । ধর্ম পুরাতন, নূতন নহে । আমি 
নূতন ধর্ম কোথায় পা্টব? 

শিষ্য। তবে শিক্ষাকে যে আঁপনি ধর্মের অংশ 
বলিয়া খাড়া করিতেছেন, ইহাই দেখিতেছি নৃন ' 

গুরু! তাহাও নৃতন নহে । শিক্ষা যে ধর্দের অংশ, 
ইহা চিরকাল চিন্দুধন্মে আছে। এই জন্য দকল হিপ 
শান্তেই শিক্ষা প্রণাপী বিশেষ প্রকারে বিহিত হইয়াছে। 
হিন্দুর ব্রহ্মচর্গাশ্রমের বিধি, কেবল পাঠাবঙ্থার শিক্ষার 
বিধি। কন্ত বৎসর ধরিয়! অধ্যয়ন করিতে হইবে কি 
প্রথালীতে অধ্থায়ন করিতে হইবে, কি অধ্যয়ন করিতে 
হইবে, তাহার বিস্তারিত বিধান ছিনগু ধর্শশান্ত্রে আছে। 
র্ধচর্য্যের পর গার্সথযাশ্রমও শিক্ষানবিশপী মাত ক্ষ 
চর্ধো জ্ঞানার্জন বৃদ্ধি সক অনুশীলন ; 'গার্হন্থো 


অনুশীলন । ৪৭ 


ধারার 


কাধ্যকাগিণী বৃত্তির অনুশীলন । এই দ্বিবিধ শিক্ষার বিধি. 
সংস্থাপনের জন্ত হিন্দুশীস্ত্রকারেরা বাত্ত। আমিও সেই 
আধ্য খধিদিগের পদারবিন্দ ধ্যানপূর্বক, ঠাঁঠাদিগের 
প্রদর্শিত পথেই যাইতেছি। তিন চারি হাজাব বৎসর 
পুর্বে ভারতবর্ষের জন্য যে বিধি সংস্থাপিত হইক্সাছিল, 
আজিকার দিনে ঠিক সেই বিধিগুলি অক্ষরে অক্ষরে 
মিলাইয় চালাইতে পার! যার না। সেই খধিবা যদি 
আঙ্জ ভারতবর্ষে বর্তমান থাকিতেন, তবে ঠাঁহারাই 
বলিতেন, “ন!, তাহা চলিবে না । আমাদিগের বিধিগুলির 
সর্বাঙ্গ বঞ্জার রাখিয়া এখন যদি চল, তবে আমাদের 
প্রচারিত ধর্ষের মন্দের বিপরীতাঁচরণ হইবৈ।” হিন্দুধর্শের 
সেই যর্খ্ভাগ, অমর ; চিরকাল চলিবে, মনুষ্যের হিত- 
সাধন করিবে, কেন ন! মানবপ্রকৃতিতে তাহার তিত্তি। 
তবে বিশেষবিধি সকল, সকল ধর্মেই সময়োচিত হুয়। 
তাহ! কালভেদে পরিস্থাধ্য বা পরিবর্তনীয়। হিন্দুধর্মের 
নব সংস্কারের এই স্থল কথ!। 
শিষা। কিন্তু আমার সন্দেহ ছয়, আপনি ইছার 
ভিতর নেক বিলাতী কথা আনিয়া ফেলিতেছেন । 
শিক্ষা যে ধর্গের অংশ, ইহ! কোম্তের মত। 
.সুক।, হইতে পারে। এখন, হিন্দুধর্মের কোন 


৪৮ অনুশীলন । 


পল 





অংশের সঙ্গে যদি কোম্ত্‌ মতের কোথাও কোন সাদৃশ্ত 
ঘটিয় থাঁকে, তবে যবনস্পর্শ দোষ ঘটিয়াছে বলিয়! হিন্দু 
ধর্ধের পে টুকু ফেপিয়। দিতে হইবে কি? খিষিয় ধণ্ে 
ঈশ্বরোপাসনা আছে বলিয়া, হিন্দুদিগকে ঈশ্বরোপাসন' 
পরিত্যাগ করিতে হু্টবে কি? সে দিন নাইন্টীম্থ সেখ, 
রিতে হর্বট স্পেন্সর কোম্ত মত প্রতিবাদে ঈশ্বর সম্বন্ধে 
যে যত প্রচার করিয়াছেন,তাহা মর্ত্তঃ বেদাস্তেয় অদৈত- 
বাদ ও মায়াবাদ। ম্পিনোজার মতের সঙ্গেও বেদাস্ত মতের 
সাদৃশ্য আছে। বেদাগ্তের সঙ্গে হুবর্ট স্পেন্সরের ব 
ম্পিনোজার মতের সাদৃশ্য ঘটিল বলিয়া বেদাত্তট। ঠিন্দুয় 
নির বাহির করিয়া ফেলিয়া দিতে হইবে কি? আষি 
স্পেন্লার বা ম্পিনোজীয় বঙ্গিয়! বেদান্ত ত্যাগ করিব ন1-- 
বরং ম্পিনোজ! বা স্পেন্নরকে ইউরোঁপীন হিন্দু বলি হিন্দু 
মধ্যে গণ্য করিব । হিন্দুধর্মের সাহা স্লভাগ, উত্উক্নোপ 
হাতড়াইয়া হাতড়াইক় তাহার একটু আধটু চু'ইতে পারি- 
তেছেন,হিন্দুধর্শের শ্রেষ্ঠতার ইহা সামান্ত গ্রমাপ নছে। 

শিষ্য । যাহা ছউক। গথিত বাব্যাক্সাম শিক্ষা যদি 
ধর্মের শাসনাবীন হইল, তবে ধর্ম ছাঁড়া কি? 

গুরু । কিছুই ধর্শ ছাড়া নহে? ধর্থ বদি বার্থ 
স্থখের উপায় হয়। তরে মন্ুষ্যজীবমের সর্বাংশই' ধর্খ 


অনুখীলন । ৪৯ 


রক পপ শসা ফি আশ এ ০১ পানা পিল ক লস 


কর্তৃক শাসিত হওয়া উচিত। ইহাই হিন্দুধর্দের প্রকৃত 
মন্ম। অন্ধ ধর্শে তাহা হুর না, এজন্ত অন্ত ধর্ম অস- 
স্পূর্ণ ; কেবল হিন্দুধর্ম সম্পূর্ণ ধর্ম । অন্য জাতির বিশ্বাস 
যে কেবল ঈশ্বর ও পরকাল লইয়াই ধর্মা। হিন্দুর কাছে, 
উহকাল পরকাল, ঈশ্বর, মনুষ্য, সমস্ত জীব, সমস্ত জগৎ-- 
সকল লইয়! ধর্ম। এমন সর্বব্যাপী সব্বসুখময়, পবিত্র 
ধন্ম কি আর আছে। 
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ষ্ঠ অধ্যায় ।___সামগুস্ত | 


শিব্য। বৃত্তির অনুশীলন কি তাহা বুঝিলীম। এখন 
সে সকলের সীমপ্রস্ত কি তাহা শুনিতে ইচ্ছা! করি! 
শারীরিক প্রতৃতি বৃত্তিগুলি কি সকলই তুল্যব্ূপে 
্নুণীলিত করিতে হইবে ? কাম, ক্রোধ, বা লোভের 
যে রূপ অনুশীলন তক্ি, প্রীতি, দয়ারও কি সেইন্ূপ 
অনুশীলন করিব ? পুন্বগামী ধন্্রবেুগণ বলিয়া থাঞ্চেন, 
থে কাম ক্রোধাদির দমন করিবে,এবং ভক্কিপ্রীতিদয়াদির 
অপরিমিত অনুশীলন করিবে । তাহ ঘি ত্য হয়, ভবে 
সাঅঞ্জন্ত কোথায় রহিল? 

গুরু । ধর্মবেন্ত গণ যাহ! বলিয়া আসিয়াছেন, তা! 
সঙ্গত, এবং তাছীর বিশেষ কাঁরণ আছে। ভক্তিপ্লীতি 
প্রতি শ্রেষ্ঠ বৃত্তিগুলির সম্প্রসারণশক্কি সর্বাপেক্ষ! 
অধিক, এবং এই বৃত্তিগুলির অধিক অম্প্রসারণেই অন্ধ 


সামগুস্থা | ৫ 
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বৃন্তিগুলির সামপীশ্য ঘটে । সমুচিত স্ফর্তি ও সাম্য 
যাহাঁকে বলিয়াছি তাহার এমন তাৎপর্য নহে, যে) 
লকল বৃত্তিগুলিই তুল্যব্ূপে স্ফরিত ও বর্দিত 
₹ইবে। সকল শ্রেণীর পক্ষের সমুচিত বৃদ্ধি € 
সামঞ্চন্তে সুরুম্য উদ্যান হয় কিন্ত এখাঁনে সমুচিত 
পদ্ধির এমন অর্থ নহে যে তাল ও নারিকেল বক্ষ 
যত বড় হইবে, মল্লিকা বা গোলাপের তত বভ 
আকার হওয়! চাই। যে বৃক্ষের যেমন সম্প্রসারণ 
শক্তি সে ততটা বাড়িবে। এক বুক্ষের অধিক বুদ্ধির জন্থা 
বদি অন্ত বৃক্ষ সমুচিত বুদ্ধিনা পায়, যদি তেঁতুলের 
আওতায় গোলাপের কেয়ারি শুকাইয়া ষায়, ভবে সাঁমপ্ত- 
সতের হানি হইল। মনুষ্য চরিত্রে ও সেইব্ধপ। কতকগুলি 
বৃ্তি-ষথ! ভক্তি, প্রীতি, দরা,--ইহাদিগের সম্প্রসারণ. 
শক্ত অন্ত অন্ত বৃ্তির অপেক্ষা অধিক; এবং এই গুলির 
অধিক সম্প্রসারণই সমুচিত ক্ফর্তি, ও সকল বৃত্তির 
সামগ্তন্তের মূল! পক্ষান্তরে আরও কতকগুলি বুভি 
আছে $ গ্রধ্ধানতঃ কতকগুলি শারীরিক বৃভতি,-সেগুলিও 
অধিক সন্প্রদারণশক্তিশালিনী। কিন্তু সে গুলির অধিক 
সম্প্রসারণে অন্থান্ত বৃত্তির সমুচিত ক্কর্তির খিদ্বু হয়। 
নুতরাং সেগুণি যতদুর স্ক্তি পাইতে পারে, ততদুর ক্ক্তি 


৫২ অনুশীলন । 


পাইতে দেওয়া অবর্তব্য। সেগুলি ঠেঁছুল গাছ, তাহার 
আওতায় গোলাপের কে়ারি মরিয়া মাইতে পাহে। 
আমি এমন বলিতেছি না, যে সেগুলি বাগান হইতে 
উচ্ছেদ করিয়া ফেলিয়া! দিবে। তাহা অকর্তব্য, কেন 
না অল্লে প্রয়োজন আছে-নিকুষ্ট বৃতিতেও প্রয়োজন 
আছে। সে সকল কথ! সবিষ্তারে পঞ্ে বলিতেছি। তেতুল 
গাছ বাগান হইতে উচ্ছেদ কবিবে না বটে, কিন্তু তাহার 
ল্পান এক কোণে। বড় বাড়িতে না পায়--বাড়িলেই 
উাটিয়। দিবে । ছুই একখান! তেঁতুল ফলিলেই হইল--- 
তার বেশী আর না বাড়িতে পায়। নিকৃষ্ট বৃত্তির লাংসা' 
রিক প্রক্মোজনদিদ্ধির উপযোগী স্বস্তি হইলেই হইল-. 
তাহার বেশী আর বৃদ্ধি যেন না পাঁয়। ইহাঁকেই সমুচিত 
বুদ্ধি ও সামপ্রস্ত বলিয়াছি 1 

শিষা। তবেই বুকিলাম যে এমন কতকগুলি 
বন্তি আছে-যখা কামাদি, যাহার 'দমলই সমুচিত 
্কর্তি। 

শুরু । দমন অর্থে যদি ধ্বংস বুঝ, তবে এ কথা ঠিক 
নহে। কামের ধ্বংসে মনুষ্য জাতির ধ্বংশ ঘটিবে। 
নুতরাঁং এই ক্মত্তি কদধ্য বৃতিরও ধ্বংদ ধন নহে--অধশ্ম । 
আমদের পরম রমণীর হিন্দুধন্দেরও এই বিধি। হিন্দু 


সামগ্রন্থা । ৫৩ 


শান্্রকারের! ইহার ধ্বংস বিভিত করেন নাই, বরং ধন্মাথ 
তাহার নিষ়োগই বিহিত করিদ্বাছেন। হিন্দু শান্ত্রান্ুনারে 
পুল্লোৎপাঁদন এবং বংশরক্ষা ধন্মের অংশ | তবে ধন্মের 
প্রয়োজনাতিরিস্ত এই বৃঙির যে স্ুপ্তি, তাহা হিন্দু 
শান্ানুসারেও নিষিদ্ধ--এবং তদন্ুণামী “এই ধন্বব্যাণ। 
যাহা তোমাকে শুনাইতেছি, তাহাতেও নিষিদ্ধ হই 
তেছে। কেন না, বংশরক্ষা ও স্বাস্থারক্ষার জন্ত ঘতটুকু 
প্রয়োজনীয় তাহার অতিরিক্ত যে স্যর্ভি তাহ! সামপ্তশ্ডের 
বিদ্নকর, এবং উচ্চতর বৃত্তি সকলের স্ব্তিরোধক। 
ধদি অনুচিত ্করতিরোধকে দমন বল, তবে এ সকল 
বৃত্তির দমনই সমুচিত অন্ুণীলন। এই অর্থে ইঞ্জিয়দমনই 
পরম ধন্ম। 
শিষ্য এই বুদ্ডিটার লোক রক্ষার্থ একট! প্রয়োজন 
আছে বটে, এইজনা আপনি এ সকল কথ! খলিতে 
পারিলেন, কিন্তু অপরাপর অপকুষ্ট বৃত্তি সম্বঞ্ধে এ একল 
কথ! থাটে না । 
গুরু । সকল অপর্ষ্ট বৃত্তি সম্বন্ধে এই কথ! খাঁটিবে। 
কোন্দির সম্বন্ধে খাটে না? 
শিষ্য । মনে করুন ক্রোধ। ক্রোধের উচ্ছেদে আমি 
ত কোন অনিষ্ঠ দোঁখ না। 


৫৪ অনুশীলন । 


আজ ৩ানিজনাগারডান 





ওর ক্রোধ আমরক্ষা ও সমাজরক্ষার মূল । দও্ড- 
নীতি-_বিধিবদ্ধ সামাঞিক ক্রোধ। ক্রোধের উচ্ছেদে 
দগডনীতির উচ্ছেদ হইবে। দগুনীতির উচ্ছেদে লনা" 
জের উচ্ছেদ । | 

শিষা। দগুনীতি ক্রৌধমূলক বলিয়া আমি স্বীকার 
করিতে পারিলাঁম না, বরং দয়ামুলক বল! ইহার অপেক্ষা 
ভাল হইতে পারে । কেন ল! সব্বলোকের মঙ্গল কামনা 
করিয়াই দগ্ুশান্র প্রণেত্ারা দণডবিধি উদ্ভৃত.করিয়াছেন। 
এবং সর্ধলোকের মঙ্গল কামন। করিয়াই বাজ! দ€ 
প্রণয়ন করিয়া থাকেন। 

গুরু । আত্মরক্ষার কথাটা বুঝিয়া দ্েখ। অনিষ্ট" 
কারীকে নিবারণ করিবার ইচ্ছাই ক্রোথ। সেই ক্রোধের 
বশাভৃত হইয়াই আমরা অনিষ্টকারীর বিরোধী হুই। 
এেই বিরোৌধই আত্মরক্ষার চেষ্ট1। হইতে পারে, থে 
আমরা কেবল বুদ্ধিবলেন্ঠ স্থির করিতে পারি, যে অনিষ্ট- 
কারীর নিবারণ কর! উচিত। কিন্তু কেবল বুদ্ধি দ্বার! 
কার্যে প্রেরিত হইলে, জ্রুদ্ধের যে ক্ষিপ্রকারিতা এবং 
আগ্রহ তাহ! আমর! কদাচ পাইব না । তার পর যখন 
মনুষ্য পরক্ধে আত্মবৎ দেখিতে চেষ্টা করে, তখন.এই 
আত্মরক্ষা ও পররক্ষা তুল্যক্ূপেই ক্রোধের ফল হইয়া 
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নিউরন রি ১১০১০১১১১১১ 


দাড়ায়। পররক্ষায় চেষ্টিত যে ক্রোধ, তাহ বিধিবদ্ধ 
হইলে দগ্ডরীতি হইন। 
শিষ্য । লোভে ত আমি কিছু ধর্ম দেখি না। 
গুরু । যে বৃত্তির অনুচিত সক পিকে পো বলা যায়, 
' ভাহার উচিত ব! সমঞ্রসীভূত শ্ি--ধর্মদগগত 
“অজ্জনপ্পৃহা। আপনার জীবন্যাত্র নিাহের জন্য 
যাহা মাহ! প্রয়োজনীয়, এবং আমার উপর যাভাদের 
রক্ষার ভার অন, তাহাদের জীবনঘাত্র। নিব্বাহের জন্ত 
যাহা যাহ গ্রয়োজনীয়, তাঁহার সংগ্রহ অবশ্য কর্তব্য । 
এই কূপ পরিমিত অর্জনে--কেকল ধনীজ্ঞনের, কথ! 
বলিতেছি না, ভোগ্য বস্তমাত্রেরই অজ্জনের কথা 
ধাপতেছি-কোন দোষ নাই। সেই পরিমিত মাত্রা 
ছাপাইগ্সা উঠিলেই এই সন্ধি লোভে পরিণত 
হুইল। অগ্ৃচিত ্কপ্তি প্রাপ্ত হুইল বলিয়া উহ তখন 
মহাপাপ হইয়া দাড়াহইল। দুইটি কথ! বুঝ । যে গুলিকে 
আমরা নিকুষ্টবৃন্তি বলি, তাহাদের সকল গুলিই উচিত 
মাত্রায় ধর্ম, অনুচিত মাত্রাগ্ন অধন্থ। আর এই বৃত্তিগুলি 
এমনই তেজন্বিনী বে, যত্ব না করিলে এগুলি সচরাচর 
উচিতঞ্যাত্রা অতিক্রম করিয়া উঠে, এজন্য দমলই 
এগুলি সম্বন্ধে প্রকৃত অনুশীলন । এই দুটি কথ! 


৫৬ অনুশীলন | 


আচ লি পরী নাউ অই. আদা পা সলাশস পপর পা পাপন হজরত এবারও আাজজদস্পাকারজা বানি 





বুঝিলেই তুমি অন্ুণীলন তন্বের এ অংশ বুঝলে । দমনই 
প্রকৃত অনুশীলন, কিন্তু উচ্ছেদ নহে । মহাদেব, মন্মথের 
অনুচিত তি দেখিয়া তাঁভীকে ধ্বংল করিয়াছিলেন, 
কিন্ত লোকঠিতার্থ আনার তাঁহাকে পুনত্দীবিত করিতে 
হইল * | শ্রীম্ূগবদগীভায়, কৃষ্ণের যে উপদেশ ভাহাতে ৪ 
ইন্দিয়ের উচ্ছেদ উপদিষ্ট হয় নাই, দমনই উপাই 
হইয়াছে । সংযত হইলে সেনকণ আর শান্তির বিদ্রকর 
হইতে পারে না, ষথ! 


বাঁগদেষবিখুকেশ্ব বিষয়ানিজিয়ৈশ্টরুম্‌, 
আগ্রবশ্যেকিধেয়'ক্মা প্রসাদমধিগচ্ছ তি । ১15৪ | 


শিবা | যাই হউক, এ হু লইয়া আর অধিক কল- 
হরণের প্ররোজন নাই। ভক্কি, প্রীতি, দরা প্রতি 
শ্রেষ্টবুত্তি সকলের অনুশীলন সম্বঙ্ধে উপদেশ প্রদান 
করুন। 

গুরু । এ ণিনয়ে এত কণা ললিবার আমারও টচ্ছা 


বলাকা শা | সি শা | সী আহক পরল পাক পপ বশর লক | ৯ পাশ পািএল হল উাপিাপিপিহ ২৪০১০ আল তশ লীগ গা পক ৬ পাশ ০ ৩ সাকিডিক১। রণ তি করান 


* মসথ ধ্বংম হইল, অথচ রি হইতে জীবলোক রঙ্গ পাতে 
পারে না) এজনা মন্মথের পুনজ্জীবন | পক্ষান্তরে আবার রতি 
কতৃক পুনর্জন্লন্ধ কাম প্রশ্িপালিত হৃইলেন। এ কগাটীও যেন 
অনে খাকে। অনুচিত অনুশীলনেহ অনুচিত স্বছি। পৌরাণিক 
উপাখ্যানগুলির এইকপ গুট ভাৎপধ্য অনুভুত করিতে পারিলে 
পৌরাণিক হিন্দন্দম আর উপধশ্মনফুল বা “8115৮ বলিয়া হোধ 
হইবে না সমগ্ধাস্তরে ঢুই একট। উদাহরণ দিব। 





০০০ 
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ছিল না। ছুই কারণে বলিতে বাধ্য হইপাম। প্রথম, 
তোমার আপন্তি খগুন করিতে হইল। আর আঁ কাল 
ফোগধন্ম্ের একটা হুক উঠিয়াছে, তাতে কিছু বিরক্ত 
হইয়াছি। এই ধর্মের ফলাফল সম্বন্ধে আমার কিছু 
বলিবার প্রয়োজন নাই। ইহার যে স্ুমহৎ ফল আছে 
তাহাতে সন্দেহ কি? তবে ধাঁহারা এই হুজুক লইয়! 
বেড়ান, তাহাদের মত এই দেখিতে পাই যে কতকগুলি 
বৃত্তির সব্ধাজীন উচ্ছেদ, কতকগ্লর প্রতি অমনোযোগ, 
এবং কত্তকগুলির সমধিক সম্প্রদারণ--ইহাই যোগের 
উদ্দেস্তা। এখন যদি সকল বৃন্ির উচিত স্ফৃত্তি ও 
সামগ্রস্ত ধর্ম হয়, তবে তাহাদিগের এই ধর্ম অধর্মু। 
বৃত্তি নিক হউক বা উত্রুষ্টু হউক, উচ্ছেদমাত্র 
অধর্্ম। লম্পট বা পেটুক অধাশ্মিক, কেন না তাহার! 
আর সকল বৃত্তির প্রতি অমনোযোগী হইয়া ছুই 
একটির সমধিক অনুশীগনে নিযুক্ত । ফোণীরাও অধার্মিক, 
"কেন ন! তাহারাঁও আর মকল বৃত্তির প্রতি অমনোযোগী 
হইয়া, দুই একটির সমধিক অনুশীলন করেন। 
নিকৃষ্ট উত্ষ্ট বৃত্তি ভেদে না হয় লম্পট বা 
উদয়স্তপ্ীকে নীচ শ্রেণীর অধার্মিক বলিলাম এবং যোঁণী 
দিগকে উচ্চশ্রেণীর অধান্মিক বলিলাম, কিন্তু উভক্নকেই 


৫৮ অনুশীলন । 


্রপ্নিউপক জাা। 
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অধার্থমিক বলিব। আর আমি কোন বৃত্তিকে নিকু্ট ব! 
অনিষ্টকর বলিতে সম্মত নহি। আমাদের দোষে অনিষ্ট 
ঘটে বলিয়া সেগুলিকে নিকট কেন বলিব? জগদীশ্বর 
আমাদিগকে নিকৃষ্ট কিছুই দেন নাই। শ্টাার কাছে, 
নিরৃষ্ট উৎকৃষ্ট ভেদ নাই। তিন যাহ করিয়াছেন, তাহ? 
স্ব স্ব কার্ধোপযষোগী করিয়াছেন । কারধ্যোপযোগী 
হইলেই উৎকৃষ্ট ভইল। সতাবটে জগতে অমঙ্গল 
আছে। কিন্তু মে অনঙ্গল, মঙ্গলের সঙ্গে এমন সম্বন্ধ” 
বিশিষ্ট যে তাহাকে মঙ্গলের অংশ বিবেচনা করাই 
কণ্তবা। আমাদের সকল বুত্তিগুলিই অঙ্গলময়। 
যখন তাহাতে অমঙ্গল হয়। মে আমাদেরই দোষে। 
জগনত্ব যতই আলোচনা করা যাইবে, তত্তই 
বুঝিন যে আমাদের মঙ্গলের সঙ্গেই জগৎ সধ্ধন্ধ। 
নিখিল বিশ্বের সন্ধাংশই মনুয্যের সকল বৃত্তি গুলিরই 
অন্ুকূল। প্রক্কৃতি নামাদের সকল বৃত্তিগুলিরই সহাস্ব। 
ভাই ষুগপরস্পরায় অমন্রষ্যজাতির মোটের উপর 
উন্নতিই হইয়াছে, মোটের উপর অবনতি নাই । ধর্মই 
এই উন্নতির কারণ । যে বৈজ্ঞানিক নান্তিক ধর্মকে 
উপহাস কররয়া বিজ্ঞানই এই উন্নতির কারণ "বলেন, 
তিনি জানেন না ঘে তাহার বিদ্রানও এই ধর্থের 
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এক অংশ, তিনিও একজন ধর্মের আচার্ধা। তিনি 
যখন *[,৪৮"* র মহিমা কীর্তন করেনঃ আর আমি বখ্ন 
হঠ্রনাম করি, দুইজন একই কথা বলি। দই জনে 
একই খিশ্বেশ্বরের মহিমা কীঞ্ঁন করি । মনুবা মধো 
“ধন লইয়া এছ বিবাদ বিসম্বাদ না কর্রলেও 


চে 
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সপ্তম অধ্যায় |স্সামঞ্জস্তা ও সুখ । 


গুরু । এক্ষণে নিকৃষ্ট কার্যাকারিণী বৃদ্তির কথা 
ছাড়িয় দিয়! যাহাকে উৎকৃষ্ট বৃদ্তি বল, সে সকলের 
কথা বল শুন। 
শিবা । আপনি বলিয়াছেন, কতকগুলি কার্ধযকারিণী 
বত্তি, ধথা ভক্ত্যাদি,অধিক সম্প্রসারণে সক্ষম, এবং তাহ- 
দিগের অধিক সন্প্রসাঃণেই সকল বৃদ্ধির সামগ্ীস্ত । আলু 
কতকগুলি বুন্তি আছে, যথা কামাদি সে গুলিগ অধিক 
সম্প্রসারণে সক্ষম,।সে গুলির অধিক সম্প্রসারণে সামজন্তের 
₹স। কতকগুপির সম্প্রদারণের আধিক্য সাম্গ্স্ত, 
কতকগুলির অন্প্রসারণের আধিকো অসামঞ্জস্ত, এমল 
ঘটে কেন, তাহা বুঝাল নাই। আপনি বলিয়াছেন, বে 
কামানের অধিক ম্ফরণে অন্যাগ্ঠ বৃত্তি, যথা! ভক্তি গ্রীতি 
দয়া, এ সকলের উত্তম স্ফুপ্তি হন ন1, এইজন্য অসামঞ্জহা 


সামগ্স্য ও সখ । ৬১ 


পি শশা ক শেপ 


সত শীলা পাপ পক ও দক সি সি 


বটে। কিন্তু তক্তি প্রীতি দয়াদর মধিক ক্ষ রণেও কাম 


কুধাদির উত্তম স্কর্তি হয় না; ইাতে অনামঞ্জস্ত ঘটে 
না কেন? 


গুরু । যেগুলি শারীনিক বা বা পাশব বুভি, যাহা 
. পশুদিগেরও আছে এবং আমাদিগেরও আছে, সেগুলি 
জীবনরক্ষা ৭ বংশরক্ষার জন্য নিতান্ত প্রয়োজনীয় । 
ইহাতে সহজেই বুঝা ঘাঁর সে গুলি স্বতঃস্ক অনু" 
শীলনসাপেক্ষ নহে । আমাদিগকে অনুশীলন করিয়। 
ক্ষুধ। আনিতে হয় না, অনুশীলন করিয়া ঘৃমাই বার শক্তি 
অজ্জন করিতে হয় না। দেখিও, স্বতঃস্কর্তভে ও সহজে 
গোল করিও না। যাহা আমাদের সঙ্গে জন্মিয়াছে 
তাহা সহজ। সকল বৃ্ভিই সহজ। কিন্তু সকল বৃক্ভি 
স্বতঃস্ফর্ত নহে। যাহা স্বন্ঃস্কত্ তা! অন্য বুত্তির 
অনুদ্বীলনে বিলুপ্ত হইতে পারে না। 

শিধ্য। কিছুই বুঝিলাম না। যাহা ব্বতঃম্ফত্ত নকে, 
* তাহাই বা অন্ত বৃত্তির অনুশীলনে বিলুপ্ত »ইবে কেন ? 

গুরু । অন্ুণীলন জন্ত তিনটি সামগ্রী প্রয়োজনীয় । 
(১) সময়, (২) শক্তি (1506729)) (৩) যাহা লইয়া বৃত্তির 
অনুশীঙগন কারব--অন্ুশীলনের উপাদান। এখন, 
আমাদিগের সময় ও শক্তি উভয় সক্কীর্ণ। মনুষাজীবন 


৬২ অনুশ্বীলন। 


কয়েক বৎসর মাত্র পরিযিত। জীবিকফাণিবাছের . 
রাধোদ্ধ পর বৃত্তির অনুশীলন অন্ত ষে সময় অবশিই 

থাকে, তাহার কিছুমাত্র অপব্যয়্ হইলে সকল বৃত্তির 

মমুচিত অনুশীলনের উপযোগী সময় পাওয়া যাইবে লা। 

ঝপব্যঘ না হয়, তাহার জন্য এই নিয়ম কন্ধিতে হয়, 
যে ষে বৃত্তি জঅন্ুশীলনসাপেক্ষ নহে, অর্থাৎ ্বতঃস্ক্ 
তাহার অনুশীলন জন্য সময় দিব না; যাহা অনুশীলন 
সাপেক্ষ তাহার অনুশীলনে; সকল সময়টুকু দিব। যদি 
তাহা না করিয়া, স্মতঃস্কত বৃদ্ধির অনাবশ্ক অনুশীলনে 
সময় হরখ করি, তবে . নমরাভাবে অন্ক বৃণ্তিগুলির 
উপধুক্ত অনুশীলন হইবে না। কাজই দে সকলের 
খর্বতা বা বিলোপ, ঘটিবে। দ্বিতীয়ত, শ্তি সম্বন্ধেও 
শ্রী কথ! খাঁটে। আমাঘের কাজ করিবার মোট যে শক্কি 
টুকু আছে, তাহাও পরিমিত। জীবিকানিব্বাহের পর 
যাঁচা অবশিষ্ট থাকে? তাহ। স্বতঃন্কর্ত বৃত্তির অন্ধশীলন 
জন্ত বড় বেশী থাকে না। বিশেষ পাশব বুত্তির 
সমধিক অনুনীলন, শক্তিক্ষয়কারী । তৃতীয়ত, গ্বতঃন্য্ 
পাঁশর বৃত্তির অন্ণীলনের উপাদান ও মানসিক বৃত্তির 
অগ্ুশীলনের উপাদান পরস্পর বড় বিরোধী । ধেখানে 
ওগুলি পাকে, সেখানে এগুলি থাকিতে পায় না। 
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বিলাপিনী মগুলমধাব্ীর হৃদয়ে ঈশ্বরের বিকাশ অসম্ভধ 
এবং ক্রুদ্ধ মন্ত্রধারীর নিকট ভিক্ষার্থীর সমাগম অপস্ভব। 
আর শেষ কথ! এই যে, পাশঘ বত্িগুলি, শরীর ও 
জাতি রক্ষার জন্য প্রয়োজনীয় বলিয়া, প্ররুষপরম্পরাগত 
ক্ফর্তিজন্তই হউক, বা জীবরক্ষাভিলাধী ঈশ্বরের 
ইচ্ছায়ই হউক, এমন বলবতী, ষে অনুশীলনে তাহার! 
সমণ্ত হৃদয় পরিব্যাপ্ত করে, আর কোঁন বৃত্তিরই গ্কাঁন হয় 
না। এইটি বিশেষ কথা। 

পক্ষান্তরে, যে বৃত্বিগুলি শ্বতংস্ফর্ত নহে তাহার অনু 
শীলনে আমাদের সমস্ত অবলর ও জীবিকানিব্ধাহাবপিষ্ট 
শক্তির নিয়োগ করিলে, স্বতঃস্কপ্র বৃত্তির আবস্তকীয় 
স্কপ্তির কোন বিদ্ন হয় না। কেন না, সে গুলি শ্বতঃ- 
স্কর্ভ। কিন্তু উপাদানবিপোধছেতু, তাহাদের দমন 
হইতে পারে বটে। কিন্তু হা দেখা গিয়াছে যে এ 
সকলের দমনই যথার্থ অনুশীলন । 

শিষ্য । কিন্তু যোগীর! অন্য বৃত্তি সম্প্রসারণ দ্বা41--- 
কিছ উপায়াস্তরের দ্বারা, পাঁশব বৃত্তিগুলির ধ্বংস কিয়া 
থাকেন) এ কথা কি সত্য নয়? 

গুরু। চেষ্টা করিগে থে কামাদির উচ্ছেদ করা বাঁ 
না, এমত নহে । কিন্তু সে ব্যবস্থা অনুলীগন ধর্থের 


৬৪ অনুশালন। 
নহে, সন্নাস ধর্শের । সন্রযাসকে আামি ধন্ম বলি না 
অন্তত সম্পূণ ধন্্ বলি না। অনুশীলন প্রবৃ্িমার্গ - 
সন্ন্যাস নিবৃত্তিমার্গ । সন্্যাস অসম্পূর্ণ ধর্দ। ভতগবান্‌ 
সং কর্শেরই শ্রেষ্ঠতা কীর্তন করিয়াছেন। অনুশীলন 
কন্মাস্মক ৷ 

শিষ্য । যাকৃ। তবে আপনার সামঞ্জস্ত তত্বের 
সুল নিয়ম একটা এই বুঝিলাম, যে যাহা শ্বত:সক্ 
তাহ! বাড়িতে দিব না, যে বৃত্তি স্বত্ব নহে, তাহা 
বাড়িতে দিতে পাবি। কিন্তু ইহাতে একট! গোলযোগ 
ঘটে। প্রাতিত! (0610109 ) কি স্বতঃস্ফূর্ত নহে? 
পণ্তভা একটী/ বিশেষ বুতি নহে, তাহা আমি জানি। 
কিন্তু কোন বিশেষ মানসিক বৃত্তি স্বত:স্কুত্িমতী বলিয়া 
তাহাকে 'ক বাড়িতে দির না? তাছার অপেক্ষা আত্মহত্যা 
ভাল। 

গুরু । উহ যথার্থ । 

শিষ্য । ইহ] যদি যথার্থ হয়, তবে এই বৃত্তিকে 
বাড়িতে দিতে পারি), আত্ম এই বুত্তিকে বাঁড়িতে দিতে 
পারি না, ইহ! কোন্‌ লক্ষণ দেখিয়া! নির্বাচন করিব? 
কোন্‌ কষ্টি পাতরে ঘপিয়া ঠিক করিব, যে এইটা সোন। 
এইটী পিতল। 


সামহস্য ও সুখ । ৬৫ 


ওর ০৮ সপ্্পতউপ রি এস ৬পিতএএই বরম এাশ  ানস লল চা র হ এ 0এা আআজজ। 


গরু । আমি বলিয়াছি "য সুখের উপায় ধক, আর 
মনুষ।ত্বেই গখ। অতএব স্থণই সেই কষ্টি পাতর। 

শিষ্য । বড় ভয়ানক কথা! আমি যদি বলি, ইন্ট্রিয়- 
পরিতৃপ্তিই সুখ? 

গুরু | তাহা বলিতে পার না। কন না, স্থুখ কি 
তাহা বুঝাইয়াছি। আমাদের সমুদায় পত্তিগুণির স্ফ্তি, 
লামঞ্জস্ত এবং উপযুক্ পরিতপ্রিই সুখ । 

শিষা। সে কখাড। এখনও আমার ভাল করিয়। বুঝ! 
হয়নাই। সকল বুদ্ধির ্র্তি ও পরিতৃপ্তির সমবাক্জ 
সখ? না প্রত্যেক ভিন্ন ভিন্ন বৃততিব স্ক্তি 9 পরিতৃপ্থিই 
নথ? 

শুরু । সমবাঁয়ই স্ুখ। ভিন্ন ভিন্ন বৃত্তির তি ও 
পরিতৃপ্তি দুখের অংশ মাত্র । 

শিষা। তবে কষ্টি পার কোন্টা? সমবায় না 

ধংশ? নি 

গুরু । সমবাযুই কপ্টি পাতর ৷ 

শিষা। এ ত বুঝিতে পারি:তছি না। মনে করুন 
আমি ছবি আকিচে পারি। কতকগুলি বৃত্তি বিশেষের 
পরিমার্জনে এ শক্তি জন্মে । কথাটা এই ধেসেই বৃত্ি- 
গুলির সমধিক লন্প্রন্ারণ আমার কর্তব্য কি ন1। 





৬৬ অনুশীলন । 
আপনাকে এ প্রশ্ন করিলে আপছি বপিবেন “কল বুভির 
উপযুক্তস্কুত্তি ও চরিভাথতার লমবার যে সুখ, তাহার 
কোন বিদ্ব হইবে কি না, এ কথ বুঝকা তবে চিত্র 
বিদ্যার অন্থশীলন কর ।” অথাৎ কামার তুলি ধরিবার 
আগে আমাকে গণনা কারয1 দেখিতে হইবে, ষে ইহাতে 
আমার মাংলপেশীর বল, শির! ধমলীর স্বাস্থ), চক্ষে দৃষ্টি, 
শ্রবণের শ্রতি--আমার ঈশ্বরে ভক্তি, মন্ুষো শ্রুতি, 
দীনে ঈয়া, সত্যে অনুরাগ--শামার অপত্যে স্বেছ, 
শক্রুতে ক্রোধ,--আমার বৈজ্ঞানি বুদ্ধিঃ দারশনিক 
ঘৃতি,-আামার কর্ব্যের কল্পনা, সাহিত্যের সমা- 
লোচপা--কোন দিকে কিছুর কোন বিদ্ম হয় কি না। 
ইহাও কি সাধ্য? 

গুরু । কঠিন বটে নিশ্চিত জানিও। ধর্মাচরণ 
ছেলে খেলা নছে। ধন্দাচরণ অতি হুর ব্যাপার । 
প্রকৃত ধার্শিক যে পৃথিবীতে এত বিরল তাহার কারণই 
তাই। ধর্ম স্থথের উপার় বটে) কিন্তু স্থুখ বড় আয়াস- 
জত্য। সাধন! অতি ছুঞ্ছ। হুর, কিন্ত অসাধ্য নছে। 

শিখ্য। চিনির সাধারণের উপযোগী 
হওয়া উচিত । 

€$। ধর্শা, ধদি তোমার আমার গড়িবার সামশ্রী 


সামঞ্জন্য ও সখ | ৬৭ 
হইত, ত ন' হয়, তুমি ষাাকে সাধারণের উপযোগী বলি- 
তেছ, সেইরপ কাঁরয়া গড়িঙাম। ফরমায়েস মত জিনিস 
গড়িয়া দিতাম। কিন্তু ধন্ম তোমার আমার গড়িবার 
নছে। ধন্ম প্রশিক নিয়মাধীন | 1যধনি ধর্দের প্রণেতা 

১ তিনি ইহাকে যেন্ধুপ করিয়াছেন সেইরূপ আমাকে 
বুধাইতে হইবে। তবে ধন্দ্রকে সাধারণের অন্ুপযোগীও 
বল] উচিত নছে। চেষ্টা করিলে, অর্থাৎ অন্ণীপনের 
বার সকলেই ধার্মিক হইতে পারে । আমার বিশ্বীস যে 
এক সময়ে সকল মনুষ্যই ধার্মিক হইনে। যত দিন তাহা! 
না হয়, তত দিন তাহারা আদর্শের অনুসরণ করুক। 
আদর্শ সম্বন্ধে যাঁছা বাঁলয়াছি, তাহা স্মরণ কর। তাহা 
হলেই তোমার এ আপত্তি খণ্ডিত হইবে। 

শিষ্য । আমি ঘার্দ ধপি যে আপনার গুগ্প একট 
পাহিভাষিক এবঞ্চ দুপ্পাপ্য সুখ যানি না, আমার 
ইন্দ্রিয়াদির পরিতৃপ্তিই সুখ ? 
গুরু । তাহা হইলে আমি বলিব, সুখের উপায় ধর্ম 
নহে, সুখের উপায় অধশ্ম। 
' শিষ্য। ছানি পরিতৃপ্তি কি মুখ নহে? উহাও 
বৃদ্তির স্করণ ও চরিতার্থত। বটে। আমি ইন্দরিয়গণকে খর্ব 
করিয়া, ফেল দয়া গাক্ষিগ্যাদির সমধিক গষানুলীলন করিব, 


৬৮ অনুশীলন । 


০ লি 


আপনি তাহার উপঘুক্ত কোন কারণ দেখান নাই। 
আপনি ইহ] বুঝাইয়াছেন বটে, ষে ইন্দ্রিষাদির অধিক 
অনুশীলনে দয়! দাক্ষিণ্যার্দর ধ্বংসের সম্ভাবনা কিন্তু 
তছুণরে আমি বদি বলি ষেধ্বংস হউক) আম ইন্জিয়- 
স্থে পাঞ্চত হই কেন? ূ 

গুক । তাহ হইলে আমি বলিব, তমি কিস্কিদ্ধ্যা 
হইতে প্ণ ভুপিয়া আমিয়'ছ। যাহা হউক, তোমার 
কথার আমি উত্তর দিব। ইঠ্ড্িয় পরিতপ্তি ভুখ? সাল, 
তা হউক । আমি তোমাকে অবাধে হন্দট্রিয় পরিতৃপ্ত 
করিতে অন্ভমতি দিতোছ । আমি খত লাখয়া দিতেছি 
যে, এই ইন্্রিয় পারতৃপ্তিতে কখন কেহ কোন বাধা 
দিবে না, কেহ নিন্দা করিবে না-ঘদ্দি কেহ করে আমি 
গুণাগারি দিব। কিন্তু তোমাকেও একখানি খত লিখিয়া 
দিতে হইবে। তুমি লিখিয়া দিবে, যে “আজান ইহাতে 
সুথ নাই” বলিয়া তুমি হীন্ধ্য় পরিতৃপ্তি ছাড়িক়া দিবে না। 
শ্রান্তি, ক্লান্তি, রোগ, মনস্তাপ, আঘুঃক্ষয়, পশুত্বে অধঃ- 
পতন প্রভৃতি কোনবূপ ওজর মাপত্তি করিয়! ইহা কখন 
ছাড়িতে পারিবে না। কেমন রাজি আছ? 

শিষা । দোহাই মহাশয়ের! আমি নই । কিন্ত 
এমন লোক কি সর্ধদা দেখ! বান না, যাহারা যাবজ্জীবন 
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শন পাম জীপ পাজি সলিল 


ইন্থিয়”পরিতৃপ্রিই সার করে? অনেক লোকই ত 
এইবপ ? 

গুরু! আমর! যনে করি বটে এমন লোক অনেক । 
কিন্ত ভিতরের গবর রাখি না । ভিতরের খবর এই-- 
 যাহাদিগকে যাবজ্জীবন ইন্দ্িয়পরায়ণ দেখি, হাঁভাদিগের 
উন্দ্িয়পরিতৃপ্তি চৈষ্টা বড় প্রবল বটে, কিন্তু তেমন 
পরিতৃপ্তি ঘটে নাই। যেরূপ তৃপ্তি ঘটিলে ইন্দরিয়- 
পরায়ণতার ঢুঃখট1 বুঝা যায়, সে তৃপ্তি ঘটে নাই। 
তৃপ্তি ঘটে নাই বলিয়াই চেষ্টা এত প্রবল । অনুশীলনের 
দোষে. জদয়ে আগুন জলিয়াছে) দাহ নিবারণের জন্ত 
তারা জল খুঁজিয়! বেড়ায়; জানে না যে অগ্নিদগ্ধের 
ওষধ জল নয়। 

শিষা । কিন্তু এমনও দেখি ধে অনেক লোক আবাধে 
অনুক্ষণ উক্জরিয় বিশেষ চরিতার্থ করিতেছে, বিরাগ « 
নাই। মদ্যপ ইভার উতরুষ্ট উদাহরণ স্মল। অনেক 
মাতাল আছে, সকাল হইতে সন্ধ্যা পরাস্ত মদ খায়, 
কেবল নিদ্রিত অবস্থায় ক্ষান্ত । কই, তাহারা ত মদ 
ছাড়ে না--ছাড়িতে চায় না । 

ঝর । একে একে বাপু। আগে গ্ছাড়ে না” 
কথাটাই বুঝ। ছাড়ে না, তাহার কারণ আছে। 
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ছাঁড়িতে পারে ন।। ছাড়িতে পায়ে না, কেন না গুটি 
ইন্দ্রিয় তৃপ্তির লালস! মাত্র নহ্ে--এ একটি পীড়া । 
ডাক্তারের ইহাকে [01090772019 বলেন। ইহার 
ওষধ আছে-__ চিকিৎসা আছে। রোগী মনে করিলেই 
পোগ ছণড়িতে পারে না। সেটা চিকিৎসকের হাত। 
চিকিংসা নিক্ষল হইলে রোগের যে অশ্শ্থস্তাবী 
পরিণাম, তাহা ঘটে 7- মৃত্যু আসিয়া রোগ হইতে মুক্ত 
করে। ছাড়ে না, তাহার ফারণ এই । পছাড়িতে চায় 
নাঁ--এ কথা! সত্য নয়। যে সুখে যাহা বলুক, তুমি ষে 
শ্রেণীর মাতালের কথা বলিলে, ভাহার্দিগের মধ এমন 
কেহই নাই, যে মধ্যের হাত হইতে নিষ্কৃতি পাইবার 
জন্ত মনে মনে অতান্ত কাতর নহে । যেমাগ্তাল সপ্তণছে 
এক দিন মদ থাঁয়, সেই আজিও বলে প্মদ ছাড়ি 
কেন ?" তাহার মদা পাঁনের আকাজ্ক! আজিও পরিতৃপ্ত 
হয় নাই--তৃষ্জ বলবতী আছে। কিন্তু যাহা যাত্রা 
পূর্ণ হইয়াছে, দে জানে ধে পৃথিবীতে যত হুঃখ আছে, 
মদ্যপানের অপেক্ষ। বড় ছংখ বুঝি আর নাই। এ সকল 
কথ মদাপ সন্বদ্ধেই যে খাটে, এখ্ত নছে। সর্বপ্রকার 
ইঞ্জিয় পরায়ণের পক্ষে খ্াটে। কামুকের অন্ধুচিত 
অনুণীলনের ফলও একটী কবোগ। তাহারগ চিকিৎসা 


পটপাএঞনকগনগক ০ পালাল 
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পল দিপা আউশ নাশ পাতাল 





আছে এবং, পরিণামে অকালমৃত্যু আছে। হইঞ্প 
একটা রোগীর কথা৷ আমি আমার কোন চিকিংসক 
বন্ধুর কাছে এইরূপ শুনিলাম যে, তাহাকে হাসপাতালে 
লই! গিয়া তাহার হাত প1 বাধিয়] রাখিতে ইউয়া ছল, 
এবং সে ইচ্ছামত অঙ্গ সঞ্চালন করিতে না পারে, এ 
জন্য লাইকরলিটি দয়! তাহার অঙ্গে স্থানে স্থানে ঘা 
করিয়! দিতে হইয়াছিল। ওদ্বরিকের কথা সকলেই 
জানে । আমার নিকটে একজন ওদরিক বিশেষ পরিচিত 
ছিলেন। তিনি ওদরিকতার অনুচিত অনুশীলনের 
ও পরিতৃপ্ডি জন্ত গ্রহণী রোগে আক্রান্ত হইয়াছিলেন। 
তিনি বেশ জানিতেন ষে ছুম্পচনীয় দ্রবা আহার 
করিলেই, তাহার পীড় বৃদ্ধি হইৰে। সে জন্ত লোভ 
বরণের যথেষ্ট চেষ্টা করিতেন, কিন্তু কোন মতেই 
কৃতকাধ্য হইতে পারেন বাই । বলা বাহুল্য .য তিনি 
অকালে মৃত্যুগ্রামে পভিত হইলেন । বাপু ছে! এই 
' সক কি সুখ ? ইহার আবার প্রমাণ প্রয়ৌগ চাই ? 
শিষ্য । এখন বোধ হয়, আপনি যাহাকে সুখ 
বলিতেছেন তাহ! বুঝিয়াছি। ক্ষণিক যে সুখ তাহ! 
সুখ শছে। 
গুরু । কেন নহে? আমি, জীবনের মধ্যে যদি 
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ধুকে পচা আল অসার গা এলি জপ 
ন্‌ 


একবার একটা গোলাব ফুল দেখি, কি একটা গান শুনি, 
আর পরক্ষণেই সব ভুলিয়] যাই, তবে, সে সুখ বড় ক্ষণিক 
স্থধ, কিন্ত সেন্ুথ কিনুথ নছে? তাহা সত্যই সুখ । 

শিষা । ধে সুথ ক্ষণিক অথচ যাহার পরিণাষ স্থায়ী . 
দুঃখ, তাহ! হুথ নহে, হুঃখের প্রথমাবস্থা মাত । এখন « 
বুঝিয়াছ কি? 

গুরু । এখন পথে আসিয়া । কিন্ত এ ব্যাধ্য। ত 
ব্যতিরেকী। কেবল ব্যতিরেকা ব্যাখ্যায় সবটুকু পাওয়া 
ধাইবে না। সুখ দুই শ্রেণীতে বিভক্ত করা যাইতে 
পারে--১) স্থায়ী, (২)ক্ষণিক | ইার মধ্যে-_ 

শিষ্য । স্থায়ী কাহাকে বলেন? মনে করুন কোন 
ইন্িয়াসক্ত ব্যক্তি *পাচ বৎসর ধরিয়া! ইন্জিয় হুখভোগ 
করিতেছে। কথাটা [নতান্ত অসস্ভব নছে। তাহার 
স্থথকিক্ষণিক ! . 

গুরু । প্রথমত, সমন্ত জীবনের তুলনা পাঁচ বৎসর 
মুহূর্ত মাত্র। তুমি পরকাল মান, না মান, আমি 
মানি। অনন্ক কালের তুলনায় পাচ বংসর কতক্ষণ? 
কিন্তু আমি পরকালের ভয়ই দ্নেখাইয়। কাহাকেও 
ধার্মিক করিতে চাহি না। কেন না অনেক লোক 
পরকাল মানে ন-মুখে মানে ত হৃদয়ের ভিতর মানে 
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নাঃ মনে করে ছেলেদের স্ুজুর ভয়ের মত মানুষকে শান্ত 
করিবার একটা প্রাচীন কথা মাত্র? তাই আজি কালি 
আনেক লোক পরকালের ভরবে ভয় পায় না । পরকালের 
হঃখের ভয়ের উপর যে ধর্শের ভিত্তি, তাহা এই জন্ 

“লাধারণ লোকের হৃদয়ে পর্ধাত্ত বলবান্ হয় না। “আজি- 
কার দিনে” বলিতেছি, কেন না এক সময়ে এদেশে সে 
ধন্মী বড় বলবানই ছিল বটে। এক সময়ে, ইউরোপেও বড় 
বলবাঁন ছিল বটে, কিন্তু এখন বিজ্ঞানময়ী উনবিংশ 
শতাধী। সেই রক্তশমাংসপুতিগন্ধ-শালিনী, কামান" 
গোঁলা-বাকুদব-ব্রীচলোডরউপপাড়ো প্রড়তিতে শোভিত! 
রাক্ষসী,--এক হাতে শিল্পীর কল চাপাইতেছে। আর 
এক হাতে ঝাঁট। ধ্ষিয়া, যাহা প্রাচীন, যাহা পবিত্র, 
যা সহত্র সহম্র বৎসরের যত্বেষ ধন, তাহা ঝাঁটাইয়। 
ফেলিয়া দিতেছে । সেই পোঁড়ার সুধী, এদেশে আলি 
যাও কাঁলা মুখ দেখাইতেছে । তাহার কুহকে পড়িষা, 
তোমার মত.সহজ্ সহশ্র শিক্ষিত, অশিক্ষিত, এবং অর্দধ- 
শিক্ষিত বাঙ্গালী পরকাল আর মানে না। তাই আষি 
থে ধর্ধব্যাখায় ঘত পারি পরকালকে বাদ দিতেছি | 
তাহার কারণ এই যে, যাহা তোমাদের হাদয়ক্ষেত্রে নাই, 
ভাঙার উপকক ভিত্তি নংস্থাপন করিয়া আমি ধন্থের দির 

্‌ 


ণঃ অনুশীলন । 
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গড়িতে পারিব না ।) আর আমার বিবেচনায়, পরকাল. 
বাদ দিলেই ধর্ম ভিত্তিশৃন্ত ছইল ন1। কেন না,ইহলোকের 
স্থণও কেবল ধর্মমূলক, ইহকাঁলের ছুঃখও কেবল অন্ধ 
মূলক। এখন, ইহকালের ছৃঃখকে সকলেই: তয় করে, 
ইহকালের স্থুখ সকলেই কামন! করে এজন্য ইহকালের, 
স্থথ ছুঃখের উপরও ধর্ম মংস্থাপিত হইতে পারে। এই 
ছুই কারণে, অর্থাৎ ইহকাল সর্ধবাদী সম্মত, এবং 
পরকাল সর্ধবাদী সম্মত নহে বলিয়া, আমি কেবল 
ইহকালের উপরই ধর্মের ভিত্তি সংস্থাপন করিতেছি। 
কিন্ত “স্থারী সুখ কি?” যথন এ প্রশ্ন উঠিল, তখন 
ইহার প্রথম উত্তরে অবনত বলিতে হয়, যে অনন্তকাল 
স্লায়ী যে স্থুখ,ইহৃকাল পরকাল উভ্ভয় কালব্যাপী বে সুখ, 
সেই সুখ স্থায়ী সুখ । কিন্তু ইহাপ দ্বিতীয় উত্তর আছে। 
শিষা। ছিতীয় উত্তর পরে শুনিব,এক্সণে আর একটা 
কথার মীমাংসা করুন। মনে করুন, বিচারার্থ পরকাল 
স্বীকার করিলাম । কিন্ত ইহকালে যাহ! সুখ, পরকালে কি 
তাই সুখ? ইহকালে যাহা দুঃখ, পরকালেও কি তাই দুঃখ ? 
আপনি বলিতেছেন, ইহকাঁপপরকাপব্যাপী যে সুখ, তাহাই 
স্থখ--এক জাঁতীয়স্ুখ কি উভয়কালবাপী হইতে পারে ? 


ইরা হত ্প্ধনসপ্ জলসা পরান কল গোপা 
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গুরু । অন্ত প্রকার বিবেচনা করিবার কোন কারণ 
আমি অবগত নহি। কিন্ত একথার উত্তর জন্য ছুই 
প্রকার বিচার আবশ্টক। ষে জন্মান্তর মানে তাহার 
পক্ষে একপ্রকার । আর ধেজন্মাস্তুর মানে না, তাহার 
পক্ষে আর একপ্রকাঁর। তুমি কি জন্মান্তর মান? 

শিষা। না। 

গুরু। তবে, আইস। যখন পরকাল স্বীকার করিলে 
'থচ জন্মান্তর মানিলে না) খন দুইটি কথা স্বীকার 
করিলে /- গ্রাথম এই শরীর থাকিবে না) সুতরাং শারী- 
রিকী বৃত্তিনিচয়জনিত যে সকল স্ুুথ দুঃখ তাহা 
পরকালে থাকিবে না । দ্বিতীয়, শরীর ব্যতিরিক্ত ঘাঁহ। 
তাহা থাকিবে, অর্থাৎ জিবিধ মানসিক বৃত্তিগুলি থাকিবে, 
সৃতরাঁং মানসিক বৃত্তিজনিত যে সকুল স্ুথ ছুঃখ তাহা 
পরকালেও থাকিবে । পরকালে এইরূপ সুখের আধি- 
কাকে স্বর্গ বল! যাইতে পারে, এইরূপ দুঃখের আধিকাকে 
নরক বগা! যাইতে পাঙে। 

শিষ্য । কিন্তযদি পরকাল থাকে, তবে ইহা ধর্ম 
ব্যাখ্যার অতি প্রধান উপাদান হওয়াই উচিত। তজ্জন্য 
অন্ঠান্ত ধর্ম্মব্যাখ্যায় ইহাই প্রধানত্ব লাভ করিয়াছে । 
আপনি পরকাল মানিয়াও যে উহ! ধর্ব্যাখ্যায় বর্জিভ 
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করিয়াছেন, ইছাঁতে আঁশনার ব্যাথা অসম্পূর্ণ ও. প্রান্ত 
হইয়াছে বিবেচনা করি । 

গুরু। অদম্পূর্ণ হইতে পারে । সে কথাতেও কিছু 
সনেহু আছে। অসম্পূর্ণ হউক বা. নাঁহউক কিন্তু ভ্রান্ত 
নহে। কেন না সুখের উপায় যদি ধর্ম হইল, জর. 
ইহকালের যে সুখ, পরকালেও যদি সেই সুখই স্থৃথ 
হইল, তবে ইহুকালেরও যে ধর্ম, পরকাঁলেরও সেই ধন্ম। 
পরকাল নাই যান, কেবল ইহকাঁলকেও সার কবিয়াও 
সম্পূর্ণরূপে ধান্মিক হওয়া যায়। ধর্থ নিত্য। ধর্ধ 
ইহকালেও ন্ুখ্প্রদ, পরকালেও স্ুখপ্রদ! তুমি 
পরকাল মান আর ন! মান-স্ধম্মীচরণ করিও) তাহ! 
হইলে ইহৃকাঁলেও সুখী হইবে, পরকালেও ল্ুখী 
হইবে। 

শিষ্য । আপনি নিজে পরকাল মানেন--+কিছু প্রমাণ 
আছে বলিয়া মানেন, না, কেবল মানিতে ভাল লাগে 
তাঁই মানেন ? 

গুরু । যাহার প্রমাণাভাব, তাহা আমি মানি ন|। 
পরকালের প্রমাণ আছে বলিয়াই পরকাল মানি। 

শিষ্য। বদি পরকালের প্রমাণ আছে, যদি আপনি 
নিজে পরকালে বিশ্বানী, তবে মামাকে গ্বাহ! যাঁমিতে 
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উপদ্দেশ দিতেছেন ন! কেন ? আমাকে সেসকল ধ্রমাপ 
বুঝাইতেছেন ন| কেন 

গুরু । আমাকে ইহা স্বীকার করিতে হইবে, যে সে 
প্রমাণ গুলি বিবাদের স্থল। প্রাণ গুলির এমন 
কোন দোষ নাই) ফেসে সকল বিবাদের হুমীমাংলা 
হয় না, বা হয় নাঁই। তবে আধুনিক বৈজ্ঞানিকদিগের 
কুসংস্কার বশত বিবাদ মিটে না? বিবাদের ক্ষেত্রে 
অবতরণ করিতে আগার ইচ্ছা নাই এবং প্রয়োজন ও 
নাই। প্রয়োজন নাই এই জন্য বণিতেছি, যে আমি 
তোমাকে উপদেশ দিতেছি, যে পবিজ্র হও, শুদ্ধচিত্ত 
হও, ধ্্ায্া হও | ইহাই ষখেষ্ট। আমরা এই ধন্ম- 
ব্যাখ্যার ভিতর মৃত প্রবেশ করিব, ততই দেখিব, যে 
একফণে যাহাকে সমুদ্র চিতৃতিকীনর্দানীন ্্থি ও 
পরিণতি বগিতেছি, তাহার শেষ ফল গা 
চিত্তশ্তদ্ধি *। তুমি পরকাল যদি নাও মান তথাপি শুদ্ধ" 
চিন্তু ও পবিত্বাত্ম! হইলে নিশ্চয়ই তুমি পরকালে স্ৃখী 
হইবে। ঘদি চিত্তশুদ্ধ হইল, তবে ইহলোকই স্বব্গ 
হইল, তখন পরলোকে স্বর্ের প্রতি আর সন্দেহ কি? 
হি তাই হইল, তবে, পরকাল মানা না মানাঁতে বড় 
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ম ₹ সবল কথা ক্রমে পরিস্্‌ট হইবে! 


৮ অন্নশীলন | 





আনিয়া গেল না। যাহারা পরকাল মানে না, ইহাতে 
ধন্ম তাচাঁদের পক্ষে সহজ হইল। যে ধর্ম তাহার! 
পরকালমূলক বলিয়া এত দিন অস্ত্রীহা করিত, তাহার! 
এখন সেই ধর্কে ইহকাঁলমূলক বলিয়া! আনায়ামে গ্রহণ 
করিতে পারিবে । আর ষাহারা পরকালে বিশ্বাস করে, 
তাহাদের বিশ্বাসের সঙ্গে এ ব্যাখ্যার কোন বিবাদ নাই । 
তাঁহাদের বিশ্বাস দেন দিন দু়তর হউক, বরং ইহাই 
আমি কামনা করি। 

শিষ্য । আপনি বলিযাছিলেন ষে ইঠকাঁল-পরকাল- 
ব্যাপী ষে স্ত্থ, তাঁচাই সখ । একজাতীয় সুখ উভয় 
কালব্যাপী হইতে পাঁরে। যে জন্মাস্তর মানে ন1, তাহার 
পক্ষে এই তত্ব ঘে কারণে গ্রান, তাহ! বুঝাইলেন। থে 
জন্মান্তর মালে, তাজ পক্ষে কি? 

শুরু । আমি পুর্দেই বলিয়াদ্ি, অনুশীলনের জম্পূর্ণ 
তাঁর ঘোক্ষ। অনুশীলনের পূর্ণমাত্রায় আর পুনর্জন্ম 
হইবে না। ভক্ভিতত্ব যখন বুঝাইব,তখন এ কথ! আরও 
স্পট বুঝিরে | 

শিষ্য । কিন্ক অনুশীলনের পূর্ণমাত! ত সচরাচর কাহার 
কপালে ঘট! সপ্তব নহে। যাহাদের অনুশীলনের 
সম্পূর্ণত| ঘটে নাই, তাহাদের পুনর্জন্ম ঘটিবে। এই 
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জন্মের অনুশীলনের ফলে তাহার কি পরজন্মে কোন 
স্বধ প্রাপ্ত হইবে? 
গরু । জন্মাস্তরবাদ্দের স্ুল মর্্দই এইট যে এ জন্মের 
কম্মফল পরজন্মে পাওয়া যাঁর়। সমস্ত কর্থের সমবায় 
'অগ্শীলন। অতএব এ জন্মের অনুশীলনের যে গুভফল 
তাঁ*। অনুশীপনবাদীর মতে পরজন্মে অবস্তা পাওয়! 
ঘাইবে। শ্রীকৃষ্ণ ম্বং এ কথা অজ্জুনকে বলিয়াছেন! 
“ভর তং বুদ্ধি সংঘোগ লভতে পৌর্দাদেহিকম্” ইতা(দি। 
গীত], ৪৬ 
শিষা। এক্ষণে আঁমরা স্থল কথা হইতে অনেক দূরে 
আলিয়! পড়িয়াছি। কথাটা হইতেছিল, স্থায়ী স্থখ কি? 
তাহার প্রথম উত্তরে আপনি বলিয়াছেন, যে ইহকালে 
ও পরকালে চিরস্থায়ী যে সখ, তাঁহান্ স্থায়ী সুখ । ইছার 
দ্বিতীয় উত্তর আঁছে বলিয়াছেন । দ্বিতীয় উত্তর কি? 
গুরু । দ্বিতীয় উত্তর যাহার পরকাল মানে না, 
তাহাদের জন্ত। ইহজীবনই যদি দব হুইল, মৃত্যুই 
যদি জীবনের অন্ত হইল, তাহ! হইলে, যে সুখ সেই 
অন্তকৃল পর্য্যন্ত থাঁকিবে, তাহাই স্থায়ী স্ুথ। যদি 
পরকাল না থাকে, তবে ইহ্জীবনে যাহা চিরকাল থাকে 
তাহাই স্থায়ী স্থখ। তুমি বলিতেছিলে) পাঁচ সাত দশ 


০০০ 


৯৮৩ অনুশীলন । 





বসর ধরিয়া কেহ কেন ইন্জিয়স্থখে নিমপ্ত থাকে। 
কিন্ত পাঁচ সাত দশ বৎসর কিছু চিরজীবন লে ।। থে 
পাচ সাত দশ বৎসর ধরিয়া ইন্ত্রিক» পরিতর্পণে নিষুক্ত 
ভে, তাহারও মৃত্যুকাল পর্য্স্ত পে স্থথ থাকিবে ন। 
তিনটির একটি না একটি কারণে অবশ্য অবশ্ঠ, তাহার 
সে আখের স্বপ্ন ভাঙ্গিয়া যাইবে । (১) অভিভোগজনিত 
প্রানি বা বিরাগ--অতিতুন্তি ) কিন্বা (২) ইন্ছ্িয়াপক্তি- 
জনিত অবশ্যভ্ভাবী রাগ বা অসামর্থা ; অথবা (৩) বয়ো- 
বুদ্ধি। অতএব এ মকল মুখের ক্ষণিকত্ব আছেই আছে । 

শিষ্য | আর যে সকল বৃত্তিগুলিকে উৎকৃষ্ট বু্তি বলা 
ঘার, পে গুলির অনুশীলনে যে সুখ, তাহ? ফি ইহজীবনে 
চিরস্থায়ী ? 

গুরু । তদ্বিত্ঞ্জা অণুমাত্র সন্দেহ নাই। একট! 
লামান্ট উদ্গাহরণের দ্বারা বুকাইব। মনে কর, হয়! 
বৃত্তির কথা! হইতেছে । পরোপকারে ইহার অনুশীলন 
ও চরিতাথতা | এ বৃদ্ধির মোষ এই যে, যে ইহার আনু- 
শীলন আস্ত করে নাই, সে ইহার অনুশীলনের হুখ 
বিশেধরূপে অন্ুন্ঠব করিতে পারে মা । কিন্তু ইহা যে 
অন্ুশীজিত করিয়াছে, পে জানে দয়ার অন্থণীলন ও 
চরিষ্ঠার্থতায়, অর্থাৎ পরোপকারে, এমন তীব্র সখ আছে, 


সামগস্য ও সুখ । ৮৯ 
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থে নিকট শ্রেদীর ত্ত্িয়িকেরা সর্বলোকসুন্দরীগণের 
সমাগমেও সেকপ তীব্র স্থুখ অনুসৃত করিতে পারে ন1। 
এ বৃত্তি যত অন্ুশীলিত করিবে, ততই ইহার স্থখজনকত! 
বাড়িবে। নিকৃষ্ট বৃত্বির ন্যায়, ইহাতে গ্লানি জন্মে না, 
, অত্তিতুপ্তিজনিত বিরাগ জন্মে না, বৃত্তির অনামর্থ্য বা 
দৌর্ধলা জন্মে না, বল ও সামর্থ্য বরং বাড়িতে থাকে । 
ইহাব নিয়ত অনুশীলন পক্ষে কোন ব্যাঘাত নাই? 
উদরিক দিবসে দুইবাঁর,তিনবার,ন। হয় চারিবার আহার 
করিতে পারে । অন্থান্য এন্দ্িয়িকের ভোগেরও স্ইব্ধগ 
লীমা কাছে। কিন্তু পরোপকার দে দণ্ড, পলকে 
পলকে করা বায় । সৃত্যুকাল পথ্যন্ত ইহার অনুশীলন 
চলে। অনেক লোক মরণ কাঁলেও একটী কথা বা 
একটি ইঞ্ষিতের দ্বারা লোকের উপকার কৰিয়। গিম্াছেন! 
আডিনন মৃতাকালেও কুপথাবলম্থী যুধাকে ড।কিয়া 
বলিযাছিলেন। “দেখ ধাঁন্িক (6805057) বেসন 
লুখে মরে |” 
তার পর,পরকালের কথা বলি। যদি জন্মাস্তর না মানিয়! 
পরকাল শ্বীকার কর! যায়, তবে ইহা বলিতে হইবেঃ যে 
পরকাঁলেও আমাদের মানসিক বৃতিগুলি থাকবে, সুতরাং 
এ কবর! বৃতিটীও থাকিবে । আম. ইহাকে যেকপ অবস্থান 


পপ পন এ পপ লী স্পর্শ নসর 


৮২ অনুশীলন। 


পপ ৯৯ পা কিস নাসিক 





লইয়। যাইব, পারলোকিক প্রথমাবন্থায় ইঞার সেই 
অবস্থায় থাক সম্ভব, কেন ন! হঠাৎ অবস্থানস্তরের 
উপযুক্ত কোন কারণ দেখা যাক্স নাঁ। আমি যদি 
ইহ। উত্তমরূপে অনুণীলিত ও সুখপ্রদ অবস্থায় লইয়! 
যাই, তবে উহা! পরলোকেও আমার পক্ষে সুখপ্রদ 
হইবে । সেখানে আমি ইহ অন্ুশীলিত ও চরিতার্থ 
করিয়া ইছলোকের অপেক্ষা অধিকতর স্থুধী হইব। 

শিষ্য । এ সকল সুখন্বপ্ন মাত্র-অতি অশ্রপ্থেয 
কথা । দয়ার অনুশীলন ও চরিশ্াথতা কর্মাধীন । 
পঝোপকার কন্ম মাত্র। আমার কর্শেন্দ্িগুলি, আমি 
শরীরের সঙ্গে এখানে রাথিয়! গেলাম, সেখানে কিশের 
দ্বার! কর্ম করিব? 

গুরু । কথাটা! কিছু নির্ধোধের মত বলিলে। আমর! 
ইছাই জানি যে, যে চৈতন্য শরীরবদ্ধ। মেই চৈতত্তের 
কর্ম কম্মেক্িয়লাধ্য । কিন্তু যে চৈতন্ত শরীরে বন্ধ 
নহে, তাহার৪ কর্ম যে কর্দেন্্ির সাপেক্ষ, এমত বিবে- 
চনা করিবার কোন কারণ নাই। ইছা! যুক্তিসঙ্গত 
নছে। | 

শিষ্য। ইভাই যুক্তিসঙ্গত। অন্তর্থা-সিদ্ধি-শৃন্তস্ত 
নিয়ত পুর্বববর্তিত| কারণত্বং। কর্ম অন্যথাস্সিদ্ধি শুন্য । 
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করলার পারযাজও-০৪-রটা 


কোথাও আমরা দেখি নাই যে কর্শেন্রিয়শূন্য যে, সে 
কম্ম করিয়াছে। 

গুক। ঈশ্বরে দেখিতেছ । যদি বল ঈশ্বর মানি না, 
তোমার সঙ্গে আমার বিচার ফুরাইল। আমি পরকাল 
চইতে ধর্মকে বিযুক্ত করিয়! বিচার করিতে প্রস্তত আছি, 
কিন্ত ঈশ্বর হইতে ধন্মকে বিষুক্ত করিয়া বিচার করিতে 
প্রস্তুত নহি । আর যদি বল, ঈশ্বর সাকার, তিনি শিল্প" 
কারের মত হাতে করিয়া জগত গড়িম়াছেন, ভাঁহা 
ভইলেও কজোঁমীর সজে বিচার ফুবাইল। কিন্তু ভরস। 
করি, ভূমি ঈশ্বর মান এবং ঈশ্বরকে নিরাকার বলিয়াও 
ব্বীকার করণ যদি তাহা কর, তবে কর্েন্্িয়শূন্য 
নিরাকাঁরের কন্মকর্তত্ব স্বীকার করিলে। কেন না, ঈশ্বর 
দর্দকর্ভা, সর্ধষ্টা । 

পধলোকে জীবনের অবশ্থা স্বতন্ত্র। অতএব প্রয়ো, 
জনও শতন্্ব। ইন্ছ্রিয়ের প্রয়োজন না হওয়াই সম্ভব । 

শিষ্য । হইলে হইতে পারে। কিন্ত এ সকল আদ্দাঞ্ধি 
কথা । আন্দাজি কথার প্রয়োজন নাই। 

গুরু । আন্দাদ্ধি কথ! ইহা আমি স্বীকার করি। 
বিশ্বাম কর, ন! করার পক্ষে তোমার সম্পূর্ণ অধিকার 
জাছে, ইছাও আমি শ্বীকর করি। আমি যে দেখিক্গ' 





৮৪ অনুশীলন । 


শিপন শে পপর উপপউস 





আসি নাই, ইহ! বোধ করি বলা বাহুল্য । কিন্ত এসকল: 
আন্দাজি কথার একটু মূল্য আছে। যদি পরকাল থাকে; 
আর যদি 1.2 0£ 000এঠে অর্থাৎ মানপিক অবস্থার 
ক্রমা্য়ভাঁব সতা হয়) তবে পরকাল সম্বন্ধে যে ছন্ত 
কোনরূপ সিদ্ধান্ত করিতে পার) আমি এমন পথ দেখি, 
তেছি নাঁ। এই ক্রমান্বর় ভাবটার প্রতি বিশেষ 
মনোধোগ করিবে । হিন্দু, খুষ্টীর়, বা ইস্লামী যে স্বর্গ 
'অন্রুক। তাহ। এই নিয়মের বিরুদ্ধ । 

শিষ্য । যদি পরকাল মানিতে পারি তবে নিন 
না হয় মানিয়। লইব। যদি ভাতীট গিলিতে পাৰি, 
ভবে হাতির কাঁগের ভিতর যে মশাটা চুক্কিয়াছে, তাহা 
গলায় বাধিবে ন। কিন্তু জিজ্ঞাসা করি, এ পরকালের 
শাসনকর্ঠত্ব কই? 

গুরু | যাহার! শর্গের দগখর টি ভাহার৷ 
পরকালের শাদনকর্থধা গড়িয়াছে। আমি কিছুই গাঁড়তে 
বদি নাই) আমি মন্গুযুজীবনের পমালোচন| করিয়া, 
পন্ধের মে স্ুল মন্দ বুষিয়াছি। ভাঙা তোমাকে বুঝা” 
ইত্তেছি। কিন্তু একট কপ বলিয়া রাখা ক্ষতি নাই. । 
যে পাঠশালায় পড়িয়াছে, দে যে' দিন পাঠশালা ছাড়িল, 
দেই দিনই একটা মহাধহোপাধ্যায় পঙিতে পরিণত 


সামঞ্জস্য ও সুখ । ৮৫ 


পাক ৫৬ পাচা 





সিউল কতক হা 


হইল না। কিন্তু সেকালক্রমে একটা মহামহোপাধ্যায় 
পণ্ডিতে পর্ধিণত হইতে পাঁরে,এমত সম্ভাবনা! রহিল । আর 
ষে একেবারে পাঠশালায় পড়ে নাই, জন ইয়ার্ট মিলের 
মত পৈতৃক পাঠশালাতেও পড়ে নাই। তাহার পণ্ডিত 
হইবার কোন সম্ভাবনা! নাই । ইহলোককে আমি তেমনি 
একটি পাঠশাল! যনে করি। যে এখান হইতে সন্থভভি- 
গুলি মাক্ষ্মিত ও অনুশীলিত করিয়া লইয়া বাঁইবে, 
তাহার সেই বৃত্তিগুলি ইহলোকের কল্পনাতীত স্ফর্তি 
প্রাপ্ত হইয়া সেখানে তাহার অনন্ত স্থখের কারণ হইবে, 
এমন সম্ভব | আর থে সদ্দতিগুলির অনুশীলন অভাবে 
অপক্কাবস্থায় পরলোকে লয় যাইবে, তাহার পরলোকে 
কোন সুথেরই সম্ভাবন! নাই! আর যে কেবল অসন্থত্তি- 
গুলি করিত করিয়া পরণোকে যাইবে, তাহার অনন্ত 
ছুঃংখ। জন্মান্তর যদি না! মানা যায়, তবে এইবপ স্বর্গ 
নরক মাঁনা যাঁর়। ক্ম্িকীট-সম্কুল অবর্ণনীয় হদরূপ 
নরক বা অগ্দরোক নিনাদ-মধুরিত, উর্ধশীমেনক! 
রম্তাদির নৃত্যুদমাকুলিত, ননান-কানন-কুস্থম ঈবাস- 





(&. প্রাচীন বয়সে যে কাহারও কাহারও অনুশীলিত বৃত্িরও 
ছুর্দিলতী দেখা যায়, প্রায় তাহার তাহা শারীরিক দুরবস্থা প্রযুক্ত । 
শারীরিক ত্র উপযুক্ত অনুশীলন হয় নাই। নইলে সকলেক 
হয় না কেন? 


৮ 





৮৬ অনুশীলন । 





সমুললাসিত দ্বর্গ মানি না। হিন্ুধর্্ম মানি, হিন্দুধর্তের 
*্বখামি” গুলা মানি না। আমার শিষাদিগেরও 
মানিতে নিষেধ করি! 

শিষ্য । আমার মত শিষ্যের মানিবার কোন সম্ভাবন। 


দেখি নাঁ। সম্প্রতি পরকালের কথ ছাড়িয়া দিয়া, 


ইহকাল লইয়। স্থথের যে ব্যাখ্যা করিতেছিলেন, তাহার 
সুত্র পুন গ্রহণ করুন । 

গুরু । বোধ হয় এতক্ষণে বুঝাইয়া খাকিব, যে 
পরকাঁপ বাদ দিয়া কথা কহিলেও, কোন কোন শুথকে 
হ্বারী, কোন কোন হুথের স্থায়িত্বাভাবে তাহাকে ক্ষণিক, 
বলা যাইতে পারে। 

শিষ্য । বোঁধ হয় কথাটা এখনও বুঝি নাই। আমি 
একট] টপ্লা শুনিয়া আদিলাম,কি একখানা নাটকের 
অভিনয় দেখিয়া আসিলাম। তাহাতে কিছু আনন 
লাভও করিলাম। সে নখ শ্তায়ী না ক্ষণিক ? 

শুরু। যে আনন্দের তুমি কথ! মনে ভাঁবিতেছ, 

বুঝিতে পারিজ্তেছি, তাহা ক্ষণিক বটে, কিন্তু চিত্তরঞ্জিনী 
বৃত্তির সুতি আহুশীজ্নের যে ফলতাহা! স্থায়ী সুখ । সেই 
্ায়ী সুখের অংশ বা! উপাদান বলিয়া, এ আমন্দ টুকুকে 
সথারী ভুখের মধ্যে ধরিয়া লইতে হইবে। সুথযেবৃতির 





চে 


সামগ্স্য ও সুখ । ৮৭ 


০০০১১১১৩১ 


অনুশীলনের ফপ। একথাটা যেন ষনে থাকে । এখন 
বণিক্াছি, যে কতকগুলি বৃত্তির অনুশীলনজনিত যে 
স্থধ, তাছা অন্বায়ী। শেষোক্ত সুথও আবার দিবিধ ; 

(১) যাহার পরিণামে দুঃখ, (২) যাহা ক্ষণিক হইলেও 
পরিণামে ছঃখশুন্য। ইন্দ্রিয়াদি নিকৃষ্ট বৃত্তি সম্বন্ধে 
পূর্ব যাহা বল! হইয়াছে, তাহাতে ইহা অবস্ত বুবিয়াছ, 
যে এই বৃত্তিগুলির পরিমিত অনুশীলনে দুঃখশূন্যস্থথ, এবং 
এই সকলের 'অসমুচিত অন্ুণীলনে যে স্থখ, তাহারই 
পরিণাম ছুঃখ। অতএব সুখ ত্রিবিধ । 

(১) স্থায়ী। 

(২) ক্ষণিক কিন্তু পরিণামে ছুঃখশুন্ত | 

(৩) ক্ষণিক কিন্ত পরিণামে হুঃখের কারণ । 

শেষোক্ত জুথকে সুখ বলা অবিধেয়।-উহ1! ছুঃখের 
প্রথমাবস্থা মাত্র। স্থ তবে, (২) হয় যাছ। স্থারী (২) 
নয়, যাহ! অস্থায়ী অথচ পরিণামে ছুঃখশূন্য। আমি 
যখন বলিয়াছি, ষে সখের উপায় ধর্ম, তখন এই অর্থেই 
নুখ শব্ধ ব্যবহার করিয়াছি । এই ব্যবারই এই শবের 
যথার্থ ব্যবহার, কেন না, যাহা বস্ততঃ দুঃখের প্রথমাবস্থা, 
তাহাকে ভ্রান্ত বা পশুবৃতিদিগের মতাবলথী হইয়া সুখের 
যধ্যে গণনা কর! যাইতে পারে না। যে জলে পড়ি! 


৮৮ অনুশীলন 


ডুবিয়! যর়ে, জলের স্িগ্চত| বশত তাহার প্রথম নিমজ্জন . 
কালে কিছু সথখোপলব্ধি হইতে পারে। কিন্তু সে অবস্থা! 
তাহার হুখের অবস্থা নহে, নিমজ্জনহঃখের প্রথমাবন্থ। 
মাত তেমনি ছুঃথপত্রিণাম সুখও দুঃখের প্রথমাবস্থা-- 
নিশ্চয়ই তাহা সুখ নহে। | 

এখন তোমার প্রশ্নের উত্তর শোন। তুমি জিজ্ঞাস! 
করিয়াছিলে,“এই বৃত্তিকে বাড়িতে দ্বিতে পারি,আর এই 
বৃত্তিকে বাড়িতে দিতে পারি নাঃইহ! কোন্‌ লক্ষণ দেখিরা 
নির্বাচন করিব? কোন্‌ কষ্টি পাতরে ঘসিয়! ঠিক করিন, , 
ফে এইটি পিতল ?* এই প্রশ্নের উত্তর এখন পাও! 
গেল। যে বৃত্বিগুণির অনুণীলনে স্থায়ী সখ, তাহাকে 
অধিক বাঁড়িতে দেওয়াই কর্তব্য--বথা ভক্তি, শ্রীতি, 
দয়াদি। আর যে গুলির অন্বশীলনে ক্ষণিক সুখ তাহ! 
বাড়িতে দেওয়া অকর্তবা, কেন না, এ সকল বুদ্ধির অধিক 
অনুশীলনের পরিণাম সখ নছে। যতক্ষণ ইহাদের অন্থু- 
শীলন পরিষিত, ততক্ষণ ইহ! অবিধেযর় নছে-কেন নল! 
তাহাতে পরিণামে ছুঃথ লাই। তার পর আর নহে। 
দমুখীলনের উদ্দেস্ত সুখ) যেরপ আস্ঠুশীলনে স্থথ জন্মে, 
ছুখ নাই, তাছাই বিহিত অতএব সখই সেই' কি 
পার. 











অফ্টম অধ্যায় 1-_-শারীরিকী বৃত্তি । 
শিষ্য । যেপর্য্যস্ত কথা! হইয়াছে, তাঁহাতে বুঝিয়াছি, 
অনুশীলন ফি। আর বুবিয়াছি সুখ কি। বুঝিয়াছি, 
অনুষীলনের উদ্দেশ্ত সেই সখ; এবং সামঞ্জম্য তাহার 
শীষ । কিন্তু বুত্বিগুলির অন্বশীন সন্বন্ধে বিশেষ 
উপদেশ কিছু এখনও পাই নাঁই। কোন্‌ বৃত্তির কি প্রকার 
অন্ুণীপন করিতে হইবে তাহার কিছু উপদেশের 
প্রয়োজন নাই কি? 
গুরু | ইহা শিক্ষাভত্ব । শিক্ষা্ততথ ধর্মতত্তের অন্তর্গত | 
আমাদের এই কথাধার্ার প্রধান উদ্দেন্ত তাহা নহে। 
আাদের প্রধান উদ্দেখ্ঠয এই ঘে ধর্ম কি তাহা বুঝি। 
গজ্ঞধ্ঠ যত টুকু প্রয়োজন ততটুকুই আমি বলিব। 
পি চতুর্িধ বণিয়াছি? (১শারীরিকি (২)জা নার্জনী, 
(৩) ক্বার্্যকাৰিসী, (8) চিত্তরপ্রিনী। আগে শারীরিক 





৩ অনুশীলন । 


বৃত্তির 'কথা বলিব--কেন না উহাই সর্বাণে স্করিত 
হইতে থাকে । এ সকলের রতি ও পরিতৃপ্তিতে যে সুখ 
আছে, ইহ! কাহাকেও বুঝাইতে হইবে না। কিন্ত 
ধর্মের সক্ষে এ সকলের কোন সম্বন্ধ আছে এ কথা কেহ 
বিশ্বাস করে না। র 

শিষ্য। তাহার কারণ বৃত্তির অনুশীলনকে ধর্ম কেহ 
বলে ন1। 

গুরু । কোন ইউনোলায় অন্ুশীলনবাদী বৃতির 
অনুণীলনকে ধর্ম বা ধন্দস্থানীয় কোন একটা জিনিদ 
বিবেচন। করেন, কিন্তু তাহাব্না এমন কথা বলেন না, থে 
শারীরিকী বৃত্তির অনুশীলন তাহার পক্ষে প্রয়োজনীয় ।* 

শিষা। আপনি কেন বলেন? 

গুরু । যদি সকল বৃত্তির অনুশীলন মহছুষোর ধর্ম হয়। 
তবে শারীরিকি বৃত্তির অনুশীলনও অবশ্ত ধর্ম। কিন্তু 
দে কথা ন! হয়, ছাড়িয়া দাঁও। পোকে সচরাচর যাহাকে 
ধর্ম বলে, তাহার মধ্যে যে কোন প্রচলিত মত গ্রহণ কর, 
তথাপি দেখিবে ষে; শারীরিকী বৃত্তিন্ন অস্ুশীলন প্রগ্জো- 
জনীয়। যদি ঘ্বাগধজ্ঞ ব্রতানুষ্ঠান ক্রিয়াকলাঁপকে ধর্ম 
বল; ধদি দয়া, দাক্ষিণা, পরোপকাঁরকে ধর্ম বল যদদি 
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শীরীরিকী বৃত্তি। ৯১ 





কেবণ দেবতার উপাদনা বা ঈশ্বরোপাধনাঁকে ঘন্ম বল; 
ন। হয় থুষটধর্দ, বৌদ্ধধর্ম, ইস্লাম ধর্মকে ধর্ম বল, 
সকল ধর্দ্দের জন্তই শারীরিকী বৃত্তির অনুশীলন প্রয়ো- 
জনীয়। ইহ! কোন ধর্শেরই মুখা উদ্দেশ্ত নহে বটে, 
কিন্তু নকল ধর্মের বিদ্ননাশের জন্ত ইহার বিশেষ প্রক্বো- 
জন। এই কথাট। কখনও কোন ধর্দুবেতা স্পষ্ট করি! 
বলেন নাই, কিন্তু এখন এ দেশে সে কথা বিশেষ কিয়া 
বলিবার প্রয়োজন হইয়াছে । 

শিষ্য । ধর্মের বিভ্বু বা কিরূপ, এবং শারীরিক 
বৃত্তির অনুশীলনে কিরূপে তাহার বিনাশ, ইহ! বুঝাইয়া 
দিন। 

গরু । প্রথম ধরু, রোগ । রোগ ধর্ছের বিশ্ব । ষে 
গৌড়! হিন্টু রোগে পড়িয়া আছে, নে যাগযজ্ঞ, ব্রত 
নিষঙ্গ তীর্থদর্শন, কিছুই করিতে পারে ন। যে গৌড় 
হিন্দু নয়, কিন্তু পরোপকার প্রভৃতি সদনুষ্ঠানকে ধর্ব 
বলিয়া মানে, রোগ তাহারও ধর্মের বিশ্ব। রোগে যে 
নিজে অপটু, দে কাহারকি কাধ্য করিবে? যাহার 
বিবেচনায় ধর্ধের জন্য এসকল কিছুরই, প্রয়োজন নাই, 
কেবল ঈশ্বরের চিন্তাই ধর্ম, রোগ তাহারও ধর্খের বিদ্ব। 
কেন ন! রোগের যন্ত্রণাতে ঈশ্বরে মন নিবি হয় না; 


৯২ অনুশীলন । 


অন্ততঃ একাগ্রতা থাকে না; কেন ন। চিত্বকে শারীরিক 
ঘন্ত্রপার অভিভূত করিয়া রাখে, মধ্যে মধ্যে বিচলিত করে । 
বোঁগ কক্ীর কর্মের বিদ্ব, যোঁগীর যোগের বিশ্ব, ভক্তের 
ভক্তির সাধনের বিদ্ব। রোগ ধর্মের পরম বিদ্ব। 

এখন তোমাকে বুঝাঁইতে হইবে না, যে শারীরিক 
বৃত্তি সকলের সমুচিত অন্ুশীপনের অভাবই প্রধানতঃ 
রোগের কারণ। 

শিষ্য । যে হিম লাগান কথাটা! গোড়ায় উঠিয়াছিল 
তাঁহাও কি অগ্ুশীলনের অভাব ? | 

গুরু । ত্বগিক্ড্িপ্ের স্বাস্থ্যকর অনুশীলনের ব্যাঘাত । 
শারীরতত্ব বিদ্যাতে তোমার কিছুমাঙ অধিকার থাকিলেই 
তাহা বুঝিতে পারিবে । 

শিষা। তবে দেখিতেছি যে জ্ঞানার্জনী বৃত্তির লু, 
চিত অন্ুণীলন না হইলে, শারীরিকী বুত্ি্ টি 

হন্ন না। 

গুরু 1. নাঁ, তা হয় না। সমস্ত ৃতিগুলির যথাধধ 
অনুশীলন. পরম্পরের অনুশীলনের মাপেক্ষ |, কেবল 
শারীরিকীবৃদ্ধিরগ্মনুদীলন জ্ঞানার্জনী বৃত্তির লাপেক্গঃ 
এমত নহে কাঁধাকারিদী বৃত্বিগুলিও, তৎদপেক্ষ । 
কোন্‌ কার্ধ্য কি উপায়ে করা, উচির, কোনি, বস্তির কিসে 





শীরীরিকী বৃত্তি! ৯৩ 





পাস বররাজজনীর 





অনুশীলন হইবে, কিসে অনুশীলনের অবরোধ হইবে, 
ইহ! জ্ঞানের দ্বার! জানিতে হইবে। জ্ঞান ভিন্ন তুমি 
ঈশ্বরকেও জানিতে পারিবে না। কিন্তু দে কথা এখন 
থাক। 

শিষ্য । এখন থাকিলে চলিবে না । যদি বৃত্তিগুপির 
অনুশীলন পরস্পর দাপেক্ষ, শবে কোন্গুলির অনুশীলন 
আগে আস্ত করিব? 

/গুরু। সকল গুলিরই যথাসাধ্য অনুশীলন এক- 
কালেই আস্ত করিতে হইবে ; অর্থাৎ শৈশবে । ্‌ 

শিষ্য । আশ্যর্য্য কথা! শৈশবে আমি জানি না 
যেকি প্রকারে কোন্‌ বৃত্তির অনুশীলন করিতে হইবে। 
তবেকি প্রকারে সকল বৃত্বির অনুশীলন করিতে প্রবৃত্ত 
হইব? 

গুরু । -এইজন্ত শিক্ষকের সহায়তা আবশ্তক। শিক্ষক 
এবং শিক্ষা ভিন্ন কখনই মনুষ্য যন্ুযু হয় না। সব- 
' লেরই শ্রি্গকের আশ্রয় লওয়! কর্তব্য । কেবল শৈশবে 
কেন, চিরকালই আমাদের পরের কাঁছে শিক্ষার প্রয়ো" 
জন। এইজন্ত হিনদুধর্ণে গুরুর এত মান। আর গুরু 
নাই, গুরুর সম্মান নাই, কাজেই সমাজের উন্নতি হইতেছে 
ন!। ত্রক্তিবৃতির অনুশীলনের কথা যখন বলিব তখন 


৯৪ অনুশীলন । 





এ কথ! মনে থাকে যেন। এখন যাহা! বলিতেছিলাম, 
তাহা বলি। | 
(২) বৃত্তি সকলের এইরূপ পরস্পর সাপেক্ষতা 
হইতে শারীরিকী বৃত্তি অনুমীলনের দ্বিতীয় প্রয়োজন) , 
অথনা ধর্দের দ্বিতীয় বিদ্বের কথা পাওয়া মাঁয়। যদি, 
অন্তান্ত বৃত্তিগুলি শারীরিক বৃত্তির সাপেক্ষ হইল, তবে 
জ্ঞানার্জনী প্রভৃতি বৃত্তির সম্যক অনুশীলনের জন্ত 
শারীরিকী বৃত্তি সকলের সমাক্‌ অনুশীলন চাই । বাঁস্ত- 
বিক, ইহ? প্রসিদ্ধ ঘে শারীরিক শক্তি সকল বলিষ্ঠ ও পুষ্ট 
না থাকিলে মানসিক শক্তি সকল বলিষ্ঠ ও পুষ্ট হয় না, 
অথব! অদম্পূর্ণ কুর্তি প্রাপ্ত হয়। শারীরিক দ্বাস্থ্যের 
জন্য মানসিক স্বাস্ট্ের প্রয়োজন, মানপিক স্বাস্থ্যের জঙন্ত 
শারীরিক স্বাস্থ্যের প্রয়োজন, ইউরোপীয় বিজ্ঞানবিদ্‌ 
পঞ্ডিতেরা শরীর ও মনের এই সন্বদ্ধ উত্তমরূপে প্রমাণীকৃত 
করিয়াছেন? আমাদের দেশ এক্ষণে যে কাঁলেঞ্জি 
শিক্ষাপ্রণাঁলী গ্রচলিত, তাহার প্রধান নিন্দাবাদ এই যে 
“ইহ শিক্ষার্থীদিগের শারীরিক স্কূর্তির প্রতি কিছুমাত্র 
দৃষ্টি থাকে না, এজন্য কেবল শারীরিক নহে, অকালে মান" 
' সিক অধঃপতনও উপস্থিত হয়। ধর্ম মানসিক শক্কির উপর 
. নির্ভর করে? কাজে কাজেই ধর্মের অধোগতি ঘটে। 





শারীরিকী বৃত্তি। ৯৫ 


শির 


(৩) কিন্ত এ সম্বন্ধে তৃতীয় তত্ব, বা তৃতীয় বিদ্ধ আরও 
গুরুতর | যাহার শারীরিক বৃন্বি সকলের সমুচিত অনুশীলন 
হয় নাই, সে আত্মরক্ষায় অক্ষম । ধেআত্মরক্ষায় অক্ষম 
তাহার নিব্বিত্ে ধর্মাচরণ কোথায়? সকলেরই শক্রু 
'আছে। দশা আছে। ইহার সর্বদা ধম্মাচরণের বিদ্ব 
করে। ত্ভিন্ন অনেক সময়ে যে বলে শক্রদমন করিতে 
ন1 পারে, সে বলাভাব হেতুই আত্মরঞ্ষার্থ অধম্ম অবলম্বন 
করে। আত্মরক্ষ। এমন অলঙ্বণীর় যে পরম ধাম্মিক ও 
এমন অবস্থায় অধম্ম অবলম্বন পরিত্যাগ করিতে পারে 
না! মহাভারতকার)"অশ্বখাম! হত ইতি গঞ্জঃ ্ ইতি 
উপন্যাসে ইহার উত্তম উদাহরণ কল্পনা করিয়াছেন । বলে - 
দ্রোণাচাধ্যকে পরাভব করিতে অক্ষম হইরা ছে তার 
পরম ধাশ্মিকও মিথ্যা প্রবঞ্চনায় প্রন্ব« হইয়াছিলেন। / 

শিষ্য । প্রাচীন কালের পক্ষে এ সকল কথা ধাটিলে 
খাটিতে পাবে, কিস্তু এখনকার সভ্য সমাজে রাজাই 
সকলের রক্ষা করেন। এখন কি অত্মরক্ষার সকলের « 
সক্ষম হওয়া তাদৃশ প্রয়োজনীয় ? 

গুরু। রাজ! সকলকে রক্ষা করিবেন,*এইটা| আইন 


চি টিনার নক দাশ জাল পপি ক ক আক 





রীনা শি জারী. বনপা ০৫ নিনিনিএনিরিনিউ রনির লরিিন দিনের 


... * প্তাশ্বথাগ! হত ইতি গজঃ” এমন কথাটা মহাভা়তে নাই। 
“ছতঃ কুগ্য়” এই কথাটি! আছে । 


৯৬ অনুশীলন । 
বটে। কিন্তু কার্ধযতঃ তাহ! ঘটে ন। রাজা সকলকে 
রক্ষা করিয়া উঠিতে পারেন না। পারিলে এত খুন, 
জখম, ছুরি ডাকাতি, দাঙ্গ মারামারি প্রত্যহ ঘটিত না। 
পুলিষের বিজ্ঞাপন সকল পড়িলে জানিতে পারিবে, ষবে 
যাহারা অন্মরক্ষাত্থ অক্ষম, সচরাচর তাহাদের উপয়েই' 
এই সকল অত্যাচার ঘটে। . বলবাঁলের কাছে কেহ আগ 
হয় না। কিন্তু আত্মরক্ষার কথা তুলিয়া কেবল আপনার 
শরীর বা সম্পত্তি রক্ষার কথ! আমি বলিতেছিলাম না, 
ইহা৪ তোমার বুঝা কর্তবা। যখন তোমাকে প্রীতিবৃত্তির 
অনুশীলনের কথ! বলিব, তথন বুঝিবে বে আত্মরক্ষা 
যেমন আমাদের অনুষ্ঠেয় ধর্ম, আপনার স্ত্রীপুক্র পরিবার 
হ্বজন কুটুন্ব প্রতিবাদী" প্রভৃতির রক্ষাও ভাঁদৃশ আমু. 
দের অনুষ্ঠেয় ধর্ম যে ইহা করে না, সে পরম 
আধার্মিক। অতএব যাহার, তছুপষোগী বল বা পারীরিক 
শিক্ষা হয় নাট, সেও অধার্মিক। 

(৪) আত্মরক্ষা, বা শ্বজনরক্ষার এই কথ! হইতে 
ধর্ের চতুর্থ বিশ্বের কথা উঠিতেছে। এই তত্ব অত্যন্ত 
গুরুতর $ ধর্শের অতি প্রধান অংশ। অনেক মতা 
এই ধর্দের জন্ত। প্রাণ পথ্য প্রাণ কি, সর্ব হুখ পরিস্াগ 
করিয়াছেন । . আমি শ্বখেশরক্ষার কণা বলিতেছি। 
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মদি আত্মরক্ষা এবং শ্বজনরক্ষ। ধর্ম হয়, তবে স্বদেশ- 
বক্ষাও ধর্ম । সমালন্থ এক এক ব্যক্তি যেমন অপন্‌ 
ব্যক্তির দর্বস্ব অপহরণ মানসে আক্রমণ করে, এক এক 
সমান্স বা দেশও অপর সমাজকে সেইরূপ আক্রমণ 
করে। মন্তুষা যতক্ষণ না রাজার শাসন বা ধর্মের শাসনে 
নিরুদ্ধ হয়, ততক্ষণ কাড়িকা খাইতে পারিলে ছাড়ে না। 
ধে সমাজে রাজশাদন নাই, সে সমাজের ব্যক্তিগণ থে 
ধার পারে, সে তার কাড়ি খায়। তেগখনি, বিবি 
সমাঞর টপ কেহ একজন রাজা না থাকাতে, ঘষে 
লম'জ বলবান, সে ছুর্বল সমাজের কাড়িয়া খায় 
অসভা সমাজের কথা বলিতেছি না, সভা ইউরোপের 
এই. প্রচলিত রীতি । আজ ফ্রান্স জন্দমানির কাঁড়িয়] 
'ঞাইতেছে, কাল জন্দীনি ফ্রান্সের জাঁড়িয়া খাইতেছে ) 
ক্স তুর্ক গ্রীগের কাড়িয়া খায়,কাল বূস তুর্কের কাড়িদা 
খায়, আজ 1২1767191) 90205 কালি পোলজ, 
পরশ, বুল্গেবিয়া, আজ মিশর, কাল টহ্ুইন। এই 
সকল, লইয়া ইউরোপীয় সত্য জাতিগণ কুকুরের মণ্ড 
ছড়াছুড়ি,কামড়াঞামড়ি করিয়া থাকেন । যেমন ছাটের 
কুকুরে যেষার পায় সে তার কাড়িয়| থায়,কি সভ্য কি 
আসভ/ঞাতি তেমনি পরের পাইলেই কাড়িয়া খা! 

ঞ 


রাজ 
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হূর্বল সমাঞ্জকে বলবান সমাজ আক্রমণ করিবার টেষ্ায় 
সর্বদাই আছে। অতএব আপনার দেশরক্ষা ভিন্ন 
আত্মরক্ষা নাই। আত্মরক্ষা ও শ্বজনরক্ষা যদি ধর্ম হয়, 
তবে দেশরক্ষাও ধন্ম। বরং আরও গুরুতর ধর্ঘম। কেন না 
এ স্থলে আপন ও পর, উভদ্বের রক্ষার কথা ।' এবং, 
ধর্মো্ততির পথ মুক্ত বাখিবারও কথা । তাহ! বুঝাইতেছি। 

সামাজিক কতকগুলি অবন্থ। ধর্মের উপযোগী 
আর কতকগুলি অনুপযোগী । কতকগুণি অবস্থা 
সমস্ত বৃত্তি অনুশীলনের ও পরিতৃপ্তির অনুকুল | 
আবার কোন কোন সামাজিক অবস্থা কতকগুলি 
বৃত্তির অনুশীলন ও পরিতৃপ্তির প্রতিকূল। অধিকাংশ 
সময্বে এই প্রতিকূলতা রাজা! বাঁ রাজপুরুষ হইতেই 
পটে। ইউরোপের ষে অবস্থায়, প্রটেষ্টাপ্টদিগকে রাজ। 
পুড়াইয়া মারিতেন, সেই অবস্থা ইহার একটা 
উদাহরণ; ওরঙগজেবের হিন্দুধধর্দের বিদ্বেষ আর 
একটা!উদ্াহরণ । সমাজের যে অবস্থ। ধর্মের অনুকূল, 
তাহাকে শ্বাধখনতা বলা যায়। স্বাধীনতা দেশী কথ! 
নছে;,বিলাতী আমদানি। লিব্টি শবের অন্ুবাঁদ। 
হার এমন তাৎপর্য নহে যে রাজা শ্বদেশীয়' হইতে 
হইবে। আ্বদেশীয় রাজা অনেক সময়ে স্বাধীনতার শক, 
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বিদেশীক় রাঁজ! নেক সময়ে শ্বাধীনতার মিত্র । ইহার 
অনেক উদাহরণ দেওয়! যাইতে পারে। ইহা। ধর্ো- 
নতির পক্ষে নিতান্ত প্রয়োজনীয়। অতএব আত্মরক্ষা, 
'্বজনরক্ষা, এবং স্বদেশরক্ষার জন্য যে শারীরিক বৃত্তির 
অনুশীলন তাহা সকলেরই কর্তব্য। 

শিধা। অর্থাৎ সকলেরই যোদ্ধা হওয়া চাই? 

গুরু । তাহার অর্থ এমন নহে ষে সকলকে যুদ্ধ 
ব্যবসায় অবলম্বন করিতে হইবে । কিন্ত সকলের প্রয়ো- 
জনামুসারে যুদ্ধে নক্ষম হওয়! কর্তব্য। ক্ষুদ্র ক্ুত্র রাজ্যে 
সকল বয়ঃ প্রাপ্ত পুরুষকেই যুদ্ধব্যবসায়ী হইতে হয়,নহিলে 
সেনানংখ্যা এত অল্প হয়, যে বুহৎ রাজ্য সে সকল 
ক্ষদ্ররাজ্য অনারাসে গ্রাপ করে। প্রাচীন গ্রীকনগরী সকলে 
সকলকেই এইজন্য যুদ্ধ করিতে হইত । বৃহৎ রাজ্যে ব| 
সমাজে, যুদ্ধ,শ্রেণীবিশেষের কাজ বলিঙ্গ! নির্দিষ্ট থাকে । 
প্রাচীন ভারতবর্ষের ক্ষত্রিয়, এবং মাধ্যকাঁলিক ভাবত- 
বর্ষের রাজপুতেবা! ইহার উদ্দাহরণ। কিন্তু তাঁহার ফল 
এই হয় যে সেই শ্রেীবিশেষ আক্রমণকারী কর্তৃক 
বিজিত হইলে, দেশের আর রক্ষা থাকে, না। ভারত- 
বর্ষের 'রাজপুতের। পরাভূত হইবামান্র, ভারতবর্ষ 
খুনলমানের অধিকারভূক্ত হইল। কিন্তু রাজপুত ভিন্ন 
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ভারতবর্ষের অন্ত জাতি সকল যদি যুদ্ধে সক্ষম হইত, 
তাহ! হইলে ভারতবর্ষে সে দুর্দশা হইত ন11 ১৭৯৩ সালে 
ফ্রান্সের সমস্ত বয়ঃ প্রাপ্ত পুরুষ অস্ত্রধারণ করিস! সমবেত 
ইউরোপকে পরাভূত করিয়াছিণ। যদি তাহা না কাঁদিতিঃ 
তবে ক্রান্সের বড় চর্দশা হইত। 

শিষ্য । কি প্রকার শারীরিক অনুশীলনের দ্বারা এই 
ধর্ম সম্পূর্ণ হইতে পারে? 

গু । কেবল বলে নহে। চু্াডের সঙ্গে যুদ্ধে 
কেবল শারীরিক বলই ঘথেক্ট, কিন্তু উনবিংশ শতাব্দীতে 
শারীরিক বল অপেক্ষা শারীরিক শিক্ষাই বিশেষ প্রয়ো- 
জনীয়। এখনকার দিনে প্রথমতঃ শারীরিক বলের ও 
অস্থি মাঁংমপেশী প্রভৃতির পরিপুষ্টর জন্য ব্যায়াম চাই । 
এদেশে, ডন্‌, কুল্তী, মুগ্ডর, প্রভৃতি নানাপ্রকার ব্যায়াম 
প্রচলিত ছিল। ইংরেজি সত্যতা শিখিতে গিয়া আমর! 
কেন এ দল ত্যাগ করিলাম, তাহা বুঝিতে পারি না । 
আমাদের বর্তমান বুদ্ধিবিপর্যযয়ের ইহ! একটা উদাহরণ । 
. দ্থিহীয়তঃ এবং প্রধানতঃ অস্ত্রশিক্ষা। দকলেরই 
সর্দবিধ অস্ত্র প্রয়োগে সক্ষম হওয়া উচিত । 

শি | কিন্তু এখনকার আইন ইসি আমাদের 
অন্্ধারণ নিষিদ্ধ । 
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গুরু। সেটা! একটা আইনের ভুল । আমরা মহারাণীর 
রাজভক্ত প্রজা, আমর! অন্ত্রধারণ করিয়া তাঁহার রাজ 
রক্ষা করিব ইহাই বাঞ্চনীয়। আইনের ভুল পশ্চাৎ 
ংশোধিত হইতে পারে । 

তারপর তৃতীয়তং অস্ত্রশিক্ষ! ভিন্ন আর কতকগুলি 
শারীরিক শিক্ষা শারীরিক ধর্ম সম্পূর্ণ জন্য প্রয়োজনীয় । 
হথা অশ্ব রোহণ। ইউরোপে যে অস্বীরোহণ করিতে 
পারে না এবং যাঁহার অক্ত্রশিক্ষা নাঁই, সে সমাজের 
উপহাসাম্পদ । বিলাতী শ্লীলাঁকদিগেরও এ নকল শক্তি 
হইয়া! থাকে । আমাদের কি দুর্দশা! 

অশ্বারোহণ যেমন শারী।রক ধর্দশিক্ষা, পদত্রজে দুর- 
গমন এবং অন্তরণও তাঁদূশ। যোদ্ধার পক্ষে ইহা 
নঞ্িলেই নয়, কিন্তু কেবল যোদ্ধার পক্ষে ইহা গ্রয়োজনীয় 
এমন বিবেচনা করিও না। যে সীতার নাজানে দ্ধে 
জল হইতে আপনার রক্ষায় ও পরের রক্ষায় অপটু। 
যুদ্ধে কেবল জল হইতে আত্মরক্ষা ও পরের রক্ষার জন্ 
ইহা প্রয়োজনীয় এমন নহে, আক্রমণ, নিক্রামণ। ও 
পলায়ন জন্ত অনেক সময়ে ইহার প্রয়োজন হয়। পদ্- 
ব্রজে দূরগমন আরও প্রয়োজনীয়, ইচা বল! বাহুল্য । 
মনুষ্য মাঁত্রের পক্ষে ই ইছ! নিতান্ত গ্রয়োজনীয়। 
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শিষ্য । অতএব যে শারীরিক বৃত্তির অনুশীলন 
করিবে, কেবল তাহার শরীর পুষ্ট ও বলশাঁলী হুইলেই 
হইবে না। সেব্যায়ামে স্ুপটু- 

গুরু। এই ব্যায়াম মধ্যে মল্লযুদ্ধটা ধরিয়া লইবে। ' 
ইহা বিশেষ বলকারক। আত্মরক্ষার ও পরোপকারের' 
'বিশেষ অনুকূল | * 

শিধ্য। অতএব, চাই শরীরপুঠি, ব্যায়াম, মল্লযুদ্ধ, 
অস্ত্রশিক্ষা, অস্থীরোহণ, সন্তরণ, পদক্রজগে দূরগমন-- 

খুরু। আরও চাই সহিষ্ণুতা । শীত, শ্রীক্ষ, ক্ষুধা, 
তৃষ্ণা, শ্রাত্ত সকলই সহা করিতে পারা চাঁই। ইহ1 ভিন্ন 
দ্ধার্থীর আরও চাই। প্রয়োজন হইলে মাটি কাটিতে 
পারিবে--ঘর বাধিতে পারিবে--মোট বহিতে পারিবে । 
অনেক সময়ে যুদ্ধার্থীকে দশ বার দিনের খাদ্য আপনার 
পিঠে বহি! লইয়া যাইতে হুইয়াছে। স্থূল কথ|, যে 
কর্দকার আপনার কর্প জানে সে যেষন অস্ত্রথনি 
তীক্ষধার ও শাণিত করিয়া, সকল দ্রব্য ছেদনের 
উপযোগী করে, দেহকে সেইরূপ একখানি শাণিত অন্তর 
করিতে হইবে-+যেন তাদ্দার। সর্ধকন্্ন সিদ্ধ হয়। 


(বাপ পপ শিস বউ তপন পানিতে 
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* লেখক প্রপীত দেবী চৌধুরাণী নামক গ্রন্থে প্রফুল্পকুমারীকে 
অনুশীলনের উদাহরণ স্বরণ প্রতিকৃত করা হইয়াছে । এজন 
সে স্ত্রীলোক হইলেও তাহাকে মক্সযদ্ধ শিক্ষা করান হইয়াছে। 


শারীরিকী বৃত্ি। ১৫৩ 





শিষা। কি উপায়ে ইহা হইতে পারে? 

গুরু । ইহার উপায় (১) ব্যায়াম, (২) শিক্ষা) (৩) 
আহার, (8) ইন্জিয্িসংযম । চাঁবিটিই অনুশীলন | 

শিষ্য । ইহার মধ্যে ব্যায়াম ও শিক্ষা সন্বন্ধে যাহা 
বলিয়াছেন শুনিয়াছি। কিন্তু আহার নন্বন্ধে কিছু 
জিজ্ঞান্ত আছে। বাচম্পতি মহাশয়ের সেই কাঁচকল। 
ভাতে তাতের কথাটা স্মরণ ককন। তত টুকু 
মাত্র আহার করাই কি ধর্ান্ুমত? তাহার বেনী 
আহার কি অধন্ম? আপনি ত এইরূপ কথ! বলিয়া- 
ছিলেন। ৃ 

গুরু। আমি বলিয়াছি শরীর রক্ষা ও পুষ্টির জন্ত 
যদি তাহাই যথেষ্ট হয়, তবে তাহার অধিক কামনা ক?! 
অধর্ম। শরীর রক্ষা ৩ পুষ্টির জন্য কিরূপ আহার প্রয়ো- 
জনীয়,তাহ! বিজ্ঞানবিৎ পণ্ডিতের! বলিবেন,ধন্মোপদেষ্টার 
সেকাঁজ নহে । বোধ করি তীর বলিবেন যে কাচ- 
কলা ভাঁতে ভাত শরীর রক্ষা ও পুষ্টির জন্য যথেষ্ট নহে। 
কেহ ধা বলিতে পারেন,বাচস্পতির ন্যায়ঃযে ব্যক্তি কেবল 
বসিয় বসিয়। দিন কাঁটায়, তাহার পক্ষে উহাই যথেষ্ট। 
সে তর্কে আমাদের প্রয়োজন নাই--বৈজ্ঞানিকের কর্ম 
টবজ্ঞানিক করক। আহার সম্বন্ধে যাহা প্রকৃত ধর্ষো- 


১০৪ অনুশীলন | 








পদেশ-_যাহ! শ্বয়ং শ্রীকফের মুখনির্গত--গীতা হইতে 
তাহাই তোমাকে শুনাইর| আমি নিরন্ত হইব। 
আযুঃসখধলারোগা হৃখপ্রীতিবিবর্ধনা:। 
সাঃ লিগা; হ্থিরাহদ্যা আহারাঃ পাত্বিকপ্রিক়ঃ 1 
৮1১৭ 

যে আহার আযুর্রদ্ধিকারক, উৎসাহতবুদ্ধিকাঁরক, বল- 
বদ্ধিকারক, স্থাস্থ্যবৃদ্ধিকারক, স্থ বাঁ চিন্তপ্রসাদবৃদ্ধি- 
কারক, এবং কুচিবৃদ্ধিকারক, যাহা রসধুক্ত, ্সিগ্, যাহার 
সারাংশ দেঁছে থাকিয়া যায় (অর্থাৎ 10৮716083) এবং 
যাহ! দেখিলে খাইতে ইচ্ছা! করে, তাহাই সান্বিকের 
পপ্রয়। | 

শিষ্য । ইহাতে মদা, মাংস, মত্ত বিহিত না নিষিদ্ধ 
হইল ? 

গুরু । তাঁহ! টবজ্রানিফের বিচার্ধয | শরীরতদ্ববিদ 
ঘা চিকিৎসককে জিজ্ঞাস! করিও) যে ইহা আঘুঃ সত্ব 
বপারোগ্য স্থুখগ্রীতিবর্ধন, ইত্যাদি গুণযুক্ত কি না। 

শিষ্য । ছিন্ু শান্ত্রকারের। ত এ সকল নিষিদ্ধ 
করিয়াছেন 1 ,. 

গুরু । আমার বিবেচনায় বৈজ্ঞানিক্ষের বাঁ চিকিৎ- 
মঞ্ষের আমনে অবতরণ করা ধর্মোপদেশকের বা 





শারীরিকী বৃত্তি। ১৩৫ 


০ ₹ পশম 


বাবগ্কাপকের উচিত নহে । তবে হিন্দুশাস্ত্রকারের। মদ্য, 
মাংস, মৎস নিষেধ করিয়া যে মন্দ করিয়াছেন, এমন্‌ 
বলিতেও পারি না। বরং অন্ুণীলনতত্ব তাহাদের বিধি 
সকলের মূল ছিল, তাহ! বুঝা যায়। মদ্য যে অনিষ্টকারী, 
অনুশীলনের হানিকর, এবং যাহাকেই তুমি ধন্ম বল, 
ভাহারই বিস্বকর, একথা বোধ করি তোমাকে কষ্ট 
পাইয়া বুঝাইতে হইবে নী। মদ্য নিষেধ করিষ! 
হিন্দুশান্্রকারের ভালই করিয়াছেন। 

শিষ্য । ফোন অবস্থাতেই কি মদ্য ব্যবচ্চার্য) নতে ? 

গুরু । যে পীড়িত ব্যক্ির পীড়া মদ্য ভিন্ন উপ- 
শমিত হয় না, তাহার পক্ষে ব্যধ্হার্যা হইতে পারে। 
শীত প্রধানদেশে, বা অন্যদ্দেশে শৈত্যাধিক্য নিবারণ জন্য 
ব্যবহার্য; হইলে হইতে পারে। অত্যন্ত শারীরিক ও 
মানসিক অবসাঁদকালে ব্যবস্থারধ্য হইলে হইতে পারে। 
কিন্তু এ বিধিও চিকিৎসকের নিকট লইতে হইখে-- 
ধন্মোপদেষ্টার নিকট নছে। কিন্তু একটী এমন অব! 
আছে যে সে সময়ে বৈজ্ঞানিক বা চিকিতৎনূকের কথার 
অপেক্ষা বা কাহারও বিধির অপেক্ষ। না করিয়। পরিহিত 
মধ্য মৈবন করিতে পার । 

শিঘ্য। এমন কি ববস্থ! মাছে? 


১০৬ অনুশালন। 


পপ নানার জল এর০৫-  -০ ব্রার পন ১/০৪৭1 এও পা জার পি ৭০৯ পাপা পু বস, শিপ প্রন বিজ পটল 





গুরু । যুদ্ধ। যুদ্ধকালে মদ্য সেবন করা ধর্মানুমত 
বটে। তাহার কারণ এই যে, যে সকল বৃত্তির বিশেষ 
স্ক.স্তিতে যুদ্ধে জয় ঘটে, পরিমিত মদ্য সেবনে সে নকলের 
বিশেষ ন্ফপ্তি জন্মে। একথ! হিন্দুধর্মের অননুমোদিত 
নহে। মহাভারতে আছে যে জয়দ্রথ বধের দিন, অজ্জুন 
একাকী ব্যহ ভেদ করিয়া শত্রু সেনা মধ্যে প্রবেশ করিলেঃ 
নুধিঠির সমস্ত দিন তাঁহার কোন সংবাদ ন! পাইয়া] 
ব্যাকুপ হুইয়াছিলেন। সাত্যক্কি ভিন্ন আর কেহই এমন 
বীর ছিল না, সে ব্যুহভেদ করিয়া তাহার অন্থুসন্ধানে 
যায়। এ ছুক্ষর কার্যে ঘাইতে যুধিষ্টির মাত্যকিকে 
অনুমতি করিলেন। . তদুত্তরে সাত্যকি উত্তম মদ্য 
চাহিলেন। যুধিষ্ির তাহাকে প্রচুর পরিমাণে উত্তম 
মদ্য দিলেন। মার্কতেয় পুরাণে পড়া যায়, যে শ্য়ং 
কারিক! অহ্থুর বধকালে সুরাপান করিতে বাঁধ্য হইয়া. 
ছিলেন। 

সিপাহী বিদ্রোহের সময়ে চিন্হটের যুদ্ধে ইংরেজসেনা' 
হিন্দু মুপলমান কর্তৃক পরাতৃত হয়। স্বয়ং 91 1190 
[.87৬0০৩ সে যুদ্ধে ইংরেজ সেনার নায়ক ছিলেন 
তথাপি ইংরেঞ্জের পরাজয় ঘটিয়াছিল। ইংরেজ ইতিহাস 
লেখক সর জন কেইহার একটা কারণ এই নির্দেশ 


শারীরিকী বৃত্তি ১০৪ 


ও পাটা পপি পানা পাপা পর পল রোলার 


একর একা পশম 


করেন যে ইংরেজসেন! দে দিন মদ্য পাঁয় নাই। অসম্ভব 
নছে |. 

যাই হৌক, মদ্য সেবন সম্বন্ধে আমার মত এই যে 
(১) যুদ্ধ কালে পরিমিত মদ্য সেবন করিতে পার, (২) 
শীড়াদিতে স্থচিকিৎসকের ব্যবস্থানুসারে সেবন করিতে 
পার, (৩) অন্য কোন সময় সেবন করা অবিধেয়্। 

শিব্য। মত্ম্ত মাংস সম্বন্ধে আপনার কি মত? 

গুরু । মত্ম্ত মাংস শরীরের অনিষ্টকাঁবী এমন বিবে- 
টনা করিবার কোন কারণ নাই। বরং উপকারী হইতে 
পারে। কিন্তু মে বিচার বৈজ্ঞানিকের হাতে। খর্ধ 
বেতার বক্তব্য এই যে মত্ত মাংস, প্রীতবৃত্তির অন্ু- 
শীলনে 'কিয়ৎপরিমাঁণে বিরোধী । সর্ধভৃতে প্রীতি 
হিনু ধর্মের সারতত্ব। অন্থশীলন তত্বে তাই । অনুশীলন 
হিন্দুধন্মের অন্তনিহিত--তিন্ন নহে । এই জন্যই বোধ হয় 
হিন্দু শান্রকারের! মত্স্ত মাংস ভক্ষণ নিষেধ করিয়াছেন । 
কন্ত ইহার ভিহর আর একট কথা আছে। মত্গ্ত মাংস 
বর্জিত করিলে শারীরিক বৃত্তি সকলের সমুচিত ্ফর্তি 
রোধ হয় কিনা? এ কথা বিজ্ঞানবিদের হিচার্য। কিন্ত 
যদি বিজ্ঞান শান্ত বলে যে, সমুচিত স্কর্তি রোধ হয় বটে 
তাহা! হইলে প্রীতিবৃতভির অনুচিত দম্জরসারণ ঘটিল, সাম' 


১০৮ অগুশীলন । 
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শ্ভ বিনষ্ট হইল। এমত অবস্থায় মলা মাংদ ব্যবহথার্ময । 
কথাটা বিজ্ঞানের উপর মির্ভর করে। ধর্মোপদেষ্টার 
বৈজ্ঞানিকের আসন গ্রহণ করা উচিত নহে, পূর্বে 
বলিয়াছি। 

শারীরিক বুত্তির অনুশীলনের প্রয়োজনীয় যধো, (১) 
ধ্যারাম, 1 ২) শিক্ষা) এবং (৩) মাহারের কথ! বলিলাম 
এক্ষণে (৪ ইন্দ্রিয় সংযম সন্বন্ধেগ্ত একটা কথা বল! 
আলুশ্টাক । শারীরিক বুর্তির সদজুশীলন জন্য ইচ্জ্িয় সংখর্ম 
দে নিতান্ত প্রযোজনীগ বোধ করি ধুঝাইতে হইবে না। 
ইন্দ্রির় সংযম ব্যতীত শরীরের পুষ্টি নাই, বল নাই, 
লায়ামের সম্ভাবন! থাকে না, শিক্ষা নিষ্ধাল হয়, আহার 
বৃথা হয়, ত্রাহা পরিপাকও হয় না। আর 'ইন্রিরের 
সংঘগই যে ইঞ্জিয়ের উপঘুক্ত অনুশীলন, ইহা9 তোমাকে 
"বাইয়া । এক্ষণে তোমাকে শ্বরণ করিতে বলি থে 
ইন্দির সংসম মানপিক বৃত্তিন্ন অনুশীলনের অধীন 3 
মানসিক শক্তিভন্ন ইহা ঘটে না । অতএব যেমন ইতি 
পূর্ব দেখিয়াদ্। যে মানসিক বৃ্তির উচিত অনুশীলন 
| শাবীরিকী বুদির অস্ুণীলনের উপর নির্ভর, করে, 
তেখনি এখন দেগিতেছ যে শারীরিক বৃত্তির উচিন্ত 
আনুণীলন আবার মানলিক বুত্তির উপর নির্ভর করে। 


শারীরিক ও মানসিক রৃত্তি গুলি এইরূপ সন্বন্ধবিশিষ্ট ; 
একের অনুশীলনের ভাবে অন্ের অনুশীলনের 
অভাব ঘটে। অতএব যে সকল ধন্মোপদেষ্টা কেবল 
মানসিক বৃত্তির অনুশীলনের উপদেশ দিয়াই ক্ষান্ত, 
তাহাদের কথিত ধর্ম অসম্পূর্ণ | যে শিক্ষার উদ্দেশ্য 
ফেবল জ্ঞানোপাজ্জন, সে শিক্ষা অসম্পূর্ণ, স্থতরাং ধন্ম 
বিদ্ধ । কালেজে ছেলে পড়াইলেই ছেলে মানুব হয় ন।। 
এরং কতকগুল! বহি পড়িলে পণ্ডিত হয় না। পাও্ডিত্য 
সন্বন্ধে এই প্রথাট। বড় অনিষ্টকারী হইয়। উঠিয়!ছে । 
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নবম অধ্যায় ।--জ্ঞানার্জনীরৃতি | 


শিষ্য। শারীরিক বৃত্তির অনুশীলন সম্বন্ধে কিছু 
উপদেশ পাইয়াছি, এক্ষণে জ্ঞানার্জনী ধৃর্তির অনুশীলন 
সম্বন্ধে কিছু শুনিতে ইচ্ছা করি। আমি যতদুর বুঝি- 
মাছি, তাহা এই যে, অন্ান্ত বৃত্তির গ্ভার় এসকল বৃত্তির 
অনুশীলনে (যো ুখ, ইছাই ধর্ম । অতএব জ্ঞানার্জনী বৃতি 
সকলের অনুশীলন এবং জ্ঞানোপাঞ্জখন করিতে হইবে। 

গুরু । ইহ প্রথম প্রয়োজন । দ্বিতীয় প্রয়োজন, 
জ্ানোপার্জন সিন অন্য বৃত্তির সম্যক অস্ঙশশীলন কর! 
ধায় না। শারীরিক বৃত্তির উদাহকণদ্ধার ইহ! বুঝা- 
ইয়াছি। ইহ তিন্ন তৃতীয় প্রয়োজন আছে। তাহ! 
বোধ হয়, ঘর্বাপেক্ষা গুরুতর । . জ্ঞানভিন্ন ঈশ্বরকে 
পানা যায় না। উশ্বয়ের' বিধিপুর্বক উপাদনা করা 
সকার না? ৃ ৃ 


এপি | শি 


চ্ানাঞ্জনী বৃত্তি | ১১১ 
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শিব্য। তবে কি মুর্ধের ঈশ্বরোপাসন নাই ? ঈশ্বর 
কি কেবল পঙ্ডিতের জন্য ? | 

গুরু । মূর্খের ঈশ্বরোপাঁসনা নাই । মূর্থের ধর্ম নাই 
বলিলে অভ্যুক্তি হয় না। পুখিবীতে যত জ্ঞানকত 
*পাপ দেখা যায়, সকলই প্রায় মূর্খের কত। তবে একট! 
স্রম সংশোধন করিয়া! দিই। যে লেখ! পড়া জানে না, 
তাহাকেই মুর্ধ বলিও না। আর যে লেখা পড়া করিয়াছে 
তাহাকেই জ্ঞানী বলিও ন1। জ্ঞান, পুস্তকপাঠতিন্ন অগ্ত 
প্রকারে উপার্জিত হইতে পারে; জ্ঞানাজ্জনীবৃত্তির 
অনুশীলন বিদ্যালয় ভিন্ন অন্তত্র হইতে পারে । আঁমা- 
দের দেশের প্রাচীন স্ত্রীলোকের! ইহার উত্তম উদাহরণ 
স্থল। তাহারা প্রায় কেহই লেখা পড়! জানিতেন না, 
কিন্তু তাহাদের মত ধার্মিকও পৃথিবীতে বিরল। কিন্তু 
তাহারা বহি না! পড়,ন, মূর্খ ছিলেন না । আমাদের দেশে 
জ্ঞানোপার্জনের কতকগুলি উপায় ছিল, খাহা! এক্ষণে 
লুপ্তপ্রায় হইয়াছে । কথকত! ইহার মধ্যে একটি 
প্রাচীনারা কথকের মুখে পুরাণেতিহাঁস শ্রবণ করিতেন । 
পুরাণেতিহাসের মধ্যে অনস্ত জ্ঞান ভষ্চগাঁর নিহিত 
আছে। তচ্ছবণে তাহাদিগের জানাজ্জনীবৃত্তি সকল 
পারমাজ্জিত ও পরিতৃপ্ত হইত। ততিন্ন আমাদিগের 


বস ক এ পপ সাত পপি ইউ াএপ সস ০০০০০ 


দেশে হিন্দধর্দ্ের মাহাস্মো পুরুষপরম্পরায় একটী অপূর্ব 
জ্ঞানের স্রেত চলিরা জাসিতেছিল। তাহারা তাহার 
অধিকারিণী ছিলেন। এই সকল উপায়ে তীহার! 
শিক্ষিত বাবৃদিগের অপেক্ষা অনেক বিষয় ভাল বুঝি- 
তেন। উদাহরণ স্বরূপ অতিথিসৎকারের কথাটা ধর ।" 
অভিথিসত্কারের মাহাত্ম্য জ্ঞানলভ্য ; জাগতিক সতোর 
সঙ্গে উচ্া সম্বন্ধবিশিষ্ট। আমাদের শিক্ষিত সম্প্রদায় 
অতিথির নামে জলিয়। উঠেন ; ভিখারী দেখিলে লাঠি 
দেখান। কিন্তু ষেজ্ঞান ইহাদের নাই, প্রাচীনাদের 
ছিল; তাহারা অতিথিসৎকারের মাহাক্ম্য বুঝিতেন। 
এমনই আর শত শত উদাহরণ দেওয়! যাইতে পারে। 
সে নকল বিষয়ে নিরক্ষর প্রাচীনারাই 'জ্ঞান্দী, এবং 
আমাদের শিক্ষিত মন্্রদায় অজ্ঞানী, ইহাই বলিতে 
হইবে । 

শিষা। ইহা শিক্ষিত সন্প্রদায়ের দোষ নহে, বোধ 
হয় ইংরেজি শিক্ষা প্রণালীর দোষ । 

গুরু | সন্দেহ নাই। আমি যে অন্ুখীলনতত্ব 
তোমাকে বুঝাইলাম। অর্থাৎ সকল বৃত্বিগুলির সামঞ্রস্ত 
পূর্বক অনুশীলন করিতে হইবে, এই কথাটা ন! বুঝাই 
এ দোষের কারণ । 


জ্ঞান নী বৃত্তি। ১১৩ 


সী ৯ পি ওত পারবা সাইরাস 


৮১৯ বীজ 


কাহারও কোঁন কোন বৃত্তির অনুশীলন কর্তব্য, এরূপ 
লোক-গ্রতীতি আছে, এবং তব্ননুরূপ কাধ্য হইতেছে। 
এইরূপ লোক-প্রতীতির ফল আধুনিক শিক্ষাপ্রণাপী। 
সেই শিক্ষা প্রণালীতে তিনটা গুরুতর দোষ আছে। 
এই মনুষাত্বতন্তের প্রতি মনোধষোণী হইলেই, সেই সকল 
দোঘের আবিষ্ষার ও প্রতিকার কর। যায়। 

শিষ্য । সেসকল দোষকি? 

গুরু । প্রথম, জ্ঞানাঞ্জনী বৃত্তিগুলির প্রতিই অধিক 
মনোযোগ 3 কাধ্যকারিণী ব! চিত্বরপ্জিনীর প্রতি প্রায় 
অমনোযোগ । 

এই প্রথা অনুবর্তা হইয়। আধুনিক শিক্ষকেরা শিক্ষা- 
হয়ে শিক্ষা দেন বলিয়া,এ দেশে ও ইউরোপে এত আনিষ্ট 
হইহেছে। এদেশে বাঙ্গালীরা অমানুষ হইতেছে, 
তর্ককুশল, বাগী বা স্ুলেখক--ইহাই বাঙ্গালীর চরমোৎ- 
কর্ষের স্থান হইয়াছে । ইহারই প্রভাবে ইউরোপের কোন 
প্রদেশের লোক কেবল শিল্পকুশল, অথগৃর$ স্বার্থপর 
হইতেছে ; কোন দেশে রণপ্রিয়, পরস্বাপহ্থাত্বী পিশাচ 
জন্মিতেছে। ইছারই প্রভাবে ইউক্ঠেপে এত বুদ্ধ, 
ছুর্ঘলের উপর এত পীড়ন । শারীরিকী বৃত্তি, কারধ্যকারিতী 
বৃত্তি) মনোরধ্ধিনী বৃত্তি, যতগুলি আছে, নকল গুলির 


১১৪ অনুশীলন ।. 


লন ও বাউরস্পপামা। 
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সঙ্গে সাষলন্তযোগ্য যে বুদ্ধিবৃত্তির অনুশীলন তাহা 
মঞ্গলকর 5 সেগুলির অবহেল, আর বুদ্ধিবৃত্বির অসঙ্গত 
তি মঙগলদায়ক নঙে। আমাদিগের সাধারণ লোকের 
ধর্মসংক্রান্ত বিশ্বাব এপ নহে। হিন্দুর পুজনীন় 
দেবতাধিগের প্রাধান্ধ)রূপবান্ চন্ত্রে 7 বলবান্‌ কার্ভিকে়ে, 
নিহিত হয নাই) বুদ্ধিমান বৃহস্পতি বা জ্ঞানী বরদ্ধাক্ 
আর্পত হয় নাই ; রসজ্ঞ গন্ধর্বরাজ ব! বাশ্দেহীতে নছে। 
কেবল সেই সর্বাঙ্গনম্পর অর্থাৎ অর্বাঙ্গীন পরিণতি. 
বিশিষ্ট ষঁৈশ্বরধ্যশালী বিষুুতে নিহিত হইয়াছে । অম্ু- 
শীলন নীতির স্থল গ্রন্থি এই যে, সর্বপ্রকার বৃত্তি পরম্পন্ন 
পরস্পরের সহিত সামগ্র্বিশিষ্ট হৃইয়। অন্গশীলিত 
হইবে, কেহ কাহাকে কু করিরা! অসঙ্গত বৃদ্ধি 
পাইবে ন1।.. 
শিষ্য । এই গেল একটি দোষ। আর? 

গুরু। আধুনিক শিক্ষা প্রণালীর দ্বিতীয় ভ্রম এই ষে. 
সকলকে এক এক কি বিশেষ বিশবেঘ বিষয়ে পরিপক্ক 
হইতে হইবেস্"দকলের সকল. বিষয় শিখিবার প্রয়োজন 
নাই। ষেপারে মে ভাল করিয়! বিজ্ঞান শিখুফ/তাহার 
লাহিত্যের প্রয়োজন নাই । যে পারে সে পাহিত্য উত্তম 
রিক্সা শিখুক, তাঁছার বিজ্ঞানে প্রয়োজন নাই ।. তাহ 


জ্ঞানা্জজনী বৃত্তি। ১১৫ 
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হইলে মানসিক বৃত্তির সকল গুলির প্কর্তি ও পরিণতি 
হইল কৈ? সবাই আধখান! করিয়া! মানুষ হইল, আন্ত 
মাধ পাঁইব কোথা? যে বিজ্ঞানকুশলী কিন্তু কাব্যরসাদির 
আম্বাদনে বঞ্চিত, মে কেবল আধথান! মানুষ । অথবা 
, যে সৌনদর্যাদত্ত প্রাণ, সর্ধসৌন্দর্য্যের বসগ্রাহী, কিন্ত জগ- 

তের অপুর্ধ বৈজ্ঞানিক তন্থে অদ্র--সেও আধখান! 
মানুষ) উভদ্বেই মনুষ্যত্ববিহীন স্তরাং ধর্মে পতিত। 
যে ক্ষত্রিয় যুক্ধবিশাবদ--.কিস্ত রাজধর্ম্মে অনভিজ্ঞ-অথব! 
ষে ক্ষত্রিয় রাঁজধর্থে অভিজ্ঞ কিন্তু রণবিদ্যায় অনভিজ্ঞ, 
তাঁহার! েমন হিন্দশান্ত্ানুপারে ধর্্চাত, ইহারা ও তেমনি 
ধর্মচ্যত--এই শ্রকৃত ছিন্দুধর্দের মর্ম । 

শিবা। আপনার নর্মব্যাখ্যা অনুসারে মকলকেই 
নকল শিখিতে হইবে। 

গু । মাঠিক তানয়। সকলফেই সকল মনোবৃত্তি- 
গুলি সংকর্ষিত করিতে হইবে । 

শিষা। তাই হউক--.কিন্ত সকলের কি তাঁহা সাধ্য ? 
কলের সকল বৃত্তিগুপি তুল্যর্ূপে তেজন্থিনী নহে । কাহ।- 
য়ও বিজ্ঞানানুশীলনী বৃত্ধিগুলি অধিক তেজস্ষিনী,সা হিত্যা- 
হুধায়িনী বৃত্তিগুলি সেন্ধপ নহে। বিজ্ঞানের অনুশীলন 
করিলে সে এক গন বড় বৈজ্ঞানিক হইতে পারে, কিন্তু 


১১৩ ' অনুশীলন। 


শপ পিলার শা 





পপ 


শি পপ উজ ২০ পপ বারি 


সাহিত্যের অনুশীলনে তাহার কোন ফল হইবে না, 
এ স্থলে সাহিত্যে বিজ্ঞানে তাহার কি তুল্যন্ধূপ মনোষোগ 
কর! উচিত ? 

গুরু | প্রতিভার বিচার কালে যাহা বলিয়াছি তাহ! 
স্মরণ কর। সেই কথার ইহার উত্তর । তাঁর পর তৃতীয়, 
দোষ শুন। 

জ্ঞানার্জণী বৃত্তিগুলি সম্বন্ধে বিশেষ একটি সাধারণ 
ভ্রম এই ষে; সংকর্ষণ অর্থাৎ শিক্ষার উদ্দেশ্য জ্ঞানার্জন, 
বস্তির ন্ষরণ নহে। যদি ক্ষোন বৈদ্য, রোগীকে উদর 
ভরিয়। পথা দিতে ব্যতিবান্ত হয়েন। অথচ গাহার ক্ষুধা- 
বৃদ্ধি ব! পরিপাঁক শক্তির প্রতি কিছুমাত্র দৃষ্টি না করেন, 
তবে সেই চিকিৎসক যেদ্ধপ ্রান্ত, এই প্রণালীর শিক্ষ- 
কেরাঁও সেইরূপ ভ্রান্ত । যেমন সেই চিকিৎসকের 
চিকিৎসার ফল, অজীর্ণ, রোগবুদ্ধি, তেমনি এই 
জ্ঞানাঞ্জন-বাতিকগ্রস্ত শিক্ষকদিগের শিক্ষার ফল, 
মানসিক অনীর্ণ--বৃত্তি সফলের অবনতি । মুখস্থ "কর, 
মনে রাখ, জিজ্ঞাপা করিলে যেন চট পট করিয়া বলিতে 
পাঁর। তার প্র, বুদ্ধি তীক্ষু হইল কি শুষ্ক কাষ্ঠ কোপা" 
ইতে কোপাইতে ভৌত! হইয়া গেল, শ্বশক্ক্যবলম্থিনী 
ছইল,কি প্রাচীন পুস্তক প্রণেতা এবং সমাজেন্বশাসনক ধর 


ভ্বানাজ্ভনী বৃত্তি । ১১৭ 


শপ উপ জব | পলা তারার ৯ পপ এ পট পি | পাপে এ পপির পরী ভাপ জি রা 


রূপ/বৃদ্ধ পিতামহী বর্গের আচল ধরিয়া চলিল, জ্ঞানার্জনী 
বৃত্তিগুলি বুড়ো খোকার যত কেবল গিলাইয়! দিলে 
গিলিতে পারে, কি আপনি আহারার্জনে সক্ষম হইল,সে 
বিষয়ে কেহ ভমেও চিস্তা করেন না । এই সকল শিক্ষিত 
'গর্দভ জ্ঞানের ছাল! পিঠে করিয়! নিতান্ত ব্যাকুল হয়] 
বেড়ায়-_-বিস্বৃতি নাষে করুণাঁময়ী দেবী আসিয়া ভার 
নামাইয়। লইলে, তাহার! পালে মিশিয়া স্বচ্ছন্দে ঘাস 
থাইতে থাকে । 

শিষ্য। আমাদের দেশের শিক্ষিত সম্প্রদায়ের প্রতি 
আপনার এত কোপদুষ্টি কেন? 

শুরু । আমি কেবল আমাদের দেশের শিক্ষিত সম্প্র- 
দায়ের কথা রলিতেছিলাম না। এখনকার ইংরেজের 
শিক্ষাও এইরূপ । আমরা যে মহা প্রভূদিগের অনুকরণ 
করিয়, মনুষাজন্ন সার্থক করিব মনে করি, তাহাদিগেরও 
বুদ্ধি সন্থীর্ণ, জ্ঞান পীড়াদায়ক। 

শিষা। ইংরেজের বুদ্ধি সঙ্কীর্ণ? আপনি ক্ষুদ্র বাঙ্গালী 
হইয়া এত বড় কথ বণিতে সাহস করেন? আবার জ্ঞান 
গীড়াদায়ক ? 

গুরু । একে একে বাঁপু। ইংরেজের বুদ্ধি সক্কীর্ণ, 
কুদ্র বাঙ্গালী হইয়ও বলি। আমি গোষ্পদ বলিয়। ষে 


১১৮ অনুশীলন । 


শর ফলস, 








ক ৯ সপ গা বা ফি 


ডোবাকে সমুদ্র বলিব, এমত হইতে পারে ন। যেজাঁতি 
একশত কুড়ি বসর ধরিয়া! ভারতবর্ষের আধিপত্য করিয়! 
ভারতবাদীদিগের সম্বন্ধে একট! কথাও বুঝিল না, তাহা- 
দের অন্ত লক্ষ গুণ থ।কে স্বীকার করিব, কিন্তু তাহা- 
দিগকে প্রশস্তবৃদ্ধি বলিতে পাঁরিব না! । কথাটার বেশী" 
বাড়াবাড়ির প্রয়োজন নাঁই--তিক্র হুইয়! উঠিবে। তবে 
ইংরেজের অপেক্ষা সন্থীর্ণ পথে বাঙ্গালীর বুদ্ধি চলি- 
তেছে, ইহা আমি ন] হয় শ্বীকাঁর করিলাম । ইংরেজের 
শিক্ষা অপেক্ষাও আমাদের শিক্ষা! যে নিকুষ্ট তাহা সুক্ত- 
কণে স্বীকার করি। কিন্তু আমাদের দেই কুশিক্ষার্ 
ঘূল ইটরোপের দৃষ্টান্ত । আমাদের প্রাচীন শিক্ষা, হয়ত, 
আরও নিকৃষ্ট ছিল। কিন্তু তাঁহ! বলিয়! বর্তমান 
শিক্ষাকে ভাল বলিতে পারি না। একটা আপত্তি 
মিটিল ত? 

শিষ্য। জ্ঞান পীড়াদায়ক, এখনও৪ বুধিত্তে পারি: 
তেছি না। ূ 

গুরু | জ্ঞান স্বাস্থ্যকর, এবং জান পীড়াদায়ক। 
আহার স্বাস্থ্যকর, এবং অভীর্ণ হুইলে গীড়াদায়ক। 
অভ্রীর্ণ জ্ঞান গীড়াদীয়ক। অর্থাৎ কতকগুল। - কথা 
জানিয়াছি, কিন্তু যাহা যাহ! জানিকাছি সে সকলের কি 


উঠ্ঠানাজ্জীনী ধৃত্তি। ১১৪ 


লাল নী ৯ ০৫ এ জীপ রাত উবার ব 
পটার, চা সরি পপ অপ ২০০ পপি এরা পর ৮৪. লী 


সন্থন্ধ, দকল গুলির সমবায়ের ফল কি, তাহা কিছুই 
জানি না। গৃহে. অনেক আলে জলিতেছে কেরল 
পিড়িটুকু অন্ধকার। এই জ্ঞানগীড়াগ্রন্ত ব্যক্তিরা এই 
জ্ঞান লইয়া কি করিতে হুয় তাহা জানে না । একজ্জন 
ইংরেজ স্বদেশ হইতে নৃতন আনিয়া একখানি বাগান 
কিনিয়াছিলেন। মালা বাগানের নারিকেল পাড়িয়। 
আনিয়া উপহার দিল। সাহেব ছোবড়া খাইয়া তাহ! 
অস্থাছু বলিয়] পরিত্যাগ করিলেন। মালী উপদেশ দিল, 
"মাছের ! ছোবড়ী খাইতে নাই-আর্টি খাইতে হয়।" 
তারপর আব আসিল। সাহেব মালীর উপদেশ 
বাক্য স্মরণ কৰিয়। ছোবড়া ফেলিয়! দিয়া আটি খাই- 
লেন। দেখিলেন, এবারও বড় রন পাওয়া গেল না। 
মালী বলিয়া দিল, “সাহেব, কেবল খোসা থান! ফেলিয়! 
দিয়, শাসট। ছুরি দিয়! কাটিয়া থাইতে হয়।” সাহেবের 
সে কথা স্মরণ রহিল ৷ শেষ ওদ আমিল। সাহেব, তাহার 
থোস। ছাড়াইয়। কাটিয়া খাইলেন। শেষ যন্ত্রণায় কাতর 
হয় মালীকে প্রহার পুর্ধক আধা ফড়িতে বাগান 
বেচিয়! ফেলিলেদ। অনেকের মানসক্ষেত্র এই বাগানের 
মত. ফলে ফুলে পরিপূর্ণ, তবে অধিকারীর ভোগে হয় 
মা। তিনি ছোনড়ার জায়গায় আঁটি, আটির জায়গাত্ 


ছোবড়া খাইয়া বসিয়া থাকেন । এরপজ্ঞান বিড়ন। 
মাত্র। 

শিষ্য । তবে কি জ্ঞানাজ্জনী বৃত্তি সকলের অগ্রুণীলন 
জন্য জ্ঞান নিম্রয়োজন * 

গুরু । পাগল! অন্তর থান! শানাইতে গেলে কি, 
শুন্যের উপর শান দেওয়া যায়? জ্ঞেয় বস্তভিন্ন কিসের 
ডপর অনুশীলন করিবে? জ্ঞানাজ্জনী বৃত্ত সকলের 
অনুশীলন. জন্ত জ্ঞানার্জন নাশ্চত প্রয্জেজন। তরে 
ইহাই বুঝাইতে চাই, যে জ্ঞানাজ্জন যেকপ উদ্দেশ্থা, 
ঘুত্তির বিকাশও সেইরূপ মুখ্য উদ্দেশ্ত। আর ইহাও 
মনে করিতে হইবে, জ্ঞানাজ্জনেই জ্ঞানাজ্জনী বু্িগুলির 
পরিতৃপ্তি। অতএব চরম উদ্দেস্ত জ্ঞানাজ্জনই বডে। 
কিন্ত যে অনুশীলন প্রথ চলিত, তাহাতে পেট বড় ন1 
হইতে আহার ঠুপিয়া দেওয়া হইতে থাকে। পাকশক্রির 
বুদ্ধির দিকে দৃষ্টি নাই, ক্ষুধা বৃদ্ধির দিকে দৃষ্টি নাই-- 
আধার বৃদ্ধির দিকে দৃষ্টি নাই-ঠুসে গেল।। যেমন 
কতকগুলি অবোধ মাত এইরূপ করিয়া! শিশুর শারীরিক 
অবনতি সংসাধিত করিয়া থাকে, তেমনই এ এখনকার পিত] 
ও শিক্ষকের! পুত্র ও ছাত্রগণের অবনতি নংলাধিত্ 
ফরেন । 


জ্কানাজ্ভনী বৃত্তি। ১২১ 
জ্ঞানাঞজ্জন ধর্মের একটি প্রধান অংশ । কিন্তু সম্প্রতি 
তত্নপ্বন্ধে এই তিনটি সামাজিক পাপ সর্বদ! বর্তমান । 
ধৃন্মের প্রকৃত তাতৎপর্ধ্য সমাজে গৃহীত হইলে, এই 
কুশিক্ষারূপ পাপ সমাজ হইতে দৃরীরুত হইবে! 


৯৯ 





দশম অধ্যায় ।-_-মনুষ্যে ভক্তি | 


শিষ্য। নখ, সকল বৃত্তিগুলির সম্যক স্কর্তি পর্রি- 
ণতি, সামঞ্জস্য এবং চরিতার্থতা। বৃভিগুলির সম্যক 
স্ষর্ভিঃ পরিণতি এবং সামঞ্জন্তে মনুষ্যত্ব । বৃদ্ধিগুলি 
শারীরিকী, জ্রানার্জনী, কার্যকারিণী এবং চিত্তরঞ্জিনী। 
ইহার মধো শারীরিকী ও জ্ঞানার্জনী বৃত্তির অনুশীলন- 
প্রথা সম্বন্ধে কিছু উপদেশ প্রাপ্ত হইয়াছি। নিরুষ্টা 
কার্যযকারিণী বৃত্তিগুলির অনুশীলন কি, সামগ্রশ্ত বুষিবাঁর 
সময়ে, ভয়, ক্রোধ, লোভ ইত্যাদির উদাঁহরণে বুবিম্নাছি। 
নিকষ্ঠা কার্য্যকারিণী বৃত্তি সম্বন্ধে, বোধ করি, আপনার 
আর কোন বিশেষ উপদেশ নাই, তাহাও বুঝিয়াছি। 
কিন্ত অনুশীলন তত্বের এ সকল ত সামান্ত অংশ । অধ- 
শিষ্ট যাহ! শ্রোতব্য তাহ! শুনিতে ইচ্ছা করি । 


মনুষ্য ভক্তি। ৯২৩ 


1 দা পসরা সর ইট উজ পরব ০০০৮০ পপ পপ জা কপ ০৫০ পপির রাগ জজ 


গুরু । এক্ষণে যাহাকে কারাকাৰিণী বৃন্তিগুলির মধ্যে 
সচরাচর উৎকৃষ্ট বলে, তাদৃশ বৃত্তির কথ! বলিব । বৃদ্ধির 
মধ্যে যে অর্থে উৎকর্ষ নিকর্ষ নির্দেশ করা যায়, সেই 
র্থে এই ছুটটা দৃত্তি স্বশ্রে্ঠ--ভক্তি ও প্রীতি । 

শিষ্য । ভক্তি, প্রীতি, এ দুইাটি,কি একই বৃত্তি 
নহে? প্রীতি ঈশ্বরে স্তস্ত হইলেই সে ভক্তি হইল, 
নাকি? 

গুরু। যদ্দি এরূপ বলিতে চা9. তাহাতে আমার 
এপন কোন আপত্তি নাই; কিন্তু অনুশীলন জন্ত দুটাকে 
পথক বিবেচন। করাই ভাল । বিশেষ, ঈন্বরে ন্যস্ত ষে 
প্রীতি সেই ভ্জি, এমন নহে । মন্যয--ষথ। রাজা, 
গুরু, পিতা, মাত, স্বামী প্রন্তৃতি ও ভক্তির পাত্র । আর 
ঈশ্বরে তন্তি না হইয়াও কেবল প্রীতি জন্মিতে 
পারে। 

কিন্ত ঈশ্বরভক্কির কথা! এখন থাক । আগে অন্য 
ভক্তির ক্ষথ৷ বল। যাউক। যিনিই আমাদেন্স অপেক্ষা 
শ্রেন্ঠ এবং ধাহার অেষ্টত! হইতে আমরা উপকৃত হই, 
তিনিই ভক্তির পাত্র। ভক্তির সামাত্সিক প্রয়োভন 
এষ যে, (১) ভক্কি ভিন্ন নিকুষই কথন উৎকুষ্টের অনুগামী 
হয় না। (২ )নিকৃষ্ট উৎকৃষ্টের অনুগামী না। হইলো; 


১২৪ অনুশীলন । 


১ 


সমাজের এক্য থাকে না, বন্ধন থাকে লা) উন্নতি 
ঘটে না। 

দেখা যাঁউক, মনুষ্য মধ্যে কে ভক্তির পাত্র । (১) 
পিতামাত! ভক্তির পার । তাহার যে আমাদের অপেক্ষা 
শ্রেষ্ঠ তাহা বুঝাইতে হইবে না। গুরু জ্ঞানে শ্রেষ্ট, 
আমাদের জ্ঞানদাঁতা, এজন্ত তিনিও ভক্তির পাত্র। 
গুরু ভিন্ন মনুষ্যের মন্ুষ্যত্বই অসম্ভব, ইহা! শারীরিক 
বৃত্তি আলোচনা কালে বুঝাইয়াছি! এ জন্য গুরু বিশেষ 
প্রকারে ভক্তির পাত্র। হিন্দুধশ্্ঘ সর্বতত্বদর্শা, এজন 
হিন্দুধর্মের গুরুতক্তির উপর বিশেষ দৃষ্টি। পুরোহিত, 
অর্থাৎ যিনি ঈশ্বরের নিকট আমাদের মঙ্গল কামন! করেন, 
সর্ধথা আমাদের হিভানুষ্ঠান করেন এবং আমাদের 
অপেক্ষা ধশ্মাত্মা ও পবিব্রস্বভাব, তিনিও ভক্ষির পাঁ্র। 
যিনি কেবল চাল কলার জন্ত পুরোহিত, তিনি ভক্তির 
পাত্র নছেন । স্বামী সকল বিষয়েই স্ত্রীর অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ, 
তিনি ভক্তির পাত্র। হিন্দুধর্টে ইচ্াঁও বলে। যে স্ত্রীর ৪ 
স্বামীর ভক্তির পাত্র হওয়! উচিত, কেন না, হিন্দুধর্ম বলে 
যেস্ত্রীকে লঙ্ষ্রীরূপা মনে করিবে । কিন্তু এখানে হিন্দু 
ধর্ের অপেক্ষা কোমৎ ধর্তের উক্তি, কিছুল্প এবং 
শরস্ধার যোগ্য । যেখানে স্ত্রী গেছে, ধর্শে বা পবিভ্রতাস্ 


মনুষ্যে ভক্তি । ১২৫ 


এ একস বি আঠা তল সাহবএ-ি ৬এস্ঠ বক পা ৮ পা পা উস সি লাউ ৬ 


শ্রেষ্ঠ সেখানে তাহারও স্বামীর ভক্তির পাত্র হওয়া উচিত 
বটে। গৃহধন্্ে ইহারা ভক্তির পাত্র; ধাহারা ইহাদের 
স্কানীয় তাহারাও সেইরূপ ভক্তির পাত্র। গৃহমধ্যে 

যাহার! নিয়স্। তাহার] যদি ভক্তির পান্গণকে ভক্তি না 

» করে, যদি পিতা মাতাকে পুত্র কন্ত! বা! বধূ ভক্তি না! করে, 
যদি স্বামীকে স্ত্রী ভক্তি না করে। যদি স্ত্রীকে স্বামী দ্বণ! 
করে, যদি শিক্ষাদাতাকে ছাত্র ঘ্বণা করে, তবে সে গৃহে 
কিছুমাত্র উন্নতি নাই-_সে গৃহ নরক বিশেষ। এ কথ! 
কষ্ট পাইয়া বুঝাইতে হইবে না, প্রা স্বতঃসিদ্ধ। এই 
সকল ভক্তির পাত্রের প্রতি সমুচিত ভক্তির উদ্রেক অন্ু- 
শীলনের একটি মুখ্য উদ্দেশ । হিন্দুধর্েরও সেই উদ্দেস্ঠা। 
বরং গন্তান্ত ধর্মের অপেক্ষা এ বিষয়ে হিন্দুধর্মের 
প্রাধান্ত আছে। হিন্দুধর্ম যে পৃথিবীর শ্রেষ্ঠ ধর্ম, ইছা 
তদ্বিযয়ে অন্ততর প্রমাণ । 

(২) এখন বুবিয্া। দেখ, গৃহস্থ পরিবারের ষে গঠন 
সমাজের সেই গঠন । গৃহের কর্তার স্তায়, পিতা মাতার 
ম্যায়, রাজ। সেই সমাজের শিরোভাগ ৷ তাহার গুণে, 
তাহার দণ্ডে। তাঁহার পালনে সমাজ রক্ষিত হইয়া থাকে! 
পিতা যেমন সম্তানের ভক্তির পাত্র, রাজাও সেইন্প 
প্রজার তক্কির পাত্র। প্রজার ভক্তিতেই রাজা শক্কিমান্‌ 


১২৬ অনুশীলন । 


জি পপি শক পপ ৬ সপ 


-সপহিলে বাঙ্জায় নিজ বাহুতে বল কত? রাজা বলশৃন্ত 
হইলে সমাজ থাকিবে না । অতএব রাজাকে সমাজের 
পিতার শ্বরূপ ভক্তি করিবে। লর্ড রীপণ সম্বন্ধে যে 
সকল উৎপাহছ ও উতসবাদি দেখ। গিয়াছে, এইরূপ 
এবং অন্তান্ত ষছুপায় দ্বারা ব্বাজভক্তি অনুশীলিত 
করিবে । যুদ্ধকালে রাজার সহীয় হইবে। হিন্দুধঙ্ছে 
পুনঃপুনঃ রাজভক্কির প্রশংসা আছে। বিলাতী ধর্টে 
হউক ব। না৷ হউক, বিলাতী সামাজিক নীতিতে রাজ- 
ভক্তির বড় উচ্চ স্থান ছিল। বলাতে এখন আর 
রাঁজতক্তির সে স্থান নাই । যেখানে আছে _বথা জন্মীণি 
বা ইতালি, সেখানে রাজা উন্নতিনীল। 

শিষ্য । সেই ইউরোপীয় রাজভক্তিটা আমার সড় 
বিস্ময়কর ব্যাপার বলিয়া! বোধ হয়। লোকে রামচন্তর 
বা বুধিঠিরের ন্যায় রাজাকে যে ভক্তি করিবে উহ। 
বুঝিতে পারি, আকবর বা! অশোকের উপর ভক্কিও 
ন! হয় বুঝিলাম, কিন্তু দ্বিতীয় চার্লস বা পঞ্চদশ 
লুইর মত রাজার উপরে যে রাজভক্তি হয়, ইহার 
পর মরুষ্যের ,অধঃপতনের আর গুরুতর চিহ্‌ ফি 
হইতে পারে ? 

সুরু । যে বন্য রাজা! নেই মনুষাকে ভক্তি করা 


মনুষ্যে ভক্ভি.। ১২৭ 


পিস লী পনি পদ উিসসিত 


এক বস্ত, রাজাকে ভক্তি কর! শ্যতন্ত্র বস্তু । যে দেশে 
একজন রাঁজা নাঁই--যে রাঁজা দাধারণতন্ত্র, সেইথানকার 
কথ! মনে করিলেই বুঝিতে পারিবে, যে রাঁজভক্তি কোন 
মন্ুষাবিশেষের প্রতি ভক্তি নহে । আমেরিকার কংগ্রে- 
সের বা ত্রিটিষ পার্লিমেণ্টের কোন সভ্যবিশেষ তক্তির 
পাত্র না! হইতে পারেন, 1কস্ত কংগ্রেস ও পার্লিমেন্ট 
শক্তির পাত্র তদিষয়ে সন্দেহ নাই। সেরূপ চার্লস্‌ 
য়ার্ট বাঁলুই কাপে ভক্তির পাত্র না হইতে পারেন, 
কিন্ত তত্তৎ সময়ের হংলগু বা ফ্রান্সের রাড! তন্তৎ 
গ্ুদেশীয়দ্রিগের তক্কির পান্র। 

শিষ্য। তবে কি একট! দ্বিতীয্র ফিলিপ বা একটা 
ওরঙ্গজেবের স্যাকস নরাধমের বিপক্ষে বিদ্রোহ পাপের 
মধ্যে গণ্য হইবে? 

শুরু । কদাপি না। ঝাঁজা যতক্ষণ প্রজাপালক, তত. 
ক্ষণ তিনি রাজা । যখন তিনি প্রজাপীড়ক হইলেন, 
তখন ভিনি আর রাজা নহেন, আর ভক্তির পাত্র নেন । 
এরূপ ব্বাজাকে ভক্তি কর! দূরে থাক, যাহাতে সে রাজ 
স্ুপাসন কবিতে বাধ্য হয়, তাহা! দেশবাসী দিগের কর্তব্য । 
কেন না, রাজার স্ষেচ্ছাচারিতায় সমাজের অমন্গল। 
কিন্ত দে সকল কথা ভক্তিতত্বে উঠিতেছে না, প্রীতি- 


তত্বের অন্তর্গত । আর একটা কথা বলিয়া বাজভক্তি 
সমাপ্ত করি। ব্রাজ! যেমন ভক্তির পাত্র, তাহার 
প্রতিনিধিশ্বরপ রাঁজপুরুষগণও যথাযোগ্য সম্মানের 
পাত্র । কিষ্তু তাঁহারা যতক্ষণ আপন আপন রাঁজকার্ষোে 
নিযুক্ত থাকেন, এবং ধন্মত সেই কার্ধা নির্ধাছ 
করেন, ততক্ষণই তাহারা সম্মানের পাত্র । তার পর 
তাহারা সাধারণ মনুষ্য । 

রাজপুরুষে যথাযোগ্য ভক্কি ভাল, কিন্তু বেশী মাত্তায় 
কিছুষ্ট ভাল নহে-কেন না, বেশী মাত্রা অনামঞ্জ- 
শ্তের কারণ । রাজা! সমাজের প্রতিনিধি এবং রাজ 
পুরুষেরা! সমাজের | ভৃত্য--এ কথা কাহারও বিস্বৃত 
হওয়া উচিত নয়। আমাদের দেশীয় লোক এ কথ৷ 
বিস্বৃত হইয়া, রাজপুরুষের অপরিষিত ৪ করিয়। 
থাকেন । 

(৩) রাজার অপেক্ষাও, যাছারা দমাজের শিক্ষক 
তাহারা ভক্তির পাত্র । গৃহস্থ গরুর কথা, গুহস্তিত 
ভক্তির পা্রদিগেরসঙ্জে বলিয়াছি। কিন্তু এই গুরুগণ, 
ফেবল গার্স্থা গুরু নহেন;সামাজির গুরু |. ধাহার। বিছা) 
বুদ্ধি বলে, পরিশ্রমের সহিত লমাজের শিক্ষায় নিযুক্ত, 
তাহারাই সমাজের প্রকৃত দেত!, তাহারাই বার্থ রাজা । 


মন্ূষ্যে তক্তি । ১২৯ 
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অতএব ধর্মবেতী, বিজ্ঞানবেত্তা, নীতিবেত্ত1, দার্শনিক, 
পুরাঁণবেত।, সাহিতাকাঁর, কবি প্রভৃতির প্রতি যণোচটিত 
ভক্তির অনুশীলন কর্তৃব্য। পথিবীব ধাহা কিছু উন্নতি 
তউয়ছে, তাহা উহাদিগের দ্বারা ভইয়াজে। ইতার। 
পৃণিবীকে যে পথে চালান, দেই পথে পৃগিবী চলে। 
উারা বাঁজাদিগেরও গুরু । রাজগণ ইউহ্বাদিগের নিকট 
শিক্ষালাভ করিয়া, তবে সমাঁজশাসনে সক্ষম ভয়েন। 
এই হিসাবে, ভারতবর্ষ ভারতীয় খধষিদিগের হটি-_-এই 
জন্য বাস, বান্দীকি, বশিষ্ট, বিশ্বামিত; মন, বাজ্ঞবন্কা, 
কপিল, গৌতম-_সমস্ত ভারতবর্ষের পুজ্যপাদ পিতৃগণ- 
্ববরপ। উউয়োঁপেও চালিলীও, নিউটন, কান্ত, কোমৎ, 
দাঁতে, সেক্ষপিয়র প্রভাতি সেই স্থানে । 

শিষা। আপনার কথার তাঁৎপর্য্য কি এইক্সপ বুঝিতে 
হইবে) যে খাঁচ! দ্বারা আমি যে পরিমাণে উপকত, 
তাছার প্রতি সেই পরিমাণে তক্তিযুপ্ত হইব ? 

গুক। তাঁহা নহে। ভক্তি কৃতজ্ঞতা নতে। অনেক 
সময়ে নিরুষ্টের নিকটেও কৃতজ্ঞ হইতে তয়। ভক্ভি। 
আপনার উন্নতির জন্য। যাহার ভক্তি, নাট, তাঁছাঁর 
উরিক্রোর উন্নতি নাউ । এই লোকশিক্ষকদিগের গ্রতি 
যে ভক্তির কথা বলিলাম, তাহাই উদাহরণ শ্বরূপ লইয়া 


সন 
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সী পপ লাশ পি হস! 





বুঝিয়া দেখ। তুমি কোন লেখকের প্রণীত্ত গ্রন্থ পড়িতেছ। 
যদি সে লেখকের প্রতি তোমার ভক্তি ন' থাকে, তবে সে 
গ্রন্থের দ্বারা তোমার কোন উপকার হইবে না। তাহাতে 
প্রদত্ত উপদেশে তোমার চরিত্র কোনকপ শাপিত হইবে 
না। তাহার মর্ীর্থ তুমি গ্রহণ করিতে পারিবে ন!। 
গ্রন্থকারের সঙ্গে সহ্ৃদয়ত1 না থাকিলে, তাহার, উক্তির 
তাৎপর্য বুঝ। যাস ন7া। অতএব জগন্তের শিক্ষকদিগের 
উপর ভক্তি না থাকিলে শিক্ষা নাই। সেই শিক্ষাই 
সকল উন্নতির মূল; অত্তএণ সে ভক্তি ভিন্ন উন্নতিও 
নাই। উহাদের প্রতি সমুচিত ভক্তির অন্শীলন পরম 
ধন্ম | | 

শিষা । কৈ, এ ধর্ম ত আপনার প্রশংলিত হিন্দুধন্মে 
শিখায় না? 

গুরু। এট! অতি মূর্খের মত কথা। বরং হিন্দুধন্দে 
ই যে পরিমাণে শিখার, এমন আর কোন ধর্থেই 
শিখায় নাই। হিন্দুধন্মে ব্রাহ্মণগণ সকলের পুভ্য। 
তাহারা যে বর্ণশ্রে্ঠ এবং আপামর সাধারণের 
বিশেন্ন ভক্কির পা, তাঁহার কার্প এই যে ব্রাঙ্গণেরাই 
ভাঁবতবর্ষে সামাজিক শিক্ষক ছিলেন। তাহারা ধর্ম 
বেও্1, ভীহারাছি নীতিবেত1, তীঙ্গারাই বিজ্ঞানকে, 


মনুষ্যে ভক্তি । ১৩১ 
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তাহারাই পুরাণবেতা, তাহারাই দার্শনিক, তীহাঁরাই 
সাহিতাপ্রণেতা, তাহারাই কবি। তাই হিন্দুধর্মের 
অনস্তজ্ঞানী উপদেশকগণ তাহাদিগকে লোকের অশেষ 
ভক্তির পাত্র বলিয়া নির্দিষ্ট করিয়াছেন। সমাজ 
ব্রাহ্ষণকে এত ভক্তি করিত বলিয়াই, ভারতবর্ষ অল্পকালে 
এত উন্নত হইয়াছিল । সমাজ শিক্ষাদাতাদিগের সম্পূর্ণ 
বশবর্তী হইয়াছিল বলিয়াই সহজে উন্নতিঙগাভ করিয়া! 
ছিল। 

শিষ্য । আধুনিক মত এই, যে ভগ্ড ব্রাহ্মণের! আপনা- 
দিগের চাঁল কলার পাকা বন্দোবস্ত করিবার জন্ত এই 
দুর্জয় ব্রহ্ধভক্তি ভারতবর্ষে প্রচার করিয়াছে। 

গুরু । ভূমি যে ফলের নাঁম করিলে, ধাভাঁরা তাহা 
অধিক পরিমাণে ভোজন করিয়া থাকেন, এ কথাটা 
তাহাদিগের বুদ্ধি হইতেই উদ্ভুত হইয়াছে । দেখ, বিধি 
বিধাঁন ব্যবস্থ। সঞ্লই ব্রাক্ষণের হাতেই ছিল। নিজ 
হন্তে সে শক্তি থাকিতেও তাহারা আপনাদের উপ- 
জীবিকা সম্থপ্ধে কি ব্যবস্থা! করিয়াছেন ? তাহারা রাজোর 
অধিকারী হইবেন না, বাণিজ্যের অধিকারী হইবেন ন, 
কৃষিকার্ষ্যের পর্ধযস্ত অধিকারী নহেন। এ্রক ভিন্ন কোন 
প্রক্থাল্ল উপক্বীবিকার অধিকারী নহেন। যে এক্ষটা 


১৩২ অনুশীলন । 





উপজীবিক1 ব্রাঙ্গণের৷ বাছিয়৷ বাছিয়া আপনাদিগের 
জন্য রাখিলেন, সেটা কি? যাহার পর ছুঃখের উপজীবিকা! 
আর নাই,যাহার পর দবারিদ্রা আর কিছুতেই নাই---ভিক্ষা । 
এমন নিঃস্বার্থ উন্নতচিভভ মন্ুষ্যজেণী ভূমগুলে আর 
কোথাও জন্মগ্রহণ করেন নাই। তাহার বাহাত্রস্ির 
জন্য বা পুণাসঞ্চয়ের জন্য, বাছিয়া বাছিয়! ভিক্ষাবৃতিটি 
উপজীবিক1 বলিয়া গ্রহণ করেন নাই। তাহারা বুঝিয়া- 
ছিলেন, যে প্রশ্বর্যয সম্পর্দে মন গেগে জআনোপার্জানের 
। বিদ্ব ঘটে, সমাজের শিক্ষা্দানে বিদ্ব ঘটে। একমন, 
একধ্যান হইয়া লোক শিক্ষ। দিবেন বলিয়াই, সর্ধত্যাগী 
হইয়াছিলেন | বথার্থ নিফাম ধর্ম যাহাদের হাড়ে হাড়ে 
প্রবেশ করিয়াছে, তাহারাই পরহিতব্রত সঙ্থল্ল করিক! 
এরূপ সর্ধতাযাগী হইতে পারে । তাভারা যে আপনাদিগের 
প্রতি লোকের অচলা ভক্তি আদিষ্ট করিয়াছিলেন,তাহাও 
স্বার্থের জন্ত নহে । তীাগার! বুঝগ়াছিলেন, ষে সমাজ- 
শিক্ষকরিগের উপর ভক্তি ভিন্ন উন্নতি নাই, সেজন্ত 
ব্রাঙ্মণভক্কি প্রগার করিয়াছিলেন। এই সকল করিয়। 
তাঁহারা যে সমাজ ও যে মত্যতার সৃষ্টি করিয়াছিলেন, 
তাহা আদিও জগতে অভুলা, ইউকোপ আফ্িও তাহ! 
আধর্শশ্বদগগ গ্রহণ করিতে পারে । ইউরোপে, আজিও 


যুদ্ধটা সামাজিক প্রয়োজন মধ্যে। কেবল ব্রাঙ্গণেরাই 
এই ভয়ঙ্কর দুঃখ--সকল দুঃখের উপর শ্রেষ্ঠ দুঃখ--সকল 
সামাজিক উৎপাঁতের উপর বড় উতৎ্পাত--সমাঁজ হইতে 
উঠাইয়! দিতে পারিয়াছিলেন। সমাজ ব্রাঙ্ষণ্য নীতি 
অবলম্বন করিলে যুদ্ধের আর প্রয়েজন থাকে ন1। 
তাহাদের কীর্তি অক্ষয়। পৃথিবীতে যত জাতি উৎপন্ন 
হইয়াছে,প্রাচীন ভারতের ব্রাহ্গণদিগের মত প্রতিভাশালী, 
ক্ষমতাশালী, জ্ঞানী ও ধার্মিক কোন জাতিই নহে। 
প্রাচীন এথেন্স বা রোম, মধ্যকালের ইতালি, আধুনিক 
জর্মনি বা ইংলগুবাসী--কেহই তেমন প্রতিভ্াশালী 
বা ক্ষমতাশালী ছিলেন না; রোঁমক ধর্মযাজক, বৌদ্ধ 
ভিক্ষু) বা অপর কোন অন্প্রদায়ের লোক তেমন জ্ঞানী 
ব1 ধান্মিক ছিল না। 

শিষ্য। তাযাক্‌। এখন দেখি ত ব্রাহ্মণের লুচিও 
ভাঙ্গেন, কুটাও বেচেন, কালী খাঁড়া করিয়া কসাইয়ের 
ব্যবনাও চালান। তাহাদিগকে ভক্তি কর্তিতে হইবে? 

গুরু । কদাঁপিনা। যে গুণের জন্ত ভক্তি কন্িব, 
সে গুণ যাহার নাই, তাহাকে ভক্তি করিব কেন? 
সেখানে ভক্তি অধর্্ম। এইটুকু না বুঝহি, ভারতবর্ষের 
অরনতির একটি গুরুতর কারণ। যে গুণে ব্রাহ্মণ 

ঙখ 
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বকা সবর 





ভক্তির পাত্র ছিলেন, সে গুণ যখন গেল, তখন আর 
ব্রাহ্মণকে কেন ভক্তি করিতে লাগিলাম ? কেন আর 
্রাঙ্মণের বশীভূত রঙিলাম? তাহাতেই কুশিক্ষ! হইতে 
লাগিল। কুপথে যাইতে লাগিলাম । এখন ফিরিতে হইবে । 
শিষ্য । অর্থাৎ ব্রাঙ্মণকে আর ভক্তি করা হইবে ন!। 
গুরু। ঠিক ভাহা নহে । যে প্রাঙ্গণের গুধ আছে, 
অর্থাৎ যিনি ধার্দিক, বিদ্বান, নিফাম, লোকের শিক্ষক, 
তাহাকে ভক্তি করিব; খিনি তাহা নহেন, তাহাকে তক্তি 
করিব ন। তৎপরিবর্তে বে শুদ্র ব্রাঙ্মণের গুপঘুক্ত, অর্থাৎ 
যিনি ধান্মিক, বিদ্বান,নিফাম। লোকের শিক্ষক, তাহাকেও 
ভক্তি করিব। / | 
শিষ্য । আপনার এরূপ হিন্ুয্ানিতে কোন হিন্দি 
মত দিবে না। | 
গুকু। না দিক, কিন্তু ইহাই ধন্ষের যথার্থ মর্খী। 
মহাভারতের বনপর্ষে মার্কগেয়মষত। পর্বাধ্যাঙ্ে 
১১৫ অধ্যায়ে ধবিবাক্য এইরূপ আছে ১--৭পাতিত্যজনক 
কুক্রিয়াসক্ত, দাস্তিক ত্রাঙ্ষণ প্রা হইলেও শুড্রসদৃশ হয়, 
আর যে শুদ্র সত্য, দম ও ধর্মে সতত অন্থ্রক্ত, তাহাকে 
আমি ব্রাহ্মণ রিঁষেচন! করি। কারধ, ব্যবঙারেই শ্রান্মণ 
হয়।” পুপ্চ ৰনপর্কে অজগর পর্বাধায়ে ১৮* অধ্যায়ে 


মনুষ্যে ভক্তি । ১৩৫ 


গগজানানাগাররাপইনাল 





বাজর্ধি নহষ বলিতেছেন, “বেদমূলক দত দান ক্ষমা 
অনৃশংস্তঠ অহিংস ও করুণ শৃদ্রেও লক্ষিত হইতেছে । 
যদ্যপি শুদ্রেও সত্যাদি ব্রাহ্মণধর্্ম লক্ষিত হইল, তবে 
শুদ্রও ব্রাঙ্গণ হইতে পারে।” তদুত্বরে যুধিষ্ঠির বলিতে- 
,ছেন,-অনেক শুদ্রে ব্রা্মণলক্ষণ ও অনেক দ্বিজাতিতে ও 
শৃদ্রলক্ষণ লক্ষিত হইয়া থাঁকে ; অতএব শুদ্রবংস্তী হই- 
লেই যে শূত্র হয়, এবং ব্রান্ষণবংহ্ঠ হইলেই ষে ব্রাক্গণ 
হয়, এরূপ নহে। কিন্তু যে সকল বাক্তিতে বৈদিক 
বাবার লক্ষিত হয়, তাগারাই ব্রাক্ষণ, এবং যে সকল 
বন্ধিত লক্ষিত না হয়, তাহারাই শুদ্র।” এরূপ 'কথ। 
আরও অনেক আছে। পুনশ্চ বৃদ্ধ গৌতম-ংহিতাঁয় 
২১ অধ্যায়ে, 

ক্ষান্তং দাত্তং জিতকফ্কোধ: জিতাত্মানং জিতেক্ট্রিয়ম.। 

তমেব ত্রাঙ্গণং মন্তে শেষাঃশুদ্রা,ইতি স্মৃতাঃ ॥ 

অগ্রিহোত্রত্রতপরান্‌ ্বাধ্যায়নিরতান্‌ শুচীন্‌। 

উপবানরতান্‌ দাস্তাং স্তান্‌ দেখা ব্রান্গণান্‌ শিল্ধুঃ | 

নাতি: পূজাতে রাজন্‌ গুধাঃ কল্যাণকারকাঃ। 

ছখালমপি বিত্বস্থং তং দেব! ব্রাঙ্গণ' বিছুঃ॥ 

ক্ষমরীন্‌, দষগীল, জরিতক্রোধ এবং জিতাম্মা দিতে - 

ন্িয়কেই ব্রাক্গণ' ঘলিতে হইবে; আর নকলে শূত্র। 


১৩৬ অনুশীলন । 


যাহার! অগ্রিহোত্রব্রতপর, স্বাঁধ্যায়নিরত, শুচি, উপবাস- 
রত.দাস্ত' দেবতার! তাহাদিগকেই ব্রাহ্মণ বলিক্বা জানেন। 
ছে রাজন? জাতি পৃজ্য নছে, গুণই কল্যাণকারক । 
চগ্ডালও বিত্তন্ত হলে দেবতার! তাহাকে ব্রাঙ্গগ বলিয়! 
জানেন। 

শিষ্য। যাক । এক্ষণে বুঝিতেছি মনুষ্য মধো তিন 
শ্রেণীর লোকের প্রতি ভক্তি অনুশীলনীয়, (১) গৃহস্থিত 
গুরুজন, (২) রাঁজা,এবং (৩) সমাজ শিক্ষক । আর কেহ? 

গুরু । (৪) যে ব্যক্তি ধাশ্মিক বা যে জ্ঞানী, সে এই 
তিন শ্রেণীর মধ্য না আমিলেও ভক্তির পাত্র, ধার্থ্িক; 
নীচজাতীয় হইলেও ভক্তির পাত্র । 

(৫) আর কতকগুলি লোক আছেন, তীহার! 
কেবপ ব্যক্তিবিশেষের তক্কির পাত্র, বা অবস্থাবিশেষে 
ভক্তির পাত্র। এ তক্তিঙ্ডে আজ্ঞাকারিতা বা সন্মান 
রলিলেও চলে। যে কোন কার্ধানির্বাহার্থে অপর 
ব্যক্তির আজ্ঞাকারিত! স্বীকার করে, সেই অপর বাক্তি 
তাহার ভক্তির, নিতান্ত পক্ষে, তাছার সম্মানের পার 
হওয়া চিত ইংরেজিতে ইহাঁর একটী বেশ নাম 
আছে-.59১০:10510071 এই নামে আগে 08618] 
১8৮010170256101 মনে পড়ে । এ দেশে সে সামগ্রীর 





৭৯ 


মনুষ্যে ভক্তি । ১৩৭ 


শপ শপ প্র বাক্স বা জপ তে | আন এলি বা দন পন 





এক পপ বিতন 


অভাব নাই--কিস্ত যাহা গাছে, তাহ! বড় ভাল ছিনিদ 
নহে । ভক্তি নাই, ভয় আছে। তক্তি মন্ুষ্যের শ্রেষ্ঠ 
বৃতি, ভগ 'নি্কষ্ট'বুতির মধ্যে । তক্তিশুন্য ; ভয়ের মত 
মানসিক অবনতির গুরুতর কারণ অন্পই আছে । উপর- 
ওয়ালার আজ্ঞা পালন করিবে, তাহাকে সম্মান করিবে, 
পার ভক্তি করিবে, কিন্ত কদাচ।অকারণ/ভয় করিবে না। 
কিন্তু 01012] ৪7021817167 ভি অন্য এক জাতীয় 
আজ্ঞাকারিত! প্রয়োজনীয় ৷ সেট! আমাদের দেশের পক্ষে 
বড় গুরুতর কথা । ধন্ম কর্ম অনেকই সমাজের মঙ্গ- 
লার্থ। মে সকল কাজ পচরাচর পাঁচ জনে মিলিয়া 
করিতে হয়--একজনে হয় না । যাহ] পাচ জনে মিলিয়। 
করিতে হয়, তাহাতে এক্য চাই। রক্যজন্ত ইহাই 
প্রয়োজনীয় যে একজন নায়ক হইবে, আর অপরকে 
তাহার এবং পর্যায়ক্রমে অগন্তান্টের বশবর্তী হইয়! 
কাঁজ করিতে হইবে । এখানেও 99070178608. 
প্রয়োজনীয় । কাজেই ইছা একটা গুরুতর ধর্। 
দুর্ভাগ্যক্রমে আমাদের সমাজে এ সামগ্রী নাই। ষে 
কাজ দশ জনে মিলিয়া যিশিয়া করিতে হইবে, তাহাতে 
সকলেই, স্ব নব প্রধান হইতে চাছে, কেহ কাহারও আজ্ঞা 
স্বীকার ন! করায় সব বুথ! হয়। এমন অনেক্ষ সময় হয়। 


১৩৮ অনুশীলন । 


যে নিকৃষ্ট ব্যক্তি নেতা, শ্রেষ্ঠ ব্যক্তি অধীন হয়। এশ্বানে 
শ্রেষ্ঠ ব্যক্তির কর্তব্য, যে নিকৃষ্টকে শ্রেষ্ঠ মনে করিয়! 
তাহার আজ্ঞ। বহন করেন--নহিলে কার্যোদ্ধার হইবে 
না। কিন্তু আমাদের দেশের লোক কোন মতেই তাহা 
স্বীকার করেন না। তাই আমাদের সামাজিক উন্নতি 
এত অন্স। | 

(৬) আর ইহাও ভক্কিতত্বের অন্তর্গত কথ! যে, 
যাহার যে বিষয়ে নৈপুণ্য আছে, সে বিষয়ে তাহাকে 
সন্মান করিতে হুইবে। বযোজোষ্ঠকেও কেধল রয়ো- 
জ্যেষ্ট বলিয়া সম্মান করিবে। 

(৭) সমাজকে ভক্তি করিবে । ইহা ম্মরণ রাখিবে, 
যে মনুষ্যের যত গুণ .আছে, সবই সমাজে আছে। 
পমাজ আমাদের শিক্ষাঙ্গাত!, দওগ্রণেতা। ভরণপোষণ 
এবং ব্ুক্ষাকর্তী । সমাঞঙ্গই রাকা, সমাজই শিকষক। 
ভক্তিভাবে সমাজের উপকারে যত্্বাঁন হইইবে। এই 
তন্বের সম্প্রসারণ করিয়া ওগুস্ত কোমৎ প্মানবদেধীর” 
পুর্জার বিধান করিয়াছেন । স্থতরাং এবিষয়ে মার বেশী 
বলিবার প্রয়োজন নাই । 

এখন ভক্তির ক্ভাবে, আমাদের দেশে, কি অমঙ্গল 
ও হ্বিশৃঙ্খলা খটিতেছে দেখ । হিন্দুর মধ্যে তিক্চির 


মন্মষ্যে তড়ি। | ১৩৯ 
ভি অভাব ছিল ন1। তক্তি, রি ধর্মের ও হিন্দু 
শান্তরেন্ধ একটা গ্রধান উপাদান । কিন্তু এখন শিক্ষিত 
ও অর্ধশিক্ষিত দন্প্রদায়ের মধ্যে ভক্তি একেবারে উঠিয়। 
গিয়াছে। পাশ্চাতা সাম্যবাদের প্রকৃত মর্ম বুঝিতে না 
পারিয়া, তাহার! এই বিকৃত ভাৎপর্যয বুঝিয্।! লইয়াছেন, 
যে মনুষ্যে মনুষ্য বুঝি সব্বন্তর সব্বথাই সমান-- 
কেহ কাহাকে তক্তি করিবার প্রয়োজন করে না । ভক্তি, 
ধাহ। মনুষ্যের সব্বশ্রেষ্ঠ বৃতি, তাহা! হীনতার চিহ্ন 
বলিয়া! তাঁহাদের বোধ হইয়াছে । পিতা এখন *7) 0921 
[৪08০৮ --অথবা বুড়ে। বেটা । মাতা, বাপের পরিবার । 
বড় ভাই, জ্ঞাতি মাত্র। শিক্ষক, মাষ্টার বেট! । পুরোহিত, 
টালকগা*লোনুপ তৃণ্ড। যে স্বামী দেবত! ছিলেন,--তিনি 
এখন কেবল প্রিয় বন্ধু মাত্র--কেছ ব! ভৃত্য ৪ মনে করেন। 
স্বীকে আর আমরা লঙ্ষীস্বর্বপা মনে করিতে পারি না 
কেন না লক্গীই আর মানি না। এই গেল গৃহের 
ভিতর | গৃহের বাহিরে অনেকে রাজাকে শত্র মনে করি 
থাকেন । রাজপুকষ, অত্যাচারকারী রাক্ষদ। সমাজ" 
শিক্ষকের!, কেবল আমাদের সমালোচনাশক্তির পরিচয় 
দিবার স্থল--গালি ও রিদ্ধুপের স্থান । ধার্দিক বা জ্ঞানী 
বলিয়া কাহাকেও মানি না। যদি মানি, তবে ধার্িককে 


শিপ পরদলিএর) ৮ লন পিসি হন 


১৪৭ অনুশীলন । 
“গে। বেচারা” বলিয়া দা করি-ফানীকে শিক্ষা দিবার 
জগ্ঠব্যন্ত হই। কেহ কাহারও. অপেক্ষা নিকৃষ্ট বলিকব! 
স্বীকার কবিব না, সেই জন্য কেহ কাহারও অনুবর্ত 
হইয়। চলিব না; কাজেই এঁক্যের সহিত কোন সামা 
জিক মঙ্গল সাধিত করিতে পারি না। নৈপুণ্যের আদর 
করিব নাঃ বৃদ্ধের ব্হদরশিতা লইয়| বঙ্গ করি। সমা- 
জের ভয়ে জড় সড় থাকি, কিন্তু সমাজকে ভক্তি করি না। 
তাই গৃহ নরক হইয়া উঠিতেছে, রাজনৈতিক ভেদ 
ঘটিতেছে, শিক্ষা অনিষ্টকারী হইতেছে, সমাজ 
অনুন্নত ও বিশঙ্খল রাহয়াছে; আপনাদিগের চিত্ত 
অপরিশুদ্ধ ও '্সাআাদরে ভাঁরয়া রহিয়াছে । 

শিব্য। উন্নতির জন্য ভক্তির বে এত প্রয়োজন তাহা 
আমি কখন মনে করি নাই । 

গুরু । তাই আমি ভক্তিকে সর্ধশ্রেষ্ট বৃ্তি বলিতে- 
ছিলাম । এ শুধু মনুষ্যভক্তির কথাই বলিয়াছি। আগামী 
দিবদ ঈশ্বরভত্তির কথ! শুনি । ভক্তির শ্রেষ্ঠতা আরও 
বিশেষরূপে বুঝিতে পারিবে । 





একাদশ অধ্যায়-_ঈশ্বরে ভক্তি । 


শিষা। আজ, ঈশ্বরে তক্তি সম্বন্ধে কিছু উপদেশের 
প্রার্থন। করি। 

গুরু । যাহা কিছু তুমি আমার নিকট শুমিয়াছ, 
আর যাহা কিছু শুনিবে, তাহাই ঈশ্বরভক্তিসন্বন্বীয় 
উপদেশ $ কেবল বলিবার এবং বুঝিবার গোল আছে। 
“ভক্তি কথাটা হিন্দুধর্ম বড় গুরুতর অর্থবাঁচক, এবং 
হিন্দুধর্ম ইহা বড় প্রপিদ্ধ। ভিন্ন ভিন্ন ধর্মবেত্তারা 
ইহ! নান] প্রকারে বুঝাইয়াছেন । এবং খৃষ্টাদি আর্ষ্যে- 
তর ধর্্ববেত্তারাও ভক্তিবাদী। সকলের উক্তির সংশ্লেষ 
এবং অতুন্নত ভকুদিগের চরিত্রের বিশ্লেষ ' দ্বারা, আমি 
ভক্তির যে স্বরূপ শ্বির করিয়াছি, তাহা এক কথায় 
বলিতেছি, মনোযোগপুর্ধক শ্রবণ কর* এবং বত্বপূর্ব্বক 
স্মরণ রাঁধিও। নহিলে আমার সকল পরিশ্রম বিফল হইবে। 


১৪২ অনুশীলন । | 
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শিষ্য । আজ করুন। 

গুরু। খন মনুষ্যের মকল বৃতিগুলিই 
ঈশ্বরমূখী বা ঈশ্বরানুবর্তিনী হয়, সেই অবস্থাই 
ভক্তি । 

শিবা । বুঝিলাম ন1। 

গুরু। অর্থাৎ যখন জ্ঞানার্জন বৃত্তিগুলি ঈশ্বরানু- 
সন্ধান করে, কার্ধ্যকারিণী বৃত্তিগুলি ঈশ্বরে ক্মর্পিতি হয়, 
চিত্তরপ্িনী বুত্তিগুলি ঈশ্বরের সৌনরর্যই উপভোর্গ করে, 
এবং শীরীরিকী বৃত্তিগুলি ঈশ্বরের কাধ্যসাধনে ব! 
ঈশ্বরের আভ্ঞাপালনে নিঘুক্ত হয়। সেই অবস্থাকেই 
তক্কি বলি। যাহার জ্ঞান ঈশ্বরে, কর্ণ ঈশ্বরে, আনন্দ 
ঈশ্বরে, এবং শরীরা্পণ ঈশ্বরে, তাহারই ঈশ্বরে তদ্থি 
হইয়াছে । অথবা-ইঈশ্বরসন্বদ্ধিণী ভক্তির ৪ 
্র্থি ও পরিণতি হইয়াছে। 

শিষ্য 1 এ কথার প্রতি আমার প্রথম আপি এইযে যে, 
আপনি এ পর্যান্ত ভক্তি অন্তান্ত বৃত্তির মধ্যে একটি 
বৃতি বলিক্ব! বুঝাইয়! ?আসিয়াছেন, কিন্ত এখন সকল 
বৃত্তির সমষ্টরিফে ভাঁক্ত বলিতেছেন । 
গুরু । তাছানহে। ভক্তি একই বৃত্তি আমার 


ঈশ্বরে ভক্তি । ১৪৩ 


কনা উনিশ লা ৭ টা ৪1৯০1, ১ উপ পপর শাল ০ ০ লগা ৬ ইত পলাশ আারপলাহক এ 


কথার তাংপর্য্য এই যে, যখন সকল বৃততিগুলিই এই এক 
ভক্তিবৃত্তির অনুগামী হইবে, তখনই ভক্তির উপযুক্ত 
্র্তিহইল। এই কথার দ্বারা, ঝুভি মধ্যে ভক্তির যে 
শ্রেষ্ঠত্বের কথা বলিয়াছিলাম, তাহাই সমর্থিত হইল। 
তক্তি ঈশ্বরার্পিত। হইলে, আর সকল বুত্তিগুলি উহার 
অধীন হইবে, উহ্থার প্রদর্শিত পথে যাইবে, ইহাই আমার 


কথার স্থল তাতপধ্য। এমন তাতৎ্পধ্য নহে, যেসকল 
বৃত্তির সমষ্টি ভক্তি । 


শিষ্য । কিন্তু তাহ! হইলে নামগ্রম্ত কোথা গেল ? 
আপনি বলিয়াছেন, বে সকল বৃত্বিগুলির সমুচিত ক্বু্তিই 
মনুষ্যত্ব। সেই সমূচিত স্কুর্তির এই অর্থ করিয়াছেন, 
যে কৌন বৃতির মমধিক স্ফপ্তির দ্বারা অন্ত বৃত্তির সমু 
চিত ্র্তির অবরোধ ন] হুয়। কিন্তু সকল বৃতিই যাঁদ 
এই এক ভক্কিৃত্তির অর্ধীন হুইল), ভক্তিই যদি অন্ত 
বৃত্তিগুলিকে শাসিত করিতে লাগিল, তবে পরম্পূরের 
দামগ্রন্ত কোথায় রহিল? 

গুরু। ভক্তির অনুবন্তিতা কোন বৃত্তিরই চরম স্ফৃত্তির 
বিশ্ব করে না। মস্থুষ্যের বৃত্তি মাত্রেরই থে কিছু উদ্দেশ 
হইতে *পাঁরে, তন্মধ্যে সর্বাপেক্ষা ঈশ্বধই মহৎ।' বে 
বৃত্তির যত সম্প্রসারণ হউক না কেন, চ্ঈশ্বরানুব্ী হইলে), 


১৪৪ অনুশীলন । 


শর শশী পপ পপ ১৯ পপ উজ বার প আজ উঃ ০০ বদলা এ শার্শা উপর পপি এ শিপ আপ বর পপির পাকা একাজ দু ৬ আটক 


সে সম্প্রসারণ বাড়িবে বৈ কমিবে না। ঈশ্বর যে বৃত্তির 

উদ্দেশ্রে,-অনস্ত মঙ্গল, অনস্ত জান, অনপ্ত ধর্ম, অনস্ত 
সৌন্দর্য্য, অনস্তশক্তি, অনস্তই যে বুির উদ্দেশ্য, 
তাহার আবার অবরোধ কোথায়? ভক্তিশাসিতাবস্থাই 
সকল বৃত্তির যথার্থ সামগ্রস্ । 

শিষ্য । তবে আপনি যে মনুষ্যত্ব-তত্ব এবং অনুশীলন- 
ধর্ম আঁমাকে শিখাইতেছেন, তাহার স্থল তাৎপর্য্য কি 
এই, যে ঈশ্বরে ভক্তিই পূর্ণ মনুষ্যত্ব, এবং অনুশীলনের 
একমাত্র উদ্দেশ্ত সেই ঈশ্বরে তক্কি? 

গুরু । অন্ুশীলনধন্ম্ের মর্মে এই কথা আছে বটে, 
যে সকল বৃত্তির "ঈশ্বরে সমর্গণ ব্যতীত মনুষ্যত্ব নাই। 
ইহাই প্রকৃত কষ্ণার্পণ, ইহাই প্রকৃত নিষ্ষাম ধর্ম । ইহাই 
স্কাযী সুখ । ইহার্‌ই নামান্তর চিত্তগুদ্ধি।!  ইহারই 
লক্ষণ “ভক্তি, ভীতি, শান্তি।” ইহাই ধর্ম--ইহ1! ভিন্ন 
ধর্্মান্তর নাই । আমি ইহাই শিখাইতেছি। কিন্তু ভুমি 
এমন মনে করিও না, যে এই কথ বুঝিলেই তুমি অন্ধ- 
শীলন ধন্ম বুবিলে। 

শিষা। আমি যে এখনও কিছু -বুষি নাই, তাহ! 
আমি শ্বয়ং স্বীকার করিতেছি । অনুশীলন ধর্মে এই 
তত্বের প্রকৃত স্তান কি, তাহ! এখনও বুঝিতে পারি নাই। 


ঈশ্বরে ভক্তি । ১৪৫. 





শব কপ সির লা ৬ 


আপনি বৃত্তি যে ভাবে বুঝাইয়াছেন, তাহাতে শারীরিক 
বল, অর্থাৎ মাংসপেশীর বল একটা চ৪০০] না হউক, 
একট বৃত্তি বটে। অনুশীলন ধন্মের বিধানানুসারে, 
ইহার সমুচিত অনুশীলন চাই। মনে করুন রোগ, 
দারিদ্র্য আলগ্ত বা তাদৃশ অন্ত কোন কারণে কোন 
ব্যক্তির এই বৃত্তির সমুচিত ন্কূর্তি হয় নাই। তাহার 
কি ঈশ্বর ভক্তি ঘটতে পাঁরে না ? 

শুর । আমি বলিয়াছি যে, যে অবস্থায়” মন্তয্যের 
সকল বৃত্তিগুলিই ঈশ্বরাঁচ্বর্তী হয়, তাহাই ভক্তি। 
 বাক্তির শারীরিক বল বেশী থাক্‌, অল্প থাক্‌, ফতটুকু 
আছে, তাহা বদি ঈশ্বরান্বত্তী হয়, অর্থাৎ ইঈশ্বরান্গমত 
কার্য প্রযুক্ত হয় -আর অন্ত বৃত্তিগুণিও সেইরূপ হয়, 
তবে তাহার ঈশ্বরে ভক্তি হইয়াছে । তবে অনুশীলনের 
অভাবে, ' এ ভক্তির কার্যাকারিতার, সই পরিমাণে ক্রি 
ঘটবে । এক জন দন্থ্য একজন ভাল মানুষকে পীড়িত 
করিতেছে । মনে কর, ছুই ব্যক্তি ভাহা দেখিল। মনে 
কর, ছুই জনেই ঈশ্বরে ভক্তিযুক্ত কিন্তু একজন বলবনি, 
অপর ছুর্মল। যে বলবান। সে ভাল মানুষকে দস্সা- 
হন্ত হইতে মুক্ত করিল, কিন্তু যে দূর্বল, সে চেষ্টা 
করিয়াও পারিজ না । এই পরিমাণে, বৃতিবিশেষের 

কত 


১৪৬ অনুশীলন । 


শালী নিপা পিস পা জী রা গা পপ পিউ পা ৫০ পপ পপর এবি শা ১০ রাহা হার িিরারোপাদ+ 


অনুশীলনের অভাবে, হুর্বল ব্যক্তির মনুষ্যত্বের অস- 
পূর্ণতা বলা যাইতে পারে, কিন্তু ভক্তির ক্রুটি বলা যা 
না। বৃত্তি সকলের সমুচিত ক্কুর্তি বাতীত মনুষাত্ব নাই; 
এবং সেই বৃত্তিগুলি তক্তির অন্থগামী না হইলেও মন্ু- 
বাত্ব নাই। উভয়ের সমাবেশেই সম্পূর্ণ মনুষাত্ব। 
ইহাতে বৃত্তিগুলির স্বাতন্ত্য রক্ষিত হইতেছে, অথচ 
ভক্তির প্রাধান্ত বজায় থাকিতেছে। তাই বলিতেছিলাম, 
যে বৃতিগুলির ঈশ্বরসমর্পণ, এই কথ! বুঝিলেই মচুষ্যত্ 
বুবিপে না! তাহার সঙ্গে এটুকুও বুঝা চাই। 
শিষ্য। এখন আরও আপত্তি আছে। যে উপদেশ 
অনুসারে কাঁধ হইতে পারে না, তাহ। উপদেশই নছে। 
সকল বুত্তিগুলিই কি ঈশ্বরগানী কর! যাঁর? ক্রোধ একটা 
বৃত্তি, ক্রোধ কি ঈশ্বরগামী করা ষাঁয় ? 
গুরু । জগতে অতুল দেই মহাক্রোধগীতি তোমার 
কি ম্মরণ হয়? 
| ক্রোধং প্রভো সংহরসংহরেতি, 
যাঁধৎ গির? খে মরুতাং চরস্তি। 
তাবৎ স বহ্ছির্ভবনেত্রজন্মা 
ভল্মাবশেষং মদনঞ্ককার ॥ 
এই ক্রোধ মহা! পবিত্র ক্রোধ-্্কেন না যোগতগ- 
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কারী কুপ্রবৃত্তি ইহার দ্বার! বিনষ্ট হইল । ইহা! ম্বয়ং 
ঈশ্বরের ক্রোধ । অন্ত এক নীচবৃত্তি ষে ব্যাসদেবে 
ঈশ্বরানুবর্তী হইয়াছিল, তাহার এক অতি চমৎকার 
উদাহরণ মহাভারতে আছে। কিন্তু তুমি উনবিংশ 
শতান্ীর মান্ধধ। আমি তোমাকে তাহা বুঝাইতে 
পারিব না। 

শিষ্য । আরও আপত্তি আছে-- 

গুরু । থাকাই সম্ভব । “যখন মনুষ্যের সকল বৃত্তি- 
গুলিই ঈশ্বরমুখী বা ঈশ্বরানুবন্তী হয়, সেই অবস্থাই 
ভক্তি ।» এ কথাঁট! এত গুরুতর, ইহার ভিতর এমন 
সকল গুরুতর তত্ব নিহিত আছে, যে ইহা তুমি যে, 
একবার শুনিক্াই বুঝিতে পারিবে, এমন সম্ভাবনা কিছু- 
মাত্র নাই। অনেক সন্দেহ উপস্থিত হইবে, অনেক 
গোলমাল ঠেকিবে, অনেক ছিদ্র দেখিবে, হম ত পরি- 
শেষে ইহাক্ষে অর্থশূন্ত প্রলাপ বোধ হুইবে। কিন্ত 
তাঁছা হইলেও, সহস! নিরাশ হইও না| দিন দিন, 
মাঁস মাস, বৎসর বৎসর, এই তত্বের চিন্তা করিও । 
কার্ধযক্ষেত্রে ইছাকে বাবহত করিবার চেষ্টা করিও । 
ইদ্ধনপুষ্ট অগ্নির ন্ভায়। ইহা ক্রমশ 'তোমার চক্ষে 
পরিস্কৃট হইতে থাকিবে । যদি তাঁহা হয়, তাহা হইলে 


১৪৮ অনুশীলন । 


তোগার জীবন সার্থক হইল, বিবেচন! করিবে । মন্গুষ্যের 
শিক্ষণীয়, এষন গুরুতর তত্ব আর নাই। একজন 
মন্ুষোয সমস্ত জীবন সংশিক্ষার নিযুদত্ত করিয়া সে 
ধদি শেষে এই তত্বে আদিষা উপস্থিত হয়, তবেই 
তাহার জীবন সার্থক জানিবে । 

শিষ্য । বাঁক এরপ ছৃষ্্াপা, তাহ! ৪ 1 
কোথায় পাইলেন ? 

গুরু । অতি তক্ধণ অবস্থা হইতে আমার মনে এই 
প্রশ্ন উদ্দিত হইত, «এ জীবন লইয়া কি করিব?” 
“লইয়া কি করিতে হয়?” সমস্ত জীবন ইচ্ছারই উত্ভর 
খুঁজিয়াছি। উত্তর খু'জিতে খু'ঁজিতে জীবন প্রায় কাটিয়া 
গিগ়্াছে। অনেক প্রকার লোক-প্রচপিত উত্তর পাইয়াছি, 
তাহার সত্যাসত্য নিরূপণ অন্য অনেক ভোগ ভূগিয়াছি, 
অনেক কষ্ট পাইয়াছি। যথাসাধ্য পড়িম্নাছি, অনেক 
লিখিয়াছি, অনেক লোকের সঙ্গে কখোপকথন করিয়াছি, 
এবং কাঁ্ধ্যক্ষেত্রে মিশিত হইয়াছি। সাহিত্য, বিজ্ঞান, 
ইতিহাস, দর্শন, দেশী বিদেশী শাস্ত্র যখাপাধ্য অধ্যকসন 
করিয়াছি । জীবনের সার্থকতা সম্পাদন জন্ত প্রাণপাঁত 
করিয়া পরিশ্রয় করিয়াছি । এই পরিশ্রম, এই কষ্ট 
ভোগের ফলে এই টুকু শিখিষ্বাছি, যে সফল বৃত্তির ঈশ্বরা- 


ঞশ 


ঈশ্বরে তক্তি। ১৪৯ 





সুবর্তিভাই ভক্তি, এবং সেই ভক্তি ব্যতীত মনুষ্যত্ব নাই । 
“জীবন লইয়া! কি করিব?” এ প্রশ্নের এই উত্তর পাই- 
ঘাছি। ইহাই যথার্থ উত্তর, আর সকল উত্তর অযধার্থ। 
লোকের সমস্ত দ্বীবনের পরিশ্রমের এই শেষ ফল; এই 
এক মাত্র হুফল। তুমি জিজ্ঞাসা করিতেছিলে, আমি 
এ তত্ব কোথায় পাইলাষ । সমস্ত জীবন ধরিয়1, আমার 
প্রশ্নের উত্তর খুঁজিয়! এত দিনে পাইয়াছি। তুমি এক 
দিনে ইহার কি বুঝিবে? 

শিষ্য । আপনার কথাতে আমি ইহাই বুঝিতেছি, 
যে ভক্তির লক্ষণ সম্বন্ধে আমাকে যে উপদেশ দিলেন, 
ই আপনার নিজের মত। আর্য খধির1 এ তত্ব অনবগত 
ছিলেন। 

গুরু। মূর্খ! আমার ভ্তায় ক্ষুদ্র ব্যক্তির এমনকি 
শক্তি খাফিবার সম্ভাবন|, যে যাহা আধ্য খষিগণ জানি- 
তেন ন।-আমি তাহ! আবিষ্কৃত করিতে পারি । আমি 
যাহা বলিতেছিলাম, তাহার তাৎপর্য এই যে, সমস্ত 
জীবন চেষ্ট1! করিয়! তাহাদিগের শিক্ষার মন্ধগ্রহণ করি- 
যাছি। তবে, আমি যে ভাষায় তোমাকে ভক্তি বুঝাইলাম 
'সে ভাষায়, সে . কথায়, তাহার! তক্তিতত্ব বুঝান নাই। 
ভোষর! উনবিংশ শতাবীর লোঁক--উনবিংশ শতাব্দীর 


১৫৬ অনুঙশিলন ।. 
ভাষাতেই তোষাদিগকে বুধাইতে হুপ্ন। ভাষার প্রঙ্েদ 
হইতেছে বটে, কিন্ত সত্য নিত্য ভক্তি শাঙিলোর 
সময়ে যাহা ছিল, ভাহাই আছে। ভক্তির বার্থ দ্বরপ 
যাহা, তাহা আধ্য ধাধিদিগের উপদেশ ধ্যে প্রাপ্তব্য । 
তবে যেমন সমুদ্রনিহিত রদ্ধের যথার্থ শ্বন্ধপ, ডুব দিয় না 
দেখিলে দেখিতে পাওয়! যাঁর না, তেমনি অগাধ সমুদ্ধ 
হিন্দু শাস্ত্রের ভিতরে ডুব ন! দিলে, তদস্তনিহিত রত 
সকল চিনিতে পার! বায় না ।/ 

শিষ্য। আমার ইচ্ছা আপনার মিকট তাহাদের কৃত 
ভক্তিব্যাথ্য। শুনি । 

গুরু। শুন! নিতান্ত আবশ্যক, কেন নাঁ, ভক্তি হিন্দুরই 
জিনিন। পৃষ্টধর্থে ভক্তিবাদ আছে বটে, কিন্তু হিন্দুরই 
নিকট ভক্তিয় বার্থ পরিণামপ্রাণ্তি হইয়াছে। কিন্ত 
তাহাদিগের কৃত ভক্তিব্যাখা নবিষ্তাপ্সে বলিবার ব! 
শুনিবার আমার বা তোমার অবকাশ হইবে ন|!। আর 
আমাদিগের মুখ্য উদ্দেশ্য অনুশীলন ধর্ম বুঝা, তাহার 
জন্ত দেরূপ পবিস্তার ব্যাখ্যার প্রয়োজন নাই; স্থল কথ! 
তোষাঁকে বলিয়া! যাইব। 

শিষা। আঁগে বলুন, ভক্তিবাদ কি চিরকাণই হিন্দ 
ধের গ্ংশ ? 
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খু | না, ভাহা নহে। বৈদিক ধরে ভক্তি নাই । 
বেদের ধর্ধের পরিচয়। বোধ হয়, ভুমি কিছু জান। 
সাঁধায়ণ উপাসক্ষের সহিত সচয়াচর উপান্ত দেবের যে 
সম্বন্ধ দেখা যায়, টু্রদিক ধর্শে উপান্ত উপাসকের সেই 
সম্বন্ধ ছিল। 'হেঠাকুর! আমার প্রদত্ত এই সোমরস 
পান কর! হবি ভোজন কর, আর, আমাকে ধন দাও, 
সম্পদ দাও, পুত্র দাও। গোর দাও, শস্ত দাও, আমার 
শত্রদকে পরান্ত কর । বড় জোর বলিলেন, 'আমার পাঁপ 
ংল কর। 'দেবগণকে এইরূপ অভিপ্রায়ে প্রন 
করিবার জন্য বৈদিকেরা যজ্ঞাদি করিতেন। এইরূপ 
কাম্য বস্তর উদ্দেশে যজ্ঞাদি করাকে কাম্যকর্ম বলে। 
কাষ্যাদি কর্মাত্ক যে. উপাসনা, তাঁহার সাধারণ নাম 
কর্প্। এই কাঁঞ্ধ করিলে তাহার এই ফল, অতগ্রব 
কাঁজ করিতে হইবে--এইকপে ধন্ধার্জনের যে পদ্ধতি, 
ভাহারই নাম কর্খা। বৈদিক কালের শেষভাগে এইকপ 
কর্ধাস্থক ধর্শের অতিশগ্ন প্রাদুর্ভাব হইয়াছিল । যাগ 
যজ্ঞের দৌরায্ো ধর্দের প্রক্কত মর্ম বিলুপ্ত হুইয়। গিম্সা- 
ছিল। এমন অবস্থায় উচ্চ শ্রেণীর প্রতিভাশালী ব্যক্তিগণ 
দেখিতে পাইলেন, যে এই কর্াত্বক ধর্ম বৃখাধর্্। 
তাদের মধ্যে অনেকেই বৃঝিয়াছিলেন। যে বৈদিক 
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দেবদেবীর কল্পনায় এই জগতের অস্তিত্ব বুঝা খায় না; 
ভিতরে ইহার একটা অন্ত অভ্র কারণ আছে। 
তাহার! দেই কারণের অনুসন্ধানে তৎপর হইলেন। 

এই সকল কাঁরণে কর্মের উপর, অনেকে বীতশ্রন্ 
হইলেন। তীহার! ত্রিবিধ বিপ্লব উপস্থিত করিলেন-- 
সেই বিপ্লবের ফলে আলিয়া প্রদেশ অদ্যাপি শাসিত । 
এক দল চার্বাক,_-তাহারা বলিলেন, কর্মকাণ্ড সকলই 
মিথা।-_খাঁও দাও, নেচে বেড়াও। দ্বিতীয় সম্প্রদায়ের 
স্ষ্টিকর্ত। ও নেত। শাক্যদিংহ--তিনি বলিলেন, কর্মফল 
মানি বটে, কিন্তু কর্ম হইতেই ছুঃখ। বর্ণ হইতে 
পুনর্জন্ম, অতএব কর্মের ধ্বংস কর, তৃষ্ণ। নিবারণ করিয়া 
চিত্রসংবম পূর্বক অষ্টাঙ্গ ধর্মপথে গিয়া! নির্বাণ লাভ 
কর। তৃতীক্ব বিপ্লব দার্শনিকদিগের দ্বারা উপস্থিত 
হইয়াছিল। তাহারা প্রার ত্রহ্মবাদী। তাহার! দেখিলেন, 
যে জগতের ষে অনস্ত কারণভূত চৈতন্তের অনুসন্ধানে 
তাহার! প্রবৃত্ত, তাহ! অতিধর দুজ্ঞেয়। সেই ত্রন্গ 
জানিতে পারিলে--দেই জগতের অস্তরাঁত্বা বা পরমাত্মার 
সঙ্গে আমাদের কি সন্বন্ধ,। এবং জগতের সঙ্গেই ব! 
তাহার বা আমাদের কি সম্বন্ধ, তাহা জানিতে পারিলে, 
বুঝা যাইতে পারে, যে.এ জীবন লইয়া কি করিতে 
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হইবে। সেটা জান! কঠিন্-তাহ! জানাই ধর্ম । অতঞব 
জ্ঞানই ধর্খ--জ্ঞানেই নিঃশ্রের়দ। বেদের ঘে অংশকে 
উপনিধদ্‌ বলা যায়, ভাহ! এই প্রথম জ্ঞানবাদীদিগের 
কীর্তি। ব্রহ্ধনিদ্ধপণ এবং আত্মজ্ঞানই উপনিষদ সকলের 
উদ্দেস্তা। তাঁর পর ছয় দর্শনে এই জানবাদ আরও বিব- 
দিত ও প্রচারিত হইয়াছে । কপিলের সাংখ্যে ।ব্রহ্গ- 
পরিত্যক্ত হইলেও সে দর্শনশান্্রজ্ঞানবাদাত্মক | দুর্শ- 
নের মধ্যে কেবল পূর্বমীমাংসা কন্মবাদী-_-আর 
নকলেই জ্ঞানবার্দী। 

শিষা। জ্ঞানবাদ বড় অসম্পূর্ণ বলিয়া আমার বোঁধ 
হয়। জ্ঞানে ঈশ্বরকে জানিতে পাঁরি বটে, কিন্তু জ্ঞানে 
কি ঈশ্বরকে পাওয়া যায়? জানিলেই কি পাঁওয়! যায়? 
ঈশ্বরের সঙ্গে আত্মার একত্ব, মনে করুন বুঝিতে পারি- 
লাম--বুঝিতে পান্ধিলেই কি ঈশ্বরে মিলিত হইলাম? 
ছুইকে এক করিয়! মিলাইয়া দিবে কে? 

গুরু ।(যে না পারে, তাহার অন্ত তক্তিমার্গ | ভক্তি. 
বাদী বলেন) জ্ঞানে ঈশ্বর জানিতে পানি বটে, কিন্ত 
জানিতে পাঁরিলেই কি তাহাকে পাইলাম? অনেক 
জিনিদ'আমর! জানিয়াছি--জানিয়াছি খলিয়া কি তষ্ছি 
শাইয়াছি ? আমরা যাাকে ছ্বেষ করি তাঁহাকে ও ত জানি, 
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কিন্তু তাহার সঙ্গে কি আমর! মিলিত হইয়াছি? আমর! 
যদি ঈশ্বরের প্রতি দ্বেয করি, তবে কি তাহাকে পাইব? 
বরংধাহার প্রতি আমাদের অনুরাগ আছে, তাহাকে 
পাইবার সম্ভাবনা | যে শরীরী, তাহাকে কেবল অনু- 
রাগে না পাইলে না পাওয়া যাইতে পারে, কিস্ত খিনি 
অশরীরী, তিনি কেবল অন্তঃকরণের দ্বারাই প্রাপ্য। অতএব 
তাহার প্রতি প্রগাঢ় অনুরাগ থাকিলেই আমর! তাহাকে 
পাইব। সেই প্রকারের অনুরাগের নাম ভক্তি । শাঙিল্য 
সুত্রের দ্বিতীয় সুত্র এই--“স1 (ভক্তিঃ) পরানুরক্তি- 
রীশ্বরে |” 

শিষ্য। ভক্তিবাদের উৎপত্তির এই ইতিবৃত্ত শুনিয়! 
আমি বিশেষ আপ্যাধ়িত হইলাম। ইহা? ন! শুনিলে 
ভক্তিবাদ ভাল করিয়া বুঝিতে পারিতাঁম ন!। শুনিয়া 
আর একট! কথা মনে উদয় হইতেছে। সাহেবের! এবং 
দয়ানন্দ সরন্বতী প্রভৃতি এদেশীয় পঙ্ডিতের| বৈদিক 
ধর্দকেই শ্রেষধন্দ বলিয়া! থাঁকেন, এবং পৌরাণিক ব! 
আধুনিক হিন্দধন্দকে নিরুষ্ট বলিয়া থাকেন। কিন্তু এখন 
দেখিতেছি, এ কথা অতিশয় অধথার্থ। তক্তিশৃন্ত যে 
ধর, তাহা! অসম্পূর্ণ বা নিকৃষ্ট ধর্ম--অতএব বেধে যখন 
ভক্তি নাই, তখন বৈদিক ধর্মই নিকৃষ্ট, পৌরাপিক ব! 
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আধুনিক বৈষ্বাদি ধন্মৃই শ্রেষ্ঠধন্ম। যাহারা এ সকল 
ধর্মের লোঁপ করিয়!, বৈদিক ধর্খ্বের পুনরুজ্জীবনের চেষ্টা 
করেন, তাভার্িগকে ভ্রান্ত বিবেচনা! করি ।--- 

গুরু। কথা ষথার্থ। তবে ইহাঁও বলিতে হয়, ষে 
বেদে যে ভক্তিবাদ কোথাও নাই, ইহাও ঠিক নহে। 
শাগিল্য হুত্রের টাকাকার শ্বপ্ণেশ্বর ছান্দোগ্য উপনিষদ 
হইতে একটি বচন উদ্ধৃত করিয়াছেন, তাহাতে ভক্তি 
শখ বাবন্ৃত না থাকিলেও ভক্তিবাদের সারমন্্ তাহাতে 
আছে। বচনটি এই--“আউআ্মবেদং সর্বমিতি । সবা- 
এবএব পন্ঠন্নেবং মন্বান এবং বিজানন্নাত্মরতিরাত্মক্রীড় 
আত্মমিথুন আত্মানন্দঃ স শ্বরাঁড়, ভবতীতি।” 

ইহার অর্থ এই যে, আত্ম! এই সকলই (অর্থাৎ পুর্ধে 
যাহ বলা হইয়াছে)। যে ইহ] দেখিয়া, ইহ! ভাবিয়া, 
ইহ! জানিয়া, আত্মায় রত হয়, আত্মাতে ক্রীড়াশীল হয়, 
আত্মাই যাহার মিথুন (সহচর ), আত্মাই যাহার আনন্দ, 
সে স্বরাজ (আপনার রাজা বা আপনার দ্বারা রঞ্জিত ) 
হয়। ইহ] যথার্থ ভক্তিবাদ। 
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দ্বাদশ অধ্যায় ।--ভক্তি। 
ঈশ্বরে ভক্তি ।- শাগ্ডিলা। 


গুরু । শ্রীমপ্তগবদগীতাই ভক্ভিতত্বের প্রধান শ্রন্থ। 
কিন্ত গীতোক্ত ভক্তিতত্ব তোমাকে বুঝাইবার আগে 
প্রতিহাদিক প্রথাক্রমে "বেদে ধতটুকু ভক্তিতত্ব আছে, 
তাছ! তোমাকে গশুনান ভাল। বেদে একথা প্রায় 
নাই, ছান্দোগ্য উপনিষক্ষে কিছু আছে, ইহ! বলি: 
রাছি। যাহা আছে, তাহার সহিত শাঙিলা মহর্ষির 
নাম সংযুক্ত । | 

শিষ্য । ধিনি ভক্তিন্যত্রের প্রণেতা ? 

গুরু । প্রথমে তোমাকে আমার বলা কর্তব্য, ষে 
ছুই জন শািঙ্য ছিলেন, বোধ হয়। একজন উপনিষ- 
দুক্ত এই খধি।“ আর একজন শাগ্ডিলা সুত্রে গ্রণেতা। 
প্রথমোক্ শাগডিল্য প্রাচীন খষি, দ্বিতীয় শা্ডিল্য অপেক্ষা- 
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₹ত আধুনিক প্ডিত। ভক্তিহ্যত্রের ৩১ ুত্রে প্রাচীন 
শা্ডিল্যের নাম উদ্ধৃত হইয়াছে। 

শিব্য। অথব। এমন হইতে পারে যে, আধুনিক হুত্র- 
ফা প্রাচীন খষির নামে আপনার গ্রস্থখাঁনি চাঁলাইয়]- 
ছেন। এক্ষণে প্রাচীন খষি শাঙিল্যের মভই ব্যাখ্য। 
করুন। 

গুরু । দুর্ভাগ্যক্রমে সেই প্রাচীন খষি-প্রণীত কোন 
গ্রন্থ বর্তমান নাই | বেদাস্ত-স্থত্রের শক্করাচাধা যে ভাষ্য 
করিয়াছেন, তন্মধো স্করবিশেধের ভাষ্যের ভাবার্থ হইতে, 
কোঁলক্রক সাহেব এইরূপ অনুমান করেন, পঞ্চবাত্রের 
প্রণেতা এই প্রাচীন খষি শাগ্িল্য। তাহ! হইতেও 
পায়ে, না হইতেও পারে) পঞ্চরাত্রে ভাগবত ধর্ম কথিত 
হইয়াছে বটে, কিন্তু এইরূপ সাঁমান্ত মূলের উপর নির্ভর 
করিয়া স্থির করা যাঁয় না থে; শাগ্ডিল্যই পঞ্চরাত্রের 
প্রণেত। ফলে গ্রচীন খষি শাঙিল্য ঘে, তক্তি ধর্মের 
একজন গ্রবর্তক, তাহ। বিবেচনা করিবার অনেক কারণ 
আছে। কখিত ভাষ্যে জ্ঞানবাদী শঙ্কর, ভক্তিবাদী 
শাণ্িল্যের নিনা! করিয়া বলিতেছেন ।-- 

বেদ প্রতিষেধস্ঠভরতি । চতুষু বেন্রেযু পরং শ্রেয়ে।- 
ইলা! শালা ইদং শান্্রমধিগতবান্। ইত্যাদি বেদ- 

৯৪ 
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নিন্দা দর্শনাৎ। তন্মাদনঙ্গতা এষ কল্পনা ইতি 
সিদ্ধঃ 1৮ 

অর্থাৎ। «ইহাতে বেদের বিপ্রতিষেধ হইতেছে । 
চতুর্বেদে পরংশ্রেয়ঃ লাভ না করিয়া শাগ্ডিল্য এই শাস্ত্র 
আঁধগমন করিয়াছিলেন। এই সকল বেদনিন্না দর্শন 
করায় মিদ্ধ হইতেছে যে, এ মকল করনা অস্ত |” 

শিষ্য । কিন্তু এই প্রা্টীন খধি শাঙিল্য ভক্তিবাদে 
কতদুর অগ্রাদর হুইয়াছিলেন, তাহ! জানিবার কিছু 
উপায় আছে কি? 

গুরু । কিছু আছে। ছান্দোগ্য উপনিষদের তৃতীক 
প্রপাঠকের চতুর্দশ অধ্যাযন হইতে একটু পড়িতেছি, 
শ্রবণ কর।-- 

“সর্কর্ম। সর্দাকামঃ সব্বগন্ধঃ সর্ধরসঃ সর্ধমিদমভাব- 
স্রোইবাফ্যনাদর এষ ম আত্মান্তৃদর এতদ্রদৈতমিতঃ 
প্রেত্যাভিসস্তাবিতান্্রীতি বন্য স্টাদদ্ধা ন বিচিকিংসা২" 
স্মীতিহস্মাহ শাঙডিলাঃ শিলা 1” | 

অর্থাত, "সর্বকর্মা, নর্ধকাম, সর্বগন্ধ, বর্ধরদ এই 
জগতে পরিব্যাপ্ত বাক্য বিহীন, এবং আগ্তকাম হেতু 
আদরের অপেক্ষা করেন না এই আমার আসমা হাদয়ের 
মধ্যে, ইনিই ব্রক্ষ। এই পোক হইতে অবস্থতি হইয়া, 





দ লেপ পপির িউরনিজসপরারারলাাপাানও বার্লিন, জল 





ভক্তি। | ১৫৯ | 


এ পদ আই 





ইহাকেই নুম্পষ্ট অনুভব করিয়া থাকি। শাহর ইহাতে 
শ্রদ্ধা খাঁকে, তাহার ইহাতে সংশয় থাকে না। ইহ! 
শাণিলা বলিয়াছেন ।” 

এ কথা বড় অধিক দুর গেল না। এ সকল উপনিধদেব 
জ্ঞানবাদীরাও বপিয়। থাকেন । “শ্রদ্ধীঃ কথা ভক্তিবাচক 
নহে বটে, তবে শ্রঞ্ধা থাকিলে, সংশয় থাঁকে না, এ নকল 
তক্তির কথ! বটে। কিন্তু আনল কথাট! বেদীস্তল্ারে 
পাওয়া যান্ধ। তদাগুসারকর্ত। সদানন্দাচার্ধ্য উপাসন! 
শব্দের ব্যাখ্যা বলিয়াহেন--"উপাস্নানি সগুণব্রক্ষবিষ- 
য়কমানসব্যাপারপাঁণি শাগ্ডিগারিধ্যাদীনি |” 

এখন একটু অনুধাবন কিয়া বুঝ। হিন্টুধন্দে 
ঈশ্বরের দ্বিবিধ কল্পনা আছে--অথব! ঈশ্বরকে হিন্দুর। 
ছুই রকমে বুঝিয়া থাকে । ঈশ্বর নিগুণ এবং ঈশ্বর 
সগ্তএ। তোমাদের ইংরেজিতে যাহাকে ৭4১5০]8৮6৮ 
বাঁ '70800979100790%, বলে, তাহাই নিগুণ। ধিনি 
নিগণ, তাহার কোন উপাপন! হইতে পারে না) ধিনি 
নিপুণ, তাহার কোন শুগানুবাদ করা যাইতে পারে না; 
যিনি নিগুণ/বাহার কোন'40929167079 01 18155570051 
নাই বাঁ বল! ঘাইতে পারে না-তাহাটি কি বলিয়া 
ডাকি? কি বলিয়া তাহার চিন্তা করিব? অতএব 


১৬৩ অনুশীলন া 


কেবল সগুণ ঈশ্বরেরই উপাসনা হইতে পারে । নিগুণ- 
বাদে উপাসন! নাঁই। সগ্তণ বা তক্কিশাদী অর্থাৎ শার্ডি- 
ল্যাদিই উপাসন! করিতে পারেন। আতএব বেদাস্ত' 
সারের এই কথা হইতে ছুইটা বিষয় সিদ্ধ বলিয়া মনে 
করিতে পারি। প্রথম অগুণবাদের প্রথম প্রবর্তক্ক 
শাগ্ডিলা। ও উপাসনার ও প্রথম প্রবর্তক শাঙিগা। 
আর ভক্তি সগুণবাদেরই অনুপারিণী। 

শিষ্য। তবেকি উপনিধদ্‌ সমুদয় নিগুণবাদী ? 

গুরু । ঈশ্বরবাদীর মধ্যে কেহ প্ররুত নিগুণবাদী 
আছে কি না, সন্দেহ। থে প্ররুত নিগুণবাদী, তাহাকে 
নাস্তিক বলিলেও হয়। তবে, জ্ঞানবাদীরা মায়া 
নামে ঈশ্বরের একটা শক্তি কল্পনা করেন। সেই মায়াই 
এই জগংস্থাষ্টির কাঁরণ। সেই মাঁকার জন্তই আমর! 
ঈশ্বরকে জানিতে পারি নাঁ। মান হইতে বিমুক্ত হইতে 
পারিলেই ব্রনগজ্ঞান জন্মে এবং ব্রন্মে লীন হইতে পারা 
যায়। অতএব ঈশ্বর তীহাঁদের কাছে কেবল জ্েয়। 
এই জ্ঞাল ঠিক জানা” নহে । সাধন ভিন্ন সেই জ্ঞান 
জন্মিভে পারে না। শম, দম, উপরতি, তিতিক্ষা» সমাধান 
এবং শ্রদ্ধ! এই্“ছয় সাধন! | উত্বরবিষয়ক শ্রবণ, মনন, 
ও নিদিধ্যাসন ব্যতিরেকে অন্ত বিষয় হইতে অন্তকিি- 





ভক্তি ১৬১ 





শ্রিয়ের নিগ্রন্থই শম। তাহা! হইতে বাহোন্ি্সের নিগ্রহ 
দম। তদতিরিক্ত বিষয় হইতে নিবর্তিত বাহোষ্রিয়ের 
দমন, অথবা বিধিপূর্ধক বিহিত কর্মের পরিত্যাগই 
উপরতি। শীতোষ্ণাদি সহন। তিতিক্ষা। মনের একা- 
গ্রতা, সমাধান । গুরু বাক্যাদিতে বিশ্বাস; শ্রদ্ধা । সর্বত্র 
এইরাপ সাধন কথিত হইয়াছে, এমত নহে। কিন্ত ধ্যান 
ধারণ! তপন্তাদি প্রায়ই জ্ঞানবাদীর পক্ষে বিহিত । 
আতএব জ্ঞানবাদীর৪ উপাসনা আছে। উহ! 
অনুশীলন বটে! আগি তোমাকে বুঝাইয়াছি, যে 
উপাসনাও অনুশীলন । অতএব জ্ঞানবাদীর ঈদৃশ অনু 
শীলনকে তুমি উপাসনা বলিতে পার। কিন্তু সে উপাদনা 
যে অমম্পূর্ণ, তাহাও পূর্বে যাহ! বলিয়াছি, তাহ! স্মরণ 
করিলে বুঝিতে পারিবে । ঘথার্থ উপাসনা! ভক্তি-প্রশ্থত | 
ভক্কিতথের ব্যাথায় গীতোক্ত ভক্তিতত্ব ভোমাকে বুঝা 
তে হইবে, সেই সময়ে একথা আর একটু স্পষ্ট 
হইবে। 
 শিষা। এক্ষণে আপনার নিকট যাহা শুনিলাম। 
তাহাতে কি এ্রমন যুঝিতে হইবে থে সেই প্রাচীন ধম 
শাঙ্ডিলাই ভক্তিমার্গের প্রথম প্রবর্তক ? 
গরু । ছান্দোগ্য উপনিষদে যেমন শাগ্িল্যের নাম 


হা শানলসাদশর এ 


শক সন লা 
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আছে, ক্েমনি দেবকীনন্দন কৃষ্ধেরও নাম আছে । অত- 
এব কৃষ্চ মাগে, কিশাগ্ডিল্য আগে তাহা আমি জানি 


না। সুরা শ্রীকুঞ্চক কি শাণ্ডিপ্য ভক্তিমার্গের প্রথহ 
প্রবর্তক তাহ বলিতে পারি ন।। 
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ভ্রয়োদশ অধ্যায়--ভক্তি । 
ভগবদদীতা । সুল উদ্দেপ্ত | 


শিবা! এক্ষণে গীতোক্ত ভক্তিতত্বের কথ! শুনিবার 
ধাসনা করি।, 

গুরু । গীতার দ্বাদশ অধ্যায়ের নাম ভক্তিযোগ। 
কিন্তু প্রকৃত ভক্তির ব্যাথ্য। দ্বাদশ অধ্যায়ে অতি অল্পই 
আছে। দ্বিতীয় হইতে দ্বাদশ পর্য্যন্ত সকল অধ্যায় 
গুলির পর্যচাগোচন! না করিলে, গীতোক্জ প্রকূত ভক্তিতত্ব 
বুঝা যাঁর না। যদি গীতার ভক্তিতত্থ বুঝিতে চাও, তাহ! 
হইলে এই এগার অধ্যায়ের কথ। কিছু বুঝিতে হইবে । 
এই এগার অধ্যায়ে জ্ঞান, কন্ম এবং ভক্তি, তিনেরই 
কথ| *আছে--তিনেরই প্রশংসা আটে । যাহা আর 
কোথাও নাই, তাহাও ইহাতে আছে। জ্ঞান কন্ম ও 
উক্তির সামজস্ত আছে। এই সামন্ত আছে বলিক়্াই 


১৬৪ অগ্গুশীলন । 





ইহাকে সর্বোৎকৃষ্ট ধর্গ্রন্থ বল! যাইতে পারে। কিন্ত 
সেই মামঞ্জন্ের প্রকৃত তাতপর্যয এই যে, এই তিনের 
চরমাবস্তা যাহা, তাহা তক্তি। এই জন্ত গীতা প্রকৃত 
পক্ষে তক্তিশান্ত্র। 

শিষ্য । কথাগুলি একটু অপঙ্গত লাগিতেছে। আত্মীয় 
অন্তরঙ্গ বধ করিয়া রাজ্যলাভ করিতে অনিজ্ছুক হুইয়! 
রর যুদ্ধ হুইতে নিবৃত্ত হইতেছিলেন, কৃষ্ণ তাঁহাকে 

বৃত্তি দিয়া যুদ্ধে প্রবৃ্ত করিয়াছিলেন--ইছাই গীতার 
রে অতএব ইহাকে ঘাঁতক-শান্্র বলাই বিখেয়; 
উহাকে ভক্তিশান্ত্র বলিব কি জন্ত ? 

গুরু । অনেকের অভাস মাছে যে, তাহারা গ্রন্থের 
এক থানা পাতা পড়িয়া! মনে করেন? আমরা এ গ্রন্থের 
মর্মগ্রহণ করিয়াছি। ধীভারা এই শ্রেণীর পণ্ডিত, 
তাহারাই তগবদশীতাঁকে ঘাতক-শান্্র বলিয়া বুঝিয়। 
খাকেন। স্থল কথ! এই যে, অজ্ঞুনকে যুদ্ধে প্রবৃত্ত 
করাই, এই গ্রগ্থের উদ্দেশ্ত নছে। কিন্তু সেকথা এখন 
খ্বাক্‌। হুদ্ধ মাত্র যে পাপ নহে এ কথা তোমাকে পূর্বে 
বুধাইয়াছি। 

শিক্ষা। বুঝাঁইয়াছেন যে ত্র এ এবং স্বদেশ 
রক্ষার্থ যুদ্ধ ধর্ম মধ্োগণ্য। 


ভক্তি । ১৬৫ 


এস িউলারপরজতাই 





গুরু । এখানে অজ্ঞুন আত্মরক্ষায় প্রবৃত্ত । কেন'ন! 
আপনার সম্পত্তি উদ্ধার-_মাত্মবন্ধার অন্তর্গত । 

শিষ্য। যে নরপিশাচ অনর্থক যুদ্ধে প্রবৃত্ত হয়, সেই 
এই কথা বলিয়! যুদ্ধপ্ররত্ত হয়। নরপিশাচ প্রধান 
প্রথম নেপোলেয়ন্‌ ফ্রান্স রক্ষার ওজর করিয়া ইউরোপ 
নরশোণিতে প্লাবিত করিয়াছিল । 

শুরু । তাঁহার ইতিহাপ বথন নিরপেক্ষ লেখকের 
ছারা লিখিত হইবে, তথন জানিতে পারিবে, নেপোলেকনের 
কথ! মিথ্য। নহে। নেপোলেয়ন্‌ নরপিশাচ ছিলেন ন1। 
ষাকৃ--সে কথ! বিচীর্ধ্য নহে । আমাদের বিচাধ্য এই 
যে? অনেক সময়, যুদ্ধও পুণ্য কর্মম। 

শিষ্য। কিন্তু সে কখন? 

গুক। এ কথার ছুই উত্তর আছে। এক, ইউরোপীয় 
হিতবাদীর উত্তর । সে উত্তর এই যে, যুদ্ধে যেখানে 
লক্ষ লোকের অনিষ্ট করিয়া কোটি কোটি লোকের হিত 
সাধন কর! যায়, সেখানে যুদ্ধ পুণ্য-কশ্ম। কিন্ত কোটি 
লোঁকের জন্ত এক লক্ষ লোককেই বা সংহার করিবার 
আমাদের কি অধিকার? একথার উত্তর হিতবাদী 
দিতে*পারেন না।' দ্বিতীয় উত্তর ভারতবর্ষীয়। এই 
উত্তর আধ্য/ত্িক এবং পারমার্থিক। হিন্দুর সকল 


সপ লে এক ০ চি আপ | আপ এ জা রাজ জী আর শপ পান আলা পুর শস্ি শিপ পাতি আপ 
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০০ এপস 


নীতির মূল আধ্যাম্তিক্ক ও পারমার্থিক। সেই মূল, 
যুদ্ধের কর্তব্যতার ন্তাঁয় এমন একটা[,কগিন তত্ব অবলম্বন: 
রুরিয়া যেমন বিশদ রূপে বুঝান যায়, সামান্ধ তস্থের 
উপলক্ষে সেব্ধপ বুঝান যায় না। তাই গীতাকার অজ্ঞু- 
নের ঘুন্ধে অপ্রবুত্তি কল্পিত করিয়া, তছৃপলক্ষে পবম্র 
পবিত্র ধর্মের আমুল ব্যাখ্যাক্স প্রবৃস্ত হইয়াছেন । 

শিষ্য। কথাট1 কিন্ধপে উঠিতেছে ? 

গুক। ভগবান কর্তশ্যাকর্তবা' সন্বপ্ধে অঙ্জুনকে 
প্রথমে দ্বিবিধ অনুষ্ঠান বুঝাইতেছেন। প্রথমে আধ্যা- 
ঝ্মিকতা, অর্থাৎ আম্মার অনশ্বরত্ প্রভৃতি, যাহ! জ্ঞানের 
শিষয়। ইহা জ্ঞানযোগ বা সাংখাযোগ নাষে অভিহিত 
হইয্লাে। তৃতীয় অধ্যায়ে তিনি বলিতেছেন, 

লোকেগ্মিন্‌ দ্বিবিধ! লি! পুরাপ্রোত্তা ময়ানথ। 

জ্ঞানযোগেন সাখ্যানাং কম্মষোখেন যোগিনামৃ। ৩1৩ 

ইহার মধ্যে, জ্ঞানযোগ শ্রথমতঃ সংক্ষেপে বুঝাইয়। 
কর্মরযোগ সবিস্তারে বুঝাইতেছেন | ' এই ভ্রান ও কর্ন 
যোগ প্রভৃতি বুবিলে তুমি জানিচ্ছে পারিবে, যে গীতা 
ভক্তিশান্ত্র--তাই এত বিস্তারে ভর ব্যাথ্যায়, গীতার 
পরিচয় দিতেছি । 








চতুর্দশ অধ্যায়--ভক্তি | 
তগবরগী ত1--কর্ম্। 
গরু) এক্ষণে ভোমাকে গীতোক্ক কর্দ্ষোগ বুঝাই 
তেছি, কিন্তু তাহ! গশুনিবার আগে, ভন্ির আমি যে 
ব্যাখ্যা করিয়াছি, তাহা! মনে কব। মনুযোর যে অবস্থায় 
মকল বৃত্তি গুলিই ঈশ্ববাঁভিমুখী হয়, মানসিক সেই 
অবস্থা অথব। যে বুঙির প্রাবপো এই অবস্থা ঘটে, 
তাহাই ভক্তি । এক্ষণে শ্রবণ কর। 
শীর্ণ কর্মযোগের প্রশংসা করিয়! অর্জুনকে কণ্ট 
প্লুযুন্তি দিতেছেন। ূ্‌ 
নহি কশ্চিৎ ক্ষপ্গি জাতু তিষ্টাকর্শৃৎ। 
কণর্ধাতে হাধশঃ কর সর্ধা? প্রকৃতিজৈগগৈঃ | আহ 
কেক্ছট কখন নিক্ষম্্ী হইয়া অবস্থান করিতে পারে না। 
কর্ম লাকরিলে প্রকৃতিজাত গুণ সকলের দ্বারা কণ্ 


১৬৮ অনুশীলন । 


১১১১১১১১১১১ 


প্রবৃত্ত হইতে হইবে । অতএব কর্ম করিতেই হইবে। 
বিত্তসেকি কর্ম? 
কর্ম বলিলে বেদোক্জ কর্মই বুঝাইত, অর্থাৎ আপনার 

মঙ্গলকামনায় দেবার প্রপাদার্থ যাগষজ্ঞ ইত্যাদি 
বুঝাইত, ইহা পুর্বে বলিয়াছি। অর্থাৎ কাম্য কর্ম 
বুঝাইত। এইখানে প্রাচীন বেদোঁক্ত ধর্মের সঙ্ে 
কষ্চোক্ত ধন্মের প্রথম বিবাদ, এইখান হইতে গীতোক্ত 
ধর্মের উত্গর্ষের পরিচয়ের আরস্ত। সেই বেদোক্ত 
কাম্য কম্মের অনুষ্ঠানের নিন্দা! করিয়া কৃষক বলিতেছেন; 

যামিমা! পুশ্ধিতাং বাচং প্রবদভ্তযবিপশ্চিতঃ 

বেদবাদরতা; পার্থ নান্দস্তীতি বাদিন: ॥ 

কামায়ানঃ স্বগপর!1 জন্মকশ্মফলপ্রদ1ং 

জ্রিয়াবিশেষবহুলাং ভোগৈখর্ধাগতিং প্রতি । 

ভোগৈশ্বধ্যগ্রসক্তানাং তয়।পহৃত চেতসাং 

ব্যবসায়াত্মিক! বৃদ্ধি; ঘমাধোন বিধীয়তে । ২1৪২--৪৪ 

"বহর! বক্ষ্যমানরূপ শ্রুতি হখকর বাক্য প্রয়োগ করে, 

ভাঁহার বিবেকশুন্ত । যাহার! বে্দবাকো রত হইয়া, 
ফলসাধন কন্ম ভিন্ন আর কিছুই নাই, ইহা বলিয়া থাকে, 
ঘাহারা কাঁমপর্রশ হুইয়। ম্বর্গই পরমপুরুষার্থ মনে, করিয়া 
জন্মই কর্মের ফল ইহ! বলিয়া থাকে, যাহার। (কেবল) 


ভক্তি । ২৬৯ 


০ জী পাল পাপ পা রী জজ জপ ছাপা পল জা ৯ এই আপ পপি ০৯ ক লা প্র প্র সা 


ভোগৈশ্বর্যয প্রাপ্তির সাধনীভূত ক্রিয়াবিশেষবহুল বাঁক্য- 
মাত্র প্রয়োগ করে, তাহারা অতি মূর্খ । এইরূপ বাক্যে 
অপহৃত চিত ভোগৈশ্বর্ধয প্রসক্ত ব্যক্তিদিগের ব্যবপাঁয়া- 
ঝ্িক। বুদ্ধি কখন সমাধিতে নিঠ্তি হইতে পারে না 1 

অর্থাৎ বৈদিক কন্ম ব1 কাম্য কর্মের অনুষ্ঠান ধশ্ম নহে । 
অথচ কর্ম কর্ধিতেই হইবে। তবে কি কন্মকরিতে হইবে? 
যাহা কাম্য নহে তাহাই নিষ্ষীম। যাঠ1 নিক্ষাঁম ধর্ম বলিয়া 
পরিচিত, তাহা কর্ম মা মাত্র, কর্মের অনুষ্ঠান । 

শিষ্য । নিক্ষাম কন্ম কাহাকে বলি? 

গুরু । নিষ্কাম কর্মের এই লক্ষণ ভগবান নির্দেশ 
করিতেছেন, 


কশ্মশ্যেবাধিকারন্তে মা ফলেষু কদাঁচন। 
মা কম্মফলহেতুতূমি1 তে সঙ্গে হস্ত্বকর্বণি॥ ২ 15৭। 


অর্থাৎ, তোমার কন্মেই অধিকার, কদাচ কম্মকলে 
যেন ন| হয়। কর্মের ফলার্থী হইও না; কন্মত্য/গেও 
প্রবুতি না হউক। 
অর্থাৎ, কর্ম করিতে আপনাকে বাধ্য মনে করিবে, 
কিন্তু তাহার কোন ফলের আকাজ। করিবে না। 
শিষ্য । ফলের আঁকাজ্ষ! ন| থাকিলে কন্ম করিব 
৫ 


১৭০ অনুশীলন। 


নাত পাত পাস সস া,-৯ পন উপ ও এ কাপ 


কেন? যদি পেট ভরিবার আকাঁজ্কা না রাখি, তবে 
ভাত খাইব কেন ? 
শুরু । এইবপ ত্রম ঘটিবার সম্ভাবনা বলিয়! তগবান 
পর প্লোকে ভাল করিনা বুঝাইতেছেন-- 
“যোশন্থঃ কুরু কপ্দাণি সঙ্গং ত্যন্ত। ধনঞরয় 1 
অর্থাৎ হে ধনঞ্জয় ! সঙ্গ ত্যাগ কির! যোগস্থ হইয়া 
কর্ম করু। 
শিষ্য । কিছুই বুঝিলাম না। প্রথম--সঙ্গ কি? 
গুরু । আসক্তি । যে কম্ধ করিতেছ। তাহার প্রতি 
কোন প্রকার অনুরাগ না থাকে । ভাত খাওয়ার কথ! 
বলিতেছিলে। ভাত থাইতে হুইবে সন্দেহ নাই) 
কেন না প্প্রকৃতিজ গুণে” তোঁষাকে থাওয়াইবে, কিন্ত 
আহারে যেন অনুরাগ না হুয়। ভোজনে অন্থরাগযুক্ত 
ভইয়। ভোজন করিও না। | 
শিষ্য । আর “যোগস্থ কি? 
গুরু। পর চরণে তাহ! কথিত হইতেছে। 
যোগস্থঃ কুক কন্্াণি সঙ্গং ত্যক্ত1 ধনগ্জয়। . 
 লিদ্ধাসিদ্ধ্যেঃ সমে। ভূত্বা সমত্ং যোগ উাত (খপ? 
কর্ম করিবে, কিন্তু কর্ম সিদ্ধ, হউক, অনিনধ হউক, 
সমানজ্ঞান করিবে? তোমার যতদুর কর্তব্য তাহা তুমি 


তক্তি। ১৭১ 


করিবে। তাঁতে তোমার কর্ম সিদ্ধ হয় আর নাই হয়, 
তুলা জান করিবে। এই যে সিষ্ধাসিদ্ধিকে সমান জ্ঞান 
কর, ইহাকেই ভগবান যোগ বলিতেছেন। এইরূপ 
যোগস্থ হইয়া, করে আসক্কিশৃন্ত হইয়। কর্মের যে 
অনুষ্ঠান করা, তাহাই নাম কর্থানুষ্ঠান। 

শিষ্য। এখনও বুঝিলাম না| আঁমি সিঁধ কাটি 
লইয়া আপনার বাড়ী চুরি করিতে যাইতেছি। কিন্তু 
আপনি সজাগ আছেন, একজন চুরি করিতে পারিলাঁম 
না। তার জন্ত ছুঃখিত হইলাম ন]। ভাবিলাম, পমাচ্ছ] 
হলে! হলো, না হলে না হলো ।” আমি কি নিফষাম 
ধর্মের অনুষ্ঠান করিলাম ? 

গুরু । কথাট। ঠিক সোণার পাথর বাটার মত হইল। 
তুমি মুখে, হলো হলো, না! হলে! ন। হলো বল, আর নাই 
বল, তুমি যদি চুরি করিবার অভিপ্রায় কর, তাহ! হইলে 
তুমি কথনই মনে এন্সপ ভাবিতে পারিবে ন1। কেন ন! 
চুরির ফলাকাজ্ী না হইয়া, অর্থাৎ অপহৃত ধনের 
আকাজ্ষ। না করিয়া, তুমি কখন চুরি করিতে যাঁও নাই । 
যাহাকে “কর্ম” বলা যাইতেছে, চুরি তাহার মধ্যে নছে। 
“কর্খশ কি, তাহা পরে বুধাইতেছি । কিন্ত চুরি “কর্ম” 
মধ্যে গণ্য ছইলেও তুমি তাহা অনাসন্ত হইয়া কলর 


০০০ 








রান নন 


১৭২ অনুশীলন । 


নাই। এজ্ন্ত ঈদৃশ কর্শানষ্ঠানকে সৎ ও নিষফষাম 
কর্মানুষ্ঠান বল। যাইতে পারে না| 

শিষ্য । ইহাতে যে মাপত্তি, তাহা পূর্বেই করিয়াছি। 
মনে করুন, আমি বিড়ালের মত ভাত খাইতে বসি, বা 
উইলিয়ম দি সাইলেন্টের মত দেশোদ্ধার করিতে বসি, 
ছয়েতেই আমাকে ফলার্থী হইতে হইবে। অর্থাৎ 
উদ্রপূর্তির আকাজ্ষ। করিয়। ভাতের পানে বসিতে 
হইবে, এবং দেশের ছুঃখনিবারণ আকাজ্ষা করিয়। 
দেশের উদ্ধারে প্রবুন্ত হইতে হুইবে। 

গুরু! ঠিক সেই কথারই উত্তর দিতে যাইভে- 
ছিলাম। তুমি। যদি উদরপৃত্তির মাকাজ্ষ। করিয়া ভাত 
খাইতে বসো, তবে ভোমার কর্ম নিফষাম হইল না। তুমি 
যদি দেশের ছুঃখ নিজের ছুঃখ তুল্য বা! তদধিক ভাবিয়! 
তাঠার উদ্ধারের চেষ্টা করিলে, তাহ! হইলেও কর্ম 
নিষ্কাম হঈল না| 

শিষা। যদি সে আকাঁজ্ষা না থাকে, তবে কেনই 
এই কর্মে প্রবৃত্ত হইব? 

গুরু? কেবল ইহ! তোমার অনুষ্ঠেয় কর্ম বলিয়া। 
আহার এবং দেশোদ্ধার উভদ্ই তোমার অনুষ্ঠেয় 
চৌধ্য তোমার অনুষ্ঠেয় নজে | 


ভক্তি। ১৭৩ 


গারঞারাগাজযানাটারারজাারাকদ 


শিষা। তবে কোন কর্ম অনুষ্ঠেয়, আর কোন কর্ম 
অনুষ্ঠেয় নহে, তাহা কি প্রকারে জানি? তাহা ন! 
বলিলে ত নিফাম ধর্মের গোড়াই বোঝা! গেল না ? 

গুরু । এ অপুর্ব ধর্ম-গ্রণেত!' কোন কথাই ছাড়িয়া 
বান নাই। কোন্‌ কর্ম অনুষ্ঠেয্ধ তাহা বলিতেছেন,-_ 


যক্জার্থাৎ কশ্পণোইন্যত্র লোকোহয়ং কর্মবদ্ধনঃ 
তদর্ঘ: কর্ধ কৌস্তেয় মুক্তঙ্গঃ সমীচর | ৩৭ ৯। 


এখানে, যজ্ঞ শবে ঈশ্বব। আমার কথায় তোমার 
ইহা বিশ্বাস ন! হয়, স্বয়ং শক্গরাচার্য্যের কথার উপর 
নির্ভর কর। তিনি এই শ্লোকের ভাষ্যে লিখিয়াছেন।- 
“যজ্জোবৈ বিঞুরিতি.শ্রুতের্ঘজ্ঞ ঈশ্বরবস্তদর্থং |” 

'াহ। হইলে শ্লোকের অর্থ হইল এই বে, যে ঈশ্বর 
ব| ঈশ্বরোদিষ্ট যে কর্ম তত়িন্ন অন্ত কর্ম বন্ধনমাত্র 
(অনুষ্েয় নহে ); অতএর কেবল ঈশ্বরোদিষ্ট কর্মই 
করিবে। ইহার ফল দাড়ায় কি? দাড়ার। যে সমস্ত 
বৃদ্ধিগুলিই ঈশ্বরমুখী করিবে, নহিলে 'সকল কর্ণ 
ঈশ্বরোদিই কর্ম হইবে না। এই নিফাম ধর্মই নাম- 
স্তরে ভক্তি। 'এইরপে কর্ম ও তক্ির সামগরদ্য। কর্ণের 
সহিত .উকঞ্জির এক্য শ্থানাস্তরে আরও, ম্পট্ীক্কত হই- 
তেছে 1 যথ1- | 





১৭৪ অনুশীলন । 


মধ্ধি সর্ববাণি কশ্মাণি সংনসাধ্যাতচেতস 
নিরাশী নিশ্মমোতূত্ব যুধ্যন্ব বিগতত্বরঃ। 


অর্থাৎ বিবেক বুদ্ধিতে কর্ম সকল আমাতে অর্পণ করিয়! 
নিক্চাম হইয়া এবং মমত্তা ও বিকারশূন্য হইয়া যুদ্ধে 
প্রবৃন্ত হও । ৰ 

শিষ্য । ঈশ্বরে কর্ম অর্পণ কি প্রকারে হইতে পারে ? 

গুরু | “অধ্যাত্মচেতসা” এই বাক্যের সঙ্গে “সংন্যস্ত* 
শব্ধ বুঝিতে হইবে । ভগবান্‌ শঙ্করাচাধ্য “অধ্যাত্ম 
চেতপা” শব্দের ব্যাথ্যায় লিখিয়াছেন, “অহং কর্তে' 
শ্বরায় ভূত্যবৎ করোমীত্যনয়] বুদ্ধ ।৮ “কর্তা যিনি 
ঈশ্বর, তাহারই জন্ত, তাহার ভৃত্যন্বপ এই কাঁজ 
করিতেছি ।» এইরপ বিবেচনায় কাজ করিলে কুষে 
বর্মণ হইল। 

এখন এই কর্মযোগ বুঝিলে? প্রথমতঃ কম্ম অবশ্থ 
কর্তব্য। কিন্তু কেবল অন্ুষ্ঠেয় কর্ম্বই কর্মা। যে কর্ম 
ঈশ্বরোদ্দিষ্ট, অর্থাৎ ঈশ্বরাভিপ্রেত, তাহাই অনুষ্ঠেয় । 
তাহাতে আসক্তিশুন্ঘ এবং ফলাকাজ্জাশুন্য হুইয়! 
ভাহার অনুষ্ঠান করিতে হইবে। সিদ্ধি অসিদ্ধি তুল্য 
ডান করিবে।' কর্ণ ঈশ্বরে অর্পণ করিবে অর্থাৎ 
কর্ম তাহার, আঁমি তাহার ভূতা স্বরূপ বর্ম করিতেছি, 


ভক্তি । ১৭৫ 


৮০৮০৯ হারার ওরাল 
০ এছ আপ আ০পা সী পাপা পা শপ এশা অপ 





এইরূপ বুদ্ধিতে কম্ম করিবে তাহা হইলেই কর্খ্মযোগ সিদ্ধ 
হইল । 

ইহ! করিতে গেলে ঝাঁধ্যকারিণী ও শারীরিকী বৃত্তি 
সকলকেই ঈশ্বরমুখী করিতে হুইবে। অতএব কন্ম- 
যোগই ভক্ত্িযোগ ৷ ভক্তির সঙ্গে ইহার শ্ক্য ও সাম- 
পীস্ত দেখিলে । এই অপুর্ব তত্ব, অপুর্ব ধর্ম, কেবল 
গীতাতেই আছে। এরূপ আশ্চর্য্য ধর্দব্যাখ্যা আর 
কখন কোন দেশে হয় নাই। কিন্ত ইহার সম্পূর্ণ ব্যাথ্যা 
তুমি এখন প্রাপ্ত হও নাই। কর্মযোগেই ধন্ম সম্পূর্ণ 
হুইল ন1, কর্ম ধন্মের প্রথম সোপান মাত্র। কাঁল 
তোমাকে জ্ঞানযে!গের কথা কিছু বলিব। 





পঞ্চদশ অধ্যায়।-- ভক্তি । 
ভগবদগীতা--জ্ঞান । 


গুক) এক্ষণে জ্ঞান সম্বন্ধে ভগবছুক্ভির সার ম্ন 
শ্রবণ কর। কর্মের কথ। বলির, চতুর্থাধ্যায়ে আপনার 
মবতার.কথন সময়ে বলিতেছেন,-- 


বীতরাগভয়ক্রোধা মন্ময় মাষুপাশ্রিতাঃ | 
বহবো জ্ঞানতপসা পুত সন্ভাবমাগতাঃ ॥ 81১৪ । 


হহার ভাবার্থ এই যে, অনেকে বিগতরাগভয়-জ্রাধ, 
মন্সর় (ঈশ্বরমন় ) এবং আমার উপাশ্রিত হইয়া! জাল 
তপের দ্বার! পবিত্র হইয়। আমার ভাব আঅধথাত ঈশ্বর 
ব।মোক্ষ প্রাপ্ত হইয়াছে। 

শিষ্য । এইজ্ঞান কি প্রকার? 

গুরু । যে জ্ঞানের দ্বার। জ্সীবঘ সমুদধাক্স তৃতকে 
াত্মাতে এবং ঈশ্বরে দেখিতে পায় । যথা. 


তক্তি। ১৭৭ 


মস ২০৯০ ওজর ০১-৪৮-০০০৬ এপস পপ প্মপর্ারথপরহটপ,4৯ গা এ সস রাজার সরস িপ-৮ 





যেন ভূতাভ্ভশেষেণ ব্রক্ষন্যাত্িন্যথো। ময়ি । ৪1৩৫ । 
শিষ্া। দ্নেজ্ঞান কিরূপে লাত করিব? 
গুরু । ভগবান তাহার উপায় এই বলিয়াছেন, 


তগ্দিদ্ধি প্রণিপাতেন পরিপ্রশ্নেন সেবয়। | 
উপদেক্ষান্তিতে জ্ঞানং জ্ঞানিনস্ুত্বদরশিনঃ | ৪1 ৩৪। 


অর্থাৎ প্রণিপাঁতি, জিজ্ঞাসা এবং সেবার দ্বারা জ্ঞানী 
তত্বদশীদিগের নিকট তাহা অবগত হইবে। 

শিষ্য। আপনাকে আমি সেবার দ্বার! পরিতুষ্ট করিয়া 
প্রণিপাঁত এবং পরিপ্রশ্নের সহিত জিজ্ঞাসা করিতেছি, 
আঁমাঁকে সেই জ্ঞান দান করুন । 

গুরু । তাহা আমি পারি না, কেন ন। আমি জ্ঞানী ও 
নছি, তত্বদর্শীও নহি। তবে একটা মোটা সঙ্কেত 
বলিয়। দিতে পারি। 

জ্ঞানের দ্বার! সমুদ্রায় ভূতকে আপনাতে এবং ঈশ্বরে 
দেখিতে পাওয়া যায়, ইতিবাক্যে কাহার কাহার পরম্পর 
সম্বন্ধ জয় বলিয়। কথিত হইয়াছে ? 

শিষা। ভূত, আমি, এবং ঈশ্বর। 

গুরু। ভূতকে জানিবে কোন্‌ শানে ? 

শিষ্য । বহির্ষিজ্ঞানে। 

গুরু । অর্থাৎ উনবিংশ শতাধীতে কোম্তের প্রথম 


১৭৮ অনুশীলন । 





চারি--186807720105)25001002071 চ70510550790215. 
0; গণিত, জ্যোতিষ, পদার্থততব এবং ব্বাসাঁয়ন। 
এই জ্ঞানের জন্ত আজিকার দিনে পাশ্চাতাযদিগকে গুরু 
করিবে। তার পর আপনাকে জানিবে কোন শাস্ত্রে রন 

শিষা। বহির্বিজ্ঞানে এবং অজ্তর্কিজ্ঞানে |. 

গুরু। অর্থাৎ কোঁম্তের শেষ ছুই--131019£, 50010- 
1989, এ জ্ঞানও পাশ্চাতোর নিকট যাঁচঞ1 করিবে। 

শিষ্য। তার পর ঈশ্বর[জানিব কিসে ? 

গুরু। হিন্দুশাস্ত্রো। উপনিষদে, দর্শনে, পুরাণে, 
ইতিহাসে, প্রধানত গীতাঁয়। 

শিষ্য। তবে, জগতে যাহা কিছু জেয়। সকলই 
জানিতে হইবে। পৃথিবীতে বত প্রকার জ্ঞানের প্রচার 
হইয়াছে, 'সব জানিতে হইবে । তবে জ্ঞান এখানে 
সাধারণ অর্থে ব্যবহৃত হইয়াছে ! 

শুরু । যাহা তোমাঁকে শিখাইয়াছি, তাহ! যনে করি- 
লেই ঠিক বুঝিবে। জ্ঞানার্জনীবৃত্তি সকলের সম্যক 
্ষর্তিও পরিণতি হওয়া চাই।  সর্ধপ্রকার জ্ঞানের 
চর্চা! ভিন্ন তাহ! হইতে পারে না। জানার্জনীবৃত্তি 
সকলের উপযুক্ত স্বুষ্তি ও পরিণতি হইলে, দেই ষঙ্গে 
অনুণীলন ধর্দের বাবস্থানুসারে, যদি ভক্তি বৃতিরও 


চিলি নস অপপ্রচার বাপ রউজালাপানাগরম্পীরক-০৬:০০-ক০০ পানি এসএ থা 


ভক্তি । ১৭৯ 





সপ আনান শর স্ঞপিাদ ভজ পলি তু ০ ্ 


সম্যক ক্ফ্ভি ও পরিণতি হইয়! থাকে, তবে, ভ্ঞানার্জনী 
বৃত্তিগুলি যখন ভক্তির অধীন হুইয়! ঈশ্বরমুখী হইবে, 
তখনই এই শ্গীতোক্ত জ্ঞানে পৌছিবে। অনুশীলন ধর্মেই 
যেমন কর্মযোগ, অনুশীলন ধর্মেই তেমনি জাঁনযোগ | 

শিষ্য । আমি গণ্মূর্খের মত আপনার ব্যাখ্যাত 
অনুশীলন ধর্ম সকলই উল্টা বুবিয়াছিলাম ; এখন কিছু 
কিছু বুঝিতেছি। 

গরু । এক্ষণে সে কথ! যাঁউক। এই জ্ঞানযোগ 
বুঝিবার চেষ্টা কর। 

শিষ্য। আগে বলুন, কেবল জ্ঞানেই কি প্রকায়ে 
ধন্মের পুর্ণতা হইতে পারে? তাহ! হইলে পণ্ডিতই 
ধার্মিক! 

গুরু । একথ। পুর্বে বলিয়াছি। পাগ্ডিত্য জান 
নহে। . যে ঈশ্বর বুঝিয়াছে, যে ঈশ্বরে জগতে যে সম্বন্ধ 
তাহ! বুঝিয়াছে, সে. কেবল পণ্ডিত নঠে সে জ্ঞানী! 
পঙ্ডিত না হইলেও সে জ্ঞানী । শ্রীকৃষ্ণ এমত বলিতেছেন 
না, ষে কেবল জ্ঞাঁনেই তীহাকে কেছ পাইয়াছে। তিনি 
বলিতেছেন, 

বীতরাগভয়ন্রোধা মন্ায়া মামুপাশ্রিতাঠ। 
হবে! জাগতপস। গুতা মন্তাবমাগতাঃ ॥ ৪1 ১*। 


১৮৩ অনুশীলন । 


শপ পাতি পিপিপি আক রত আলি পি পর সপ ছিপ পাপা সাপ আপা আহি পি ০০ পচ পাদ স্সি এপাপশ পারা জএপাও প্জপ 


অর্থাৎ যাঁহার। চিত্তসংষত এবং ঈশ্বরপরায়ণ, তাহারাই 
জ্ঞানের দ্বার! পৃত হইয়া তাহাকে পায়। আসল কথ। 
রুষ্ঠোক্ত ধর্মের এমন মন্দ নভে যে কেবল জ্ঞানেরদ্বারাই 
সাধন সম্পূর্ণ হয়। জ্ঞান ও কন্ম্ম উভয়ের সংযোগ চাই *। 
কেবল কর্মে হইবে না, কেবল জ্ঞাঁনেও নহে। কর্মে 
আবার জ্ঞানের সাধন । কর্মের দ্বার! জ্ঞান লাভ হয়। 
ভগবান বলিতেছেন,-- 

আরুরক্ষোমু'নের্ষোগং কর্দ্ধ কারণমুচাতে 1 ৬। ৩। 

ধিনি জ্ঞানযোগে আরোহণেচ্ছু, কর্মই তাহার তরদা- 
রোহণের কারণ বলিয়া কথিত হয়। অতএব কর্মানু- 
ঠানের দ্বার! জ্ঞানলাঁভ করিতে হুইবে। এখানে ভগব- 
দ্বাকোর অর্থ এই যে কর্মযোগ ভিন্ন চিত্রশুদ্ধি জন্মে না। 
চিন্তগুদ্ধি ভিন্ন জ্ঞানযোগ পৌছান যায় না। 


এপস পন ষ্দ পাশপাশি পপিশলিন শী সীল শত সোপ পর পাশপাশি সাদি ৭ ০ শবাপাপিদা্তি এ পিস শপ উপ পিবা পি্া সালপত ৪9 পপ পাপ ল্ এপ ললা তা ০৬ এস 


* বল। বাহুলা যে এই কথ! জ্ঞানবাদী শঙ্করাচার্যোর মতের 
বিরুদ্ধ তীহার মতে জান কঙ্ধে সমুচ্চয় নাই । শঙ্করাচায়্যের 
মতের যাহ! বিরোধী শিক্ষিত সম্প্রদায় ভিন্ন আর কেহ আমার 
কথায় এগনকাঁর দিনে গ্রহণ করিবেন না, তাহ! আমি জানি। 
পক্ষান্তরে ইহাও কর্তবা যে শ্রীধর স্বার্মী প্রভৃতি ভক্তিবাদ্দিগণ 
শঙ্করাচার্ষ্যের অনুবন্তী নন। এবং অনেক পুর্ববগ।মী পণ্ডিত শঙ্করের 
মত্রের বিরোধী বলিয়াই তাহাকে শ্বপক্ষনমর্থন জন্য ভাষ্যের মধ্যে 
বড় বড় প্রধন্ধ লিখিতে হইয়াছে । 


ভক্তি! ১৮১ 
শিধা। তবেকিকর্খের দ্বারা জান জন্সমিলে বন্ধ 
ত্যাগ করিতে হইবে ? 
'সক্ক। উতদ্বেরই সংযোগ ও সামঞ্জন্ত চাই। 


যোগলংল্াান্ত কর্শাণং জঞানসংগ্ছি্লংশয়ং | 
আজ্মবস্তং ন কশ্মাণি নিবধস্তি ধনঞ্ঘ | 81 ৪১। 


হে ধনগ্রয় ! কন্মষোগের দ্বারা যে ব্যক্তি সংস্তস্তকন্মন 
এবং জ্ঞানের দ্বারা যার সংশয় ছিন্ন হুইক্গাছে, সেই 
আত্মবান্কে কর্ম সকল বন্ধ করিতে পারে ন1। 

তবেই চাই 1১) কর্থের সংন্তাঁস বা ঈশ্বরার্পণ এবং 
(২) জ্ঞানের দ্বারা সংশয়চ্ছেদন । এইরূপে কন্মবার্দের ও 
জ্বানবাদের বিবাদ মিটিল। ধর্ম সম্পূর্ণ হইল। এইরূপে 
ঘ্ গ্রণেতৃশ্রেষ্ঠ, ভূতলে মহামহিমাময় এই নূতন ধণ্ম 
প্রচারিত করিলেন । কর্ ঈশ্বরে অর্পণ কর; কর্শোর 
দ্বারা জ্ঞাদল'ভ করিয়া পরমার্থ তত্ব সংশয় ছেদন কর। 
এই জ্ঞানও তক্তিতে যুক্ত ; কেন না, 


তথ, দ্ধয়ন্তদ মা নন্তমিষ্টাত্তৎপরায়ণা? 
গচছস্তযপুনস্কাবৃত্তিং জ্ঞাপানর্ধ।ত কলাম? । ৫1 ১৭%। 


ঈশ্ববেই যাঙাদের বুদ্ধি, ঈশ্বরেই যাহাঁদের আত্মা, 
তাহাতে যাহছাদের লিউ, ও যাহারা ততৎপরায়ণ, তাহাদের 
পাপ সকলভ্ঞানে নির্ধ,ত হইয়া ঘাম, তাহার! মোক্ষপ্রাপ্ড 
ছ্য়। 





ডি 


১৮২ অনুশীলন । 


০ এপার রক পপপালাক ললিত ৮ রিপসটাক লতি পাল পান পাকি ৯১০ ৯ পাবাদটী-রাপস্প দর্পন ও* লা, 


শিষ্য। এখন বুকিতভেছি, যে এই জ্ঞান ও কর্মের 
সমবায়ে ভক্তি । কর্থ্ের জন্ত প্রয়োজন---কার্য্যকারিণী 
ও শারীরিকী বৃঠিগুলি সকলেই উপযুক্ত স্ফূপ্তি ও পরিণতি 
প্রাপ্ত হইয়া উশ্বরমুণী হইবে। জ্ঞানের গ্ষন্ত চাই-- 
ভ্রানাঞ্জনী বৃত্তিগুলি এরূপ স্ক্তি ও পরিণতি প্রাপ্ত হইয়! 
ঈশ্বরমূখী হইবে । আর চিন্তরঞ্জিনীবৃতি ? 

গুরু । সেইরূপ হইবে । ভিন্তরঞ্জিনী বৃন্তি সকল 
বাবার সময়ে বলিব । 

শিষ্য । তবে মন্ুষ্যের সমুদয় বৃত্তি উপযুক্ত ক্ষ্তি ও 
পরিণতি প্রাপ্ত হইয়া ঈশ্বরমুখী হইলে, এই ীতোক্ত 
জ্ঞানকন্মহ্যাস যোগে পরিণত হয়। এতছুভর়ই ভক্তিবাদ। 
অন্বধ্যন্ব ও 'সনুশীলন ধর্ম যাহা আমাকে শুনাইম্সীছেন) 
তাহ! এই গীতোক্ত ধর্মের নূতন ব্যাখ্যা মার । 

গুরু । ক্রমে এ কথ। আরও স্পষ্ট বুঝিবে। 





পা বউ পর এ ও পপ লা এগ ও পপা্প্্বসপ 


ষোড়শ অধ্যায়__-ভক্তি | 
ভগবদগীত্তী সনযাস। 

গুক। তাঁর পর, আর একটা কথা শোঁন। হিন্দু 
শান্্রান্থসারে যৌবনে জ্ঞানার্জন করিতে হু, মপ্য বয়সে 
গৃহস্থ 'ভ্ইয়1 কর্ম করিতে হয়। দীতোক্ত ধর্ছে ডিক তাহ! 
বল! হয় নাই) বরং কর্দের দ্বার! জ্ঞান উপাঞ্জন করিবে 
এমন কথা বল! হইয়াঞছে। ইহাঁই নত্য কথা, কেন ন! 
অধ্যয়নও কর্দদের মধো। এবং কেবল অধ্যয়নে জ্ঞান 
জন্মিতে পারে না। সে যাঁই হৌক, মন্ুষ্যের এমন এক 
দিন উপস্থিত হত্ব, থে কর্থ কঙিবার সময়ও নহে, জ্ঞানে 
পাঞ্জনের সময়ও নছে। তখন জ্ঞান উপাঞ্জিত হইয়াছে, 
কর্মেরও শক্তি বা প্রয়োজন আর নাই। হিন্দু 
শাস্ত্রে এই অবস্থায় তৃতীয় ও চতুর্থাশ্রম অবলম্বন 
করিবীর বিধি আছে। তাহাকে সচরঠ্চর সন্নাগ বলে। 
সন্গ্যামের সুল মর কর্মতাগ । ইহাঁও মুক্তির উপায় বলিয়া 


০০ এরপর রর 


১৮৪ অনুশীলন । 


আপামর 


ভগবৎবর্তৃক স্বীকৃত হইয়াছে । বরংতিনি এমনও 
বলিয়াছেন, যে যদিও ভ্রানযোগে আয়োহণ করিবার ষে 
ইচ্ছা করে, কর্্মই তাহার সহাগ্স, কিন্তু যে জ্ঞানযোগে 
আরোহণ করিয়াছে) কর্ধত্যাগ তাহার সহায় । 
আরুকক্ষোমূনের্যোগং কর্ম কারণমুচাতে | 
যোগাকক্ত তশ্যৈব শমুঃ কাঁরণমুচ্যুতে | ৬19 
শিষ্য। কিন্তু কর্মতাগ ও সংসারত্যাগ একই কথা। 
তবে কি সংসারত্যাগ একট! ধঙ্ম ? জ্ঞানীর পক্ষে ঠিক 
কি তাই বিহিত? 
গুরু । পূর্ধগামী হিন্দু ধর্মশান্ত্ের তাহাই মত বটে। 
জ্ঞানীর পক্ষে কর্্মতাযাগ যে তাহার সাধনের সাহাধা করে, 
তাও সত্য। এ বিষিয়ে ভগবদ্বাকাই প্রমাণ। তথাপি 
রুষ্ঠোক্ত এই পুণ্যষয় ধর্মের এমন শিক্ষা] নহে, যে কেহ 
কর্ৃত্যাগ ব! কেহ সংসার ত্যাগ করিবে । ভগবান বলেন, 
যে কর্মযোগ ও কর্ধত্যাগ উভয়ই মুক্তির কারণ, কিন্ত 
তন্মধ্যে কর্্মযোগই শ্রেষ্ঠ । 
ন্নযামঃ কর্মযোগশ্চ দিঃশ্রের়মকরাবুভৌ | 
তয়োস্কর্মনংল্যাসাৎ কর্মাধোগো দ্বিশিষ্যতে | ৫1২. 
শিষ্য । ভাঁঙী কখনই হইতে পারে না। জব্ত্যাগটা 
যদি ভাগ হয়, তবে জয় কথন ভাগ নহে। কর্মত্যাগ 


ভক্তি । ১৮৫ 


প্রভার 
চে পি লা জনন 


যদি ভাল হয়, তবে কর্ম ভাল হইতে পারে না। জর- 
তাাগের চেয়ে কিজরভাল? 

গুরু | কিন্তু এমন হদ্দি হয়, যে কর্ম বাঁখিয়াঁও কর্ম 
তাগের ফল পায়! যায়? 

শিষা। তাহা হইলে কর্মই শ্রেঠ। কেন না, তাহ 
হইলে কর্ম ও কশ্মত্যাগ উভয়েরই ফল পাওয়া গেল। 

গুরু । ঠিক ভাই। পুর্ধগামী হিন্দুধর্খের উপদেশ-_ 
কর্ধত্যাগপূর্বক সন্্যাপগ্রহণ । গীতার উপদেশ-_কশ্ম 
এমন চিত্তে কর, ষে তাহাঁতেই সন্ত্যাসের ফল প্রা 
হইবে । নিষ্কাম কর্মই জন্্যাস-সন্যাসে আবার বেশী 
কিআছে? বেশীর মধ্যে কেবল আছে, নিশ্য়়োজনীয় 
দুঃখ । 


জ্রেয়ঃ স ন্তভ্ামন্ত্যাসী মে। ন দ্বেষ্ট ন কাজতি। 
নিদ্বন্দো হি মহাবাহে! সখং বন্ধাৎ প্রমুচ্যতে ॥ 
সাংখ্যযোগৌ পৃথধালাঃ প্রবদন্তি ন পণ্ডিত; | 
একমপাণাস্থিতঃ সমাগুভয়োধিনতে ফলম্‌। 
ঘৎসা'খোঃ প্রাপাতে স্থানং তদ্‌যোগৈরপি গম্যতে। 
এক সাংখ্যঞ্চ যোগঞ্চ ধঃ পণ্ঠতি স পগ্ঠতি ॥ 

রর লংন্যাসম্ত মহাবাহে! ছখমাপ্তমযোগত; | 
যোগধুক্ে। মুনির্রদ্ধ ন চিরেপাধিগচ্ছতি ॥ ৫1৩--৬। 


১৮৬ অনুশীলন। 

“বাহার গ্বেষ নাই ও আকাজা নাই; তীহাকেই 
নিত্যপন্গামী বলিয়া জানি । হে মহাবাহে1! তাদৃশ 
নিদ্বন্দ পুরুবেরাই মুখে বঙ্ধনমুক্ক হইতে পারে। (সাংখ্য।) 
সন্ন)াস ও (কন্,যোগ যে পৃথক ইহ1 বাঁলকেই বলে, পণ্ডিত 
নহে। একের আশ্রয়ে, একজে উভয়েরই ফললাভ 
করা যাঁর়। সাংখ্যে (সন্ধ্যাস)* যাহা পাওয়। যায়, (কন্ম) 
যোগেও ভাই পাওয়! যায়। যিনি উভয়কে একই 
দেখেন, তিনিই যথার্থদর্শী। হে মহাবাহে।! কন্দযোগ 
বিন। সন্ন্যাস দুঃখের কারণ । যোগমুক্ত মুনি অচিরে রঙ্গ 
পায়েন।” স্থুল কথা এই, যে যিনি অনুষ্ঠেয় কম্ম সকলই 
করিয়া থাকেন, অথচ চিত্তে সকল কন্মসন্বন্ধেই সন্ন্যাসী, 
তিনিই ধার্শিক | 

শিষ্য । এই পরম বৈষ্ণবধম্ম ত্যাগ করিয়া এখন 
'বৈরাগীরা ডোর কৌগীন পরিয়া সং সাজিয়। বেড়ায় 
কেন বুঝতে পারি না। ইংরেজির যাহাকে 4১5০৪60০152) 
বলেন, বৈরাগ্য শবে তাত] বঝায় ন।, এখন দেখিতেছি। 
এই পরম পবিত্র ধর্মে দে পাপে মূলোচ্ছেদ হইতেছে 


* সাংখ্য” কথাটির অর্থ ভয়? আপাতত গোলযোগ বোধ 
হইতে গারে। ফঁহাদিদের এম সন্দেহ হইবে, তাহারা শাঙ্কর 
তাষ্য দেখিবেন। 


০০০ 





ভক্তি । ১৮৭ 


গাগা পাকা ক তা রা ( 





অথচ এমন পবিজ্র, সর্বব্যাপী, উন্নতিশীল বৈরাগ্য আর 
কোথাও নাই । ইহাতে সর্ধন্্ সেই পবিত্র বৈরাগ্া, 
মকর বৈরাগ্য; অথট 485০66০1970 কোথাও নাই। আপনি 
যথাঁথই বলিয়াছেন, এমন আশ্ধ্য ধর্, এমন সত্যময় 
উন্নতিকর ধর্ম, জগতে আর কথন প্রচারিত হয় নাই। 
গীত! থাকিতে, লোকে বেদ, স্মৃতি, বাইবেল বা কোরাণে 
ধন্ম গু'জিতে ঘাঁয়, ইভা আশ্চয্ায বোধ হয়। এই ধন্মের 
প্রথম প্রচাঁরকের কাছে, কেহই ধন্দবেত্ত বলিয়া গণ্য 
হইতে পারেন না। এ অতিমানুষ ধন্ম প্রণেতা কে? 

গুরু । শ্রীকৃষ্ণ যে অর্জুনের রথে চড়িয়া, কুরুক্ষেণ্ডে। 
যুদ্ধের অব্যবহিত পুব্বে এই সকল কথা গুলি বলিয়া" 
ছিলেন, তাহ! আ'ম বিশ্বাস করি না। না বিশ্বা 
করিবার অনেক কারণ আছে । গীত! মহাভারতে প্রক্ষিপ্র 
এ কথাও বল! যাইতে পারে, কিন্তু কৃষ্ণ যে গীতোক্ত 
ধর্মের স্থষ্টিকর্তী, তারা আমি বিশ্বান করি। বিশ্বাস 
করিবার কারণ আছে। ফলে তুমি দেখিতে পাইতেছ, 
যে এক নিফামবাঁদের দ্বারা সমুদাম্ন মনুয্যজীবন শাসিত, 
এবং নীতি ও ধর্মের সকল উচ্চতত্ব একতা প্রাপ্ত হইয়া 
পবিত্র ছইতেছে। কাম্য কর্মের ত]াগই সন্ন্যাস) নিফাঁ 
কর্মই সন্ধ্যাস, নিষ্ষা ক." গ্যাস নহে। 


১৮৮ অনুশীলন । 


আচ পবা এগ তর গস 





০০ পাজি পপ পপ পরপনএপসতারা্রাজি 


কাঙানাঃ কর্ধণাং ন্যাসং সন্্যাসং কষয়ে। বিছ্বুং | 
সর্ধ্বকর্মফলত্যাগং প্রীহুক্ত্যাগং বিচক্ষণাত। ১৮২ 
যেদিন ইন্টরোপীয় বিজ্ঞান ও শিল্প, এবং ভারত বর্ষের 
এই নিক্ষাম ধর্ম একত্রিত হইবে, সেই দিন মনুষ্য 
দ্বেবতা হইবে । তখন প্র বিজ্ঞান ও শিল্পের নিক্ষাম 
প্রয়োগ ভিন্ন লকাম প্রয়োগ হইবে না। 
শিষা। মাছুষের অরৃষ্টে কি এমন দিন ঘটবে ? 
গুরু । তোঁমর1 ভারতবাসী, ভোমরা করিলেই হুইবে। 
দুই-ই তোমাদের হাতে । এখন ইচ্ছা করিলে তোমরাই 
পৃথিবীর কর্তা ও নেতা হইতে পার। পসেব্জাশ! যদি 
তোমাদের না থাকে, বে বৃথায় আমি ধকিয়া মরিতেছি। 
নে যাহ। হউক, এক্ষণে এই শীতোক্ত সন্্যাসবাদের 
প্রকৃত তাৎপর্য কি? প্রকৃত তাৎপর্য্য 'এই; যে কর্মহীন 
সন্গাস, নিকৃষ্ট সর্যাদ। কন্ম, বুঝাইয়াছি--ভক্ত্যাত্বক । 
অতএব এই গীতোক্ত সন্গ্যানবাদের তাঁৎপর্যা এই) থে 
ভক্ত্যাত্মক কর্দাযুক্ত সন্গ্যাসই যথার্থ সন্গ্যাঁস। 
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শপ ৬০৯ লালা বা পি ৯-লর জর জারী পপ পাক্কা পা এ এ তারা পর কাদা | 


সপ্তদশ অধ্যায় ।-_-ভক্তি। 


ধ্যান বিজ্ঞানাদি। 


গুরু 1,..ভগবদগীতা পাচ অধ্যায়ের কথা তোমাক্ষে 
বৃুধাইয়াছি। প্রথম অধ্যায়ে সৈম্যদর্শন, দ্বিতীয় 
জানধোগের স্কুলাভাস, উহার নাম সাঁংখাযোগ, ভৃতীন়ে 
কন্মযোগ, হতুর্থে জ্ঞান-কন্খ ভ্তাসযোগ, পঞ্চমে সন্র্যাস- 
ষোগ, এ নকল তোমাকে বুঝাইয়াছি। যষ্ে ধ্যানযোগ। 
ধ্যান জ্ঞানবাদীর অনুষ্ঠান, শ্থুভরাং উহার পৃথক্‌ আে1- 
চনার প্রয়োজন নাই! যেধানমার্থীবলহ্বী, দে যোগী। 
যোগী কে, তাহার লক্ষণ এই অধ্যায়ে বিবৃত হইয়াছে । 
যে অবস্থায় চিন্ত যোগানুষ্ঠান হবার! নিকদ্ধ হইয়। উপর্ত 
হন) যে অবস্থায় বিশুদ্ধান্তঃকরণের দ্বারা আম্মাকে অব- 
লোকন করিয়। মাত্াছেই পরিতৃপ্ত হয় ॥ যে অবস্থায় 
বুদ্ধিমাত্রপোভা, অতীন্দ্রিয, আত্যন্তিক স্থুণ উপলব্ধ হয়; 


১৯০ অনুশীলন | 


লস জাস্ট গান আপা 








থে অবস্থায় অবস্থান করিলে আত্মত্বত্ব হইতে পরিচ্যুত 
হইতে হয় না; যে অবস্থা লাঁভ করিলে, অন্ত লাভকে 
অধিক বলিয়া বোধ হয় না, এবং যে অবস্থা উপস্থিত 
হইলে গুরুতর ছুঃখও বিচপিত করিতে পারে না, 
দেই অবস্থার নামই যোৌগ-নহিলে খাঁওয়। ছাড়িয়া! বার 
বংসর একঠাই বসিয়া চোঁক্‌ বুজিয়া ভাবলে ঘোগ হয় 
না। কিন্ত বোগীর মধ্যেও প্রধান তক্ত-_. 
যোগিনাসপি সন্দেযাঁং মদ্গাতেনাস্করাস্মনা | 
আদ্ধাবান ভজতে যে মাং স মে বুদ্ততমো মত: 1৬৪৭ । 

“ঘে আমাতে আসক্তমনা হইয়া শ্রদ্ধাপূর্বাক আমাকে 
ভক্ত- করে, আমার মতে যোগযুক্ত বাক্তিগণের মধ্যে 
সেই শ্রেষ্ঠ ।” ইহাই ভগবদুক্তি। অতএব এই দীতোক্ 
ধর্শে, জ্ঞান কম্খ ধ্যান সন্ধযাস--ভক্তি ব্যতীত কিছুই 
সম্পূর্ণ নহে। ভক্তিই সর্বসাধনের সার 

সপ্তমে বিজ্ঞানযোগ । ইগাতেই ঈশ্বর, আপন স্বরূপ 
কহিতেছেন। ঈশ্বর আপনাকে নিপুণ ও সপ্তণ, অর্থাৎ 
স্বরূপ ও তটস্থ লক্ষণের দ্বার] বর্ণিত করিয়াছেন । কিন্তু 
ঈছা৪ বিশদক্পে বলিয়াছেন, যে ঈশ্বরে তক্কি ভিগ্ন 
 তীহাকে জানিবার উপায় নাই। অতএব তক্তিই ব্রহ্ধ- 
জানের সহায়। 


ভক্তি । ১১৬ 


8৮ বাব কপি 





অষ্টমে, ভাঁরকব্রদ্গযোগ । ইহাও সম্পূর্ণরূপে ভক্তি, 
ফোগ। ইহার স্কুল তাৎপর্য ঈশ্বর প্রাপ্তির উপায় 
কথিত হইয়াছে। একান্ত ভক্তির দ্বারাই তাহাকে 
প্রা হওয়া যায়। 

নবমাধ্যায়ে বিখ্যাত বাঁজগুহাযোগ । ইহাতে অতিশয় 
যনোহারিণী কথা সকল আছে। ইতিপূর্বে জগদীশ্বর 
একটি অতিশয় মনোহর উপমার দ্বারা আপনার সহিত 
জগতের সম্বন্ধ প্রকটিত করিয়াছিলেন,_“যেমন শুত্রে 
মণি সকল গ্রথিত থাঁকে,তন্রণ আমাতেই এই বিশ্ব গ্রথিতত 
রহিয়াছে ।” অষ্টমে আর একটা সুন্দর উপমা প্রযুক্ত 
হইয়াছে যথা, 

“আমার আত্ম! ভূত পুকল ধারণ ও পালন করিতেছে, 
কিন্তু কোন স্ৃতেই অবস্থান করিতেছে না। ধেমন 
সমীরণ সর্ধত্রগামী ও মহৎ হলেও, প্রতিনিয়ত 
আকাশে অবস্থান করে, তদ্রুপ সকল *ভূতই 
আমাতে অবস্থান করিতেছে ।” হর্ঘট স্পেন্সবের নদীর 
উপর জলবুদ্বদের উপম! অপেক্ষা এই উপমা কত গুণে 
অেষ্ট! 

শিষ্য। চক্ষু হইতে আমার ঠুলি খিসিয়া পড়িল। 
আমার একটা বিশ্বান ছিল--যে নিওড৭ ব্রহ্ম বাদট। 


১৯২ তনুশীলন | 
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পিন দা পিজা [প্রি বাটি 





1১21711)51977 মাত্র । এক্ষণে দেখিতেছি, তাহা হইতে 
সম্পূর্ণরূপে ভিন্ন । | 
গুরু । ইংরেজি সংস্কারবিশিষ্ট হইয়া এ সকলের 

আলোচনার দোষ ই । বআমাদেরু মধ্যে এমন অনেক 
বাবু আছেন, কাচের টম্লরে না খাইলে তাহাদের জল 
মিষ্ট পাগে লা। তোমাদের আর একট! ভ্রম আছে বোধ 
হয়ঃ ষে মনুষ্য মাভ্রেই--মুর্খ ও জ্ঞানী, ধনী ও দরিদ্র, 
পুরুষ ও স্ত্রী, বুদ্ধ ও বালক।-সকল জাতি, দকলেই থে 
তুল্যবূপে পরিগ্রাণের অধিকারী, এ সাম্যবাদ শাক্য- 
সিংহের ধর্মে ও খৃষ্টর্খেই আছে, বর্ণভেদজ্ঞ হিন্দধন্ে 
নাই 1 এই অধ্যায়ের দুইটা শ্লোক শ্রবণ কর। ,. 

দমাহহং মর্ধভূতেধু ন গে ছ্বেখ্যোহক্ি ন শ্রিয়ঃ। 

ঘে মা তু মাং তক্ত্যা ্ি তে ইটা 1৯1২7 


মাং হি পার্থ ব্যপাশ্রিত্য রা ছাঃ পা নিচ 

স্িয়ে। বৈশ্বাপ্তখা শুদ্রান্তেহপি ধাস্তি পরাঁং গতিম, 11৩২ 
প্অপমি সফল ভুতের পক্ষে সদীন 7) কেহ আমার 
ছেষ্য বা কেহ প্রিক্স নাই; যে আমাকে তক্তিপুর্বক 
ডজনা করে, আমি তাহাতে, সে আমাতে। *  * 
পাপযোনিও আশ্রয় করিল পরাগতি পার--বৈহ, ১৪ 
্ীলোক, সকলেই পায়1৮ 


তক্কি। ১৯৩ 





জল মহ 


শিষ্য। এটা বোধ হয় বৌদ্ধধর্ম 'হইতে গৃহীত 
হইয়াছে 
গু । কৃতধিদাদিগের মধো এই একটা পাগলামি 
প্রচলিত হুইয়াছে। ইংরেজ প্ডিতগণের কাছে তোমরা! 
শুনিয়াছ বে ৫৪৩ শ্রী পুর্বান্দে (বা ও৭৭) শাক্যসিংহ 
মরিয়াছেন; কাজেই তাহাদের দেখাদেখি পিদ্ধাপ্ 
করিতে শিখিয়াছ, যে বাহ! কিছু ভারতবর্ষে হইয়াছে, 
সকলই বৌদ্ধধদ্ম, হইতে গৃহীত হুইম্াছে। তোমাদেন 
দৃঢ় বিশ্বাস যে হিন্দুধন্ম এমনই নিকৃষ্ট সামগ্রী, ষে ভাল 
জিনিষ কিছুই তাহার নিজ ক্ষেত্র হইতে উৎপন্ন হইতে 
পারে না। এই অন্থকরণপ্রিয় সম্প্রদায় ভূলিয়। যায়, ষে, 
বৌদ্ধধর্ম নিজেই এই হিন্দুধর্ম হইতে উৎপন্ন হইয়াছে । 
য্গি সমগ্র বৌদ্ধধন্্ন ইহা হইতে উৎপন্ন হইতে পাঁরিল, 
ত'আর কোন ভাল জি'নষ কি তাহা হইতে উদ্ভ,ত হইতে, 
পারে না | 
শিষা । মোগশাস্ত্রের ব্যখ্যা করিতে করিতে আপনার 
এ রাগটুকু সঙ্গত বলিয়া বোধ হয় না। এক্ষণে রাজগুভ্ 
যোগের বৃত্ভীস্ত শুনিতে চাই । 
গুরু । বরাজগুহাযোগ সব্বপ্রধান সাধন বলিয়া কথিত 
হুইয়াছে। ইহার স্কুল তাৎপর্ধ্য এই, যদিও ঈশ্বর কলের 
| ৯৭ 


১৯৪. অনুশীলন । 
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গ্রাপা বটে, তথাপি যে ষে ভাঁবে চিন্তা করে, সে সেই 
তাঁবেই তাহাকে পায়। যাঁহাঁর। দেবদেবীর সকাঁম 
উপাসন। করেন, তাহারা ঈশ্বরান্গ্রহে পিদ্ধকাম হইয়! 
স্বর্গ ভোঁগ করেন বটে, কিন্তু তাহারা ঈশর প্রাপ্ত হয়েন 
না। কিন্তুযাহার। নিষফ্ষাম হইয়া দেবদেবীর উপাঘন| 
করেন, তাহাদের স্টপাপন! নিষ্ষাম বপিয়া তীহার 
ঈশ্বরেরই উপাপনা করেন, কেন না, ঈশ্বর ভিন্ন অন্ত 
দ্েবত। নাই। তবে বাহার! সকাঁম হইয়া দেবদেবীর 
উপাসনা করেন, তাহারা যে ভাবাত্তরে উশ্বরোপাসনায় 
ঈশ্বর পান না, তাহার কারণ সকাম উপাসনা. ঈশ্বরোপা- 
সনার প্রকৃত পদ্ধতি নহে। পরস্ত ঈশ্বরের নিষ্কাম উপা- 
ননাই মৃগ্য উপাসনা, তস্ভিন্ন ঈশবরপ্রাপ্তি হুয় না। অত- 
এব সর্বকাঁমন| পরিত্যাগপূর্বক সর্বকম্ম ঈশ্বরে অর্গণ্ণ 
করিয়! ঈশ্বরে ভক্তি করাই ধর্ম ও মোক্ষের উপায় । এই 
রাজগুহাযোগ ভক্তিপূর্ণ। 

সপ্তমে ঈশ্বরের স্বরূপ কথিত হইয়াছে, দশমে তাহার 
বিভৃতি সকল কথিত হইতেছে। এই বিভৃতিষোগ 
অতি বিচিত্র, কিন্তু এক্ষণে উহাতে আমাদের প্রম্নোজন 
নাই। দশমে' বিভূতি সকল বিবৃত করিয়া, তাহার 
প্রত্ক্ষস্থরূপ, একাদশে ভগবান অর্জ,নকে বিশ্বরূপ দর্শন 


উত্তি। ১৯৫ 


সত লহ রি কনার সমস ৩৯০০ পল 


করান। ভাহাতেই ছাদশে ভক্তিপ্রসঙ্গ উত্থাপিত হইল 
কালি তোমাকে সেই ভক্তিযোগ শুনাইব। 
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অহ্টাদশ অধ্যায় ।_-ভক্তি। 


ভগবদগীতা- ভক্তিযোঁগ | 


শিষ্য। তক্কিঘোগ বলিবার আগে, একটা কথ বুঝা 
ইয়া দিন। ঈশ্বর এক, কিন্ত সাধন ভিন্ন ভিন্ন প্রকার 
কেন? সোঁজা পণ একটা ভিন্ন পাঁচটা] থাকে না। 

গুরু । সোজা পথ একটা ভিন্ন পাঁচট! থাকে না বটে, 
কিন্ত মকলে, সকল সময়ে, লোঁজা পথে যাইতে পারে না। 
পাহাড়ের চুড়ায় উঠিবার যে পোক্জা পথ, দুই একজন 
বলবানে তাহাতে আরোহণ করিতে পারে । সাধারণের 
জন্ত ঘুরাণ ফিরাণ পথই বিছিত। এই সংসারে নানাবিধ | 
লোক ? ভাহাদের ভিন্ন ভি শিক্ষা, এবং ভিন্ন ভিন্ন 
প্রকৃতি। কেছ সংসারী, ' কাঁছারও মংসাঁর হয় নাই, 
হইয়াছিল ত সে ত্যাগ করিয়াছে। থে সংসারী, তাহার. 
পক্ষে কর্ধ) যে সংসারী, তাহার পক্ষে সন্্যাস। যে. 





পপ 


ভক্তি । ১৯৭ 


জ্ঞানী, অথচ সংসারী, তাহার পক্ষে জ্ঞান ও বিজ্ঞান- 
যোগই প্রশস্ত; দ্বেজ্ঞানী অগচ সংসারী নক অর্থাৎ যে 
যোগী, তাহার পক্ষে ধ্যানযেগিই প্রশস্ত । আর আপামর 
সাধারণ সকলেরই পক্ষে সর্বসাঁধনশ্রেষ্ঠ বাঁজগুহাযোগই 
প্রশন্ত। অতএব সর্বপ্রকার মন্গুষ্যের উন্নতির জন্য 
অগদীশ্বর এই আশ্চর্য ধর্ম প্রগার করিয়াছেন। তিনি 
করুণাময়--যাহাতে সকলেরই পক্ষে ধর্ম সোজা হয়, 
ইহাই তাহার উদ্দেশ্। 

শিষ্য । কিন্ত আপনি যাহ বুঝাইয়াছেন, তাহ! যদি 
সত্য হয়, তবে ভক্কিই সকল সাধনের অভ্তর্গত। তথখে 
এক তক্তিকে বিহিত বলিলেই, নকলের পক্ষে পথ সো! 
হইত | ্‌ 

গুরু! কিন্তু ভক্তির অনুশীলন চাঁই। তাই বিবিধ 
সাধন, বিবিধ অনুশীলনপন্ধতি। আমার কথিত অন্ুশীলন- 
তত্ব মদদি বুঝিয়! গাঁক, তবে এ ক! শীত্র বুবিবে। ভিন্ন 
ভিন্ন প্রক্কতির মন্ুষ্যের পক্ষে ভিন্ন ভিন্ন 'অনুশীলনপন্ধতি 
বিধেয়। যোগ, সেই অনুশীলনপদ্ধতির নামাস্তর 
মাত্র। 

শিষ্য। কিন্ত যে প্রকারে এই সকল যোগ কথিত 
হইয়াছে, তাঁছাতে পাঠকের মনে একট! প্রশ্ন উঠিতে। 


১৯৮ অনুশীলন । 





পারে। নিগুণ ব্রন্ষের উপাসনা অর্থাৎ জ্ঞান, সাধন 
বিশেষ বলিয়া কথিত হইয়াছে, সগুণ ব্রন্ষের উপাসন। 
অর্থাৎ তক্তিও সাধন বলিয়া কখিত হুইয়াছে। অনেকের 
পক্ষে হুই-ই পাধ্য। বাহার পক্ষে ছুই-ই সাধ্য সে কোন্‌ 
পম অবলম্বন করিবে? হুই-ই ভক্ত বটে জানি, তথাপি 
জ্ঞান-ুদ্ধি-ময়ী ভক্তি, আর কম্ম-মগী ভক্তি মধ্যে কে 
শ্রেষ্ঠ ? | 

গুরু । দ্বাদশ অধ্যায়ের আরম্তে এই প্রশ্নই অঙ্জুন্‌ 
কষ্চকে জিজ্ঞাস! কৰ্রিয়াছেন, এবং এই প্রশ্তের উত্তরই 
দ্বাদশ অধ্যাযজে ভক্তিষোগ । এই প্রশ্থটি বুঝাইবার জন্তই 
গীতার পুর্বগামী একাদশ অধর তোমাকে নংক্ষেপে 
বুঝাইলাম। প্রশ্ন না বুঝিলে উত্তর বুঝ! যাঁয় ন।। 

শিষা। কৃঞ্চ কি উগ্ডর দিয়াছেন ? 

গুরু । তিনি স্পইই বূলিনাছেন, থে নিগুণ বর্গের 
উপাঁদক, ও ঈশ্ঘরভক্ত উভয়েই ঈশ্বর প্রাপ্ত £য়েন। কিন্তু 
তল্মধো বিশেষ এই, খে ব্রদ্দোপাঁসকের। অধিকতর ছুঃখ 
ভোগ করে; ভক্তের! সহজে উদ্ধৃত হয়। 

রেশোহধিকতয়ন্তেযামব্যন্তাসপ্তচেতনাং 


অবান্ত। হি গতিছ্রখং দেহধন্তিরবাপ্যতে ॥ 
যে তু সর্বাঁণ কর্াণি মি বন্যস্ত মৎপরাঃ 


উত্ভি। ১৯৯ 





আনন্থেনেব যোগেন মাং ধ্যায়ন্ত উপীনতে ? 
তেষামহং সঘুদ্ধর্তী মৃত্যুনংসীরসাগরাঁৎ 1 ১২1৫-৮৭ | 

শিষ্য। এক্ষণে বলুন তবে এই ভক্ত কে 

গুরু । ভগবান স্বয়ং তাহ! বলিতেছেন । 
অছেষ্টা! সর্ধবভ্ৃতান!ং মৈত্র; করুণএব চ। 
নিশ্মমে। রা সমছুঃখ্থঃ ক্ষমী ॥ 
সন্তষ্টঃ নততং যোগী যতাস্মা দৃঢ় নিশ্চয়? | 
টা মডও স মে শ্রিয়ঃ॥ 
যন্মান্নোদিজতে লোকে। লোক।নে।ছ্বিজতে চ ষঃ। 
হযাম্ধযভয়োদ্ধেগেন্মুক্তো যঃ স চ সে প্রিয় ॥ 
অনপেক্ষঃ শুচিক্ষ উদ।মীনো। গতব্যথঃ ॥ 
সর্বারন্তপ্গিতাগী যে। মণ্ভভঃ ন মে প্রিয় ॥ 
যো ন হ্বধ্যতি ন দ্বেছ্টি ন শোচতি ন কাজ্জতি। 
শুভাগুভপরিত্যাগী ভ্তিমান, যঃ স মে প্রিয়? ॥ 
সমঃ শত্রো। চ মিত্রে চ তথা মানাপমানয়ো?। 
মীতোষ্থছুংখেষু সমঃ সঙ্গবিবজ্জিতঃ | 
তুলানিন্দাস্ততিম্মোনী সন্তষ্টে। যেন কেনচিৎ । 
অনিকেত: স্থিরমতির্ভ কিমান, মে পরিয়ে! নর? ॥ 
ষে ভু ধর্মীমূতমিদং যথোন্তং পথুপাঁসতে। 

, শ্রদ্দধানা মৎ্পরম! তক্তাস্তেইতীব মে প্রিয়া? ॥ ১২ ১৩স২* 
“যে মমতা শূন্য, ( অর্থাৎ যার 'অশার! আমার!" 


জান নাই) অহঙ্কারশূন্ত, যাঁহার সুখ দুঃখ সমান জ্ঞান)। 


হও অঙ্গুশীলন। 


শএভাদগি। পাওনা জবি 





৮০০০০ 


যে ক্ষমাশীল, যে সন্তষ্ট। যোগী, সংঘতাক্া এবং দৃঢ় 
সন্ধল্প, ঘাহার মন গুবুদ্ধি আমাতে অর্পিত, এমন যে 
আমার ভক্ত, সেই আমার প্রির। যাহা হইতে লোক 
ভদ্বেগ প্রাপ্ত হয় না,'যে হর্ব অমর্ধ ভয় এবং উদ্বেগ 
হইতে মুক্ত, দেই আঁমার প্রিয় |. যে বিষয্াপ্দিতে অন- 
পেক্ষ, শুচি, দক্ষ, উদ্াপীন, গভব্যথ, অথচ সর্ধারস্ত 
পরিত্যাগ কারতে সক্ষম, এমন যে আমার ভক্ত, সেই 
আমার প্রিষ্স। যাহার কিছুতে হর্ষ নাই, অথচ দ্বেষও 
নাই, যিনি শোকও করেন না, বা আকাজ্জা করেন না 
যিনি শুভাগুভ সকল পরিত্যাগ করিতে সমর্থণ এমন যে 
ভক্ত, সেই আমার প্রিক্ন। বাহার নিকট শক্র ও যিত্র, 
মান ও অপমান, শীতোষ্ণ সুখ ও হুঃখ সমান, ফিনি 
আপঙ্গবিবক্জিত, যিনি নিন্দ। ও স্তুতি তুল্য বোধ করেন, 
ধিনি সংযতবাক্য, যিনি যে কিছু দ্বার! সন্তষ্ট, এবং যিনি 
সর্বদা আশ্রয়ে থাকেন না, এবং স্থিরমতি, সেই ভক্ত 
আমার প্রিয় | এই ধন্মীমৃত যেমন বালয়াছি বে সেই. 
্ধুপ অনুষ্ঠান করে, সেই শ্রদ্ধাবান্‌ আমার পরমভ ক, 
আমার অতিশয় প্রিয় । ৮ এ 

এখন বুঝিলে তক্তি কি? ঘয়ে কপাট দিয়া পুজার ভাগ 
ক্ষরিয। বলিলে তন্তু হয় না । মাল! ঠক্‌ ঠক করিয়া, হরি ! 


ভক্তি। ২০১ 


বম 5 পসিপিটরানিনপার গত উস রব 





পিস সা 


হরি! করিলে ভক্ত হয় না; হা ঈশ্বর! যো ঈশ্বর! 
করিম্না গোলযোগ করিয়া! বেড়াইলে ভক্ত হয় না? যে 
আত্মঞ্জয়ী, যাহার চিন্ত সংযত, যে সমদরখীঁ, ষে পরহিতে 
রত, সেই ভক্ত। ঈশ্বরকে সর্ধদা অন্তরে বিদ্যমান 
জানিয়া, যে, আপনার চরিত্র পধিত্র না করিয়াছে, যাহার 
চরিত্র ঈশ্বরান্রূপী নহে, সে ভক্ত নহে । খাহার সমস্ত 
চরিত্র ভক্তির দ্বারা শাদি হ না হইয়াছে, সে ভক্ত নহে । 
যাহার সকল চিত্তবৃত্তি ঈশ্বরমুখী না হইয়াছে, সে ভক্ত 
নহে। শীতোক্ত ভক্তির স্থল কথ! এই । এন্সপ উদার, 
এবং প্রশস্ত ভক্কিবাদ জগতে আর কোথাও নাই । এই 
জন্ত ভগবদগীত।' জগতে শ্র্রেষঠ গ্রন্থ। 





উনবিংশতিতম অধ্যায় 1--ভক্তি। 


ঈশ্বরে ভক্তি ।_বিষুপুবাণ। 


গুরু । ভগবদগীতার অবশিষ্টাংশের কোন কথা তুপলি- 
বার এক্ষণে আমাদের প্রয়োজন নাই। এক্ষণে আমি, 
যাহ! বলিয়াছি, তাহা! স্পট করিবার জন্য বিষুপুরাণোক্ 
প্রহলাদচরিত্রের আমর! সমালোচন! করিব । বিষুপুরাণে 
দুইটি ভক্তের কথ! আছে, সকলেই জানেন--ক্ষব ও 
প্রহলাদ। এই ছুই জনের ভক্তি ছুই প্রকার । যাহ! 
বলিয়াছি, তাহাতে বুঝিয়াছ উপাসন। দ্বিবিধ, সকাম এবং 
নিফাম। সকাম যে উপাসনা সেই কাম্য কর্ম) নিফাম 
যে উপাসনা সেই ভক্তি । গ্রুবের উপাসনা! সকাম,- 
তিনি উচ্চপদ লাভের জন্তই বিষ্ণুর উপানন1 করিয়া- 
ছিলেন। অগ্ঠএব তীহার কৃত উপাসনা প্রকৃত ভক্তি 
নহেঃ ঈশ্বরে তাহার দৃঢ় বিশ্বাস এবং মনোবুদ্ধি সমর্পণ 


উদ্ভি। ২০৩ 


পাস 


০ 


আদ জ্। | ৬ 


হইয়৷ থাঁকিলেও তাহ! ভক্তের উপামনা ষহে। প্রহলাদের 
উপাপনা নিষ্ষাম। তিনি কিছুই পাইবার জন্ত ঈশ্বরে 
ভক্তিমান্‌ হয়েন মাই ; বরং ঈশ্বরে ভক্কিমান্‌ হওয়াতে, 
বছুবিধ বিপদে পড়িক়্াছিলেন; কিন্তু ঈশ্বরে ভক্তি সেই 
সকল বিপদের কারণ,ইহ! জানিতে পা্রিম্াঁও, তিনি ভক্তি, 
ত্যাগ করেন নাই। এই নিক্ষাম প্রেমই ষথার্থ ভক্তি 
এবং প্রহ্লাদই পরমভতক্ত । বোঁধ হয় গ্রন্থকার সকাম 
ও নিষ্ষাম উপাসনার উদাহরণ স্বরূপ, এবং পরস্পরের 
তুলনার জন্ত কব ও প্রহলাদ এই দুইটি উপাখ্যান রচনা 
করিয়াছেন। ভগবদ্গীতার রাজযোগ সম্বন্ধে যাহ 
বলিয়াছি, তাহ যদি তোমার স্মরণ থাকে, তাহা হইলে 
বুঝিবে, যে লকাম উপাঁসনাও একেবারে নিক্ষনল নছে। 
যেষাঁহ! কামনা করিয়া উপাসনা করে, সে তাহা পায়, 
কিন্তু ঈশ্বর পাক্ধ না। ফ্রুব উচ্চপদ কামন। করিয়! 
উপাসনা! করিয়াছিলেন, তাহা তিনি পাইগ্জাছিলেন 
তথাপি তাহার সে উপাসন! নি্নশ্রেণীর উপাসন।, ভক্তি 
নে । গ্রহলাদের উপাদন। ভক্তি, এই জন্ত তিনি লাভ 
করিলেন--সুক্তি। 

শিঁধ্য। অনেকেই বলিবে, লাভা ঞ্রবেরই বেশী 
হুইল। মুক্তি পারলৌকিক লাভ, তাহার সত্যতা সগ্বন্ধে 


২8 অনুশীলন । 
পিপিপি পি 
অনেকের সংশর আছে। এরূপ ভক্তিধষ্ম লোকায়ত 
হইবার সম্ভাবনা! নাই। ... 

গুরু। মুক্তির প্রকৃত তাৎপর্য্য কি, তুমি স্ুলিয়! 
গিয়াছ। ইহলোকেই মুক্তি হইতে পাঁরে ও হইয়া 
থাকে। যাহার চিত্ত খুদ্ধ এবং ছুঃখের অতীত, নেই 
ইহলোকেই মুক্ত। সম্রাট, দুঃখের অতীত নহেন, কিন্ত 
মুক্ত জীব হহলোকেই ছুঃখের অতীত; কেন না, সে 
আত্মজয়ী হইয়া বিশ্বজয়ী হইয়াছে । সঞ্জাটের কি সুখ 
বলিতে পারি না। বড় বেশি স্থখ আছে বলিয়। খোধ 
হয় না। কিন্তু যে যুক্ত, অর্থাৎ সংযগ্াত্মা, বিশুদ্ধচিপ্ত, 
তাহার মনের সুখের দীমা নাই। ঘেমুক্ত, সেই ইন্ছ- 
জীবনেই স্বধী। এই জন্ত তোমাকে ববিয্লাছিলাম' যে 
হথের উপায় ধন্ম। মু ব্যক্তির সকল বৃত্তিগুলি সম্পূর্ণ 
কুত্তি প্রাপ্ত হইয়া সামঞ্রন্তবুক্ হ্হয়াছে বলিকা 
সে মুক্ত । যাঁছার বৃত্তিসকল  ক্স্তিপ্রাণ্ত নহে, লে 
অভ্রান, অসামথা, ঘা চিত্ত মালিস্ত বশতঃ মুক্ত হইতে 
পারে না। . 
শিষ্য। আমার বিশ্বাস ষে এই শ্রীবস্ুক্জির কাঁষন। 
করিয়া ভারতব্বায়ের! এরূপ ম্বাধংপাতে গিগ্নাছেম। 
ধাহারাই এপ্রকার জীবদুকত, সাংসারিক ব্যাপারে তামুশ 


ভক্তি । 5৫ 





তাহাদের মনোযোগ থাঁকে না; এজন্য ভারতবর্ষের এই 
অবনঠি হইয়াছে । 

গুরু । মুক্তির যথার্থ তাঁৎপর্ধ্য ন। বুঝাই এই অধঃ- 
পতনের কারণ । যাহার মুক্ত ব! মুক্তিপথের পথিক 
তাহার সংসারে নিলিপ্ত হয়েন, কিন্তু তীাহার। নিষ্ষাম 
হইয়। যাবতীয় অনুষ্ঠেয় কর্ম্মের অনুষ্ঠান করেন । তীঁহা, 
দের কর্ম নিষ্ষাম বলিয়া তাহাদের কর স্বদেশের এবং 
জগতের মঙ্গলকর হয়; সকামকন্ীদিগের কন্মে 
কাহারও মঙ্গল হয় না। আর তাহাদের বুত্তি সকল 
অন্ুশীলিত এবং ্ত্তিপ্রাপ্ত, এই জন্ত তাহারা দক্ষ 
এবং কর্দাঠ। পুর্বে মে ভগবদ্বাক্য উদ্ধৃত করিয়াছি, 
তাহাতে দেখিবে, যে ভগবদ্তক্তদিগের দক্ষতা * একটি 
লক্ষণ। তাঁহারা দক্ষ অথচ নিষফামকর্মী, এজন্য তীহা- 
দিগের দ্বার ধতট। স্বজাতির এবং জগতের মঙ্গল সিদ্ধ 
হয়, এত আর কাঁহারও দ্বারা হইতে পারে ল1। এ দেশের 
সকলে এইরূপ মুক্তিমার্গীবলম্বী হইলেই ভারতবর্ষীয়ে- 
রাই জগতে শ্রেষ্ঠ,জাতির পদ প্রাপ্ত হইবে। মুক্তিতত্বের 
এই ঘথার্থ ব্যাখ্যার 'লাপ হওয়ায় অনুশীলনবাের দ্বার! 
আমি'ভাহ। তোমার হদয়লগম করিতেছি | 


শী অপার পিন পপ ও পপ পাত 


%* অনপেক্ষ; শুচির্দকষ উদ্দামীনে। রতবাখঃ। 
১৮ 


২০৬ অনুশীলন । 


০০০০০০১০০ 





শিষ্য । এক্ষণে প্রহলাদচরিত্র শুনিতে বাসন! করি । 
গুরু । প্রহ্লাদচরিত্র সবিষ্তারে ধলিবার. আমার 

ইচ্ছাও নাই, প্রয়োজনও নাই । তবে একটা কথ 
এই প্রহ্নাদচরিত্রে বুঝাইতে চাই। আমি বলি- 
মাছি যে, কেবল, হা ঈশ্বর! যে! ঈশ্বর ! করিয়! বেড়া- 
ইলে ভক্তি হইল ন। যে আত্মজ্ন্ী, সর্বভূতকে আপনার 
মত দেিয়! সর্বজনের হিতে রত, শক্র মিত্রে মমদর্শী, 
নিক্ষাঁমকন্্ী,সেই ভক্ত। এই কথা ভগবদ্গীতায়' 
উক্ত হইয়াছে দেখাইয়াছি। এই গ্রহ্নাদ তাহার উদদা- 
হরণ। ভগ্বদগীতাঁয় যাহ! উপদেশ, বিষুণপুরাণে তাহ! 
উপন্তাসচ্ছলে স্প্টীকৃত। গীহ্তায় ভক্তের যে সকল লক্ষণ 
কথিত হইয়াছে, তাহা! যদি ভুমি বিস্মৃত হইয়া থাঁক, 
সেই জন্ত তোমাকে উহা? আর একবার শুনাইতেছি 1 

অদ্বে্ট! সর্ববভূতানাং মৈত্রঃ করুণ এব চ। 

নিশ্বমে। নিরহঙ্কারত সমহুখেহখহ ক্ষমী ॥ 

সন্তুষ্টঃ দততং যোগী যতাক্মা দৃঢ়নিশ্চয়ত। 

ম্য্যপিতমনোবৃদ্ধিযোমত্ততঃ স মে প্রিয় ॥ 

যন্মান্নোদ্দি্ধতে লোকো৷ লোকানৌছিজতে চ যঃ। 

হর্যাদর্ধভক্কোছেগৈন্মুক্তো। ঘঃ স চ মে প্রি: । 

অনপেক্ষ: শুঁচির্ষ উদাসীন গতব্যধঃ |. 

সর্ববারক্পরিভ্যাগী যে মত স গে প্রিয়ঃ ॥ 


ভক্তি । খ্ত্ণ 





" সঞঃ শত চ মিত্রে চ তথা মানাপধানয়োঃ। 
শীতোক্ঃদুখহুঃখেষু সগঃ সঙ্গবিবঙ্জিতঃ ॥ 
তুল্যনি্দান্ততির্মো নী বন্থষ্টো৷ যেন কেনচিৎ। 
অনিকেত স্থিরমতির্ভক্তিমান্‌ মে পরিয়ে! নরঠ ॥ 
গীতা ১২১৩২ 5 
প্রথমেই প্রহনাদকে “সর্বত্র সমদৃগ্ব্থী” বল! হই- 
মাছে । 


সমচেত। জগতাশ্রিন, ধঃ সর্বেষেষ জন্তষু। 
যথাত্মনি তথাগ্ঘত্র পরং মৈত্রগুণাদ্বিতঃ ॥ 
ধর্মাত্বা বতাশৌচাদিগুণানামাকরস্তথ।। 
উপমানমশেষুণাং সাধূনাং যঃ সদাভবৎ ॥ 


কিন্তু কথার গুণবাদ করিলে কিছু হয় না, কার্ধ্য তঃ 
দেখাইতে হয়। প্রহ্লাদের প্রথম কার্ষেে দেখি ভিনি 
সতাবাদী | দত্যে তাহার এতট| দার্টা, ষে কোন প্রক্ষার 
ভয়ে ভীত হইয়া তিনি স্ত্য পরিত্যাগ করেন ন1। গুকু- 
গৃহ হইতে তিনি পিতৃপ্মীপে আনীত হইলে, হিরপ্য- 
কশিগু তীহাঁকে জিজ্ঞাগা করিলেন, কি শিথিয়াছ ? 
তাহার সার বল দেখি 15 

্রহলাদ বলিলেন, প্যাহা শিথিয়ান্ছি তাছার সার এই 
যে, ধাহার আদি নাই, আন্ত নাই, মধ্য নাই বাহার বৃদ্ধি 





নাই, ক্ষয় নাই--যিনি অদ্যুত, মহাত্মা। সর্ব কারণের 
কারণ, তাহাকে নমস্কার 15 

শুনিয়া বড় জুদ্ধ হইয়া হিরণ্যকশিপু আরক্ত লোচনে; 
কম্পিতাধরে প্রহ্নাদের গুরুকে ভঙংসনা করিলেন । 
গুরু বলিল, “আমার দোষ নাই, আমি এ সব শিখাই 
নাই ।* 

তখন হিরণ্যকশিপু 'গ্রহলাদকে জিজ্ঞাসা করিলেন, 
“তবে কে শিখাইল রে ?” 

প্রহলাদ বলিল, “পিতঃ ! যে বিষ্ণু এই অনস্ত জগতের 
শান্তা, যিনি আমার হৃদয়ে স্থিত, সেই পরমাত্মা ভিন্ন 
আর কে শিখায়?” 

হিরণাকশিপু বলিলেন,--“জগতের ঈশ্বর আমি; 
বিষণ কে রে ছূর্বদ্ধি !” 

প্রহলাদ বলিল, “ধাহার পরংপদ শব্দে ব্যক্ত কর! যায় 
নল. যাহার পরংপদ যোগির! ধ্যান করে, বাহ! হইতে বিশ্ব, 
এবং ধিনিই বিশ্ব, দেই বিষ পরমেশ্বর |” 

হিরণ্যকশিপু অতিশয় তুদ্ধ হইয়া বলিল, “মরিবার 
ইচ্ছ! করিয়াঁছিস্‌ যে পুনঃ পুনঃ এই কণা বলিতেছিম্‌? 
পরমেশ্বর কাহাকেখ্বলে জানিস না? আমি থাঁকিতে 
আবার তোর পরমেশ্বর কে? 


ভন্কি। | ২০৪ 


৮ গজ 





স। 


নির্ভীক প্রহলা্দ বলিল, “পিতঃ তিনি কি .কেবল 
আমারই পরমেশ্বর ! সকল জীবের তিনিই পরমেশ্বর, -- 
তোমারও তিনি পরমেশ্বর, ধাতা, বিধাতা, পরমেশ্বর ! 
রাগ করিও না, প্রসন্ন হও 1” 

হিরণাকশিপু বলিল, “বোধ হত, কোন পাপাশয় এই 
ুর্বদ্ছি বালকের হ্ৃদয়ে প্রবেশ করিয়াছে!” 

'প্রহলাদ বলিল, “কেবল আমার হৃদয়ে কেন? তিনি 
সকল পোকেতেই অধিষ্ঠান করিতেছেন। সেই সর্বস্বামী 
বিষু আমাকে, তোমাকে, সকলকে, সকল কর্মে নিযুক্ত 
করিতেছেন ।” ৃ 

এখন, সেই ভগবদ্বাকা স্মরণ কর। “্যতাত্মা দৃঢ- 
নিশ্চয়ঃ1% * দুঁ়নিশ্চয় জেন তাহা বুঝিলে? সেই 
“হর্ষামর্ষতয়োদ্ধেগৈমুককো যঃ স চ মে প্রিরঃ* স্মরণ করা 
এখন, ভয় হইতে মুক্ত যে ভক্ত, মেকি প্রকার তাহা 
বুঝিলে ? “ম্য্যর্পিতমনোবুদ্ধিঃ* কি বুঝিলে ?1 ভক্তের 
সেই সকল লক্ষণ বুধাইবার জন্য এই প্রহলাদচরিত্র 
কহিতেছি। 

ক সন্তষ্টঃ সততং যোখী যতাত্া দৃঢ়নিষ্চাঁঃ | 
1 মধ্যর্পিতমনোবুদ্ধিফ্মন্তত সমে শ্রিষ্ঃ। 





সস 











২১০. অনুশীলন। 


কস জা ত পপি রাস পপ শর্টস পাপ সরা পপ চারা 


হিবণ্যকশিপু প্রহলাদকে ভাড়াইয়৷ দিলেন, প্রহলাদ 
আবার গুরুগৃছে গেলেন। অনেক কালের, পর আবাক 
আনাইয়! অধীত বিদ্যার আবার পরীক্ষা লইতে বসিলেন। 
প্রথম উত্তরেই প্রহলাদ আবার সেই কথ! বলিল, 

কারণং সকল্ঠাস্ত স নে! বিষ্ুঃ প্রসীদতু । 

হিরপ্যকশিপু প্রহলাদকে মারিক়্! ফেলিতে হুকুম 
দিলেন । শত শত দৈত্য তাহাকে কাটিতে আসিল, 
কিন্তু প্রহলাদ প্দৃঢ়নিশ্চয়” “ঈশ্বরার্পিত মনোবুদ্ধি”-- 
ধাহারা মারিতে আসিল, গ্রহলাদ তাহাদিগকে বলিল, 
“বিষণ তোমাদের অস্ত্রে আছেন, আমাতে আছেন, 
এই স্ত্যানুপারে, আমি তোমাদের অন্ত্রের দ্বারা আক্রান্ত 
হইব না।” ইহাই “পৃটুনিশ্চয় 1” 
, শিষ্য। আনি যে বিষ্ুপুরাণের উপন্তাসে আছে, যে 
প্রহলাদ অস্ত্রের আঘাতে অঙ্গত রহিলেন। কিন্তু 
উপন্তানেই এমন কথা থাকিতে পারে,-যথার্থ এমন 
ঘটনা হয় না। যে যেমন ইচ্ছা ঈশ্বরতক্ত হউক, 
'নৈনর্ণিক নিকম তাহার কাছে নিক্ষল হয় না-_-অস্ত্রে 
পরমভক্ঞেরও মাংস কাটে । 
£ গুরু । অর্থাৎ তুমি 1117501 মান ন। কথাটা 
পুরাতন। আমি তোমাদের মত, ঈশ্বরের শক্তিকে 


ভক্তি । ২১১ 


8 শত লে মিলস পা পীর শিপন 


সীমাবদ্ধ করিতে সম্মত নহি। বিষুপুরাণে যেক্ধপে 
প্রহলাদের রক্ষা কথিত হইয়াছে, ঠিক সেইরূপ ঘটিতে 
দেখ! যায় না! বটে, আর উপন্যাস বলিয়াই সেই বর্ণন! 
সম্ভবপর হুইয়াছে, ইহাঁও স্বীকার করি। কিস্তু একটি 
নৈসর্গিক নিয়মের দ্বার! ঈশ্বরান্ুকম্পায় নিয়মাস্তরের 
অদৃষ্টপৃন্ব প্রতিষেধ যে ঘটতে পারে না; এমত কথা 
তুমি বলিতে পার না। অস্ত্রে পর্ুম তক্রেরও মাং 

কাটে, কিন্তু ভক্ত, ঈশ্বরান্ুকম্পায় আপনার বল বা বুদ্ধি 
এক্পে প্রযুক্ত করিতে পারে, যে অস্ত্র নিষ্ষল হয়। 
বিশেষ, যে ভক্ত, সে “দক্ষ” ; ইহা পূর্বে কথিত হইয়াছে, 
তাহার সকল বৃত্তিগুলি সম্পূর্ণ অন্থশালিত, সুতরাং সে 
অতিশয় কার্ধ্ক্ষম; ইহার উপর ঈশ্বরান্গ্রহ পাইলে 
সে যে নৈলর্গিক নিয়মের সাহায্যেই, অতিশয় বিপন্ন 
হইয়াও আত্মরক্ষা করিতে পারিবে, ইহ! অসম্ভব কি? * 
যাহাই হউক, এ সকল কথায় আমাদিগের কোন গ্রয়ো- 








৮২ ৬সপািকী পাকি রি একস কাহারও ৮ করস 


« ঠিক এই কথাটা প্রতিপর করিবার জন্য সিপাহী হস্ত হইতে 
দেষী চৌধুরাগীর উদ্ধার বর্তমান লেখক কর্তৃক প্রণীত হইয়াছে। 
সময়ে মেঘোদয়, ঈশ্বরের অনুগ্রহ ; অবশিষ্ট ভক্তের নিজের দক্গতা। 
দেবী চৌধুরাণীর সঙ্গে পাঠক এই ভক্তিব্যাখ্য। মিলাইয়া দেখিতে 
পারেন। 


২২ অনুশীলন । 


কিল পয পলিশ - পর ও এ পর সিপিবি তারাও লা পলাশ টির উতরনন০ 








জন এক্ষণে হেখ! যাইতেছে না,-কেন লা, আমি ভক্তি 
বুঝাইতেছি, ভক্ত কি প্রকারে সঈশ্বরানুগ্রহ প্রাপ্ত হন, 
বাহন কি না,তাহ। বুধাইতেছি ন1। এরপ কোন 
ফলই ভক্তের কাঁমন! করা উচিত নহে,--ভাহ! হইলে 
তাহার ভক্তি নিষ্ষাঁম হইবে না। 

শিধা। কিন্ত প্রহ্নাতহ ত এখানে রক্ষা কামন। 
করিলেন-- | এ | 

গুরু । ন1, তিনি রক্ষা কামন! করেন নাই। তিনি 
কেবল ইহাই মনে স্থির বুঝিলেন, যে যখন আমান 
আরাধা বিষণ আমাতেও আছেন, এই অস্ত্রেঙও আছেন, 
তখন এ অস্ত্রে কথন আমার অনিষ্ট হইবে না। সেই 
দুঢ়নিশ্চয়তাই আরও স্পষ্ট হইতেছে । কেবল ইহাই 
বুঝান আমার উদ্দেশ্য । প্রহ্নাদচরিত্র যে উপন্যাস 
তদ্ধিষষ়ে সংশক্ধ কি? লে. উপন্থাসে নৈসর্ণিক বা অটল. 
সর্মিক কথ! আছে, তাহাতে ক্কিআসিয়া বায়? উপন্তাঁসে 
এরূপ অট্নসর্িক কথা থাকিলে ক্ষতি কি? ার্থাৎ 
ধেখানে উপন্তাপকারের উদ্দেন্ট মানস ব্যাপারের বিবরণ, 
জড়ের গুণব্যাখা] নহে, তথন জড়ের অপ্রকত ব্যাথা! 
থাকিলে মানদ বঠাপারের ব্যাখ্যা অস্পষ্ট হয় ন।' বরং 
অনেক সময়ে অধিকতর স্পষ্ট হয়। এই জন্ত গগতের 


ভক্তি । ২১৩ 


লী পন 





০০০ 


শ্রেষ্ঠ কবির মধ্যে অনেকেই অতি গ্রক্কৃতের আশ্রয় গ্রহণ 
করিয়াছেন । 

তার পর অস্ত্রে প্রহলাদ মরিল ন! দেখিয়া,হিরণাকশিপু 
প্রহলাদকে বলিলেন, “ওরে ছুবু“দ্ধি, এখনও শক্রস্ততি 
হইতে নিবৃত্ত হ! বড় মূর্খ হইস্‌ না, আমি এখনও 
তোকে অভয় দিতেছি । 

অভয়ের কথা শুনিয়া প্রহলাদ বলিল, “ধিনি নকল 
ভয়ের অপহারী, ধাহার ম্মরণে জন্ম জর! ঘম প্রভৃতি 
সকল ভয়ই দূর হয়, সেই অনন্ত ঈশ্বর হৃদয়ে থাকিতে 
আমার ভয় কিসের ?" ৃ 

সেই “ভয়োদ্বেগৈমুক্তো” কথা মনে কর। ভার পর 
হিরণ্যকশিপু, সর্পগণকে আছেশ করিলেন যে উহাকে 
ংশন কর। কথাটা উপগ্ভান, সুতরাং এরূপ বর্ণনায় 
তরদ! করি তুমি বিরক্ত হইবে না। সাপের কামড়েও 
প্রহনাদ মবরিল না,-সে কথাও তোমার বিশ্বাম করিয়া 
কাজ নাই। কিন্তু যে কথার জন্ত পুরাণকার এই 
সর্পদংশন বৃত্বীপ্ত লিখিয়াছেন, ততপ্রতি মনোযোগ 
কর। 

স ত্বাসক্তমতিঃ কৃষে দগ্মানে মহোরটীঃ। 
ন বিবেদাত্মনে! গাতরং তংস্থৃত্যাহাদসংস্থিতঃ | 


২১৪ অনুশীলন । 


প্রহলাদের মন কষে তখন এমন আসক্ত, ষে মহসর্প 
সকল দংশন করিতেছে, তথাপি কৃষ্ণন্থতির আছ্লদে 
তিনি ব্যথ! কিছুই জাঁনিতে পারিলেন না। এই আঁহলা- 
দেয় অন্ত নুখ ছংখ সমান জান হয়। সেই ভগবদ্াক্য 
আবার স্মরণ করপ্নযছুঃখসুখঃক্ষমী |” “ক্ষমীপ কি, পরে 
বুঝিবে, এখন পসমদুঃথ সুখ” বুঝিলে। 
শিষ্য । বুঝিলাম এই যে, ভক্কের মনে বড় একটা 
ভারি সুখ রাত্রি দিন রহয়াছে বলিয়া, অন্ত স্থথ হুঃখ, 
সুখ ছুঃখ বলিয়। বোঁধ হয় ন1!। 
গুরু । ঠিক তাই। সর্প কর্তৃক প্রহনা্দ বিনষ্ট 
হইল না, দেখিয়া হিরণাকশিপু মনত হস্তিগণকে আদেশ 
করিলেন যে, উহাকে দাতে ফাডিয়। মারিয়া ফেল। 
হক্তিদিগের দাঁত তাঙ্গিয়। গেল, প্রহলাদের কিছু হইল 
না) বিশ্বাস করিও না--উপন্তান মাত্র । কিন্তু তাহাতে 
'পহনাদ পিতাকে কি বলিলেন শুন।- 
দস্তা গজানাং কুলিশাগ্রনিষ্টরাঃ 
শীর্ঘ। যদেতে ন বলং মমৈতৎ | 
মহাবিপৎপাপবিনাশনোহয়ং 
'জন্মুর্দনান্ুন্মরণান্থভাবঃ ॥. 


"কুপিশাগ্রকঠিন এই সকল গর্দস্ত যে ভাঁনিয়া গেল, 


তক্তি। ২১৫ 


প-গপজিপ্টলাপি 


শামি আসাদ ইউজ 








ইহা আমার বল নহে। যিনি মহাবিপৎ ও পাপের 
রিনাশন) তাহারই স্মরণে হইয়াছে” 

আবার সেই ভগবস্বাক্য স্মরণ কর “নির্মমে। নিরহ- 
ক্কারঃ৮ ইত্যাদি ।* ইহাই নিরহঙ্কার। ভক্ত জানে যে 
সকলই ঈশ্বর করিতেছেন, এই জন্য ভক্ত নিরহস্কীর । 

হস্তী হইতে প্রহনাদ্ধের কিছু হইল ন! দেখিয়া হিরণা- 
কশিপু আগুনে পোড়াইতে আদেশ করিলেন ৷ প্রহলাঁদ 
আগুনেও পুড়িল না। প্রহলাদ “শীতোষ্চম্থথছুঃখেষু 
সমঃ” তাই প্রহ্লাদ্বের সে আগুন পদ্মপত্রের স্টাগ 
শীতল বোধ ইইল। 1 তখন দৈত্যপুরোহিত ভার্গবের! 
দৈত্যপতিকে বলিলেন যে, "ইহাকে আপনি ক্ষমা 
করিয়া আমাদের জিম্না করিয়া দিন। তাহাতেও যদি 
এ বিষুভক্তি পরিত্যাগ ন! করে, তবে আমর! অভিচা- 
রের দ্বারা ইহাকে বধ করিব। আমাদের কৃত অভিচার 
কখন বিফল হয় ন1 1৮: 

দৈত্যেশ্বর এই কথায় সম্মত হইলে, ভার্গবের! প্রহলা 
দকে লইয়া! গিয়া, অন্যান দৈতাগণের সঙ্গে পড়াইতে 


আর পকীদসিউরধাহজাহজাজপছ ক্রনিক ৬০০০ পর পভ লি আন এ াইপপস্পিপ পা ০০ শির রাহি 


* নির্মমো দিরহঙ্কারং সমছুঃখন্থক্ষমী | 
+ শীতোফদ্খছুঃখেধু সমঃ মঙগবিবর্জিতঃ | 


২১৬ অনুশীলন । 


লাগিলেন । প্রহ্লাদ সেখানে নিজে একটি ক্লাস খুলিয়। 
বদিলেন। এবং দৈত্যপুন্তরগণকে একত্রিত করিয়া 
তাহাদ্দিগকে বিষুভক্তিতে উপদেশ দিতে লাগিলেন । 
প্রহলাদের বিঞ্চুতক্তি আর কিছুই নহে-পরহিতব্রত 
মাত্র-- 
বিস্তারঃ সর্ববভূতশ্য বিষ্বোর্বিস্বমিদং জগৎ। 
্রষ্টব্যমাতববৎ ভশ্মাদভেদেন বিচক্ষণৈঃ | 
রী ক র্‌ 
সর্বত্র দৈত্যাঃ সমতামুপেত 
সমত্বমারাধনমচ্যুতস্য ॥ 
অর্থাৎ বিশ্ব, জগৎ, সর্বভূত, বিষ্ণুর বিস্তার মাত্র) 
বিচক্ষণ ব্যক্তি এই জন্ঠ সকলকে আপনার সঙ্গে অভেদ 
দেখিবেন। * * হে দৈত্াযগণ! তোঁমর! সর্বত্র সমান 
দেখিও, এই সমত্ব (আপনার সঙ্গে সব্মভূতের ) ঈশ্ব 
রের আরাধন! । 
প্রহলাদের উক্তি বিষ্ুপুরাণ হইতে তোমাকে পড়িতে 
অনুরোধ করি । এখন কেবল আর দুইটি শ্লোক শুন। 
অথ ভগ্রাণি ভূতানি হীনশক্তিরহং পরম, | 
মুদ্ধং তথাপি কুব্বীত হা ণির্েষফলং যত ॥ 
বন্ধবৈরাণি ভূতানি দ্বেষং কুর্ববস্তি চেত্ততঃ। 
শোচ্যান্তহোহতিমোহেন ব্যাপ্তানীতি মনীধিণা। 





রানার মাগাস্পম্রপকনান 


ভক্তি । ২১৭ 


ক 
রই টা এপাশ 
এ এতে ক রর বান পার প্পারলাম্ি 





১ 


প্অন্তের মঙ্গল হইতেছে, আপনি হীনশক্তি ইহ! 
দেখিয়াও আহ্লাদ করিও, দ্বেষ করিও না,;কেন না দ্বেষে 
অনিষ্টই হইয়া থাকে । যাহাদের সঙ্গে শত্রতা বদ্ধ 
হইয়াছে, তাহাদেরও যে দ্বেষ করে, সে অতি মোহেতে 
ব্যাপ্ত হুইয়াছে, বলিয়া জ্ঞানীর! ছুঃখ করেন ।” 
এখন সেই ভগবছুত্ত লক্ষণ মনে কর। 
“যন্মান্নোদ্বিজতে লোকে! লোকান্োদ্বিজতে চ যঃ” 
এবং 'ন দ্বেছি”* শব্দ মনে কর । তগবদবাক্যে পুরাণকর্তার 
কত এই টীক।। 
প্রহলাদ আবার বিষুভক্তির উপদ্রব করিতেছে, জাঁনিয়া 
হিরণ্যকশিপু তাঁহাকে বিষপান করাইতে আজ্ঞা দিলেন । 
বিষেও প্রহলাদ মগ্লিল না । তখন দৈত্যেশ্বর পুরোছিত- 
গণকে ডাকাইয়। অভিচার ক্রিয়ার দ্বার প্রহলাদের 
হার করিতে আদেশ করিলেন । তাহারা প্রহলান্দকে 
একটু বুঝাইলেন ; বলিলেন_-তোমার পিতা! জগতের 
ঈশ্বর, তোমার অনস্তে কি হইবে ?প্রহলাদ “স্থিরমতি”1) 
প্রহলাদ তাহাদিগকে ভাঁসিয়। উড়াইয়া দিল। তখন 
দৈত্য পুরোছিতেরা ভয়ানক অভিচাঁর- ক্রিরার ষ্টটি 


টিসি রা উপ পিক পপির 


& * খোন হব্যতি ন বেষ্ট ন শোচতি ন কাল্ততি। 
1 অনিকেত; স্থিরমতির্ভক্তিমান, মে.প্রিয়ো নরঃ। 
এ ঃ 


২১৮ অনুশীলন । 


সি পাটি ৩ সস 


করিলেন। অগ্নিময়ী মূর্ভিমতী অভিচার-ক্রিয়! প্রহলা- 
দের হৃদয়ে শৃলাঘাত করিল। প্রহল!দের হাদয়ে শৃল 
ভাঙ্গিয়া গেল। তখন সেই মূর্তিমান অভিচাঁর, নিরপরাধ 
প্রহলাদের প্রতি প্রযুক্ত হইয়াছিল বলিয়া! অভিচাত্রকারী 
পুরোহিতদিগকেই ধ্বংদ করিতে গেল। তখন প্রহলাদ 
“হে কৃষ্ণ! হে অনস্ত! ইহাদের রক্ষা কর” বলিয়া সেই 
দহামান পুরোছিতদিগের রক্ষার জন্য ধাবমান হইলেন । 
ডাকিলেন, “হে সর্বব্যাপিন্‌, হে জগত্স্বরূপ, হে জগতের 
হৃষ্টিকর্তী, হে জনার্দন ! এই ব্রাঙ্গণগণকে এই ছুঃদহ 
মন্ত্রাঘি হইতে রক্ষা কর। যেমন সকল ভূতে সর্বব্যাপী 
জগদ্‌গুরু বিষ্ণু তুমি আছ, তেমনই এই ব্রাহ্মণের! জীবিত 
হউক ! বিষুণ সর্ধগত বলিয়। যেমন অগ্নিকে আমি 
শত্রপক্ষ বলিয়া ভাবি নাই, এ ত্রাক্গণেরাও তেমনি-- 
ইহারাঁও জীবিত হৌক। যাহার আমাকে মারিতে 
'আসিয়াছিল, যাহার! বিষ দিয়াছিল, যাহারা আমাকে 
আগুণে পোড়াইপ্লাছিল, হাতির দ্বার! আমাফে আহত 
করিয়াছিল, সাপের দ্বারা দংশিত করিয়াছিল, আমি 
তাঁহাদের মিত্রভাবে আমার সমান দেখিয়াছিলাম, 
শত্রু মনে করি'নাই, আজ মেই সত্যের হেতু এই 
পুরোহিতের। জীবিত হউক 1”, তখন ঈশ্বরককপা্স পুরে।- 


তক্তি। ২১৯ 
ছিতের! জীবিত হইয়া, প্রহ্লাদকে আশীর্বাদ করিয়! গৃহে 
গমন করিল । 

এমন আর কথন শুনিব কি? তুমি ইহার অপেক্ষা 
উরনত ভক্কিবাঁদ, ইহার অপেক্ষা উন্নত ধর্ম, অন্ত কোন 
দেশের কোন শাস্ত্রে দেখাইতে পার ? 

শিষ্য। আমি স্বীকার করি দেশীয় গ্রন্থ সকল ত্যাগ 
করিয়া কেবল ইংরাজি পড়ায় আমাদিগের বিশেষ অনিষ্ট 
হইতেছে । 

গুরু | এখন ভগবদগীতায় যে ভক্ত ক্ষমাণীল এবং 
ক্র মিত্রে তুল্জ্ঞানী বলিয়া কথিত হইয়াছে, তাহ 
কি প্রকার, তাহ! বুঝিলে ?1 

পরে, হিরণ্যকশিপু পুত্রের প্রভাব দেখিয়া জিজ্ঞাসা 
করিলেন, “তোমার এই প্রভাব কোঁথ। হইতে হইল ?, 
প্রহ্লাদ বলিলেন, “অচ্যুত হরি যাহাদের হৃদয়ে অবস্থান 


(০ 
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1 সম শত্রৌ চ দিত্রে চ তথা! মানাপমানয়ো। 





২২০ অনুশীলন । 


করেন, তাহাদের এইরূপ প্রভাব হইয়া খাঁফে । যে 
অন্ভের অনিষ্ট চিন্তাকরে না--কারপাতাঁব বশতঃ তাছারও 
অনিষ্ট হয়না । যে কর্খের দ্বারা, মনে বাক্যে পর 
পীড়ন করে, তাহার সেই বীজে প্রভূত অণ্তভ ফলিম্ 
থাকে। 

কেশব আমাতেও আছেন, সর্ধভূতেও আছেন, ইহ 
জাশিরা আমি কাহারও মন্দ ইচ্ছা! করি না, কাহারও 
মন্দ করি ন1, কাহাকেও মন্দ বলিনা। আমি সকপের 
গুভ চিন্তা করি, আমার শারীরিক ব! মানসিক, দৈব ব! 
ভৌতিক অস্তভ কেন খটিবে? হরি সর্বময় জানিয়' 
সর্বভূতে এইরূপ অব্যভিচান্গিণী ভক্তি করা পণ্ডিতের 
কর্তব্য ।” 

ইহার অপেক্ষা উন্নত ধন্ম আর কি হইতে পারে? 
বিদ্যালয়ে এ সকল না পড়াইয়া, পড়ার ফি না, যেফলে 
প্রণীত ক্লাইব ও হেষ্টিংস সম্বন্ধীয় পাপপূর্ণ উপন্তাস। 
আর সেই উচ্চশিক্ষার জন্য আমাদের শিক্ষিতমগলী 
উন্মত্ত। 

পরে, প্রহনাদের বাক্যে পুনশ্চ ক্রুদ্ধ হইয়া দৈতাপতি 
তাহাকে প্রাসদ হইতে নিক্ষিপ্ত করিরা, শশ্বসানুয়ের 
মায়ার দ্বার ও বায়ুর ঘার! প্রহলাদের বিনাশের চেষ্টা 


ভালা 


ভক্তি । ২২১ 





করিলেন । প্রহ্লাদ সে সকলে বিনষ্ট না হইলে, নীতি- 
শিক্ষার জন্য তাহাকে পুনশ্চ গুরুগৃহে পাঠাইলেন। 
সেখানে নীতিশিক্ষ/ সমাঁণ্ড হইলে আচার্য্য প্রহলাদ্দকে 
সঙ্গে করিয়! দৈত্যেশ্বরের নিকট লইয়া আদসিলেন। 
দৈত্যেশ্বর পুনশ্চ তাহার পবীক্ষার্থ প্রশ্ন করিতে লাগি- 
লেন,-_ 

“হে প্রহলাদ ! মিত্রের ও শক্রর প্রতি ভূপতি কিরূপ 
ব্যবহার করিবেন ? তিন সময়ে কিরূপ আচরণ করিবেন ? 
মন্ত্রী 1 অমাতোর সঙ্গে বাহে এবং অভ্যন্তরে, -চর, 
চৌর, শঙ্ষিতে এবং অশঙ্কিতে,_-নন্ধি বিগ্রঞ্তে, হুর্গ ও 
আটবিক সাধনে ব1! কন্টকশোষণে--কিরূপ করিবেন, 
তাঁহ। বল।” 

প্রহলাদ্দ পিতৃপদে প্রণাম করিয়া বলিলেন, “গুরু সে 
সব কথা শিখাইয়াছেন বটে, আমিও শিখিয়াছি। কিন্ত 
সে সকল নীতি আমার মনোমত নহে। শত্রু মিত্রের 
সাধনজন্য সাম দান ভেদ দও এই সকল উপায় কথিত 
হইয়াছে, কিন্ত পিতঃ1 রাগ করিবেন না, আমি ত 
সে্গপ শক্র মিত্র দেখি না। যেখানে সাধ্য নাঁই,* 
সেখুনে সাধনের কি প্রয়োজন! যখন জগন্বয় 








* অর্থাৎ যখন পৃথিবীতে কাহাকেও শত্রু মনে করা উচিত নছে। 


২২২ অনুশীলন । 


জি 








জগনাথ পরমাত্ম গোবিন্দ 'পর্বভূতাত্বা। ভখন আর শত্রু 
মিত্র কে? তোমাতে ভগবান আছেন, আবাঁতে আছেন, 
আর সকলেও আছেন, তখন এই ব্যক্তি মিত্র আর এই 
শক্র, এমন করিয়া পৃথক ভাঁবিব কি গ্রকান্ধে? অতএৰ 
ছুষ্ট-চেষ্টবিধি-বহুল এই নীতিশান্ত্রে কি প্রয়োজন ?” 
হিরণ্যক শিপু ক্রুদ্ধ হইয়া প্রহলাদের রক্ষঃস্থলে পদাধাত 
করিলেন। এবং প্রহলাদকে নাগপাশে বন্ধ করিজ! সমুদ্রে 
নিক্ষেপ করিতে অন্থরগণকে আদেশ করিলেন। অন্থ- 
রেরা শ্রহলার্দকে নাগপাশে বন্ধ করিয়া সমুদ্রে নিক্ষেপ 
করিয়া পর্বত চাঁপা! দিল। গ্রহ্লাদ তখন অগদীশ্বরের 
স্তব করিতে লাগিলেন। স্তব করিতে লাগিলেন, কেন 
না, অস্তিমকাঁলে ঈশ্বর চিত্ত! বিধেয্ $ কিন্ত ঈশ্বরের কাছে 
আত্মরক্ষ! প্রার্থনা করিলেন না, কেন ন। প্র্লাদ নিফাঁম। 
প্রহনাদ ঈখরে তন্ময় হইয়া, তাহার ধ্যান করিতে করিতে 
তাছাতে লীন হইলেন। প্রহলাদ যোগী । তখন তাহার 
নাগপাশ থলিয়। গ্বেল, সমুত্রের জল সরিয়।' গেল) পর্বত 
সকল দুরে নিক্ষেপ করিয়া প্রহনাদ গাজোখথান করিলেন 
তখন প্রহলাদ' আবার বির শব করিভে লাগিলেন, 
আস্মরক্ষার জন্য'নহে, নিফাম হইগ্পা স্ব করিতে 


« সন্তুষ্ট; ততং হোসি তীত্মা টুনিশ্চঃ । 








ভক্ভি। ২২৩ 


লাগিলেন । বিধুঃ তখন তাহাকে দর্শন দিলেন। এবং 
ভক্তের প্রতি প্রসর হইয়া তাঁহাকে বরপ্রার্থনা করিতে 
আদেশ করিলেন। প্রহ্লাদ “সন্তুষ্ট: সতভং" সুতরাং 
তাহার জগতে প্রার্থনীয় কিছুই নাই। অতএব তিনি 
কেবল চাহিলেন ষে, “ফে-সহশ্র যোনিতে আমি পরিভ্রমণ 
করিব, দে সকল জন্মেই যেন তোমার প্রতি আমার 
মচলা ভক্তি থাকে ।” ভক্ত তক্কিই প্রার্থনা! করে, ভক্তির 
জন্য ভক্তি প্রার্থন। করে, মুক্তির জন্য বা অন্ত ইষ্টসাধনের 
জন্য নছে। 

ভগবান্‌ কছিলেন, “তাহা! আছে ও থাকিবে । স্অন্ 
খর দিব প্রার্থনা কর 1” 

প্রহলাদ দ্বিতীয়বার প্রার্থন! কম্সিলেন,“আমি তোমার 
স্ততি করিয্াছিলাম বলিয়া, পিতা আমার যে ছ্েষ 
করিয়াছিলেন, তার সেই পাঁপ ক্ষালিত হউক ।” 

ভগবান তাহাও স্বীকার করিয়া, তৃতীয় বন প্রার্থম! 
করিতে আদেশ করিলেন। কিন্ত নিফাম প্রহলাদের 
জগতে আর তৃতীয় প্রার্থনা! ছিল না, কেন ন1 তিনি 
পসর্ধারস্ত পরিত্যাগী,-হর্ঘ, দ্বেষ, শোক, আকাজ্জাশুষ্ঠ, 
শুভাঁশুড, পরিত্যাগী 1” তিনি আবরার চাহিলেন, 





_ * সর্বারস্গরিত্যাগী যো খন্ততঃ স মে প্রিয়? ॥ 


২২৪ অন্গুশীলন । 


"তোমার প্রতি আমার ভক্তি যেন অব্যভিচারিণী 
থাকে ।% ্‌ ৰ 

বর দিয়া বিষ্ণু অন্তহিত হইলেন। তার পর হিরণ্য- 
কশিপু আর প্রহ্নাদের উপর অত্রাচাঁর করেন নাই ।» 

শিষ্য । তুলামানে একদিকে বেদ, নিখিল ধর্মশাস্তর, 
1াইবেল, কোরাঁণ আর একদিকে প্রহলাদচরিত্র রাখিলে 
প্রহলাদচবিত্রই গুরু হয়। 

গুক। এবং প্রহলার্দকথিত এই বৈষ্ণৰ ধর্ম সকল 
ধর্মের শ্রেষ্ঠ ধর্ম । ইহ ধর্মের সার, সুতরাং সকল 
বিশুদ্ধ ধঙ্দশেই আছে। যে পরিমাণে যে ধর্ম বিশুদ্ধ, 
ইহ সেই পরিমাঁণে সেই ধঙ্ধে আছে। খুষ্টধর্শ, ব্রা্গধশ্ম, 
এই বৈষ্ণব ধর্মের অন্তর্থত। গড় বলি, আল্লা রলি, ব্রহ্ম 
বলি, সেই এক জগন্নীথ -বিষ্লকেই ডাকি । সর্বভূতের 
অন্তরাত্মীস্বরূপ জ্ঞান ও আনন্দময় চৈতন্তকে যে জানি- 
যাছে, সর্বভূতে যাহার আত্মজাঁন আছে, যে অভের্দী, 
অথব। সেইরূপ জ্ঞান ও চিত্তের অবস্থা প্রাপ্তিতে যাহার 
যত্ব আছে, দেই বৈষুব ও সেই হিন্ু। ততিম্ন যে কেবল 
লোকের দ্বেষ করে, লোকের অনিষ্ট করে, পরের সঙ্গে 


15৮00 "সর ৪8 পাখা এ দান টু তি ইতি 


যে নস্বর্ধাতি ন দ্বেষ্টি ন শোচতি ন কাঙ্ষতি। 
শুভাশুভপরিত্যাগী ভক্তিমবান, যঃ দ মে প্রিয় ॥ 





সমাপনী এঃগ্ক 








রা লার- 





ভক্তি । ২২৫ 





বিবাদ করে, লোকের কেবল জাঁতি মারিতেই ব্যস্ত, 
তাহার গলার গোচ্ছ! করা পৈতা, কপালে কপাল-জোড়া 
ফৌটাঃ মাথায় টিকি, এবং গায়ে নামাবলি ও মুখে 
ইরিনাম থাকিলেও, তাহাকে হিন্দু বলিব না। সে 
ম্নেচ্ছের অধম গ্লেচ্ছ, তাগার সংল্পর্শে থাকিলেও হিন্দুর 
ছিন্দুয়ানি যাঁয়। . 








বিংশতিতম অধ্যায় ।--ভক্তি। 
ভক্তির সাধন ! 


শিষ্য । এক্ষণে আপনাকে জিজ্ঞান্ত যে, আপনার 
নিকটে যে ভক্তির ব্যাথ্য। গুনিলাম,তাহা সাধন ন। সাধ্য ? 

গুরু । ভক্তি, সাধন ও সাধ্য । ভক্তি মুক্তিপ্রদা, এজন 
ভক্তি সাধন। আর ভক্তি মুক্তিপ্রদা হইলেও মুক্তি ব৷ 
কিছুই কামনা করে না, এজন্য ভক্তিই সাধ্য | 

শিষ্য । তবে, এই ভক্তির সাধন কি শুনিতে ইচ্ছা 
করি। ইহার অনুশীলন প্রথা কি? উপাসনাই ভক্তির 
সাধন বলিয়া! চির প্রথিত, কিন্তু আপনার ব্যাখ্যা যদি 
যথার্থ ছয়) তবে ইহাতে উপাসনার কোন স্থান দেখিতেছি 
না 

গরু). উপাগনার যথেষ্ট স্থান আছে, কিন্ত উপাসন। 
কথাটা অনেক প্রকার "অর্থে ব্যবহৃত হইয়া থাকে, 


৯ রি 


ভক্তি। ২২৭ 
ইছাঁতে গোলযোগ হইতে পারে বটে। সকল বৃত্তি গুলিকে 
ঈশ্বরমূখী করিবার যে চেষ্টা,তাঁহার অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ উপাসনা 
আর কি হইতে পারে? তুমি অন্ুদিন সমস্ত কাধ্যে ঈশ্ব- 
রকে আন্তরিক চিন্তা না করিলে কখনই তাহা পারিবে না। 

শিষ্য । তথাপি হিন্দুশান্ত্রে এই ভক্তির অনুশীলনের 
কি প্রথা প্রচলিত আছে, তাহা জানিতে ইচ্ছা করি। 
আপনি যে ভঞ্তিতত্ব বুঝাইলেন, তাহা হিন্দুশাস্তরোক্ত 
তক্তি হইলেও হিন্দুদিগের মধ্যে বিরল। হিন্দুর মধো 
ভক্তি আছে; কিন্ত সে আর এক রকমের। প্রতিমা 
গড়িয়া, তাহার সম্কুথে যোড়হাত করিয়া, পষ্টবন্ 
গলদেশে দিয়া গদগদভাবে অশ্রমোচন, “হরি! হরি 
বাণ্মা। মা1” ইত্যাদি শব্দে উচ্চতর গোলযোগ, 
অথব। রোদন, এবং প্রতিমার চরণামূত পাইলে তা 
মাথায়, মুখে, চোখে, নাকে, কাণে, 

গুরু । তুমি যাহ] বলিতেছ বুঝিজ্াছি। উহাও চিত্তের 
উন্নত অবস্থা, উহাকে উপহাস করিও না। তোষার 
হয্সলী, টিওল অপেক্ষা ওনপ এক জন ভাবুক আমার 
শরদ্ধার পাত্র। তুমি গৌণভক্তির কথা তুলিতেছ। ' 

শিব্য। আপনার পুর্বকার কথায় "ইহাই বুঝিয়াছি 
যে, ইহাকে আপনি ভক্তি নপিয়। শ্বীকীর করেন না। ৮ - 











২২৮ অনুশীলন 


৮১৩ টস সরা সার পাস্রবাদোবাডে বর উবরযবসপত আলা 





চাস দারকণ 


গুরু | ইহা মুখ্য তৃক্তি নহে, কিন্তু গৌণ ব! নিবুষ্ট 
ভক্তি বটে। যে সকল হিন্দুশান্্র অপেক্ষারুত আধুনিক, 
ইহাতে সে সকল পরিপূর্ণ । 

শিষ্য । শীতাঁদি প্রাচীন শান্তে মুখ্য ভক্তিতত্বেরই 
প্রচার থাকাতেও আধুনিক শাস্ত্রে গৌণ ভক্তি কি প্রকারে 
আসিল? 

গুক। ভক্তিজ্ঞানাত্বিক1, এবং কর্মাপ্তিকা। ভরসা 
'করি, ইহ বুবিয়াছ। ভক্তি উভগ়াত্মিক বলিয়া, তাহার 
অনুশীলনে মনুষ্যের সকল বৃত্তিগুলিই ঈশ্বরে সমপি 
করিতে হয়। স্কল বৃত্তিগুলিকে ঈশ্বরমুখী করিতে 
হয়। যখন ভক্তি কন্মীস্সিক! এবং কম্ম সকলই ঈশ্বরে 
সমর্পথ করিতে হয়ঃ তখন কাজেই বন্দেন্ট্রিয় সকলই 
ঈশ্বরে সমর্পণ করিতে হইবে। ইহার তাঁংপর্ধ্য আমি 
হোমাকে বুঝাইয়াছি যে, যাহা জগতে অনুষ্ঠেক্ক। অর্থাৎ 
ঈশ্ববান্ুমোদিত কর্ম, তাহাতে শারীরিক বৃদ্ধির নিয়োগ 
হইলেই এ বৃধি ঈশ্বরমুখা হইল। কিন্তু অনেক শাস্ত্র 
কারের। অন্যরূপ বুঝিয়াছেন । কি ভাঁবে তাহার! কর্শেনিয় 
সকল ঈশ্বরে সমর্পণ করিতে চাঁন, তাহার উদাহরণ স্বব্ধপ 
করেকটি শ্লোক গাগবত পুরা হইতে উদ্ধৃত কারিতেছি। 
হরিনামের কথা হইতেছে, 


ভক্তি । ২২৯ 


পপ সস পি পপ 








অজএপপধপউিজউকধীর 


ধিলেবতো কুক্রমবিক্রমান, যে ন শুণ্‌ তঃ কর্ণপুটে নরস্য । 
জিহ্বাসতী দার্দরিকেব হত নযোপগায়ত্যুরুগায় গাথা? ॥ 
ভার? পরং পট্টকিরীট জুষ্টমপুযুত্মাঙ্গং ন নমেন্ুকুন্দং | 
শাবৌ করৌনে। কুরুতঃ সপর্বাং হেল্প 'দৎকাঞ্চনকম্কণৌ ব1। 
বর্হায়িতে তে নয়নে নর'ণাঁং লিঙ্গানি বিধ্োর্ননিরীক্ষতে যে। 
প(দে। নৃণাং তৌ দ্রমজন্মভাজে। ক্ষেতরীণি নানুব্রজতো। হবে ॥ 
জীবঙ্কবো৷ ভাগবতাজ্বিরেণ,ন, ন জাতু মর্ত্যোভিলভেত যস্তু। 
শ্রীবিষ্কুপদ্যা মনুজস্তলস্য! শ্বসগ্বে! যস্ত নবেদ গন্ধং ॥ 
তদশ্সারং হৃদয়ং বতেদং যদ্গী,হামানৈ হরিনা মধেয়েও | 
ন বিক্রিয়েতীখ যদ বিকারে নেত্রেজলং গাত্ররুহেষু হধঃ ॥ 
ভাঁগবত, ২ক্ক। ৩, ২০--২৪। 
“যে মনুষ্য কর্ণপুটে হরিগুণানুবাদ শ্রবণ না করে, 
হার! তাহার কর্ণ ছুইটি বুথ! গর্ভ যাত্রা! হে সুত! 
যে হরিগাথ। গাঁন না করে, তাহার অসতী জিহবা ভেক- 
জিহ্বা তুলা! । যাহার মস্তক মুকুন্দকে নমস্কার না করে, 
তাহা! পষ্ট-কিতীট-শোভিত হইলেও বোঁঝ। মাত্র । 
যাহার হস্তদ্ধর হরির সপর্ধয1 না করে, তাহা কনক কক্কণে 


শোভিত হইলেও মড়ার হাত মাত্র। মনুষ্যদিগের 
চক্ষৃদ্বম্ম ষদি বিফুমুর্তি * নিরীক্ষণ না করে, তবে তাহ! 


পপ লা রী 








উদ আআ উন ০০২ ০ -১০০৭০স্পসপউজপজ 


,ঈ* এধানে “লিঙ্গালি বিফোঃ" অর্থে বিষুরু মুর্তি সকল। ন্সতি 
সঙ্গত অর্থ। তবে শিবলিঙ্গের কেবল সেই অর্থ না করিয়া, কদধ্য 
উপস্তানও উপালন। পদ্ধতিতে ফাই কেন ? 

৩ 


[০ 


২৩০ অনুশীলন । 








ময়ুরপুচ্ছ মাত্র। আর যে চরণদ্বয়, হুরিতীর্থে পর্যটন 
ন! করে, তাহার বৃক্ষজন্ম লাভ হইয়াছে মাত্র। আর 
যে তগবৎ-পদরেণু ধারণ না করে, সে জীবদ্বশাতেই শব। 
বিষ্ুপাদাপিত তুলসীর গন্ধ যে মনুষ্য. না জানিয়াছে, সে 
নিশ্বাস খাকিতেও শব। হায়! হরিনামকীর্তনে যাহার 
হৃদয় বিকারপ্রাপ্ত ন1 হয়ঃ» এবং বিকারেও যাভার চক্ষে 
জল ও গাত্রে রোমাঞ্চ না! হয়, তাহার হৃদয় লোৌহময় 1” 

এই শ্রেণীর তক্তেরা এইরূপে ঈশ্বরে বাহোন্দট্রিয় সমর্গণ 
করিতে চাছেন। কিন্তু ইহ! সাকারোপসনাপাপেক্ষ ৷ 
নিরাকারে চক্ষুপাণিপাদের এরূপ নিয়োগ অঘটনীয়। 

শিষ্য। কিন্তু আমার প্রশ্নের উত্তর এখনও পাই নাই। 
ভক্তির গ্রকৃত সাধন কি? 

গুরু। তাহ! ভগবান্‌ গীতার €সই দ্বাদশ অধ্যায়ে 
বলিতেছেন, 


যে তু সর্ববাঁণি কর্দমাণি মরি সংস্টস্য মৎপয়াঃ। 
অনন্সেনৈব যোগেন মাং ধ্যায়গ্ব উপাসতে ॥ 

তেষামহং দমুদ্ধত। যৃত্যুসংসারসাগরাৎ। 

তবামি ন ছিরাৎ পার্থ মধ্যাবেশিতচেতসাং ॥ 

ময্যেব মন জাধৎম্ব সি বুদ্ধিং নিবেশয় । 

নিসিষ্যসি মধ্যেব অত উর্ঘং ন'সংশয়ঃ ॥ ১২ ৫.৮ 


ভক্তি। ৩১ 
দহে অর্জুন! বাহার! সর্ধ কর্ম আমাতে ন্যস্ত করিয়া 
মংপরায়ণ হয়, এবং অন্ত ভজনারহিত যে ভক্তিযোগ 
তন্বারা আমার ধ্যান ও উপাসন! করে, মৃত্যুযুক্ত সংসার 
হইতে সেই আমাতে নিবিষ্টচেতাদিগের আমি অচিরে 
উদ্ধারকর্তী হই। আমাতে তুমি মনস্থির কর, আমাতে 
বুদ্ধি নিবিষ্ট কর, তাহ হুইলে তুমি দেহাস্তে আমাতেই 
অধিষ্ঠান করিবে ।” 

শিষ্া। বড় কঠিন কথ।। এইবপ ঈশ্বরে চিত্ত 
নিবিষ্ট করিতে কর জন পারে? 
গুরু । সকলেই পারে। চেষ্টা করিলেই পারে। 
শিষ্য । কি প্রকারে চেষ্টা করিতে হইবে ? 
গুরু 1. ভগবান তাহাও অজ্ঞুনকে বলিয়াদিতেছেন, 
তথ চিপ্তং সমাধাতুং ন শক্োধি ময়ি স্থিরং | 
অভ্যামযেগেন ততোমামিচ্ছাপ্তং ধনঞ্জয় ॥ ৯২1৯ 
"হে অর্জন ! যদি আমাতে চিত স্থির করিয়া! রাখিতে 
ন! পার্স, তবে অভ্যাস যোগের দ্বারা আমাকে পাইতে 
ইচ্ছ। কর।” অর্থাৎ য্দি ঈশ্বরে চিত্ত গ্থির রাখিতে ন। 
পার তবে পুনঃপুনঃ চেষ্টার দ্বার সেই কার্ধ্য অভ্যস্ত 
করিবেন 
শিষ্য । আভ্যাপ মাত্রই কঠিন, 'এবং এ গুক্ষতর 


৩৯ 


শী ৯ আন 


লি পপ শী পাতা চে শপ কাশি আপি শিশির 


অভাঁদ আরও কঠিন। সকলে পারে না। যাহার! ন! 
পারে, তাহারা কি করিবে? 
খর | যাহার! কর্ম করিতে পারে, তাহার ষে কর্ম 
ঈশ্বরোদিষ্ট, বা ঈশ্বরানুমোদিত, সেই সকল বর্ম সর্বদা 
করিলে ক্রমে ঈশ্বরে মনোস্থির হইবে। তাহাই ভগবান্‌ 
বলিতেছেন-- 
অভাসেইপ্যদমর্থোহসি মৎকর্দ্পরমো ভব। 
মদর্থমপি কর্শাণি কুর্ধধন্‌ সিদ্ধিমবাপ,স্যসি ॥ ১২1১৭ 
“যদি অভ্যাসেও অস্মর্থ হও, তবে মতকর্মপরায়ণ 
হও । আমার জন্য কর্ম সকল করিয়া সিদ্ধি প্রাপ্ত হইবে ।” 
শিষা। কিন্তু অনেকে কর্মে অপটু--বা অকর্ম্মা। 
তাহাদের উপায় কি? 
গুরু । এই প্রশ্থের আশঙ্কায় ভগবান বলিতেছেন, 
অধৈতদপ্যশপ্তোহসি কর্ভংমদ্যোগমাশ্রিতঃ | 
সর্ববকর্মফলত্যাগং ততঃ কুরু যতাক্মবান, ॥ ৯২1১) 
“যদি মদাশ্রিত কর্ম্মেও অশক্ত হও, তবে যততা'ত্বা হইয়া 
সব্বকম্ম ফলত্যাগ কর ।” 
শিষা। সেকি? যে কর্মে অক্ষম, যাহার কোঁন কর্ 
নাঁই, সে কর্্মকলঞ্ত্যাগ করিবে কি প্রকারে?" 
গ্ুরু। কোন জীবই একেবারে কর্মশূন্ত হইতে পাঁরে 


জপ জলা 


ভক্তি। ২৩৩ 


চিএনগ চিওরযাম উল 


ক 2. সরস আক 








না। যেস্বতঃ প্রবৃত্ত হইয়া কর্ম না করে, ভৃততাড়িভ 
হইয়! সেও কর্ম করিবে । এবিষয়ে ভগবছুক্তি পুর্বে 
উদ্ধৃত করিয়াছি। যে কর্ম্মই তদ্বারা সম্পন্ন হয়; যদি 
কর্মকর্তা তাহার ফলাকাজ্ষ1 না করে, তবে অন্য কামনা- 
ভাবে, ঈশ্বরই একমাত্র কাম্য পদার্থ হইয়। দাঁড়াইবেন। 
তখন আপন! হইতেই চিত্ত ঈশ্বরে স্থির হইবে । 

শিষ্য । এই চতুর্িধ সাধনই অতি কঠিন। আর 
ইঞ্চার কিছুতেই উপাসনার কোন প্রয়োজন দেখা 
যায় ন!। 

গুরু। এই চতুর্রিধ সাঁধনই শ্রেষ্ঠ উপাসনা । ঈদৃশ 
সাধকর্দিগের পক্ষে অন্তবিধ উপাধনার প্রয়োজন নাই। 

শিষা। কিন্তু অজ্ঞ, নীচবৃত্ত, কলুষিত, বালক, 
প্রভৃতির এ সকল সাধন আয়ত্ত নহে। তাহার! কি 
ভক্তির অধিকারী নছে? 

গুরু । এই সবস্থলে উপাসনাত্মিকা গৌণ ভক্তির 
প্রয়োজম । গীতাক় ভগবহছুক্তি আছে যে,-- 

যে যথা মাং প্রপদ্যন্তে তাংস্তখেব ভজাম্যহং 

“যে যেরূপে আমাকে আশ্রয় করে, আমি তাঁহাকে 
সেইক্প্রে ভজনা করি ।” 

এবং স্থানাস্তরে বলিয়াছেন, 


২৩৪ অনুশীলন । 


পত্রং পুম্পং ফলং তোয়ং ষে। মে ভক্ত্যা গ্রযচ্ছতি। 
তদহং ভক্ভা,পহৃতমশ্থামি প্রষতাত্বনঃ | 

"ষে তক্তিপুর্বক আমাকে পত্র, পুষ্প, ফল, জল দেয়, 
তান প্রযতাত্বার ভক্তির উপহার বলিয়া আমি গ্রহণ 
করি।” 

শিষ্য? তবে কি গীতায় সাকার মূর্তির উপাসন। 
বিহিত হইয়াছে 

গুরু । ফল পুষ্পাদি প্রদান করিতে হইলে তাহ! যে 
প্রতিমায় অর্পন করিতে হইবে; এমন কথ। নাই। ঈশ্বর 
পর্ধত্র আছেন, যেখানে দিবে, সেইখানে তিনি পাইবেন। 

শিন্য। প্রতিমার্দির পুজা বিশুদ্ধ হিন্দুধর্নে নিষিদ্ধ, 
না (বিহিত? 

গুরু । অধিকারী ভেদে নিষিদ্ধ, এবং বিহিত 1 তদ্ধি- 
নয়ে ভাগবত পুরাঁণ হইতে কপিলোক্কি উদ্ধৃত করিতেছি । 
ভাঁগবত পুরাণে কপিল, ঈশ্বরের অবতার বলিয়া গণা। 
তিনি তাহার মাতা দেবছৃতীকে নিগুণগ ভক্তিযোগের 
মাধন বলিতেছেন! এই সাধনের যধ্যে একদিকে, 
সর্ধভৃতে ঈশ্বরচিস্ত!, দয়া, মৈত্র, যম নিয়মাদি ধরিয়াছেন, 
আর এক দিকে প্রতিম! দর্শন,স্পর্শন,পুজাদি ধরিয়াছেন। 
কিন্ত বিশেষ এই বলিতেছেন।-- 


৮.) ৮০ শপ নারির | একাল পরার সী ৩০৭ অন্ত জী ৬০৬1 
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পল পপ এ পন ঢা কা 





অহং সব্বেঘু ভূতেষু ভূতাত্মাবস্থিতঃ সদা । 
তমবজ্ঞায় মাং মর্তাং কুরুতেহচ্চা বিড়ন্বনং ॥ 
যে! মাং সর্য্বেধু ভূতেষু সম্তাত্বানমীশ্বরং | 
হিত্বার্চাং ভজতে মৌদঢ্যা ভতম্মস্যেব জুহোতি সঃ 
৩ষ্। ২৯1 ১৭১৮। 
“আমি, সর্বভূতে তৃতাত্বা স্বরূপ অবস্থিত আছি। 
সেই আমাকে অবস্তা করিয়া (অর্থাৎ সর্ধভৃতকে অবজ্ঞা 
করিয়া) মনুষ্য প্রতিমাপুজা! বিড়ম্বনা করিয়া থাকে । 
সর্বভূতে আত্মান্বরূপ অনীশ্বর আমাকে পরিত্যাগ করিয়া 
যে প্রতিমা ভজন করে, সে ভন্মে ঘি চালে ।” 
পুশ্চ। 
অচ্চাদাবচ্চয়ে্তাবদীশ্বরং মাং স্বকদ্মকৃৎ । 
যাঁবন্নবেদ শ্বহাদি বর্ববভূতেষবস্থিতং | ২৯অ। ২ 
যে ব্যক্ি শ্বকর্দ্ে রত, সে যতদিন ন! আপনার হৃদয়ে 
সর্ধভূতে অবস্থিত ঈশ্বরকে জানিতে পারে, তাবৎ 
প্রতিযাঁদি পূজা করিবে । 
বিধিও রহিল, নিষেধও রহিল। যাহার সব্ঘজনে 
প্রীতি নাই, ঈশ্বর জান' নাই, তাহার প্রতিমাদ্দির অর্চনা । 
বিড়ম্বনা! । আর যাঁহার সর্জজনে গ্রীতি জন্গিন্নাছে, 
ঈশ্বর জ্ঞান জন্ষিয়াছে, তাঁহারও প্রতিমাদি পৃজ। নিশ্বয়ো- 


২৩৬ অনুশীলন । 


জনীয়। তবে যতদিন সে জান না জন্মে, ততদিন বিষয়ী 
লোকের পক্ষে প্রতিমা পুজা অবিহিত নহে, কেন না 
ততবার! ক্রমশঃ চিন্তশুদ্ধি জন্মিতে পারে। প্রতিমা পূজা 
গোঁণভক্তির মধ্যে । 

শিষা। গৌণভক্তি কাহাকে বলিতেছেন, সামি ঠিক 
বুঝিতেছি ন1। 

গুরু। মুখ্যভক্তির অনেক বিদ্ব আছে। যাহাদ্বার! 
সেই সকল বিদ্র বিনষ্ট হয় শাগ্ডল্যসুত্রপ্রণেত| তাহারই 
নাম দিম্মাছেন গৌণভক্তি। ঈশ্বরের নামকীর্তন, ফল 
পৃষ্পাদির দ্বারা তাহার অর্চনা, বন্দনা, প্রতিমাদির পৃজ। 
-"এসকল গৌণভক্তির লক্ষণ। হুত্রের টীকাঁকার স্বয়ং 
স্বীকার করিয়াছেন, যে, এই সকল অনুষ্ঠান তক্তিজনক 
মাত্র; ইহার ফলাস্তর নাই।* 

শিষ্য। তবে আপনার মত এই বুঝিলাম যে পূজ।, 
হোম, যজ্ঞ, নাষসঙ্কীতন, দন্ধ্যাবন্দনাদি বিশুদ্ধ হিনদু- 
ধঙ্ের বিরোধী নহে। তবে উহাতে কোন প্রকার 
ইহিক ব1 পারমার্থিক ফল নাই,--এী সকল কেবল ভক্তির 
সাধন মান্ব। 


* তৃত্যা! কীর্তনেন্‌ তক্ত্য দাদেন পরাভক্তিং লাধয়েদিতি * * ন 
ফলাস্তরার্থং গৌরবাদিতি | 
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গু তাত 





লা দাস পা এর 


গুরু । তাঁহীও নিকুষ্ট সাধন । উতকুইট সাধন যাহা 
তোমাকে কৃষ্টোক্তি উদ্ধৃত করিয়া শুনাইয়াছি। ফে 
তাহাতে অক্ষম, দেই পুজাঁদি করিবে । তবে স্তুতি বন্দন! 
প্রভৃতি সম্বন্ধে একট! বিশেষ কথা আছে। যখন কেবল 
ঈশ্বরচিন্তাই উহার উদোস্, তখন উহা! মুখ্য-ভক্তির 
লক্ষণ । যথ1 বিপনুক্ত প্রহ্লাদরূত বিঞু-স্বতি মুখ্যভক্তি | 
আঁর “মামার পাপ ক্ষালিত হউক,” “আমার স্থথে দিন 
নাউক,* ইত্যাদি সাম সন্ধ্যাবন্দনা, স্তুতি বা 72৮০: 
গৌণভক্তি মধ্যে গণা। আমি তোঁষা্কে পরামর্শ দিই, 
যে তৃষ্কোক্তির অন্ুবর্তী হইয়! ঈশ্বরের কর্মতৎপর হও । 

শিষ্য । সেও ত পুজ1, হোম, যাগ যজ্ঞ-_ 

গুরু। সে আর একটি ভ্রম । এ সকল ঈশ্বরের জন্য 
কর্ম নহে; এ সকল সাধকের নিজ মঙ্গলোদিষ্ট কন্ম-- 
সাধকের নিজের কার্ধয ; ভক্তির বৃদ্ধি জন্যও যদি এ সকল 
কর, তথাপি তোমার নিজের জন্যই হইল। ঈশ্বর 
জঅগন্ময়; জগতের কাজই তাহার কাজ। অতএব 
যাহাতে জগতের হিত হয়, সেই সকল কর্্মই কৃষ্কোক্ত 
“মৎকর্খী;১» তাহার সাধনে তৎপর হও, এবং সমস্ত 
বৃত্তির সম্যক অগ্ুশীলনের দ্বারায় সে ফ্নকল সম্পাদনের 
ঘোগ্য হও । তাহা হইলে ধাহাঁর উদ্দিষ্ট সেই সকল 


২৩৮ অনুশীলন । 


শিপন 


শর্ভীহাতে মন স্থির হইবে। তাহা হইলে ক্রমশঃ 
রে হইবে 1 

ঘে ইহা! না পারিবে, সে গৌণ উপাসনা রথ পূজা, 
নামকীর্তন, সন্ধযাবন্দনাদির দারা ভক্তির পিষ্ট অন্ু- 
শীলনে প্রবৃত্ত হউক। কিন্তু তা! করিতে হইলে, 
অন্তরের সহিত সে সকলের অনুষ্ঠান করিবে। তথ্যতীত 
তক্কির কিছুযাত্র অনুশীলন হন না। কেবল বাহাঁড়স্বরে 
বিশেষ অনিষ্ট জন্মে। উহ! তখন ভক্তির সাধন না ।হইয়! 
কেবল শঠতার “সাধন হইয়া! পড়ে। তাঁহীর অপেক্ষা 
সর্ধ প্রকার সাধনের অভাবই ভাল। কিন্তু, যে কোন 
প্রকার সাধনে প্রবৃত্ত নহে, সে শঠ ও ভণ্ড হইতে শ্রেষ্ঠ 
হইলেও তাঠার সঙ্গে পশুগণের প্রতেদ অল্প । 

শিষ্য । তবে, এখনকার অধিকাংশ বাঙ্গালী হয়, 
ভণ্ড ও শঠ, নয় পণ্ডবৎ | 

গুরু । হিন্দুর অবনতির এই একটা কারণ। কিন্তু তুমি 
দেখিবে শীগ্রই বিশুদ্ধ ভক্তি প্রচারে হিদ্দু নবজীবন গ্রাপ্ত 
হইয়াক্রমওয়েলের সমকালিক ইংরেজের মত বা মহ্মদের 
সমকাপিক আরবের মত,অতিশয় গ্রভাপা স্থিত হইয়া উঠিবে। 

শিষ্য। কাক্কমনোবাকো জগদীশ্বরের নিকট সেই 
প্রার্থন। করি । 








এ পক 
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০০০ 


একবিংশতিতম অধ্যায়-_-প্রীতি | 


শিষ্য। এক্ষণে অন্ঠান্ত হিন্দুগ্রন্থের ভাক্তিবাখা। 

শুনিতে ইচ্ছ। কৰি। 

গুরু । তাহা এই অন্গশীলন ধন্মের ব্যাখ্যায় প্রয়ো। 
জনীয় নহে। ভাগবত পুরাণে ভক্তিতত্তবের অনেক 
কথ! আছে। কিন্তু ভগবধগীতাতেই সে সকলের মুল। 
এইকপ অন্সান্ গ্রন্থেও যাহ! আছে, মেও গীতামুলক। 
অতএব সে সকলের পর্যালোচনায় কাঁলক্ষেপ করিবার 
প্রয়োজন নাই । কেবল চৈতন্তের ভক্তিবাদ ভন্নপ্রকৃ- 
তির । কিন্তু অনুশীগন ধশ্মের সহিত সে ভক্তিবাদের সম্বন্ধ 
তাঁদুশ ঘনিষ্ঠ নহে ,বরং একটুখানি বিরোধ আঁছে। অতএব 
আমি সে ভক্তিবাঁদের আলোচনায় প্রবৃত্ত হইব না। 

শিষ্য । তবে এক্ষণে গ্রীতিবৃন্তির *অনুশীলন সম্বন্ধে 
উপদেশ দান করুন। | 


পাত 


২৪০ অনুশীলন । 











গুরু । তত্তিবৃত্তির কথা বলিবার সময়ে গ্রীতিরও 
আসল কথা বলিয়াছি ৷ মনুষ্য প্রীতি ভিন্ন ঈশ্বরে ভক্তি 
নাই। প্রহ্নাদচরিত্রে প্রহলাদোক্তিতে ইহা! বিশেষ 
বুৰিয়াছ। অন্য ধন্মের এ মত হোক না হোক, হিন্দু 
ধর্মের এই মত। প্রীতির অনুশীলনের ছুইটী প্রগালা 
আছে। একটা প্রাক্কতিক বা ইউরোপীয়, আর একটা 
আধ্যাত্মিক ব। ভারতবর্ধীয় আধ্যাত্মিক প্রণাঁলীর কথা 
এখন থাক। আগে প্রাকৃতিক প্রণালী আমি ষে রকম 
বুঝি তাহা বুঝাইতেছি। প্রীতি ছ্বিবিধঃ সহজ এবং 
ংসর্ঘজ। কতকগুলি মন্তুষ্যের প্রতি গ্রীতি আমাদের 
স্বভাঁবসিদ্ধ, যেমন সন্তানের প্রতি মাতা পিতার, বাঁ মাতা 
পিতার প্রতি সন্তানের । ইহাই সহজ শ্রীতি। আর 
কতকগুলির প্রতি প্রীতি সংসর্গজ, যেমন স্ত্রীর প্রতি 
স্বামীর, স্বামীর প্রতি স্ত্রীর, বন্ধুর প্রতি বন্ধুর, প্রভুর প্রতি 
ভৃত্যেব, বা ভৃত্যের প্রতি প্রভুর । এই সহজ এবং 
ংর্গজ প্রীতিই পারিবারিক বন্ধন এবং ইহা হইতেই 
পারিবারিক জীবনের স্ৃষ্টি। :এই পরিবারই প্রীতির প্রথম 
শিক্ষান্থল। কেন না, যে ভাবের বশীভূত হইয়া অন্যের 
জন্য আমতা আঁত্মতাাগে প্রবৃত্ত হই, তাহাই ভ্রীতি। 
পুজাদির জন্য আমর! আত্মত্যাগ করিতে স্বতই প্রবৃত্ত; 
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শল্ীতি। ২৪১ 
এই জন্ঠ পরিধার হইতে প্রথম প্রীতি বুত্তির অনুশীলনে 
প্রবৃত্ত হই। অতএব পরিবারিক জীবন ধার্দিকের পক্ষে 
নিতান্ত প্রয়োজনীয়। তাই হিন্দু শীন্্রকারের! শিক্ষানবিশীর 
পরেই গাহশ্থ্য আশ্রম অবশ্ত পালনীয় বলিয়া অনুজ্ঞাত 
করিয়াছিলেন । 

পারিবারিক অনুশীলনে গ্রীতিবৃত্তি কিয়ৎ পরিমাণে 
স্করিত হইলে পরিবারের বাহিরেও বিস্তার কাঁমন! করে। 
প্রলিয়াছি যে গ্রীতিবৃত্তি 'ন্যান্ত অশ্রেঠ বৃত্তির ন্যায় 
অধিকতর স্ক রণক্ষম ; সুতরাং অন্ুশীলিত হইতে থাকি" 
লেই ইহা গৃহের ক্ষুঙ্গ সামা ছাপাইয়া বাহির হইতে 
চাছিবে। অতএব ইহ? ক্রমশঃ কুট, বন্ধুবর্ণ, অনুগত, 
ও আশ্রিতে, গোষ্ঠীতে, গোত্রে সমাবিষ্ট হয় । ইহ্াতেও 
অনুশীলন থাকিলে ইহার স্কতিশক্তি সীম। প্রান্ত হয় না। 
ক্রমে আপনার গ্রামদ্থ, নগরস্থ, দেশস্থ মনুষ্যমাত্রের 
উপর নিবিষ্ট হয়। যখন নিখিল জন্মভূমির উপর এই 
প্রীতি বিস্তারিত হয় তখন ইহ! সচরাচর দেশবাৎসল্য 
নাম প্রাপ্ত হয়। এই অবস্থায় এই বুত্তি অতিশয় বলবতী 
হইতে পারে এবং হইয়াও থাকে । হইলে, ইহা জাতি 
বিশেষের বিশেষ মঙ্গলের কারণ হর। ছউরোপীয়দিগের 
মধ্যে স্্রীতিনুত্তির এই অবস্থ। সচরাচর প্রবল দেখ যায় । 
২১ 


২৪২ অন্থশীলন। 





ইউরোপীয়দিগের জাতীয় উন্নতি ধে, এট] বেশী ই. 
যাছে, ইহা! তাহার এক কাঁরণ। 

শিধ্য। ইউরোপে দেশবাৎসল্যের এত প্রাবল্য 
এবং আমাদের দেশে নাই, তাহার কারণ কি আপনি 
কিছু বুধাইতে পারেন ? 

গুরু । উত্তমরূপে পারি ইউরোপের ধর্ম, বিশেষতঃ 
পূর্বতন ইউরোপের ধর্ম, হিন্দুধর্মের মত উন্নত ধর্ম নহে) 
ইহাই সেই কাঁরণ। একটু সবিষ্তারে সেই কথাট! 
বুঝাইতেছি, তাহা শুন । 

দেশবাঁৎসল্য প্রীতিবৃত্থির ্কর্তির চরমসীমা নহে। 
তাঁহার উপর আর এক পোঁপাঁন আছে | সমস্ত জগতে 
বে প্রীতি, তাহাই শ্রীতিবৃত্তির চরম সীমা / তাহাই 
যথার্থ ধন্দ্৪ যতদিন প্রীতির জগৎপরিষিত স্ক্ডি না 
হইল, ততদিন প্রীতি অসম্পূর্ণ-_ধর্্মও অসম্পূর্ণ । 

এখন দেখা যায়, যে ইউরোপীক়দিগের গ্রীতি আপনা? 
দের স্বদেশেই পর্যাবসিত হয়) সমস্ত মনুষ্যলোকে ব্যাপ্ত 
হইতে সচরাচর পারে না। আপনার জাতিকে ভাল 
বাসেন, অন্ত জাতীয্কে দেখিতে পারেন না। ইহাই 
তাহাদের স্বভাব অন্যান জাতির মধ্যে দেখিতে 
পাওয়া যায়, যে তাহার! সবধর্মীক্ে ভাল বাসে, বিধর্মীকে 


প্রীতি । ২৪৩ 


৬৬৬ 








দেখিতে পারে না| মুসলমান ইহার উদাহরণ। কিন্তু 
ধন্ম এক হইলে, জাতি লইয়া তাহারা বড় আর দ্বেষ করে 
না। মুনলমানের চক্ষে সব মুসলমান প্রীক্স তুল্য; কিন্তু 
ইংরেজখ্রীষ্টিয়ান ও রুযত্রীন্টিনানের মধ্যে বড় গোল- 
যোগ। 

শিষ্য । এস্থলে মুসলমানেরও গ্রীতি জাগতিক নহে, 
ইউরোপের গ্রীতি৪ জাগতিক নহে। 

গুরু | মুসলমানের প্রীতি-বিস্তারের নিরোধক তাহার 
ধন্ম। জগত্গুদ্ধ সুসলমান হইলে জগতগুদ্ধ সে ভাল 
বাসিতে পারে, কিন্তু জগংগুদ্ধ খ্রীষ্টিয়ান হইলে জর্দ্মাণ 
জন্মাণ ভিন্ন, ফরাসি ফরামি ভিন্ন, আর কাহাকেও ভাল 
বাধিতে পারে না । এখন জিন্তান্ত কথ! এই, ইউরোপীয় 
প্রীতি দেশব্যাপক হইয়া আর উঠিতে পারেনা কেন? 

এই প্রশ্্রের উত্তরে বুঝিতে হইবে গ্রীতিক্ষ্তির 
কার্ধযতঃ বিরোধী কে? কাঁধ্যতঃ বিরোধী আত্ম প্রীতি । 
প্ডপক্ষীর গ্যায় মন্ুষ্যেতে আত্মগ্রীতিও অতিশয় প্রবলা | 
পরগ্রীতির অপেক্ষ। আত্মগ্রীতি প্রবলা। এইজন্য উন্নত 
ধর্দের দ্বারা চিত্ত শীদিত না হইলে, প্রীতির বিস্তার 
আত্ম প্রীর্থিক্স স্বার। পীমাবদ্ধ হয়। অর্থাৎ পরে প্রীতি 
বতদৃষ আন্মপ্রীতির সঙ্গে সঞ্চত হয়, ততদুবই তাহার 


২৪৪ অনুশীলন । 


2৩ দি শিশাশজি পীগিউিককা পি পল পি ৪ রী পা? পাস নি সা পিল পি জি পা পম আল আসিস যশ প্র পা পপি ১৯৯৯ উর রাফ পপ পপর পন তত ও ৬ 


বিস্তার হয়, বেশী হয়না । এখন পারিবারিক শ্রীত 
আত্মলীতির সঙ্গে সুন্্গত ; এই পুল আমার, এই ভার্ষ্য! 
আমার, ইহারা আমার স্বখের উপাদান, এই জন্য আমি 
ইহাদের ভাল বাসি। তারপর কুটুন্ব, বন্ধু, স্বজন, জ্ঞাতি, 
গোঠীগোত্রও আমার, আশ্রিত অনুগত উহারাও 
আমার, ইহারাও আমার সুখের উপাদান এই জন্য আম 
ইহাদের ভালবাসি । তেমনি আমার গ্রাম, আমার 
নগর, আমার দেশ আমি ভাল বামি। কিম্ত জগৎ 
আমার নহে, জগৎ আঁমি ভাল বাঁদিব না।. পৃথিবীতে 
এমন লক্ষ লক্ষ লোক আছে, যাহার দেশ আমার দেশ 
হতে ভিন্ন, কিন্তু এমন কেহই না, যাঁচাঁর পৃথিবী 
আমার পৃথিবী হইতে তিন্ন। সুতরাং পৃথিবী আমার 
নহে, আমি পৃথিখী ভাল বান্সিব কেন? 
শিষ্য। কেন? ইহার কি উত্তর নাই? 
গুরু। ইউরোলে অনেক রকমের উত্তর আছে, 
ভারতবর্ষে এক উত্তর আছে । ইউরোপে হিতবাদীদেন 
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কোম্তের [8092101 পুজা, সর্ধোপরি খ্রীষ্টের জাগতিক 
গ্রীতিবাঁদ, মনুষ্য মনুষ্যে সকলেই এক ঈশ্বরের স্থান 
সুভ্তরীং সকলেই ভাই ভাই এই, সকল উত্তর আঁছে। 


শ্লীতি। ২৪৫ 


পাস 


শিষ্য । এই সকল উত্তর থাকিতে, বিশেষ শ্রীষ্টধর্মের 
এই উন্নত নীতি থাঁকিতে, ইউরোপে ভ্রীতি দেশ ছাড়ায় 
নাকেন? 

গুরু । তাঁহার কারণানদন্ধান জন্য প্রাচীন গ্রীন ও 
রোমে যাইতে হুইবে। প্রাচীন গ্রীন 'ও রোমে কোন 
উন্নত ধর্ম ছিল না, ষেপৌত্তলিকতা সুন্দরের এবং শক্তি- 
মানের পুজ! মাত্র, তাহার উপর আর কোন উচ্চধন্ম ছিল 
71 জগঙের লোক কেন ভাল বাসির, ইহার কোন 
উত্তর ছিল না । এই জন্য তাহাদের প্রীতি কখন দেশকে 
ছাড়ার নাই । কিন্তু এই ছুই জাতি অতি উদ্নতম্বভাঁব 
আধ্যবংশীয় জাতি ছিল; তাহাদের স্বাভাবিক মহব্ব- 
ওপে তাঙাদের ভ্রীতি দেশ পধ্যত্ত বিস্তৃত হইয়া বড় 
বেগবতী ও মনোহারিণী ভইয়াছিল। দেশ খাৎ্সল্যে 
এই ছুই জাতি পৃথিবীতে বিখ্যাত । 

এখন আঁধু'নক ইউরোপ গ্রীষ্টিয়ান হৌক আর ধাই 
হোক, ইহার শিক্ষা প্রধানত প্রাচীন গ্রীস ও রোম 
হইঠে। শ্রী ও রোম ইহার চরিত্রের আদর্শ । দেই 
আদর্শ আধুনিক ইন্টরোপে যতটা! আধিপত্য করিয়াছে 
ধীন্ট ততদূর নছে। আর এক জাতি' আধুনিক ইউ- 
রোপীয়দ্িগের শিক্ষা ও চগ্ষিত্রের উপর কিছু ফল দিয়াছে। 
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স্িহ্দী জাতির কথা বলিতেছি। ফ্জিভদদী জাতিও বিশিষ্ট 
রূপে দেশবত্সল, লোক্বংসল নহে । এই তিন দিকের 
ত্রক্সোতে পড়িয়। ইউরোপ দেশরংসল হইয়া! পড়িয়াছে, 
লোকবংসল হইতে পারে নাই। অথচ গ্রীষ্টের ধন্ম 
ইউরোপের ধন্ম। হাতও বর্তমান। কি খ্রীষধর্ম এই 
তিনের সদবায়ের অপেক্ষা ক্গীণবল বলিয়া! কেবল মুখেই 
রহিয়া গিক্াছে। ইউবোপীয়ের মুখে লোকবংসল। অন্তরে 
কাধ্যে দেশবংলল মাত্র। কথাটা ধুঝলে? 
শিষা। প্রীতির প্রাকৃতিক বা ইউরোগীপ্ অনুশীলন 
কি তাহা বুঝিশাম। বৃঝিলাম ইহাতে গ্রীতির পূর্ণন্ক-স্তি 
হয় না। দেশখাসলো থামিয়া যায়, কেন না, তার 
আত্মগ্রীতি আনিকা আপত্তি উত্থাপিত করে, যে জগৎ 
ভাল বাঁনব কেন, জগতের সঙ্ষে আমার বিশেষ কি 
সম্পর্ক? এক্ষণে প্রীতির পারমার্থিক বা! ভারতবষীদ 
অনুশীলনের মন্ম কি বলুন। | 
গুরু। তাহা বুঝিপার আঁগে ভারতন্ীয়ের চক্ষে 
ঈশ্বর কি ভাঁহা মনে করিয়া দেখ । খ্রীষ্টিয়ানের ঈশ্বর 
জগৎ হইতে স্বহন্্র। তিনি দগতের ঈশ্বর বটে, কিন্তু 
যেমন জন্মণি বা্রুষিয়ার রাজা সমস্ত জন্মাণ ব! সমন্ত 
রুষ হইতে একট। পৃথক ব্যক্কি, গ্রীষ্টিয়ানের ঈশ্বরও তাই । 


শীতি। ২৪৭ 
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তিনিও পার্থিব রাজার মত পৃগক্‌ থাকিয়া রাজাপালন 
রাঁজাশাসন করেন, ছুষ্টের দমন ও শিষ্টের পালন করেন, 
এবং লোকে কি করিল পুলিবের মত তাহার খবর রাখেন। 
তাহাকে ভাল বাদিতে হইলে, পার্থিব রাজাকে ভাল 
বাসিবাঁর জন্য যেমন জ্রীতবৃন্তির বিশেষ বিস্তার করিতে 
হুয় তেমনই করিতে হয়। 

হিন্দুর ঈশ্বর সেকপ নহেন। হিনি সর্ধভূতময়। তিনিই 
নর্ধভূতের অন্তরাম্সী। তিনি জড়জগৎ নহেন, জগত 
হইতে পৃথক্‌, কিন্তু জগৎ তীাহাতেই আছে। যেমন 
হত্রে মরিহার, যেমন আকাশে বায়ু, তেমনি তাহাতে 
জগৎ। কোন মনুষ্য তাহ ছাড়া নঙ্কে, সকলেই তিনি 
বিদ্যমান । আমাতে তি।ন খিদ্যমান। আমাকে ভাল 
বামিলে তাহাকে ভাল বাসিলাম। উহাকে না ভাল 
পাঞিলে আমাকেও ভাল বাদিলাম নাঁ। তাহাকে ভাল 
বাদিলে কল মনুষাক্ষেই ভাল বাঁসিলাম! সকল যন্- 
ষ্যকে না ভাল বাসিলে, তাঁহাকে ভাল বাসা হইল না, 
আপনাকে ভাল বাদ। হইল ন, অর্থাৎ সমস্ত জগৎ লীতির 
অন্তর্গত না! হইলে গ্রীতর অস্তিত্বই রহিল ন। যতক্ষণ 
ন! বুর্বিতে পারিব, যে সকল জগতই দ্নআমি, যতক্ষণ না 
বুঝিব ষে সন্দপোকে আর আমাতে অতেদ, ততক্ষণ 


২৪৮ অনুশীলন । 





আমার জ্ঞান হয় নাই, ধর্ম হয় নাই, ভক্তি হয় নাই, 
প্রীতি হয় নাই। অতএব জাগতিক জ্ীতি হিন্দুধর্শের 
মূুলেই আছে, 'অচ্ছেদ্য, অভিন্ন, জাগতিক শ্রীতি ভিন্ন 
হিন্দুত্ব নাই। ভগবানের দেই মহাবাক্য পুনরুত্ত 
[রতেছিঃ-- 

সব্বভুতন্থনাতানং সর্ধতৃতানি চাস্বানি। 

ঈক্ষতে যৌগসুক্তাজ্ম। সন্রত্র মমদর্শনঃ ॥ 

যে মাং পণগ্ততি সর্ধত্র সক মন্ধি পশ্তি। 

তগ্তাহং ন শ্রণস্তামি সচ মেন প্রণন্তুতি 1* 

“যে যোগযুক্তীয়া হইয়া সর্ধাভুতে আপনাকে দেখে 
এবং আপনাতে সন্ধভূন্ভকে দেখে ও সর্ধত্র মান দেখে, 
হে আমাকে সন্ধত্র দেখে, আমাতে সকলকে দেখে, আমি 
তাহার অরৃষ্ত হই না, সেও. আমার অদৃশ্য হয় না” 

সবল কথা, মন্কুমো শ্লীতি হিন্দুশাঙজের মতে ইন্বরে 
ভক্তির অন্তর্গত ? মন্ুয্যে প্রীতি ভিন্ন ঈশ্বরে ভক্তি নাই 
ভন্ভি € প্রীতি হিন্দু রদ অভির, অভেদ্য, ভক্কিতবের 


ধ এই বৈদিক। বাঁজসনেয মংহিতোগযিবধে আছে", 
, য্তু সর্ববাধি ভূতাস্তাস্বাস্ঠেবানুপন্ততি। 
 অব্ধভঃতধু চান্সানভ্ততোন বিজুগপ তে । 

যগ্সিত মর্ব।ণি ভূতাম্তাকৈধাভূদিজানতঃ, 

তত্র কঃ মোহঃ কঃ শোক একতমদুপগ্ঠতঃ ) 


প্রীতি । ২৪৯ 
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ব্যাখ্যাকালে ইহা! দেখাইয়াছি 3; ভগবদগীতা এবং বিষু 
পুরাণোক্ প্রহলাদচরি ত্র হইতে যে সকল বাক্য উদ্ধৃত 
করিয়াছি তাহাতে উহা দেখিয়াঁছ। প্রহলাদকে যখন 
হিবণ্যকশিপু জিজ্ঞাসা করিলেন, ষে শক্রর সঙ্গে বাঁজার 
কিরূপ ব্যবহার করা কর্তব্য, প্রহলাদ উত্তর করিলেন, 
“শন্রে কে? সকলই শিষ্কু( ঈশ্বর ) ময়, শত্রু মিন কি 
প্রকারে প্রভেদ করা যাঁর!” জীতিতত্তের এইথানে এক- 
শেষ হইল। এবং এই এক কথাতেই সকল বন্ধের 
উপর হিন্দুধন্মের শ্রেষ্ঠতা প্রতিপন্ন হইল বিবেচনা করি। 
প্রহলাদের মেই সকল উক্তি এবং গীতা হইতে যে সকল 
বাক্য উদ্ধৃত করিয়াছি তাহ! পুনর্ধার স্মরণ কর। 
করণ নাহয় গ্রন্থ হইতে পুনর্ধার অধ্যয়ন কর। 
তদ্বযতীত হিন্দুধশ্মোন্ত শ্রীতিতত্ব বুঝিতে পারিবে 
না। এই প্রীতি জগতের বন্ধন, এই গ্রীতি 
ভিন্ন জগৎ বন্ধনশূন্য বিশৃঙ্খল জড়পিও সকলের 
সমঙ্টি মাত্র । ল্লীতি না থাকিলে পরস্পর বিছ্বষ- 
পরায়ণ মনুষ্য জগতে বাস করিতে অক্ষম হইত, অনেক 
কাঁল হয় ত পৃথিবী মন্ুষ্যশূন্য, নয় মনুষ্য লোঁকের অসহ্য 
নরক শুইয়া উঠিত। ভক্তির পর প্রীতির অপেক্ষা উচ্চবৃত্তি, 
আর লাই। যেমন ঈশ্বরে এই জগৎ গ্রথিত রহিয়াছে, 


২৫৪ অনুশীলন । 
শ্রীতিতেও হেমনই জগৎ গ্রথিত রহিয়াছে। ঈশ্বরই 
প্রীতি, ঈশ্বরই ভক্তি,-বৃত্তি স্বরূপ জগদাধার হইয়। 
তিনি লোকের হৃদয়ে অবস্থান করেন । অজানে আমা- 
দিগকে ঈশ্বরকে | জানিতে দেয় ন! এবং অজ্ঞান 
আমাদিগকে ভক্তি ভ্রীতি ভূলাইয় রাখে । অতএব ভক্তি 
প্রীতির লমাক্‌ অনুশীলন জন্য, জ্ঞানার্জলী বৃদ্ধি সকলের 
সম্যক অনুশীলন আবন্তক। ফলে সকল বৃত্তির সম্যক 
অনুশীলন ও সামগ্রস্ত ব্যতীত সম্পূর্ণ ধন্ব লাভ হয় না, 
ইহার প্রমাণ পুনঃপুনঃ পাইয়া । 

শিষ্য । এক্ষণে গ্রীতিবৃত্ডির ভার তবর্ধীয় বা পারমার্থিক 
অন্থশীগনপদ্ধতি বুঝিলাঁম। জ্ঞানের দ্বার! ঈশ্বরের হ্বরূপ 
বুঝি॥] জগতের সঙ্গে তাহার এবং আযার অভিগ্নতা 
ক্রমে হৃদয়্ম করিতে হইবে। ক্রমে সর্দমলোককে 
আপনার মত দেখিতে শিখিলে ল্রীতিবৃত্তির পূর্তি 
হইবে। উহার ফলও বুঝিলাম। আখত্মপ্রীতি ইহার বিরোধী: 
হইবার সম্ভাবনা! লাই--কেন না, সমস্ত জগৎ আঁখ্মময 
হইয়া ধায়। অতএব ইহার ফল কেবল দেশবাৎসঙ্য মাত্র 
হইতে পার়েনা,_-সর্বলোকবাৎসল্যই ইহার ফল। প্রাকক- 
(তিক অনুশীলনের ফর ইউরোপে কেবল দেশবাঁৎসল্যনাত্র 
ননিয়াছে--কিস্তু ভার হবর্ধে লোকবাঁৎনখ্য জন্মিয্বাছে কি 


শ্রীতি। ২৫১ 


শশা” লাগল 


খকু। আঁঞ্রি কালির কথ! ছাড়ি দাঁও। আজি 
কালি পাশ্চাত্য শিক্ষার জোর বড় বেশি হইয়াছে বলিব] 
আমরা দেশবংসল হইতছি, লোঁকবঙসল আর নহি। 
এখন ভিন্ন জাতির উপর আমাদের € বিছেষ জন্মিতেছে। 
কিন্ত এতকাল তাহ। ছিল না; দেশবাঁৎসল্য জিনিষট! 
দেশে ছিল না। কথাটাও ছিল না । ভির জাতির প্রতি 
তিন্ন ভাব ছিল ন1। হিন্দু রাজ। ছিল, তার পর মুসলমান 
হইল, হিন্দু প্রজা তাহাতে কথ! কহিল না ।,হিন্দুর কাছে 
হিন্দু 'মুদলমান সমান। মুললমানের পর ইংরেজ রাজ 
হইল, হিন্ু প্রজা! তাহাতে কথ! কহিল না। বরং হিন্ু- 


রাই ইংবেজকে জাকিয়া! রাজ্যে বসাইল। হিন্দু সিপাহী, 
ইংরেজের হইয়া লড়িয়া, হিন্দুর রাজ্য জয় করি! 


ইংরেজকে দিল। কেন না, হিন্দুর ইংরে:জর উপর ভিন্ন 
জাতীয় বলিয়! কোন দ্বেষ নাই। আজিও ইংরেজের 
অন্ধীন ভারতবর্ষ অত্যান্ত গ্রভুতক্ত । ইংরেজ ইহার কারণ 
না বুঝিয়া মনে করে হিন্দু ছুর্ঘল বলিব কৃত্রিম প্রভূভক্ত | 

শিষা। তা, সাধারণ হিন্দু প্রজ্জ। বা ইংহেজের 
সিপাহীয়। যে বুবিয়/ছিল ঈশ্বর সর্ধাভৃতে আছেন, 
সকলই আমি, একথা ত বিশ্বাস হয় না? 

গঁ। তাহ। বুঝে নাঁই। কিন্তু জাতীয় ধর্থে কগাতীয় 





২৫২ অনুশীলন । 
চরিত্র গঠিত। যে জাতীয় ধর বুঝে না সেও জাঁতীদ 
ধন্মের অধীন হয়, জাতীয় ধরে তাঁগর চরিত্র শাসিত হয়। 
ধর্মের গুড় মন্ম অল্প লোকেই বুঝিয়া থাকে। যে কয়জন 
বুঝে তাহাদেরই অন্থকরণে ও শাসনে জাতীয় চরিত্র 
শামঘিত ও গঠিত হয়। এই অনুশীলন ধর্ম যাহা 
তোখাকে বৃঝাইচেছি, তাহ! ষে সাধারণ হিন্দুর সহজে 
বোঁধগমা হইবে, তাহার নেশী ভরসা আমি এখন রাখি 
না। কিন্তু এযন ভরসা রাখি যে মনস্বীগণ কর্তৃক ইভ! 
গুভীত হইলে, ইহান্ দ্বারা জাতীয় চরিত্র গঠিত" হইতে 
পারিবে । জাতীয় ধন্মর মুখ্যকফল অল্প লোকেহ প্রাঞ্থ 
হয়, কিন্তু গোণফল সকলেই পাইতে পারে। 

শিষা। তার পর আর একট! কথা গাছ । আপনি 
যে প্রীতির পারমার্থিক অন্ুশীঙনপন্ধতি বুঝাইলেন 
তাহার ফল, লোক-বাৎনুুলা দেশ-বাত্মলা ভাদিয়া যায় । 
[কন্ত দেশ-বাষ্সল্ের অভাবে ভারতবর্ষ সাত শত বৎসর 
পরাধীন হইয়া! অবনতি প্রাপ্ত হইয়াছে । এই পারা 
খিঁচ প্রীতির সঙ্গে জাতীয় উন্নতির কিরূপে সামঞ্জস্য 
হইতে পারে এ , 

গুরু। সেট নিফাম কর্মযোগের দ্বারাই হইবে । যাহ! 
নুট্েয় কর্ম, তাহা নিষফাম' হুইয়! করিবে। ধে কর্ম 


গীতি । ২৫৩ 


পাপা ও ০০০৬৭ শা এ 


ঈশ্বরাছমোদিত তাহাই অগুষ্ঠের। আত্মরক্ষা, দেশরক্ষ?, 
পরপীড়িতের রক্ষা, অন্ুন্নতৈর উন্নতিসাঁধন--সকলই 
ঈশ্বরানুমোদি ত কর্ম, স্বুতরাঁং অনুষ্ঠেয় । অতএব নিক্ষাম 
হইয়া! আত্মরক্ষা, দেশরক্ষ!, পীড়িত দেশীয়বর্গের রক্ষা, 
দেশীয় লোকের উন্নতি সাধন করিবে। 

শিষ্য । নিক্ষাম আত্মরক্ষা কি রকম? আত্মরক্ষাই ত 
সকাম। 

শুরু । সে কথার উত্তর কাল দিব। 


৮ সত এপ লা উন পান অনা 





নখ 








দ্বাবিংশতিতম অধ্রায় ।--আত্মপ্রীতি | 


শিষ্য । আপনাকে জিজ্ঞাস! করিয়াছিলাঁম, নিষ্ষাম 
আত্মরক্ষা কি রকম? আপনি বলিয়াছিলেন, প্কাল 
উত্তর দ্বির।” সেই উত্তর এক্ষণে শুনিব ইচ্ছা! করি। 

গুরু | আঁমার এই ভক্কিবাদ সমর্থনার্থ কোন জড়- 
বাদীর সহায়তা গ্রহণ করিব, তুমি এমন প্রত্যাশা কর 
না। তথাপি হর্বর্ট স্পেন্সরের একটি কথা তোমাঁকে 
পড়াইয়! গুনাইব। 
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আত্মশ্রীতি। ২৫৫ 


০ প্র পট জবা সি 
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অতএব, জগদীশ্বরের সৃষ্টিরক্ষার্থ আত্মরক্ষা নিতাস্ত 
প্রয়োজনীয় । জগরীশ্বরের হৃঠিরক্ষার্থ প্রয়োজনীয় 
বলিয়া) ইহা ঈশ্বরোদ্দিষ্ট কর্ম । ঈশ্বরোদিষ্ট কর্ম, এজন্য 
আঁ্বরক্ষাকে ও নিষ্কাম কর্মে পরিণত করা যাইতে গারে, 
ও করাই কর্তব্য । 

এক্ষণে পরহিত ও পররক্ষার সঙ্গে এই আত্মরক্ষার 
তুলনা করিয়া দেখ। পরহিত ধর্মাপেক্ষা আত্মরক্ষা! 
ধর্মের গৌরব অধিক। যদি জগতে লোকে পরস্পরের 
হি না! করে, পরস্পরের রক্ষা না করে, তাহাতে জগং 


শপ 04 সাপ পাকার রি কারক স্উিইলল 








সদা কপ পান 





%.108170 থে যে শবে দেওয়া হইল, ভাঁহ! আমার দেওয়!। 
24222577709, ৯1 


২৫৬. অনুশীলন । 


। আপা সী পা পাট কপ পালার উন জা ৬ ১৯৯ কি াবোটরার 








০০৫ ১২০৯০ নাক 


মনুষ্যশূন্ত হইবে না। অসভ্য পযাজ সকল ইহার 
উদাহরণ। কিন্তু সকলে আত্মরক্ষায় বিরত হইলে সভ্য 
কি অসভ্য কোন সমাঙ্গ, কোন প্রকার মনুষ্য বা জীব 
জগতে থাকিবে না। অত এব, পরছিতের আগে আপনার 
প্রাণরক্ষ1। 

শিষ্য। এ সকল অতি অশ্রদ্ধেয় কথ! বলিয়া আমার 
বোধ হইতেছে । মনে করুন, পরকে ন] দিয়া আপনি 
থাইব? 

শুরু । তুমি যাহা! কিছু আহার্ঘ্য সংগ্রহ কর, তাহ! 
ষদ্দি সমস্তই প্রত্যহ অন্যকে বিলাই! দাঁও, তবে পাঁচ- 
সাত দিনে তোমার দানধর্ধের শেষ হইবে । কেন ন।, 
তুমি নিজে না খাইয়া মরিয়া যাইবে । ' পরকে দিবে, কিন্ত 
পরকে দিয়া আপনি খাইবে। যদ্দি পরকে দিতে ন কুলায় 
তবে কাঁজেই পরকে না দিয় আপনিই খাঁইবে । এই 
“না কুলায়” কথাটাই যত অধন্মের গোড়া । ধার নিজের 
আহারের জন্য প্রত্যহ তিনট। পাটা দেড় কুড়ি মাছের 
প্রাণসংহার হয়, তাঁর কাজেই পরকে দিতে কুলায় না। 
ধে দর্বভূতে সমান দেখে, আপনাতে ও পরে সমান 
দৈথে, সে' পরকে যেমন দিতে পারে আপনি তেমনই 
থায়। ইহাই ধর্--আপনি উপবাস করিয়! পরকে 


আত্মশ্রীতি । ২৫৭ 


এ এল 
টি কি শশা পাবি এবং কন 





পাপ অন লাশ পপ | পটীগাছিসনী পপ 


দেওয়া ধন্দ নছে। কেন না, আপনাতে ও পরে সমান 
করিতে হইবে । | | 

শিষা। ভাল, আমার প্রযুক্ত উদাহরণ, না হয়, 
অনুপযুক্ত হইয়াছে । কিন্তু কখন কি পরোপকারার্থ 
আপনার প্রাণ বিসর্জন কর! কর্তব্য নছে ? 

গুক্প। অনেক সময্কে তাহা অনন্ত কর্তব্য। না! করাই 
ধন । 

শিষ্য। তাহার ছুই একটা উদাহরণ শুনিতে ইচ্ছা 
করি। 

গরু । যেযাত1 পিতার নিকট তুমি প্রাণ পাইয়া, 
ধাহাদিগের ধত্বে তুমি কর্মক্ষম ও ধর্ক্ষম হইম্াঁছ, 
তাহাদদিগের বক্ষার্থ প্রয়োজনমতে আপনার প্রাণ বিন" 
আ্জনই ধর্ম, ন করা অধর । 

মেইরূপ প্রাণদানাদি উপকার যদি তুমি অন্যের 
কাছে পাইয়। থাক, তবে তাহার জন্যও উন্ধপ আবত্মপ্রাণ 
বিসঞ্জনীয় । 

যাঁছাদের তুমি রক্ষক, তাহাদের জন্ত আত্মপ্রাণ রন্নপে 
বিনর্জনীয়। এখন বিবেচন। করিয়। দেখ, তুমি রক্ষক 
কাহার 1 ভুমি রক্ষক, (৯) স্ত্রীপুতাদি পরিবারবর্খের, 
২) স্থদেশেকক)(৩) প্রভুর,অর্থাৎ যে তোমাকে রঙ্গার্থ বেতন 


২৫৮ অনুশীলন । 


শর এইস 


শক 


০০০০০ বিজ? 


'দিয়া নিধুক্ত করিয়াছে,তাহার ; (8) শরণাগতের | অতএব 
্বীপুত্রাদি, স্বদেশ, প্রভূ, এবং শরণাঁগত, এই সকলের 
রক্ষর্থ আপনার প্রাণ পরিত্যাগ করা ধর্ম । 

যাহারা আপনাদের রক্ষায় অক্ষম, মনুষ্যমাত্রেই তাহ? 
দের রক্ষক। দ্রীলোঁক বালক বৃদ্ধ পীড়িত, অন্ধ খঞ্জাদি 
অঙ্গহীন, ইহারা আত্মরক্ষায় অক্ষম । ইহাদের রক্ষার্থ 
প্রাণ পরিত্যাগ ধন্ম । 

এইন্ধপ আরও অনেক স্থান আছে। সকলগুলি গণন। 
কারয়। উঠ। যায় না । প্রয়োঙজনও নাই । যাহার জ্ঞানা- 
জনী ও কাধ্যকারিণী বৃত্তি অন্শীলিত ও সামঞ্জস্য প্রাপ্ত 
হইয়াছে, সে সকল অবস্থাতেই বুঝিতে পারিবে, যে এই 
হলে প্রাণ পরিত্যাগ ধর্ম, এই স্থলে অধর্শ। 

শিষ্য! আপনার কথার তাৎপধ্য এই বুঝিলাম, 
যে আত্মগ্রীতি গ্রীতিবৃত্তির বিরোধী হইলেও, ঘ্বণার যোগ্য 
নহে। উপযুক্ত নিয়মে উহার সীম! বদ্ধ করিয়া, উহার ও 
সম্যক অনুশীলন কর্তব্য । বটে? 

গুরু । বস্ততঃ যদি আঁত্ম-পর সমান হইল, তবে 
আত্মগ্রীতি ও আগতিক প্রীতি,ভিন্ন বিবেচন। করাও উচিত 
উহে। 'উপহুক্তরূণে উভয়ে অন্থুশীপিতি ও সাঁমঞদা. 
বিশিষ্ট হইলে আত্মগ্রীতি জাগতিক গ্রীতিয় অন্তর্গত হই 


আত্মগ্রীতি। ২৫৯ 


গলার পতি রিট 25৩13:0, এলি ৫৬ বিজ রা আসেতএপন লস ৩০৫ আসিত হারানোর 


দাঁড়ান । কেন না, আমি তজগতের বাহিরে' নাই। 
ধর্মের, বিশেষত হিন্দুধঙ্খ্ের, মূল একমাঁ্র ঈশ্বর । ঈশ্বর, 
সব্বভৃতে আছেন; এজপ্াা সর্বভূতের হিতসাধন 
আমাদের ধন্ম। কেন না, বপিয়াছি যে. সকল 
বৃন্ধিকে ঈশ্বরমুখী করাই যন্ুষ্যজন্মের চরম উদ্দেস্ত । 
যদি সর্ধভূতের হিতসাঁধন ধর্ম হয়, তবে পরেরও 
হতসাধন যেমন আমার ধন্ম, তেমনি আমার নিজেরও 
হিতসাধন আমার ধর্ম। কারণ আমও সর্বভূতের 
অন্তর্গত) ঈশ্বর যেমন অপর ভূতে আছেন, তেমনি 
আমাতেও আছেন । অতএব পরেরও রক্ষার্দি আমার 
ধন্ম এবং আপনারও রক্ষাদি আমার বন্ম। আত্মগ্রীতি 
ও জাগতিক প্রীতি এক । 

শিষ্য | কিন্ত কথাটার গোলযোগ এই, যে যখন আত্ম" 
ভিত এবং পরহিত পরন্পর বিরোধী, তখন আপনার হিত 
করিব, না পরের ছিত করিব.? পূর্বগামী ধন্মবেতৃগণের 
মত এই, ষে আত্মহিতে ও পরহিভে পরস্পর বিরোধ 
হইলে, পরহিত সাধনই ধর্ম 

গুরু। ঠিক এমন কথাটা! কোন ধর্মে আছে, তাহ! 
'আমি বুঝি ন1। খ্রীষ্টধর্ম্ের উক্তি, ফেপরের “তোমার 
প্রতি যেব্প ব্যবহার তুমি রাসনা কর, তুমি পরের প্রতি 


২৬০ অনুশীলন । 


সপ 
শি শারিগরর (চারার 





সেইনধণ ব্যবহার করিবে ।” এ উক্তিতে পরহিতকে 
প্রাধান্ত দেওয়া হইতেছে না, পরছিত ও দ্বাত্মহিত্ক্ষে 
ইলা করা হইতেছে । কিন্তু সে কথা থাক্‌, কেন না, 
মামাকেও এই অনুশীলন তত্বে পরহিত্কেই শলবিশেষে 
প্রাধান্ত দিতে হইবে । কিন্তু তুমি যে কথ! তুলিলে, 
জাঁচারও ল্ুমীমাংসা আছে। দেই মীযাংসার শ্রথম 
এবং গ্রধান নিয়ম এস, যে পরের অনিষ্টমাজরই অধন্ম। 
পথের অনিষ্ট করিয়া আপনার হি*সাধন করিবার কাঁহ1 
রও 'অধিকার নাই । ইহা হিন্দুধর্্েণ বলে, গ্রীষ্ট 
বৌদ্ধাদি অপর ধম্মেরও এই মত এবং আধুনিক দার্শ- 
নিক রা নীতিবেভ্তাদিগেবও মত । অদ্ুশীলনতত্ব বদি 
বৃঝিক়্া থাঁক, তবে অবপ্ত বুঝিয়্াছ। পরের অনিষ্ট, ভক্তি 
প্রীতি প্রভৃতি শ্রেষ্ঠ নুন্তি মকলের সমুচিত অন্ুণীলনের 
বিরোধী ওবিত্রকর এরং যে সাম্যজ্ঞান ভক্তি ও প্রীতির 
লক্ষণ, তাঙার উচ্ছেটেক। পরের অনিষ্ট) ভক্তি, প্রীতি 
দয়াদির অনুলীলনের বিরোধী, এজন্ধ 'যেধানে পরের 
অনিষ্ট ঘটে, সেখানে তন্বারা আপনার হিতসাধন করিবে 
না) ইছা অনুশীলনধর্ম্বের এবং হিন্দধর্পের আঁক্1। আত্ম- 
শ্রীতি তত্বের ইহাই প্রথম নিয়ম! | 

। শিষ্যা নিয্নমট! কি প্রকারে খাটে-দেখা মাউক। 


আত্মন্রীতি। ২৬৯১ 


রমা চার নাপাক দস পাপ সর পাজি 





০০১০০ 


এক ব্যক্তি চোর, সে সপরিবারে খাইতে পায় না, উপবাস 
করিয়! আছে। একপধযে চোরের সর্বদ1 ঘটে, তাহ! 
বল! বাহুল্য । মে,রাত্রে আমার ঘরে সিঁধ দিয়াছে 
অভিপ্রায় কিছু চুরি করিয়া! আপনার ও পরিবারবর্গের 
আহার সংগ্রহ করে। তাহাকে আমি ধৃত করিয়া বিহিত 
দণবিধান করিব, না! উপহার স্বরূপ কিছু অর্থ দিয়া 
বিদায় করিব? 

শুরু 1 তাগছাঁকে ধৃত করিয়া বিহিত দণওবিধান 
করিবে! 

শিষ্য । তাহা হইলে আমার সম্পত্তিরক্ষা রূপ ইষ্ট- 
সাধন হইল বটে, কিন্ত চোরের এবং তাঁহার নিরপরাধী 
স্বীপুরগণের ঘোরতর অনিষ্ট হইল। আপনার কুত্রটি 
খাটে? 

গুরু। চোরের নিরপরাধী স্ত্রীপুজাদি যদি অনাহারে 
মরে, তুমি তাহাদের আহারার্থ কিছু দান করিতে পাঁর। 
চোরও যদি না খাইয়া মরে, তবে তাহাকেও খাইতে 
দিতে পার। কিন্তু চুরির দণ্ড দিতে হইবে । কেন না, 
ন] দিলে; ফেব তোমার অনিষ্ট নহে, সমস্ত লোকে 
অনিষ্ট।" চোরের প্রশ্রয়ে চৌর্ধ্যবৃদ্ধিঃ চৌর্য্য বৃদ্ধিতে 
সমাজের অনিষ্ট। 


২৬২ অনুশীলন । 


চক আহত এত পা বল আসি সই পক 





শিষ্য । এত বিলাতী হিতবার্দীর কথ।--আপনার 
মতে 4031956956 £০০৭ ০01 66 £7896955 080206115 
এখানে অবলম্বনীয় । 

গুরু । হিতবাদ মতটা হাসিয়া সী দিবার বন্ধ 
নছে। হিতবাদীদিগের ভম এই, যে. তাহারা বিবেচনা 
করেন যে সমস্ত ধর্্তত্বটা এই ছিতধাদ মতের ভিতরই 
আছে। তাঁছা ন! হইয়া, ইহা ধর্ধতত্বের সীমান্ত অংশ 
মাত্র । আমি যেখানে উহাকে স্থান দিলাম, তাহ! 
আমার ব্যাখ্যাত অন্ুশীলনতন্বের একটি কোণের কোণ 
মাত্র। তন্বট! সতামূলক, কিন্তু ধর্মতত্ের সমস্ত ক্ষেত্র 
আবৃত করে না। ধর্দ ভক্তিতে, সর্বভূতে লমঘৃষ্টিতে 
সেই মহাশিখর হইতে যে লহ সহ নির্খরিনী 
নামিয়াছে-হিতবাদ ইহা] তাঁহার একটী ক্ষুদ্রতম 
আোতঃ। ক্ষুদ্রতম হউক--ইছার জল পবিভ্র। দর 
ধর্্ম্-অধন্ম নহে । 

স্থুলকথা, অনুশীলন ধর্মে 431586550 £০০৫ ০1 ৮৫ 
2758/556 20122৩7* গর্ধিততত্ব ভিন্ন আর কিছুই নছে। 
যদি ভৃতমাত্রের হিতসাধনধর্ম্ম হয়, ভবে এক জনের হিত- 
লাধন ধর্শ,। আবার একজনের হিতনাধন "অপেক্ষা 
"দশজনের তুল্য হিতসাঁধন দ্বারশ্য দশগুণ ধর্ম । 'য্দি 


আত্মপ্রীতি। ই৬৩ 





এক দিকে একজনের হিতসাধন॥ ও আর এক দিকে 
দশজনের তুলা হিতসাধন পরম্পর বিরুদ্ধ কর্ম হয়, 
তবে একজনেত্র হিত পরিত্যাগ করিয়! দশজনের তুল্য 
হিতসাধনই ধর্ম) এবং দশজনের হিত পরিত্যাগ করিয়! 
একজনের তুল্য হিত্রসাধন করা অধন্ম।” এখানে 
৭0000 01 8১6 26299 1700001, 

পঙ্গাস্তরে, একজনের অর হিত; আর এক দ্রিকে আর 
একজনের বেশী হিত পরস্পর বিরোধী, সেখানে অল্প 
হিত পরিত্যাগ করিয়। বেশী হছিতসাধন করাই ধর্ম, তদ্দি- 
পরীতই অধর্্ম। এখানে কথাট| 4016859% 2০০০. 

শিষ্য । সে তম্পষ্ট কথা। 

গুরু । যত ্পট্ট এখন 'বোধ হইতেছে, কার্্যকালে 
তত স্পষ্ট হয় না। একদিকে ঠ্যামু ঠাকুর, কুলীন ব্রাঙ্গণ, 
কন্তাভারগ্রস্ত, অর্থাভাবে মেয়েটা স্বঘরে দিতে পারি- 
তেছেন না; আর এক দিকে রাঁমা ডোম কতকগুলি 
অপোগগুভারগ্রস্ত, সপরিবারে খাইতে পায় না, প্রাণ 
ধায় | এখানে ৭01685595৮ £০০৫৮ রামার দিকে, কিন্তু 

* ভড়সা করি) কেহই ইহার এমম অর্থ বুঝিবেন না, যে দশ 


'জমের ছিতের জগ্ত এক জনেয় অনিষ্ট করিছব। তাহা করা, ধর্ঘঃ 
বিরুদ্ধ) ইহ। বল বাহুল্য । 








২৬৪ _ অন্ুশীলন। | 


সপ বাপ পরাণ শান জজ পক নত ধা জেদ পাপা? +বপণ শালী পাশ পর চি 
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উভয়েই তোমার নিকট যাচঞ্া করিতে আসিলে, 
তুমি বোধ করি শ্ঠামুঠাকুরকে পাঁচটি টাঁকা দিয়াও কুষ্ঠিত 
হইবে, মনে করিবে কম হইল, আর রামাকে চাঁরিটা 
পয়স! দিতে পারিলেই আপনারে দাত! ব্যক্তির মধো 
গণ্য করিবে । অন্ততঃ অনেক বাঙ্গালীই এইরপ। 
বাঙ্গালী কেন, সকল জাতীয় লোক সম্বন্ধে এইরূপ সহজ 
উদ্ণাহরণ দেওয়া যাইতে পারে । 

শিষ্য । সেকথাযাকৃ। সর্বভূত যদি সমান, গুবে 
অন্নের অপগেক্ষ। বেশী লোকের হিতসাধন ধর্ম, এবং 
এক জ্রনের অল্প হিতের অপেক্ষায় এক জনের বেশী হিত- 
সাধন ধর্দ। কিন্তু যেখানে এক জনের বেশী হিত এক 
দিকে, আর দশ জনের অল্প হিত (তুল্য হিত নহে) আর 
এক দিকে, সেখানে ধঙ্শথ কি? 

গুরু | সেথানে অঙ্ক কষিবে। মনে কর এক দিকেএক 
জনের যে পরিমাণে হিত সাধিত হইতে পারে, অন্ত দিকে 
শত জনের প্রত্যেকের চতুর্থাংশের এক অংশ দাঁধিত 
নি পাঁরে। এরশ্থলে এই শত জনের হিতের অস্ক 

০২৫ । এখানে এক জনের বেশী হিত পরিত্যাগ 
করিয়া শত জনেরল্অন্ন হিতসাঁধন করাই ধর্ম। পদ্ধাস্তরে, 
যদি এই শত জনের গ্রত্যেকের্‌ হিতের মাত্র! চতুর্থাংশ 


আজ্গ্রীতি। ২৬৫ 


এসএ বিল $ 


না হইঘ়, সহআঁংশ হইত, তাহা হইলে ইহাদিগের 
সখের মাত্রার সমষ্টি এক জনের ক্টমান্ধ। জুতা 
এস্বলে সে শত বাক্তির হিত পরত্যাগ করিয়! এন 
মাক্তির হিতসাধন ক্করাই ধর্ম। 

শিখ্য। হিতের কি এক্ধপ ওজন হয়? মাপ কাটিতে 
মাপ হয়, এত গজ এত ইঞ্চি ? 

গুরু । ইহার সহৃত্তর কেবল অন্ুুণীলবাদীই দিতে 
পাঁরেন। ধীহার লকল বৃত্তি, বিশেষ জ্ঞানাজ্জনী বৃত্তি 
সম্যক অসুশীলিত' ও ্ক্তিপ্রাপ্ত হইন্বাছেড হিতান্িত 
মাজা ঠিক বুঝিতে তিনি সক্ষম । বাহার সেরূপ অনুশীলন 
ছয় নাই, তীহার পক্ষে ইহা! অনেক লময়ে ছংসাধা, 
কিন্তু তাহার পক্ষে সর্বপ্রকার ধর্মই ছুঃসাধ্য, ইহ! বোধ 
করি বুঝাইয়াছি। তথাপি ইহা দেখিবে, থে সচঝাচর 
মনুখা ক্ানেক্ধ স্থানেই এরূপ কাধ করিতে পারে। ইউ- 
রোগীয় হিতবাদীর? ইহ! বিশেষ “করিয়। বুঝ্াইয়াছেন, 
; সুতরাং আমার আর সে সক্ষল কথা তুলিবার 
গ্রয়োজন নাই 1 হিতবাদের এতটুকু বুঝাইবার আমা 
উদ্দেশ্তা এই যে, ভুষি বুষঃ থে অনুীলনতন্থে ছিতবাযের 
াঁন ফোথাঁয় £ 

শিষ্য । স্কীন কোথায়? 

গু 








১৪ 


৬৬ অনুশীলন । 


শি পাশ পি অপ এ শপ শসা পা পাপা ০ পাকা, 
পাপ রশ 





কান রর ৬ শপ জপ 


গুরু। গ্রীতিবৃত্বির নামঞ্রন্তে। সর্বভৃত সমান, 
কিন্তু ব্যক্তিবিশেষের হিত পরস্পর বিরোধী হইয়া থাকে, 
সেস্লে ওজন করিস, বা অঙ্ক কষিয়া দেখিবে। অরাং 
+£5562651 8০9৭ 01 ঠ৪ 27620656 108100615 আখাম 
বে অথে বুঝাইগাম, তাহাই অবলম্বন করিবে । যখন 
পরঞিতে পরহিতে এইক্প বিরোধ, তখন কি প্রকারে এই 
বিচার কর্তবা। তাহাই বুঝাইয়াছি। কিন্তু পরহিত্লে 
পর!হতে বিরোধের অপেক্ষা, আত্মহিতে পরহিতে বিবাদ 
আরও সাধারণ এবং গুরুতর বাঠপার। দেখানেও 
সামগ্তশ্তের সেই নিয়ম । অর্থাৎ-- 

(১) যথন এক দিকে তোযার ঠিত, অপর দিকে একা. 
ধিক সংখাক লোকের তুল্য হিত, দেখানে আত্মহিন্ত 
ত্যাজ্য, এবং পরহিতই অনুষ্ঠেয় 

(২) যেখানে এক দিকে আম্মহিত, অন্ঠদ্দিকে অপর 
একজনের অধিক হিত, সেখানেও পরের ছিত গে । 

1৩) যেখানে তোমার বেশী হিত এক দিকে, অন্তের 
ভাগ হিত এক দিকে, সেখানে কোন্‌ দিকের মোত মা 
বেশ তাহ! দেখিবে। তোয়ার দিক বেশী হয়, আপনার 
ভিত সাঁধত করিবে ; *রের দিক বেশী হয়, পদ্দের হ্িত 


ঘুজিবে। 


শিষ্য । (৪) আর যেখানে দুইখাঁনে ছুই দিক 
মান? 

গুরু । সেখাঁনে পরের হিত অনুষ্টেয়। 

শিষ্য। কেন? সব্দভূত যখন সমান, তখন আপনি 
পর ত স্মান। 

গুক্ক। অন্ুশীলনতত্তে ইহার উদ্ভর পাওয়া যাঁয়। 
প্রীতবৃততি পরানুরাঁগিণী। কেণল আগ্মানুরাগিণী প্রীতি 


প্রীতি নহে। আপনার হিতসাধনে প্রীতির অনুশীলন, 
ক্ষণ বা চরিতাথত। হয় না। পরচিত সাধনে তাহ। 


হইবে। এই জন্ত এস্থলে পরপক্ষ অবলম্বনীয়। কেননা 
তাহাতে পরহিতও সাধিত হয় এবং গ্রীতিবৃত্তির অন্থু- 
শীলন ও চরিভার্থতা জন্য ভোঁমার যে নিজের হিত, 
তাঁহাও সাধিত হুম। অতএব মোটের পর পরপক্ষে 
বেশী হিত সাধিত হয়। 

অত এব. আত্ম প্রীতির সামগ্রন্ত সম্বন্ধে আমি ঘে প্রথম 
নিয়ম বলিয়াছি, অর্থাৎ যেখানে পরের অনিষ্ট হয়, 
সেখানে আত্মহিত পরিত্যাজ্য, তাহার সম্প্রসারণ ও সীমা- 
বন্ধন স্বরূপ হিতবাদীদিগের এই নিপ্সম দ্বিতীয় নিয়মের 
স্বরূপ গ্রহণ করিতে পার। 

আর একটা তৃতীয় নিয়ম আছে। অনেক সময় আমার 


২৬৮ অনুশীলন । 


এপ সিজন এ আকাল 





আত্মহিত যতদূর আমার আয়ত্ত, পরের হিত ভাদুশ 
নহে। উদ্দাহরণ ম্বরূপ দেখ, আমর! যত সহজে আপনার 
মানসিক উন্নতি সাধিত কবিতে পারি, পরের তত সহজে 
পারি লা। এস্থলে অগ্রে আপনার মানপিক উন্নতির সাধ" 
নই কর্তব্য, কেন ন! পিদ্ধির সম্ভাবনা বেশী। পুম্চ, 
অনেক স্থলে আপনার হিত আগে সাধিত না করিলে 
পরের হিত সাধিত করিতে পার! যায় না। এ স্বলেও 
পরপক্ষ অপেক্ষা আত্মপক্ষই অবলম্বনীয়। আগার 
মানসিক উন্নতি না হইলে; আমি তোমার মানসিক 
উন্নতি সাধিত করিতে পারিব না; অতএব এথানে আগে 
আপনার হিত অবলম্বনীয়। যদি তোমাকে আমাকে 
এককালে শক্রতে আক্রমণ করে, তবে আগে আপনার 
রক্ষা না করিলে,আমি তোমাকে রক্ষা! করিতে পারিব না। 
চিকিৎসক নিজে রুগ্রশষ্যাশায়ী হইলে, আগে আপনার 
আরোগ্যসাধন না করিলে, পরকে ক্পারোগ্য দিতে 
পারেন না। এসকল স্থানেও আত্মছিতই আগে সাধনীয় | 

এক্ষণে, তোমাকে যাহা বুধাইয়াছিলাম, তাঁছা 
কবুবাঁর স্মরণ ক । | | 

প্রথম, আগাপর অভেদজ্ঞানই যথার্থ "প্রীতির 
অনুণীলন।, 


আজুগ্রীতি। ২৬৯ 


কমি জিত লিপ শত পি এসকল সপ বি সবর দ পিন পাপ উন শা সদ সত আল সু ৯ শশা 


দ্বিতীয়) তন্বারা আত্ম প্রীতির টা ও সীমাবদ্ধ 
অনুশীলন নিষিদ্ধ হইতেছে না, কেন না, আহিও সর্ব- 
ভূতের অন্তর্গত । 

ভৃষ্তীয়, বৃত্তির অনুশীলনের চরম উদ্দেশ্ত-_-সকল 
বৃন্তিগুলিকে ঈশ্বরমুখী করা । অতএব যাহা ঈশ্বরোদ্দি্ট 
কর্ম, তাহাই অনুষ্েযম। ঈদৃশ অনুষ্ঠেয় কর্মের অনু- 
বর্তনে কখন অবশ্থ। বিশেষে আত্মহিত, কখন অবস্থ! 
বিশেষে পরহিতকে প্রাধান্ত দিতে হয় । 

তাহাতে হিন্দুধর্্োক্ত সাঁধাজ্ঞানের বিদ্ব হয় না। 
ভুমি যেখানে অত্মরক্ষার অধিকারী, পরেও দেইথাঁনে 
সেইরূপ আত্মরক্ষার অধিকারী। যেখানে তুমি পরের 
হন্ত মলাত্মবিসঙ্জনে বাঁধা, পরেও সেইখানে তোঁমার 
জন্য আত্মবিসর্জেনে বাঁধ্য। এই জ্ঞানই সাম্যড্ঞান। 
অতএব আমি যে সকল বর্জিত কথা বলিলাম, 
তদ্দার। গীতোক্ক সাম্যজ্ঞানের কোন ছানি হই- 
তেছে না। 

শিব্য। কিন্তু আমি ইতিপূর্বে ধে প্রশ্ন করিয়াছিলাম, 
তাহার কোঁন সখুচিত উত্তর হয় নাই। আমি গিজ্ঞাস! 
করিয়াছিলাম্‌ হিন্দুর পারমার্থিক প্রীতির সঙ্গে জাতীয় 
উ্নতির ক্ষিরূপে দামগ্হয হইতে পারে। 


এ দি পক আপাত সি ন্ইএি্্পলত 





গুরু। উত্তরের প্রথম সুত্র সংস্থাঁপিত হইল। এক্ষণে 
ক্রমশঃ উত্তুব দিতেছি । 








ভ্রয়োবিংশতিতম অধ্যায় ।--স্বজনপ্রীতি । 


গুক। এক্ষণে হর্বট স্পেন্সরের যে উক্তি ভোঁমাকে 
উনাইয়াছি তাহা স্মরণ কর। 
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জগদীশ্ববের শ্যহিরক্ষা জগদীশ্ববের অভিপ্রেত, ইহা! 
ধদি মানিয়া লওয়া যায়, তবে আত্মরক্ষা ঈশ্বরোদ্দিষ্ট কর্ম, 
কেন না তদ্যতিত্ত হ্ষ্টিরক্ষ1! হর না। কিন্তু একগা কেবল 
আত্মরক্ষা সম্বন্ধেই ষে খাটে এমন নহে। যাহার! আত্ম- 
রক্ষায় অক্ষম) এবং যাহাঁদের রক্ষার ভার তোমার 
উপর, তাহাদের রক্ষাও আত্মরক্ষার গ্তায় জগত্রক্ষার 
পক্ষে তাদৃশ প্রয়াজনীয়। 


২৭5 তনশীলন । 


[০ 
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শিষ্য। আপনি সন্তালাদির কথা বলিতেছেন ? 

গুরু । প্রথমে অপত্যপ্রীতির কথাই বলিতেছি। 
ধঘালকের! আপনাদিগের পালনে ও রক্ষণে সক্ষম নহে। 
অন্তে যদি তাহাদিগকে রক্ষা ও পালন না করছে, 
তবে তাহার! বাঁচে না। যদি সমন্ত শিশু অপালিত ও 
অরক্ষিত হইয়া প্রাণ ত্যাগ করে, তবে জগৎও জীবশৃষ্ঠ 
ইইবে। অতএব আত্মরক্ষাও ধেমন গুরুতর ধর্ম 
সন্তানাদির পালনও তাদুশ গুরুতর ধর্শ। আত্মরক্ষার 
গায়, ইহাঁও ঈশ্বরোদিষ্ট কন্ম, সুতরাং ইহাকেও নিষ্ষাম 
কর্মে পরিণত করা যাইতে পারে। বরং আত্মরক্ষা 
অপেক্ষাঁও সন্তানাদির পালন ও রক্ষণ গুরুতর ধর্্ম। 
কেন নল! যদি স্মস্ত জগং আবস্মরক্ষায় বিরত হইয়?ও 
সন্তানাদি রক্ষায় মিযুক্ত ও সফল হুইয়! সম্তানাদি রাখিয়া 
যাইতে পারে, তাহ! হইলে হি রক্ষিত হয়, কিন্তু সম্ত 
জীব সন্তানাদদির রক্ষায় বিরত হইয়! কেবপ মাম্বরক্ষায় 
নিযুক্ত হলে, সন্তানাদির অভাবে জীবনি বিলুপ্ত 
হইবে। অভএব আত্মরক্ষার খপেক্ষা সন্তানাদির রক্ষ 
গুরুতর ধর্ম । 

ইহা হইতে একটি গুরুতর তব উপপ্গনদ হয়। অপত্যা- 
দির রক্ষার্থ আপনার প্রাণ'বিলর্জান. করা ধর্মসন্গত। 


স্বজনলীতি | ২৭৩ 
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পুর্বে যেকথা আঁন্দাজি বলিয়াছিলাম, এক্ষণে তাহা 
গ্রমাণীক্কত হইল। 

ইহ! পশু পক্ষীতেও করিয়া থাকে । ধর্জ্ঞানবশতঃ 
তাঁহার! এরূপ করে, এমপ বল যায় না। অপত্যপ্রীতি 
শ্বাভাঁবিক বৃত্তি, এই জন্ত ইহা করিয়া থাকে। অপত্য- 
স্নেহ যদি স্বতন্ত্র স্বাভাবিক বুত্তি হয় তবে তাহা সাধারণ 


লীতিবৃত্তির বিরোধী হইবার সম্ভাবন।। অনেক লমন্ে 
হইয়াও থাকে। অনেক সময়েই দেখিতে পাই, ষে 


অনেকে অপত্যন্সেহের বশীভূত হইয়া! পরের অনিষ্ট 
করিতে প্রবৃত্ত হয় । যেমন জাগতিক প্রীতির সঙ্গে আত্ম- 
প্লীতির বিরোধ সম্ভাবনার কথা পুর্বে বপিয়াছিলাম, 
জাগতিক গ্রীতির সঙ্গে অপতাগ্রীতিরও সেইকপ বিয়ো 
ধের শঙ্কা! করিতে হয়। 

কেবল তাহাই নহে । এখানে যে আত্মপ্রীতি আসিয়।, 
যোগ দেয় না, এমন কথা বল] যায় না। 'ছেলে আমার, 
হুতরাঁং পরের কাঁড়িগা লইয়। ইচগাকে দিতে হইবে। 
ছেলের উপকারে, আমার উপকার, অতএব যে উপাস্বে 
হউক), ছেলের উপকার ' পিদ্ধ করিতে হুইবে। 
এরূপ .ুদ্ধির বশীচূৃত হইয়া অনেকে, কার্ধ্য করিয়া 
থাকেন । 


২৭৪ অনুশীলন | 
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অতএব এই অপত্াগ্রীতির সামগ্রশ্ত জন্ত বিশেষ 
সততার প্রয়োজন । 

শিষা। এই সামঞ্জগ্তের উপায় কি? 

গুরু । উপার--হিনদধন্মের ও প্রীতিতত্বের সেই মূল- 
হুত্র--সর্ধভূতে সমদর্শন। অপত্যঞীত দেই জাগতিক 
প্রীতিতে নিমজ্জিত করিয়া, অপত্যপালন ও রক্ষণ ঈশ্বরো- 
দিষ্ট. সুতরাং অনুনয় কন্ম জানিয়া, “জগদীশ্বরের কর্ধ 
নির্বাহ করিতেছি, আমার ইহাতে ইষ্টানিষ্ট কিছু নাই,” 
ইহা] মনে বুঝিয়া, সেই অনুষ্টের কর্ম কবিবে। তাহ! 
হইলে এই অপতাপালন ও রক্ষণধর্ম নিঙ্ষামধর্্মে পরি- 
ণত ভইবে। তাঁগা হইলে তোমার অনুষ্ঠেয় কর্মের 
অতিশয় স্ুুনির্বাহ হইবে; অথচ তুমি নিজে একদিকে 
পোকমোহাদি, আর এক দিকে পাপ ও দুর্ধাসনা হইতে 
নিষ্কৃতি পাইবে। 

শিষা। আপনি কি অপতানেহ-বৃন্তির উচ্ছেদ করি] 
তাহার স্বানে জাগতিক প্রীতির দমাবেশ করিতে 
বলেন? 

গুরু। আমি কোন "্বৃত্বিরই উচ্ছেদ করিতে বলি ন। 
ইহ! পুনঃ পুনঃ গ্ৰশিয়াছি। তবে, পাশববৃত্তি সন্ধে 
যাহ! বলিয়াছি, তাহ! স্মরণ 'কর। পাঁশব বৃত্তি সকগ 
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স্বতঃস্ক্ভ। যাহা স্বতঃন্ক্, তাহার দমনই অনুশীলন । 
অপত্যন্সেহ, পরম রমণীর ও পবিত্র বৃত্তি। পাশব 
ধুন্তিগুলির সঙ্গে ইহার এই এক্য আছে, যে ইহা 
যেমন মনুষ্যর আছে, ছেমনি পশুদিগেরও আছে। 
ঠারুশ সকল বৃন্তিই স্বতঃস্ক্ত, ইহা পুর্বে বলিয়াছি 

'অপত্যন্পেহও দেইজন্ত স্বতঃস্কর্ভ। বরং সমস্ত মা গা 
বৃষ্তির অপেক্ষা ইহার বল ইদ্ধমনীয় বলা যাইতে পারে। 
এগুন অশপভ্যপ্রীতি ঘতই রূমণীয়্ ও পবত্র হউক না কেন, 
উদ্ধার অনুচিত স্কন্তি অসামঞ্জন্তের কারণ। যাহ! 
তঠস্কন্ত, তাগীর সংঘম না করিলে অস্থৃচিত ক্ষ, 
ঘটিস। উঠে। এইজন্ত উহার স'যম আপগ্রক। 
উহার লংষম ৭1 করিলে, জাগতিক ভীত ও ঈশ্বরে ভক্তি, 
উহার শোতে ভাপিধ! যায়। আমি বলয়াছি ঈখবে 
ভক্ষি, ও মনুষ্য প্রীতি, ইহার ধন্মের লার, অনুশীলনের 
মুখ্য টদ্দেগ্ত, ছুবেব মুলীভুত এবং মন্ুবান্বের চরন। 
অত এব অপত্যপ্লীতিব অনুচিত স্করণে এইনপ ধন্যনাশ, 
স্ুখনাশ, এবং মন্তুধাত্বনাঁশ ঘটিতে পারে। লোকে ইহার 
অন্যায় বশীভূত হইয়া ঈশ্বর তৃষ্ঠীয়া যার) ধন্মাধন্ম ভুলিয়া, 
অপত। "ভিন্ন রা সকল মন্বব্যকে পিক ষাঁয়। আপ- 
নাঃ অপত্য ভি আর কাহারও জন্ত কিছু কারতে চাে 


হ 
নে 
নি 


না। ইছাই অগ্তায় স্কর্তি। পক্ষান্তরে, অবস্থা বিশেষে 
ইহার দমন না করিয়া ইহার উদ্ধীপনই বিষেষ হয়। 
অন্যান্য পাশববৃস্তি হইতৈ ইহার এর পার্ঘকা আই, 
যে ইহ! কাশাদি নীচবৃদ্তির হ্যায় সর্দা এবং লর্ঘর 
স্বতংস্কর্ত নছে। এমম নরপিশাচ ও পিশাচীও দেখ! 
যায়, যে ভাঙাদের এই পরষ রমণীয়, পবিত্র এবং সুখকর 
স্বাভাবিক বৃত্তি অন্ততিত। অমেক সমগ্নে সামাঞ্জিক 
পাপবাহুল্যে এই সকল ত্ৃত্তির বিলোপ ঘটে। ধন- 
লোভে পিশাত পিশাচীরা পু কন্যা বিক্র্ করে, 
লোকলজ্জা ভয়ে কুলকলঙ্কিনীর! তাহাদের বিনাশ 
করে? কুলকলম্ক ভয়ে কুলাভিযানীর়া কন্তাসস্তান বিনাশ 
ক্ষরে, অনেক্ষ কামুকী কাষাতুর হইয়া সন্তান পরিত্যাগ 
করিয়া যায়। অতএব এই বৃত্তির অতাঁব বা বোপও 
অতি ভয়ঙ্কর অধর্পের কারণ । যেখামে ইহ! উপযুক্তব্ূপে 
স্বত:স্বর্ভ না হয়, সেখানে অনুশীলন দ্বার! ইহাকে 
কত করা আবন্তক। উপযুক্ত: মত শ্ষ,রিত ও চি. 
তার্থ হইলে ঈশ্বরে তক্তি ভিন্ন আর কোন পিই ঈদৃশ 
লুখর হয় না। লুথকাঙ্ধিায় অপতাগ্রীতি ঈশ্বরে ভক্তি 
ভির সকল বৃত্তির অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ । | 
অপত্যল্লীতি সম্বন্ধে ' ধাধা বলিলর্ঁন, দম্পতিগ্রী 
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সন্বন্ধেও তাহা বলা যায়। অর্থাৎ (১) স্ত্রীর প্রতিপালন 
ও রক্ষণের ভার তোমার উপর। স্্রীনিজে আত্মরক্ষণে ও 
প্রতিপালনে অক্ষয় । অতএব তাহা ভোষার অন্ুষের 
কর্্। স্ত্রীর পালন ও রক্ষা ব্যতীত প্রজার বিলোপ 
সম্ভাঁষন!। এজন্য তৎপালন ও রক্ষণ জগ্ক স্বামীর প্রাণ, 
পাত করাও ধর্্মসগ্ত ।.. 

(২) স্বামীর পালন ও রক্ষণ স্ত্রীর সাধ্য নহে, কিন 
উহার সেবা, ও সুখসাধন তাহার সাধা। ভাঁহা 
তাহার ধর্ম । অন্ত ধর্ম অসম্পূর্ণ, হিন্দুধশ্ম সর্বশ্রেষ্ঠ এবং 
বন্পূর্ণ হিনুধন্দমে স্ত্রীকে সহধশ্মিণী বলিয়়াছে। যদি 
দম্পতিগ্রীতিকে পাশববুন্তিতে পরিণত না করা হয়, তবে 
ইচাই স্ত্রার ধোগা নাম; তিনি স্বামীর ধন্মের সহায় । 
অতএব স্বামীর সেবা, ম্থসাধন ও ধর্মের সহায়তা, 
ইচ্ছাই স্ত্রীর ধর্ম । 

(৩) জগৎ রক্ষার্থ এবং ধন্মীচরণের অন্ত দম্পতি- 
গীতি । তাহা স্মরণ রাখিয়া! এই প্রীতির অনুশীলন 
করিলে ইহাও নিক্ষামধর্টে পরিণত হইতে পারে ও হওয়াই 
উচিত । মহিলে ইহ! নিষ্কানঞ্কম্্থ নহে । 

শিঘ্য। আমি এই দম্পতিগ্রীতিকেই পাশবরুত্তি 
বলি, অপতকি্টতিকে পাশববুদ্ধি বলিতে তত সম্মত 


রি 


টপস পাপ 
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নহি। কেন না, পশুদিগেরও দাম্পত্য অনুরাগ আছে । 
দে অন্গুরাগও অতিশয় তীত্র। 
গুরু! পশুদিগের দম্পতিগ্রীতি নাই । 
শিস |----ম ধুদ্বিরেফঃ কুছ্ছমৈকপাত্রে 
গপো প্রিয়াং ম্বাদন্তুবর্তমান) | 
শূঙগেণ চ ম্পর্শনিমীলিতাক্ষীং 
মগীমকও,য়ত কৃষ্ণনারঃ॥ 
দদৌ রসাৎ পন্থজরেণুগন্ধি 
গজায় গও্যজলং করেণ3। 
অর্দোপভুক্তেন বিসেন জায়: 
সম্ভাবয়ামান রথাজন!মা ॥ 


গুরু । ওহো! কিন্তু আদল কথাটা ভাঁড়িয। 
গেলে বে! 


সং দেশমারোপিত পুপচাঁপে 
রতিদ্বিতীয়ে মদনে প্রপনে ইত্যাদি । 
রতি সহিত মন্মথ সেখানে উপস্থিত, তাই এই পাঁশব 
অগুরাগের বিকাশ। কবি নিজেই বলিয়া দিয়াছেন, 
নে এই অনুরাগ ম্মরজ।. ইহা পণুদিগের৪ আছে, 
“মন্ুষোরও আছে ইহাকে কামরৃভি বলিয়া" রি 
নিদ্দি করিয়াছি। ইহাকে _দম্পতিগ্রীতি বলি ন 


স্বজনগ্রীতি ২৭৯ 


সপাসপপপপপীল পপ হাত 9০ সিকি পার পাপী সপ হারার ৪৮০৬৬৬পাশজপ  পা  শার 


০ পিজা 


ইহা পাঁশববৃত্তি বটে, ্বত্র্ত। এবং ইহার দমনই 
অন্তশীলন। কাম, সহজ; দম্পতিপ্লীতি সংদর্গজ; 
কামজনিত অনুরাগ ক্ষণিক, দম্পতিগ্রীতি স্থায়ী। তবে 
ইহ! স্বীকার করিতে হয়, যে অনেক সময়ে এই কামবৃত্তি 
আসিয়া দম্পতিগ্রীতিষ্থান অধিকার করে। অনেক 
স্ময়ে তাহার স্তান অধিকার না করুক, দম্পতিপ্রীতিব 
দূঙ্গে সংযুক্ত হয়। সে অবস্থায়, যে পরিমাণে ইন্দ্রিয়ের 
তৃপ্তি, বামনার 'প্রবলত।, সেই পরিমাণে দম্পতি প্রীতিও 
পাঁশবভা প্রাপ্ত হয়। এই সকল অবস্থাপ দম্পতিগ্রীতি 
অতিশয় বলবতী বৃত্তি হইয়া উঠে। এ সকল অবস্থায় 
তাহার সামগ্রশ্ত আবশ্তঠক। যেসকল নিয়ম পুর্ধে বলা 
হইয়াছে তাহাই সাপ্রস্তের উত্তম উপায়।, 

শিষ্য। আমি ষত দূর বুঝিতে পারি, এই কামবৃতিই 
হষ্টিরক্ষার উপায়। দম্পতিপ্রীতি বাতীত ইহার 
দ্বারাই জগত রক্ষিত হইতে পারে। ইহাই তবে নিক্ষাম 
ধর্মে পরিণত করা যাইতে পাঁরে। দম্পতিগ্রীতি ষে 
নিষ্ষাম ধর্শে পরিণত কর! যাইতে পারে, এমন বিচাঁর 
প্রণালী দেখিতেছি না। 

গুরু+ ম্মরঞ্জ বৃত্তিও যে নিফাঁম কর্মর কারথ হইতে , 
পারে, ইহা আঁট৯ স্বীকার করি। কিন্ত তোমার আদল 


২৮৩ অনুশীলন | 








কথাতেই ভূল । দম্পতিশ্রীতি ব্যতীত কেবল পাশব 
হতে জগৎ রক্ষা হইতে পায়ে না। 

শিষ্য । পশুক্ষি ত কেবল তত্বারাই রক্ষিত হইয়া 
থাকে? 

গুরু । পশুসৃষ্টি রক্ষিত হইতে পারে, ক্ষিস্ত মনুষ্য- 
সৃষ্টি রক্ষ! পাইতে পারে না। কারণ পশুদিগের শ্রীদিগেষ 
আ'জ্বরক্ষার ও আত্মপাঁলনের শক্তি আছে । মন্ুযান্রীর 
ভাঁহা নাই। আতএব মনুষাজাতি মধো পুরুষ দ্বার 
ভ্রীক্খার পালন ও রক্ষণ ন হইলে স্ত্রীজাতির বিলোপের 
সন্ভারন] | 

শিষ্য। মতষ্যজাঁতির অসভ্যাবস্থাঁয় কিন্প? 

গুরু । মেব্প অসভাাবস্তার মন্ুষা পণ্চতুল্য, অর্থাৎ 
বিবাঁহপ্রা নাই, সেই অবস্থায় স্ত্রীলোক সরল আত্ম- 
রঙ্গায় ও আত্মপালনে সক্ষম কিনা, তাহ! বিচারের 
প্রয়োজন নাই । করেন না, তাদৃশ অসভ্যাবস্থার সে 
ধর্দের কোন সন্ন্ধ নাই! মনুষ্য যতদিন সমাজতুক্ 
না হয় ততদিন তাহাদের শারীরিক ধর্ম ভি অন্ত ধর্ম 
মাই বলিলে ছয়। ধর্মাচরণ অস্ত সমাজ আবঠক। 
সমাজ ভিন্ন জঞালেক্জেতি নাই ? জ্ঞানোক়তি ভিন্ন ধর্্াধর্্ 
জ্ঞান সম্ভবে না) ধর্খজ্ঞান ভিন্ন ঈর্বরে তি সস্তবে না; 


স্ব বিটজিজনিড দন এ 
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এবং যেখানে অন্য মনুষ্ের সঙ্গে সন্বন্ধ নাই, সেখানে 
মন্ুষ্যে প্রীতি প্রভৃতি ধন্মও সন্তবে না। অর্থাৎ অপভা- 
মস্থায় শারীরিক ধর্ম ভিন্ন অন্ত কোন ধর্ম সম্ভব নহে। 

ধন্মজন্ত সমাজ আবগ্ঠক। . সমানগঠনের পক্ষে 
একটা প্রথম প্রয়োজন বিবাহপ্রথা। বিবাহ প্রথার 
গলমন্ম্ম এই ষে স্ত্রীপুরুষ এক হইয়! সাংসারিক ব্যাপার 
ভাগে নির্বাহ করিবে। যাহার যাহ! যোগ্য, গে সেই 
ভাগের ভরিপ্রাপ্ত। পুকষের ভাগস্প্পালন ও রক্ষণ । 
স্্রী অন্তভারপ্রার্ধ,। পালন ও রক্ষণে সক্ষম হইলেও 
বিরহ। বন্ুপুরুষ পরম্পরায় এইরূপ বিরতি ও অনভান 
ধশতঃ সামাজিক নারী আত্মপালনে ও রক্ষণে অক্ষম । 
এ অবস্থায় পুক্ুষ স্ত্রীপাঁলন ও রক্ষণ ন। করিলে অবশ্র 
স্্রীজাতির বিলোপ ঘটবে । অথচ যদ্দি পুনশ্চ তাহা, 
দিগের সে শক্তি পুনরভ্যাদে পুক্ষপরম্পরা উপশ্িত 
হইতে পারে, এমন কণা বল, তবে বিবাহ প্রথার 
বিলোপ এবং সমাজ ও ধর বিনষ্ট না হইলে তাহার 
ন্তাবন। নাই, ইভাঁও বলিতে হইবে। 
শিষ্য । তবে পাশ্চাতোরা যে স্্ীপুরুষের সাম্স্থাপন 
করিতে চাহেন, সেটা সামাজিক বিড়ম্বল্জ মাত? 
গুরু । সামী কি সম্ভবে? পুরুষে কি প্রসব করিতে 


২৮২ অনুশীলন 
পারে, না শিশুকে স্তগ্ত পান করাইতে পারে? পক্ষান্তরে 
স্ত্রীলোকের পলউন লইয়া লড়াই চলে কি? 

শিষ্য । তবে শারীরিক বৃ্তির অনুশীলনের কথা থে 
পুব্বে বলিয়াছিলেন, তচুহ' স্ীলোকের পক্ষে খাটে না? 

গুরু । কেন থাঁটিবে না? যাহার যে শক্তি আছে, 
সে তাহার অনুণীলন করিবে। ভ্ত্রালোকের যুক্গ করিবার 
শক্তি থাকে, তাহা অনুশালিত করুক? পুরুষের স্তন্যপান 
করাইবার শক্তি থাকে অন্ুণীলিত করুক । 

শিষ্য । কিন্ত দেখা যাইতেছে যে পাশ্চাভা ভ্রীলে।, 
কের! ঘোড়ায় চড়া, বন্দুক ভোঁড়। প্রতি পৌরুষ কর্ধে 
বিলক্ষণ পটুতা ও লাভ করিয়া থাকে । 

গুরু । (অভ্যাস্জনিত বিকৃতির দৃষ্টান্তের অভাব নাই! 
এমকল বিচার না করিয়া উপহাস কারয়া উড়াইয়। দিলেই 
ভাল হয় ॥ যাঁক। এতত্ব যেটুকু বল! আবশ্তক তাহ! বল! 
গেল। “এখন অপত্যপ্রীঠি ও দপ্পতিগ্রীতি সঘন্ধে 
কযট। বিশেষ প্রয়োজনীয় কথা পুনরুক্ত করিয় সমান 
ক্ষরি। 

' প্রথম, বলিয়াছি হে অগঞ্ান্ীতি * খ্বতঃন্্ত। দন্পতি- 
ছ্ীতি স্বতঃস্কুড় ন্হে, কিন্তু স্বওংনফু্ ইনৃতঠিলাল। 
ইহার লঙ্গে সংযুক্ত হইলে, ট্যাৎ বর্ত্ফের্তের স্তায় 
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এ অবাক হিল চলার 


বলবতী হয়। এই উভয় বৃত্ভিই এই সঞ্ল কারণে 
অতি ছুর্দমনীয় বেগবিশিষ্ট। অপত্যপ্রীতির স্তাক দুর্দাম- 
নীয় বেগবিশিষ্ট বৃত্তি মন্ুয্যের আর আছে কি ন! 
সন্দেই। নাই বলিলে অত্যান্ত হইবে ন1। 

দ্বিতীন্প, এই দুইটা বৃত্তিই অতিশয় রমণীয়। ইহাদের 
তুল্য বদ আর কোন বৃঙির থাকলে থাকিতে পায়ে, 
কিন্তু এমন পরম রমণীয় বৃত্তি মন্ধষ্যের আর নাই । 
রূমণীয়তায়) এই ছুইটি বৃত্তি সমস্ত মন্ুষ্যবুত্িকে এতদূর 
পরাভব করিয়াছে, যে এই দুইটা বুওঃ বিশেষতঃ দম্পতি" 
প্রীতি, সকল জাতির কাঁব্য-সাহিত্য অধিকৃত করিয়!] 
রাখিয়াছে। সমস্ত জগতে ইহাই কাব্যের একমাত্র 
উপাদান বলিলেও বল! যাঁর। 

তৃতীযতঃ, সাধারণ মনুষ্যের পক্ষে সুখকরও এই ছুই 
বৃত্তির তুল্য আর নাই। ভক্তি ও জাগতিকগ্রীতির 
সুখ উচ্চতর ও তীব্রতর, কিন্তু তাহা অনুশীলন 1 
পাওয়া যায় না; সে অন্ুশীলনও কঠিন ও জ্ঞান- 
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সাপেক্ষ । কিন্তু অপত্যপ্রীতির সুখ অনুশীলনসাপেক্ষ 


নহে, এবং দপ্পতিগ্রীতির সুখ কিয়ত্পরিষাণে অনুশীলন 
মাগেঙ্গ হইহোও সে অনুশীলন, অতি দ্জ ও সুথকর। 
এই সকল মারপে এই দুই বু অনেক সময়ে মন্ুঘোর 


২৮৪ অনুশীলন । 
ঘোরতর ধর্মবিশ্বে পরিণত হয়। ইহার! পরম রমণীয় 
এবং অতিশয় সুখদ, এজন্য ইহাদের অপরিমিত অনুশীলনে 
মন্ুষ্যের অতিশয় প্রবৃত্তি! এবং ইচার বেগ. ছুদ্ধমনীয়। 
এজন্য ইহার অন্ুনীলনের ফল, ইহাদের সব্বগ্রাসিনী 
হুদ্ধি। তখন ভক্তি গ্রীতি এবং সমন্ত ধর্ম ইহাদের বেগে 
ভাঁপিয়। ঘায়। এইজন্য লচরাচর দেখা! যায়, মে মনুষ্য 
স্ীপুলাদির স্নেহের বশীভূত হইয়া অন্য সমন্ত ধর্দ 
পরিত্যাগ করে। বাঙ্গালীর এ কলঙ্ক বিশেষ বলবান। 

এই কারণে ধাহারা সন্ধ্যাসধন্্ীবলম্বী, তাহাদিগের 
নিকট অপত্যঞ্ীতি ও দম্পতিলীতি অতিশর প্রণিত। 
তাহার] জ্্ীমাত্রকেই, পিশাচী মনে করেন। আমি 
ভোমাঁকে বুঝাইরাছি, অপত্যগ্রীতি ও দম্পন্ছি্ীতি 
দমুচিত মাত্রার, পরম ধন্ম। তাহা পরিত্যাগ ঘোরতর 
অধন্ম। অতএব সন্নাদ ধন্মাবলম্ব'দিগের এই আচরণ 
যে মহৎ পাপাঁচরণ ভাঁ:1 তোমাকে বলিতে হইবে না। 
আর জাঁগতিকণ্ভ্রীতি-তত্ব বুঝাইনাঁর সময় তোমাকে 
বুঝাইয়াছি, যে এই পারিধারিকগ্ীতি জাগতিক গ্রীতিতে 
আরোহণ করিবার প্রথম সোপান । যাহারা এই সোপানে 
"পদার্পণ না করে, হাহা! জাগতিক গ্রীতিতে আরোহণ 
করিতে পারে না। ্ 
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শিষ্য । যীশু? 
গুরু । হীন বা শাঁক্যসিংহের ন্যায় যাঁচারা পারে, 
তাঙ্গাদের ঈশ্বরাতিশি বলিয়া! মন্ধুষো শ্বীকাঁর করিয়া থাঁকে | 
ইহাই প্রমাণ যে এই বিধি ধীণ্ত বা শাঁকামিংছের স্কাঁয় 
মনুষা ভিন্ন আর কেছই লঙ্ঘন করিতে পারে না। আর 
বীন্ত ঝা! শাক্যসিংহ যদি গৃী হয়! জগতের ধর্ম প্রবর্তক 
হইতে পাঁকিতেন, তাঁত হইলে তাহাদিগের ধান্মিকত। 
সম্পূর্ণতাঁপ্রাপ্ত হইন্ত সন্দেহ নাই ।* আদর্শ প্রকুষ 
শ্রীকৃষ্ণ গ্হী। ধীশ্ড বা শাকাসিংহ সন্যাসী- মাদর্শ 
পুরুষ নহছেন। 
অপত্যপ্রীতি ও দম্পতিগ্রীতি ভিন্ন স্বজন রীতির 5র ভিতর 
আরও কিছু আছে। (১) যাহারা অপত্যস্থানীয় তাহারা ও 
অপভ্াঞ্ীতির ভাঙগী। (২) যাঁহাঁরা শোণিত দন্বন্ধে 
আমাদের সহিত সম্বদ্ব, যথা! ভ্রাতা ভগিনী গুভ়তি, 
তাহারাও আমাদের প্রীতির পান্ব। জংসগজনিন্ভই 
হউক, আত্মগ্রীতির সম্প্রসারণেই হউক, তাহাদের প্রতি 
প্রীতি সচয়্াচর জঙন্বিয়া খাকে। (৩) এইরূপ প্রীতির 
সম্প্রসারণ হইতে গাঁকিলে, কুটুম্বাদি ও প্রতিবাসিগণ 


পপ পাপপপপিপা তি পপি পপ পপ পাপা পা শি পপি ৮ 
* গ্কুফ্চক্টরির” নামক গ্রন্থে এই কথটি বর্মন আন্থকর 
কর্তৃক রা লোচিতত হইয়াছে | 


১৮৬ অনুশীলন । 


বিন ক ৩০ 04০ বাকা উপ আপ শিপ পি জাত গজব নছ 


পিজা পা উল, ১ এ 





৯৯ ৬৪০ সা সাপ 


প্রীতির পাত্র হয়, ইহা জ্রীতির নৈনর্শিক বিস্তারকদন 
কালে বলিষ়াছি। (৪) এমন অনেক ব্যক্তির সংসর্গে 
আমরা পড়িয়া থাকি, যে ভাচার। আমাদের শ্বজনমধো 
গণনীয় না হইলেও তাহাদের গুণে মুগ্ধ হইয়া! আমরা 
ভাহাদের প্রতি বিশেষ প্রীতিবুক্ত হইয়া! থাকি । এই 
বন্ধুঙ্ীতি অনেক সময়ে অত্যন্ত বলবতী হইয়! থাকে । 
ঈদৃশ গ্লীতিও অনুশীলনীদ্র ও উৎকৃষ্ট ধর্ম । সাম- 
পলস্তের সাধারণ নিয়মের বশবগঞ্ হইয়া ইহার অনুশীলন 


করিবে | 
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চতুর্ববিংশতিতম অধ্যায় 1--ব্বদেশপ্রীতি | 


গুরু | অনুশীলনের উদ্দেশ, সমস্ত বৃত্তিগুলিকে 
ক্ষবিত ও পরিণত করিক্মা ঈশ্বরমুখী করা। ইহার সাধন, 
কর্মীর পক্ষে, ঈশ্বরোদিন্ট কর্ম । ঈশ্বর স্ব্বভূতে আছেন, 
এজন্য সমন্ত জগৎ আত্মবতৎ জীতির আধার হওয় 
উচিত। জাগতিক প্রীতির ইহাই মূল। এই যৌলিকত। 
দেখিতে পাইতেছ, ঈশ্বরেদিষ্ট কম্মের। সমস্ত জগত 
ফেন আপনার মত ভালবামিব? ইহা! ঈশ্বপোদিষট কণ্টী 
বলিয়া । তবে, বদি এমন কাজ দেখি ধে ভাহাও 
ঈশ্বরোদিষ্ট, কিন্তু এই জাগতিকণ্রীতির বিরোধী, তবে 
আমাদের কি করা কপ্তব্য ? যদি ছুই দিকৃ বর্জায় না 
রাখা যায়, তবে কোন্‌ দিক অবলম্বন কর! কর্তব্য? 

শিষ্য। স্থলে বিচার করা কর্তব্য।*বিচীরে থে দিক 
গুরু হইবে, সই দিক্‌ অবলম্বন কর! কর্তব্য । 


২৮৮ অনুশীলন । 


০০ পানর বপন কা কা পপ জরা পাপা পা নিপা পা উট ০০০১ আরও দহন” 


গুরু । তবে, যাহা! বলি, তাহ! শুনিয়া] বিচার কর। 
দম্পচি-ভ্রীতি-তত্ব বুঝাইবার লময়ে বুঝাইম্াছি, বে 
সমাজের বাহিরে মনুষ্যের কেবগ পশুজীবন আছে মা, 
সমাজের ভিতরে ভিন্ন মন্ুষ্যের ধন্মজীবন নাই । সমাজের 
ভিতৰে ভিপ্ন কোন প্রক্ষার যঙ্গল নাই বলিলেই অতুযুক্ষি 
হয় না। সমাজধ্বংসে সমস্ত মনুষোর ধর্ধীধবংস | 
এবং সমস্ত মনুষের সকল প্রকার মঙ্গল ধ্বংস । ভোষাঁর 
গায় স্থুশিক্ষিতকে কষ্ট পাইয়া এ কথাটা বোধ করি 
বৃধাইতে হইবে না। 

শিষ্য । নিশ্রয়োজন! বাচস্পতি মহাশয় দেশে 
থাকিলে এ সকল বিষয়ে আপত্তি উত্থাপিত করার ভাগ 
উরে দিতাম! 

গুরু । যদি তাহাই হইল, যদি সমাধরংসে ধর 
ধ্বংস এবং মনুযোর সমস্ত মঙ্গলের ধ্বংস, তবে, সধ 
ক্লাখিষা আগে সমাজ রক্ষা করিতে হয়? এইজপ্ক 
1716097 90570061 বলিয়াছেন, 91010611691 15 
8০৫8] 01৮28111510 10050 85 20600) 21 21১০৮6 
6186 11565 01 15 9105. অর্থাৎ আত্মরক্ষার অপেক্ষা ও 
দেশরক্ষা শ্রেষটধঙ্্। এবং এইজন্য ই সহস্র সহ্প্ বাক্ছি 
জাগ্স প্রাণ বিসর্জন করিয়াও রেশরক্ষার চেষ্ করিয়াছেল। 


স্বদেশগ্রীতি ৷ ২৮ 
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যেকারণে আত্মরক্ষার অপেক্ষ। দেশরক্ষা শ্রেষধ নম, 
সেই কারণেই ইহ! স্বজনরক্ষার অপেক্ষাঁও শ্রেষউধর্মম। 
কন না, তোমার পরিবারবর্গ সমাজের সামান্ত অংশ মাত্র, 
সমুদায়ের জন্য অংশ মাত্রকে পরিতযাগ বিধেয় । 

আত্মরক্ষার গ্তায়। ও শ্বজনরক্ষার স্যার স্বদেশরক্ষা 
ঈশ্ববোদিষ্ট কর্ম। কেন না ইহা সমস্ত জগতের হিতের 
উপায়। পরস্পরের আক্রমণে সমস্ত বিনষ্ট বা অধ£পতিত 
হইয়। কোন পরশ্বলোলুপ পাপিষ্ঠ জাতির অধিকারভূক্ত 
হইলে, পৃথিবী হইতে ধর্ম ও উন্নতি বিলুপ্ত হইবে। 
এইজন্ত সর্বভূতের হিতের জন্ত সকলেরই স্বদেশরক্ষণ 
কর্তব্য । 

যদি শ্বদেশরক্ষাও আত্মরক্ষা! ও স্বজনরক্ষার হ্যাক 
ঈশ্বরোদিষ্ট কর্ম হয়, তবে ইহাও নিষ্ষাম কর্মে পরিণত 
হইতে পারে । ইহা যে আত্মরক্ষা! ও স্বজন রক্ষার অপেক্ষা 
সহজে নিষ্ষাম কন্থে পরিণত হইতে পারে ও হইয়া থাকে। 
তাহ! বোধ করি কষ্ট পাইয়। বুঝাইতে হইবে না। 

শিষ্য । প্রশ্নটা উত্থাপিত করিয়া! আপনি বলিয়া- 
ছিলেন, “বিচার কর।* এক্ষণে বিচারে কি নিষ্পর 
হইল? 

গুরু । "চারে এই নিপ্পন্ন হইতেছে, যে সর্ধভূতে 

ৃ ২৫ 


২৯০ অনুশীলন। 





শন াম্পাানারদশএতারানারারপাতার৯এএপারর জর 


সমদৃষ্টি যাদুশ আমার অনুষ্ঠেয় কর্ম, আত্মরক্ষা স্বজন: 
রক্ষা এবং দেশরক্ষা, আমার তাদুশ অনুষ্ঠেপ্ন কর্মু। 
উভয়েরই অনুষ্ঠান করিতে হইবে । যখন উভয়ে পরম্পর 
বিরোধী হইবে, তখন কোন্‌ দিক গুরু তাহাই দেখিবে। 
আত্মরক্ষা, ্বজনরক্ষ।। দেশরক্ষা--জগত্রক্ষার জন্য প্রয়ো- 
জনীয়, অতএব দেই দিক অবলম্বনীয় । 

কিন্তু বস্ততঃ জাগতিক গ্রীতির সঙ্গে, আত্মগ্রীতি বা 
স্বজ্রনপ্রীতি বা দেশগ্রীতির কোন বিরোধ নাই। যে 
আক্রমণকারী তাহ! হইতে আত্মরক্ষা করিব, কিন্ত তাহার 
প্রতি প্রীতিশৃন্ঠ কেন হইব? ক্ষুধার্ভ চোরের উদ্বাহরণের 
দ্বারা ইস! তোমাকে পুর্বে বুঝাইয়ছি। আর ইহাঁও 
বুঝাইয়াছি, ষে জাগতিক প্রীতি এবং সর্ধত্র দমদর্শনের 
এমন. তাৎপর্ধ্য নহে, যে পড়িয়। মার থাইতে হুইবে। 
ইহার তাঁৎপর্ধয এই, যে যখন সকলেই আমার তুল্য, 
তখন আমি কখন কাহারও অনিষ্ট করিব না কোন 
মন্ুয্যেরও করিব না এবং কোন সমাজেরও করিব না। 
আপনার সমাজের যেমন সাধ্যানুলারে ইঞ্টসাধন করিব, 
দাধ্যাসসারে পর-দমাঁজেরও তেমনি ইষ্টসাঁধন করিব। 
'সাধ্যান্ুসারে, কেননা! কোন সমাজের অনিষ্ট করি অন্ত 
কোন সমাজের ইষ্টসাধন করিব না। ৮” পর-সমাজের 


স্বদেশজীতি। ২৯৯ 


সপ শজ। 


অনিষ্ট সাধন করিয়!, আমার সমাজের ইট্টসাঁধন কৰিব 
না, এবং আমার সমাজের অনিষ্টসাধন করিয়া! কাহারেও 
আপনার লম্মুজের ইষ্টসাধন করিতে দিত না। ইহাই 
যথার্থ সমদ্শন এবং ইহাই জাগতিক প্রীতি ও দেশ- 
প্রীতির সামঞ্জস্ত। কয় দিন পূর্বে তুমি যে প্রশ্ন 
করিয়াছিলে, এক্ষণে তাহার উত্তর পাঁইলে। বোধ 
করি তোমার মনে ইউরো পীন্স 72019650) ধর্মের কথ! 
জাগিতেছিল, তাই তুমি এ প্রশ্ন করিয়াছিলে। আমি 
তোমাকে যে দেশ প্রীতি বুঝাইলাম, তাহ! ইউরোপীয় 
7800005 নহে । ইউরোপীয় চ৪৮70050% একটা 
ঘোরতর পৈশাচিক পাঁপ। ইউরোপীয় 72701191) 
ধর্মের তাঁৎপর্ধ্য এই, যে পর-সমাজের কাড়িয়া! ঘরের 
সমাজে আনিব। শ্বদেশের শ্রীবৃদ্ধি করিব, কিন্তু অন্য 
সমস্ত জাতির সর্বনাঁশ করিয়া তাহা করিতে হইবে । 
এই ছুরন্ত চ৪৮00190) প্রভাবে আমেরিকার আদিম 
জাঁতিসকল পৃথিবী হইতে বিলুপ্ত হইল। জগদীগ্থর 
ভারতবর্ষে যেন ভারতবর্ষীয়ের কপালে এনরূপ 
দেশবাৎসল্য ধর্ম না৷ লিখেন। এখন বল, শ্রীতিতত্বের 
স্থলিতত্ব কি বুঝিলে? 

শিষা। বুবিপ্নাছি যেমন্থয্যের সকল বৃত্তিগুলি অন্থু- 





২৯২ অনুশীলন । 


সিস্ট ০০ পপ 











শা াহ২০৫-- দারা জাইকার আকা হব ০০ ও 


খীলিত ছইয়৷ যখন ঈশ্বরাচ্বর্তিনী হইবে, মনের সেই 
অবস্থাই তক্তি। 

এই ভক্কির ফগ জাগতিক গ্রীতি। কেন না, ধা 
সর্ধভৃতে আছেন । 

এই জাগতিক গ্রীতির সঙ্গে আন্মগ্রীতি, স্বজনগ্রীতি 
এবং স্বদেশগ্রীতির প্রকৃত পক্ষে কোন বিরোধ নাই। 
আপাতত যে বিরোধ আঁমর1 অনুভব করি, সেটা এই 
সকল বৃত্তিকে নিক্কামতায় পরিণত ফরিতে আমর। যত্ব 
করি না এই জন্তা। অর্থাৎ সমুচিত অনুশীলনের অভাবে । 

আরও বুবিগ়াছি, আত্মরক্ষা হইতে স্বজন্রক্ষা গুরুতর 
বর, শ্বজনরক্ষা হতে দেশরক্ষা গুরুতর ধর্্ম। যখন 
ঈশ্বরে ভক্তি এবং সর্দমলোকে গ্ীতি এক, তখন বলা 
যাইতে পারে, যে ঈশ্বরে ভক্তি ভিন্ন,দেশগ্রীতি সর্বাপেক্ষা 
গুরুতর ধশ্ব। 

গুরু । ইহাতে ভারতবর্ষীয়দিগের সামাজিক ও 
ধন্ম মন্বপ্নীয় অবনতির কারণ পাইলে । ভারতবর্ধীয়, 
দিগের ঈশ্বরে ভক্তি ও. সর্ধঘ লোকে সমদৃষ্টি ছিল। 
কিন্ত তীহারা দেশগ্রীতি দেই সার্লৌকিক, গ্লীতিতে 
“ঢুবাইক্া  দি্লাছিলেন,। ইহ ্রীততত্তির সাম্ভ যুক্ত 
অনুশীলন, নহে। দ্বেশপ্রীতি ও সার্র্লাকিক প্রীতি 


স্বদেশল্রীতি ৷ ২৯৩ 








নী 


উভয়ের অনুশীলন ও পরম্পর সাযঞ্জহ্য চাই। তাহা 
ঘটিলেঃ ভবিষাতে ভারতবর্ষ পৃথিবীর শ্রেষ্ঠ জাতির আসন 
গ্রহণ কক্িতে পারিবে । ৰ 

শিষ্য । ভারতবর্ষ আপনার ব্যাথ্যাত্ত অন্ুশীলনতত্ত 
বুঝিতে পারিলে, ও কার্যে পরিণত করিলে পৃথিবীর সর্ব 
শ্রেষ্ঠ জাতির আসন গ্রহণ করিবে, তদ্বিষয়ে আমার 
অণুমাত্র সন্দেহ নাই। 





॥ 
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পঞ্চবিংশতিতম অধ্যায়-_পশুণ্রীতি। 


গুরু। প্রীতিতত্ব সম্বন্ধীয় আর একটা কথ! বাক্ি' 
আছে। অন্য সকল ধর্মের অপেক্ষা হিন্দুধর্ম যে শ্রেষ্ঠ 
তাহার সহশ্র উদাহরণ, দেওয়] ধাইতে পারে। এই প্রীতি- 
তত্ব ষাহ। তোমাকে বুঝাইলাঁম, ইহার তিতরেই তাহার 
কত উদাহরণ পাওয়া যাইতে পাঁরে। হিন্দুদিগের 
জাগতিক শ্রীতি যাহ! তোমাকে বুঝাইয়াছি, তাহাতেই 
ইহার চমৎকার উদাহরণ পাইয়াছ। অন্ত ধশ্দেও সর্ব 
লোকে গ্রীতিযুক্ত হইতে বলে বটে, কিন্তু তাহার উপযুক্ত 
মূল কিছুই নির্দেশ করিতে পারে না। হিন্দুধর্মের এই 
জাগতিক প্রীতি জগত্ত্বে দৃঢ় বদ্ধমূল । ঈশ্বরের সর্ব 
ব্যাপকতায় ইহার,ভিত্তি। হি্ুদিগের বল্পতিত্রীতি 
সমালোচনায় আর একটা এই শ্রেষ্ঠতার প্রমাণ পাওয়া 


পণ্গ্রীতি | ২৯৫ 


ও পপর 5 পলি সপন রাাদদরাওপানাজদারানবন 





যায়? হিন্দুর্দিগের দম্পতিগ্রীতি অন্ত জাতির আদর্শস্থল ) 
হিদুধর্ধের বিবাহপ্রথা ইহার কারণ।+ আমি এক্ষণে 
প্লরীতিতত্ব ঘটত আর একটি প্রমাণ দিব । 

ঈশ্বর সর্বভূতে আছেন। এইজন্ত সর্বভূতে সমদৃষ্টি 
করিতে ছইবে। কিন্তু পর্ধভূত বলিলে কেবল মনুষ্য 
বুঝায় না। সমস্ত "জীব সর্বভূতান্তর্গত। অতএব 
পশুগণও মন্ুষ্যের প্রীতির পাজ্র। অন্ুয্যুও যেরূপ 
গীতির পাত্র, পণ্ডগণও সেইরূপ প্রীতির পাত্র। এইরূপ 
অভেদজ্ঞান আর কোন ধর্মে নাই, কেবল হিন্দধর্শে ও 
হিন্দুধন্মী হইতে উৎপন্ন বৌদ্ধ ধর্টটে আছে। 

শিষ্য। কথাটা বৌদ্ধধর্ম হিন্দুধর্ম হইতে পাইয়াছে, 
ন1 হিন্দুধর্ম বৌদ্ধধর্ম হইতে পাইঞ্জাছে ? 

তক্ক। অর্থাৎ তোমার জিজ্ঞান্ত যে ছেলে বাপের 
বিষয় পাইয়াছে, না বাপ ছেলের বিষয় পাইয়াছে? 

শিষ্য । বাপ কখন কখন ছেলের বিষয় পায়? 

গুরু । যে প্ররুতির গতিবিরুদ্ধ পক্ষ সমর্থন করে, 
প্রমাণের ভার তাহার উপর । বৌদ্ধ পক্ষে প্রমাণ কি? 

শিষ্য । কিছুই ন! বোধ হয়। হন্দুপক্ষে প্রমাণ কি? 

গুরু। * ছেলে বাপের বিষয় পায়, এই কথায় যথেষ্ট । 

না বাঘ ্রগীত হিনষিবাহ বিষয়ক পুষ্তিক! দেখ । 


২৯৬ অনুশীলন । 


সা ভাপা পক বিধি আন পপর নক কপ শি লা উপশশপস-প প াজ াাাপ  িসাাইাসাাা শাা া্াপি- জাপান ক 
পরার তব গজ 


তাহা ছাড়া! বাজসনেয় উপনিষৎ শ্রুতি উদ্ধৃত করিয়! 
প্রমাণ দিয়াছি, যে সর্ধভূতের যে সাম্য, ইহ। প্রাচীন 
বেদোকজ ধর্ম । 
শিষা। কিন্ত বেদে ত অশ্বমেধাদির বিধি আছে । 
গুরু । বেদ যদি কোঁন এক বাক্তিবিশেষ-গ্রণীত 
একখানি গ্রন্থ হইত, তাঁহ। হইলে ন1 হয় বেদের প্রতি 
অসঙ্গতি দোষ দেওয়া! যাইত । 7701785 40001095 
সঙ্গে হ্বট স্পেন্সরের সঙ্গতি খোঁজ! যতদুর সঙ্গত, 
বেদের ভিন্ন ভিন্ন অংশের সঙ্গতির সন্ধানও ততদুর 
সঙ্ষত। হিংসা হইতে অহিংসায় ধন্মের উন্নতি। যাক। 
হিন্দুধন্্মবিহিত “পশুদিগের প্রতি অহিংস” পরম রমণীয় 
ধর্ম। যত্বে ইহার অনুশীলন করিবে। অহিন্দুর! যত 
ইহার অনুশীলন করিয়া! থাকে । খাইবার জন্ত) ব। চাসের 
জন্ট, বা চড়িবার জন্য যাহারা গো মেষ অশ্বাদির 
পালন করে, আমি কেবল তাহাদের কথ! বলিতেছি 
না। কুকুরের মাংস খাওয়া যায় নাঃ তথাপি কত 
ষত্বে খুষ্টাীনের! কুকুর পালন করে! তাহাতে তাহাদের 
কত সুখ! আমাদের দেশে কত স্ত্রীলোক বিড়াল 
'পুবিয়া অপত্যহীনতাঁর ছুঃখ নিবারপ করে। “একটি পক্ষী 
পুষিষ্না কে না সুখী হয়? আমি. একদা! একথানি ইংরেছি 


পশুল্রীতি। ২৯৭ 





গ্রন্থে পড়িয়াছিলাম,-_-যে বাড়ীতে দেখিবে পিঞয়ে পক্ষী 
আছে, জানিবে সেই বাড়ীতে একজন বিজ্ঞ মানুষ 
আছে। গ্রন্থখানির নাম মনে নাই, কিন্ত বিজ্ঞ মানুষের 
কথা বটে। 

পণুডদিগের মধ্যে গে! হিন্দুদিগের বিশেষ প্রীতির পাত্র। 
গোর তুলা হিন্দুর পরযোপকারী আর কেহই 
নহে । গোছ্গ্ধ হিন্দুর দ্বিতীয় জীবন স্বরূপ । হিজ্দু; মাংস 
ভোজন করে না। যে অন্ন আমর ভোজন করি তাহাতে 
পুষ্টিকর (72160867089 ) দ্রব্য বড় অন্প, গোরুর হুপ্ধ না 
খাইলে সে অভাব মোচন হইত না । কেবল গোরুর দুগ্ধ 
খাইয়াই আমরা মান্ধষ এমন নহে; যে ধান্তের উপর 
আমাদের নির্ভর, তাহার চাসও গোরুর উপর নির্ভর-__ 
গোরুই আমাদের অন্নদাতা। গোঁ কেবল ধান্ত উৎপাদদ 
করিয়াই ক্ষান্ত নহে; তাহ! মাঠ হইতে গোলায়, গোলা 
হইতে বাজারে, বাজার হইতে ঘসে বহিয়া দিয়া যাঁয়। 
ভাঁরতবর্ষের,সমস্ত বছন কাঁ্য্য গোরুই করে। গোঁ মরিক়্াও 
দ্বিতীয় দধীচির স্ভাঁ়। অস্থির দ্বারা, শূঙ্গের দ্বারা ও 
চামড়ার দ্বার উপকার করে। মূর্থে বলে, গোরু ছিন্দুর 
দেবতা) দ্েবত। নহে, কিন্তু দেবতারপ্যায় উপকার করে। 
বৃষ্টিদেবত! ই আমাদের যত উপকার করে, 


২৯৮ অনুশীলন । 


এপ 
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গোরু তাছার অধিক উপকার করে। ইন্দ্র ঘদি পুজাহ 
হয়েন, গোৌরুও তবে পুজার । যদি কোন কারণে বাঙ্গাল! 
দেশে হঠাৎ গোঁবংশ লোপ পায়, তবে বাঙ্গাল্ট জাতিও 
লোপ পাইবে সন্দেহ নাই। যদি হিন্দু, মুসলমানের 
দেখাদেখি গোর খাইতে শিখিত, তবে হয় এত দিন হিন্দু- 
নাম লোপ পাইত, নয় হিন্দুরা অতিশয় দুর্দশাপর হইয়। 
থাকিত *& হিন্দুর অহিংস! ধর্মই এখানে হিন্দুকে রক্ষা 
করিয়াছে। অনুশীলনের ফল হাতে হাতে দেখ। 
পশুপ্রীতি অনুশীলিত হইয়াছিল বলিয়াই হিন্দুর এ 
উপকার হইয়াছে । | 

শিষ্য । বাঁঙ্গালার অর্ধেক কৃষক মুসলমান । 

গুকু। তাহার! হিন্দুজাতিসস্তৃত বলিয়াই হউক, 
আর হিন্দুর মধ্যে থাকার জন্তই হউক, আঁচারে ত 
তাহারা হিন্দু । তাঁহার! গোরু খায় না। হিন্দু বংশসম্তূত 
হইয়! যে গোর খাঁ, সে কুলাঙ্গার ও নরাধম। 

শিষ্য। অনেক পাশ্চাতা পণ্ডিত বলেন, হিন্দুর] 
জন্মান্তরবাদী; তাহীর! মনে করে, কি জানি আমাদের 
কোঁন্‌ পূর্বপুরুষ দেহান্তর প্রাপ্ত হুইয়৷ কোন্‌ পণ্ড হইয়! 
মাছেন, এই আশঙ্কায় হিন্দুর! পশুদিগের প্রতি দয্াবান্‌। 

গুরু। তুমি পাশ্চাত্য পঙ্িতে ও পাশ্চাত্য গর্দভে 


পশ্শ্রীতি ৷ ২৯৯ 
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গোল করিয়া ফেলিতেছ। . এক্ষণে হিন্দুধর্মের মন্খ- 
কিছু কিছু বুঝিলে, এক্ষণে ডাঁক শুনিলে গর্দভ চিনিতে 
পারিবে ।* 
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ষড়বিংশতিতম অধ্যায় - দয়া । 


গুরু। ভক্তি ও প্রীতির পর দয়া। আর্তের প্রতি 
যে বিশেষ প্রীতিভাব, তাহাই দয়] । প্রীতি যেমন 
ভক্তির অন্তর্গত, দয়া তেমনই প্রীতির অন্তর্ঠত। যে 
আপনাকে সর্বভূতে এবং ষর্বভূতকে আপনাতে দেখে, 
সে সর্বভূতে দয়াময়। অতএব ভক্তির অনুশীলনেই 
যেমন প্রীতির অনুশীলন, তেমনই শ্রীতির 'অগ্ুশীলনেই 
দয়ার অনুশীলন । ভক্তি, প্রীতি, দয়া, হিন্দুধশ্মে এক 
সুত্রে গ্রথিত-্পৃথক্‌ করা যায় না। হিন্দুধর্মের মত 
সব্বাঙ্গসম্পন্ন ধর্ম আর দেখ। যায় ন1। 

শিষ্য। তথাপি দয়ার পৃথক্‌ পারি হিন্দুধর্থে 
অনুজ্ঞাত হইয়াছে । 

গুরু। তূক্সিখ্ভুরি। পুরঃপুনঃ1. দার জিসান য্ত 
পুনঃপুনঃ অনুজ্ঞাত হইয়াছে, এমন €কিছুই নছে। 


দয়া। ৩৩ ২ 
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বাসী পাদ পাপকপদাকিপাপ পালা 


যাহার দক়্া নাই, দে হিশুই নহে। কিন্তু হিন্দুধর্খের 
এই সকল উপদেশে দয় কথাটা তন্তঠ ব্যবহৃত হয় লাই, 
যত দান শব্ধ ব্যবহৃত হইয়াছে । দয়ার অনুশীলন দানে, 
কিন্ত দান কথাটা! লইয়া একট! গোলযোগ ঘটিয়াছে । 
দান বলিশে সচরাচর আমরা অনদান, বন্ত্রদান, ধনদান, 
ইত্যাদ্িই বুঝি। কিন্তু দানের এরূপ অর্থ অতি সঙ্ীর্প। 
দানের প্রকৃত অর্থ ত্যাগ। তাঁগ ও দান থরম্পর 
প্রাতিশব | দয়ার অনুশীলনার্থ ত্যাগ শব্বও অনেক 
স্থানে ব্যবহৃত হইয়াছে । এই ত্যাগ অর্থে ঃকেবল 
ধনত্যাগ বুঝা উচিত নহে। সর্বপ্রকার ভ্যাগ-আত্ম 
ত্যাগ পর্য্যস্ত, বুঝিতে হইবে । অতএব যখন দানধন্ন 
আদিষ্ট হইয়াছে, তখন আত্মতাগ পর্যযস্ত ইহাতে আদিষ্ট 
হইল বুঝিতে হইবে । এইরূপ দানই বার্থ দয়ার 
অনুশ্বীলনমার্গ। নঠিলে তোমার অনেক টাঁকা আছে, 
তাহার অত্যল্লাংশ তুমি কোন দরিদ্রকে পিলে' ইহাতে 
তাহাকে দয়। কর! হইল না। কেন না যেমন জলাশয় 
হইতে এক গণ জল তুলিয়া লইলে জলাশয়ের কোন 
প্রকার সঙ্কোচ হয় না, তেমনি এইরূপ দানে তোমারও 
কোন প্রকার কষ্ট হইল না, কোন গ্কার আত্মোতসর্গ , 
হইল না। এরীপ দান যে না করে, সে ঘোরতর নরাধম 
২৬ 





৩২. অনুশীলন । 


বটে, কিন্তু যে করে সে একট! বাঙাছুষ নয়।. . ইহাতে 
দয়াবৃত্তির প্রকৃত অনুশীলন নাই! আপনাকে কষ্ট দিয় 
পরের উপকার করিবে, তাহহি দান । 


শিষ্য । বদি আপনিই কষ্ট পাইলাম, তবে বৃত্তির 
অনুশীলনে সুধ হইল কৈ? অথচ আপনি বলিয়াছেন 
স্থখের উপায় ধন | 

গু&ু। যে, বৃত্বিকে অন্ুশীলিত করে, তাহার সেই 
কষ্টই পরম পবিত্র স্থুথে পরিণত হয়। শেষ্ঠ বুত্তিগুলি -.. 
তক্তি, গ্রীতি, দয়া, ইহাদের একটা লক্ষণ এই, ইহাদের 
অনুশীলনজনি * দুখে সুখে পরিণত হয়। এই বৃত্বিগুলি 
সকল ছুঃখকেই স্থুখে পরিণত করে। সুখের উপায় ধর্মই 
বটে, আর দেই ষে কষ্ট, সেও যত দিন আত্মপন্ন ভেদ- 
জ্ঞান থাকে, তত দিনই লোক তাহাকে কষ্ট লাম দেয়। 
ফলতঃ ধর্মীহুমোদিত যে আত্মপ্রীতি, তাহার সহিত 
সামগ্রস্তুক্ত পরের জন্ যে আত্মত্যাগ, তাঁহা ঈশ্বরাু- 
মোঁদিত; এজন্ত নিষ্ষাম হুইয়া তাহার অনুষ্ঠান করিবে 1 
সামঞ্জস্তবিধি পুর্কে বলিয়াছি। 
.. এক্ষণে দানধর্থ যে ভাবে সাধারণ হিন্দুশান্রকারদিগের 
দ্বার! স্থাপিত হইয়াঞ্ছে, তৎ্সন্বন্ধে আমার কিছু বিবার 
আ্ছে। হিন্দুধর্শের সাধারণ শৃক্জকারেরা (সকলে নছে) 


(তিল 


দয়া। ৩০৩ 





বলেন, দান করিলে পুগ্য হয়, এজন্য দাদ করিবে। 
এখানে “পুণা”স্প্থর্গাদি কাম্য বস্তু লাভের উপায় । দান 
করিলে 'অক্ষ্য শ্বর্থ লাভ হয়, এই জন্ত দান করিবে, 
ইহাই সাধারণ হিদ্দুশীস্্রকারের ব্যবস্থা । এব্সূপ দাঁনকে 
ধন্ম বলিতে পারি না। স্বর্শলাভার্থ ধনদান করার অর্থ 
মূল্য দিয় শ্বর্গে একটু জমি খরিদ করা, দ্বর্গের 
জনক টাক দাদন দিয়া রাখা মাত্র । ইহা ধর্ম নহে, 
বিনিমগ্ন ব1 বাণিজা। এনধপ দাঁনকে ধর্মী বলা ধর্মের 
অবস্াানন। | 

দান করিতে হইবে, কিন্তু নিষফষাম হইয়া! দান করিবে । 
দয়্াবৃত্তির অনুশীলনজন্ত দান করিবে; দয়াবৃত্তিতে, 
গ্রীতিবৃত্থিরই অনুশীলন, এবং শ্রীতি ভক্তিরই অন্ু- 
শীলন, অতএব তক্তি, প্রীতি, দয়ার অনুশীলন জন্য দান 
করিবে। বৃত্ধির অনুশীলন ও ক্ষু্ভিতে ধর্ম, অতএব 
ব্বার্থেই দান করিবে, পুণ্যার্থ বা বার্থ নছে। ঈশ্বর 
দর্বভৃতে আছেন অতএব সর্বভূতে দান করিবে; যাহ! 
ঈশ্বরের তাহ! ঈশ্বরকে দেয়, ঈশ্বরে সর্বশ্বদানই মনুষ্য 
তবে চরম | সর্ধভূতে এবং তোমাতে অভেদ, অতএব 
তোমার স্বর্বশ্থে তোমার, এব সর্বপ্লোকের অধিকার $, 
ঘাহা মর্ধলোকের তাহ! সর্জলোককে দিবে । ইহাই 


৩০৪ অনুশীলন । 


(পপ শি এ শী এ সপ বি পক জি কিস বিনা আন শা পরল সস অনি 


যথার্থ হিন্দুধর্মের অনুমোদিত,গীতোক্ ধর্মের অনুমোদিত 
দান। ইহাই যথার্থ দানধর্থ। নহিলে তোমার অনেক 
আছে, তুমি ভিক্ষুককে কিছু দিলে, তাহ! দ্রান নছে। 
বিশ্বয়ের বিষয়) এমন অনেক লোক৪ আছে যে ভাহাও 
দেয় না। 
শিষা। সকলকেই কি দান করিতে হইবে? দানের 
কি পাত্রাপাত্র নাই? আকাশের কুর্ধা সর্ধান্র করবর্ষণ 
কবেন বটে, কিন্তু অনেক প্রদেশ তাহাতে দগ্ধ হইয়! 
যায়। আকাশের মেঘ সব্বত্র জলবর্ষণ করেন বটে, 
কিন্তু তাহাতে অনেক স্থান হাঁজিয় ভাপিয়! যায় । বিচাঁর- 
শৃন্ত দানে কি সেরূপ আশঙ্কা নাই ? 
গুরু। দান, দগ্লাবুত্তির অন্ুণীলন জন্য । যে দয়ার 
পাত্র তাহাঁকেই দান করিবে । যে আর্ত সেই দয়ার পাত্র, 
পরে নহ্কে। অতএব থে আর্ত তাহাঁকেই দান করিবে-- 
অপরকে নচে। সর্ধভূতে দয় করিবে বলিলে এমন 
বুঝায় না) যে যাহার কোন প্রকার দঃখ নাই, তাহার ছ্ুঃখ 
মোচনার্থ মাস্োৎসর্গ করিবে । তব কোন প্রকার ছুঃখ 
নাই, এমন লোকও সংলারে পাওয়া যায় ন।। যাহার 
'পারিদ্রাদুঃখ নাই, ভ্াহাকে ধনদান বিধেয় নহে, ণ্যাহার 
রোগছংখ নাই,  ত্রাহাঁর চিকিৎসা বিপ্বেশস নছে। ইভ 





দয়! । খ্টি০৫ 


বঙ্গ! কর্তব্য, অনুচিত দানে অনেক সময়ে পৃথিবীর পাপ 
বুদ্ধি হয়। অনেক লোক অনুচিত দান করে বলির! 
পৃথিবীতে যাহারা সৎকাধ্যে দিনযাপন করিতে পারে 
তাহারা ভিক্ষুক বা প্রবঞ্চক হয়। অনুচিত দানে 
সংদারে আলম্ত বঞ্চনা এবং পাঁপক্রিয় বৃদ্ধি পাইয়। থাকে 
পক্ষান্তরে, অনেকে তাই ভাবিয়া কাহাকেও দান করেন 
না। তাহাদের বিবেচনায় সকল ভিক্ষুকই আলস্য 
রশতই ভিক্ষুক অথবা গ্রবঞ্চক। এই ছুই দ্রিক্‌ বাঁচাইয়! 
দান করিবে। যাহারা জ্ঞানার্জনী ও কাধ্যকারিণী বৃত্তি 
বিছ্ত অনুশীলিত করিয়াছে, তাহাদের পক্ষে ইহা কঠিন 
নহে । কেন না তাহার! বিচারক্ষম অথচ দয়াপর। অত- 
এব মন্ুয্যের সকল বৃত্তির সম্যক অনুশীলন ব্যতীত 
কোন বৃত্তিই সম্পূর্ণ হয় না। 

গীতার সপ্তদশ অধ্যায়ে দান সম্বন্ধে যে ভগবহুক্তি 


আছে, তাহারও তাৎপর্ধ্য এইরূপ। 
দ।তব্যমিতি যদ্দানং দীয়তেহনুপকারিবে। 
দেশে কালে চ পাত্রে চ তদ্দানং সাত্বিকং স্মৃতং ॥ 
যত্তু প্রতাপকারার্থং ফলমুদ্দিশ্য বা পুনঃ। 
দ্ীয়তে চ পরিক্রিষ্টং তদ্দানং রাজসং শ্বৃতং ॥ 
অর্দেশকালে যদ্দানমপাত্রেনাঙ্ট দীয়তে। 
অঁমৎকৃতমবঞ্ঞুতং তত্বামসমুদরাহ্ৃতং ॥ 


০০০০০০০ 
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অর্থাৎ “দেওয়! উচিত এই বিবেচনায় যে দান,যাহার 
প্রস্থ্যপকার করিবার সম্ভাবনা নাই তাহাকে দান, দেশ 
কাল পাত্র বিবেচনা করিনা যে দান, তাহাই সাত্বিক 
দান। প্রত্যুপকার প্রত্যাশায় যে দান, ফলের উদ্দেশে 
যে দান? এবং অপ্রপন্ধ হইয়। যে দ্রান কর! যার, তাছা 
রাজন দান। দেশ-কাল-পাত্র-বিচারশূণ্ত যে দান, 
অনাদরে এবং অবজ্ঞাযুক্ত যে দান, তাঁহা তামন দান ।” 

শিষ্য । দানের দেশ কাল পাত্র কিক্ধপে বিচার করিতে 
হুইবে, গীভায় তাহার কিছু উপদেশ আছে কি? 

গুরু । গীতায় নাই, কিন্তু ০ভাষাকারের! সে কথ 
বলিয়াছেন। ভাষ্যকারদিগের রহদা দেখ। দেশ কাঁণ 
পাত্র বিচাঁর করিবে, এ কথাটার বাস্তবিক একট! বিশেষ 
ব্যাখ্যা প্রয়োজন করে ন1। সকল কর্ম্ই দেশ কাল পান্র 
বিচার করিষ্বা করিতে হয়। দানও সেইক্প। দেশ 
কাঁল পাত্র বিচার ন! করিয়া দাঁন করিলে, দান আর | 
সান্বিক হইল না, তামসিক হইল। কথাটার অর্থ সোজা 
বুঝিবার জন্য হিন্দুধর্মের কোন বিশেষবিধির প্রয়োজন 
করে না। বাঙ্গাল! দেশ হুর্ভিক্ষে উৎসন্ন যাইতেছে, মনে 
কু সেই. সময়ে মাঞ্চে্টরে কাপড়ের .কল বন্ধ--পিল্লী- 
দিগের কষ্ট হইয়াছে ।. এ অবস্থার আমার? কিছু দিবার 


দয়া । ৩০৭ 





থাকিলে হুই জগ্িগায় কিছু কিছু দিতে পারিলে ভাগ হয়, 
ন1 পারিলে, কেবল বাঙ্গালায়, যা পারি দিব । তাহ! 
না দিয়!, যদ আমি সকলই মাঞ্চেষ্টরে দিই, তবে দেশ- 
বিচার হইল না। কেননা, মাঞ্চে্টরে দিবার অনেক 
লোক আছে, বাঙ্গালায় দিবার লোঁক বড় কম। কাল- 
বিচারও এ রূপ! আজ যেব্যক্তির প্রাণ তুমি আপনার 
প্রাণপাত কলিয় রক্ষা করিলে, কাল হয় ত তাহাকে 
তূমি রাজদ:ও দ্ডত করিতে বাধ্য হইবে, তখন সে 
প্রাণদান চাছিলে তুমি দিতে পারিবে না। পাত্র- 
বিচার অতি সহজ--প্রায় সকলেই করিতে পারে। 
দুংথীকে সকলেই দেয়, জুক্বাচোরকে কেহই দিতে চাহে 
না। অতএব “দেশে কালে চ পাত্রে ৮৮” এ কথার 
একট! শুল্ঘ ব্যাখ্যার বিশেষ প্রয়োজন নাই--যে উদার 
জাগতিক মহানীতি নকলের হৃদয়গত, ইহ! তাহাঁরই 
অন্তর্গত। এখন ভাঁষ্যকারেরা কি বলেন তাহ! দেখ । 
“দেশে”--কি না "পুণো কুকক্ষেত্রীদৌ |” শঙ্করাচার্যয 
ও শ্রীধর স্বামী উভয়েই ইহা! বলেন। তার পর পকালে” 
কি? শঙ্কর বলেন, “সংক্রাস্ত্যাদৌ”-শ্রীধর বলেন, 
“গ্রহণণৃন্টে?।” “পাত্রে কি? শঙ্কর বঙ্গেন, “ষড়্বিদ্বেদ" 
পারগ ইত্যাদৌঃ আচারনিষ্ঠায়*--.ভ্রীধর বলেন, প্পান্জ- 


৩০৮ অনুশীলন । 


ভূতায় তপঃব্রতাদিনম্পন্নায় ত্রান্ষণায় |” সব্বনাশ ! আমি 
বদি শ্বদেশে বসিয়া! মাসের ১ল। হইতে ২৯শে তারিখের 
মধ্যে কোন দিনে, অতি দীনছুঃখী পীড়িত কাতর এক 
জন মুচিকি ডোমকে কিছু দান করি, তবে সে দান, 
ভগবদ্ভিপ্রেত দান হইল না! এইরূপে কখন কখন 
ভাঁষ্যকারদিগের বিচারে অতি উন্নত, উদ্দার এবং 
পাব্লৌকিক ষে হিন্দুধর্ম, তাহা অতি লঙ্কীর্ণ এবং 
অনুদার উপধন্ম্ে পরিণত হইয়াছে । এথানে শঙ্করাচাধ্য 
ও শ্রীধর স্বামী যাহ! বলিলেন, তাহ। ভগবদ্ধাক্যে নাহ । 
কিন্ত তাহ! স্মৃতিশাস্ত্রে আছে। ভগবদ্বাক্যকে স্মৃতির 
অন্থমোরিত করিবার জন্য, সেই উদার ধন্দকে অনুদার 
এবং সন্কীর্ণ করিয়া ফেলিলেন । এই সকল মহ! প্রতিভা- 
সম্পন্ন, সব্বশাস্ত্রবিৎ মহামহোপাধ্যার়গণের তুলনায়, 
আমাদের মত ক্ষুদ্র লোকের! পর্বতের নিকট বাদুকাকণ। 
তুলা, কিন্তু ইহাও কথিত আছে যে,_-. 
ক্কেবলং শান্ত্রম [শ্রিত্য ন কর্তব্যে। বিনির্ণয়ঃ। 
যুক্তিহীন বিচ।রে তু ধর্মহানিঃ প্রজায়তে 1% 
বিন বিচারে, খধিদিগের বাক্য সকল মন্তফের উপর 
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০ 
* মনু ১২শ অধ্যায়) ১৯৩ শ গ্লোকের টীকান্ম কুল,কভট-ধৃত বৃহ" 
ক্পতি-বচন । 





দয়! | ৩৩৪১ 


০ 





এতকাল বহন করিয়া আমর এই বিশৃঙ্খলা, অধর্ম্ম এবং 
দুর্দশায় আলিয়া পড়িয়াছি। এখন আর বিনা বিচারে 
বহন করা কুর্ভব্য নহে। আপনার বুদ্ধি অনুসারে সকলেরই 
বিচার করা উচিত। নহিলে আমরা চন্দনবাহী গর্দভের 
অবস্থাই ক্রমে প্রাপ্ত হইব। কেবল ভারেই পীড়িত 
হইতে থাকিব _চন্দনের মহিমা কিছুই বুঝিব না। 

শিষ্য । তবে এখন, ভাষ্যকারদিগের হাত হইতে 
হিন্দুধর্মের উদ্ধার কর1, আমাদের গুরুতর কর্তব্য কার্ধ্য । 

গুরু । প্রাচীন খধষি এবং পণ্ডিতগণ অতিশয় প্রতিভা- 
সম্পন্ন এবং মহাজ্ঞানী । তাহাদের প্রতি বিশেষ ভক্তি 
করিবে, কদাপি অমর্ধ্যা্া বা অনাদর করিবে না। তবে 
যেখানে বুঝিবে, যে তীাহাদিগের উক্তি, ঈশ্বরের অভি- 
প্রায়ের বিরুদ্ধ, সেখানে তাহাদের পরিত্যাগ করিয়?, 
ঈশ্বরাভিপ্রায়েরই অনুসরণ করিবে । 





সপ্তবিংশতিতম অধ্যায়--চিত্তরঞ্জিনী বৃত্তি । 


শিষ্য । এক্ষণে অন্যান্তি কার্যাকারিণীবৃত্তির অন্ু- 
শীলনের পদ্ধতি শুনিতে ইচ্ছ! করি । 

গুরু। সেদকল বিস্তারিত কথ! শিক্ষাতত্থের সত্ত- 
গৃত। আমার কাঁছে-তাহ! বিশেষ গুনিবার প্রয়োজন 
নাই। শারীরিকী বুভি বা জ্ঞানার্জনী বৃত্তি সন্বন্ধেও 
আমি কেবল সাধারণ অন্থুণীলনপদ্ধতি বলিয় দি্াছি, 
বৃদ্িবিশেষ সম্বন্ধে অন্থুশীলনপদ্ধতি কিছু শিখাই নাই। 
কি প্রকারে শরীরে /বলাধান করিতে হইবে, কি প্রকারে 
অন্ত্রশিক্ষা বা. (অশ্বচালন/ / করিতে হইবে, কি প্রকারে 
মেধাঁকে তীক্ষ করিতে হইবে, বা কি প্রকারে বুদ্ধিকে 
গণিতশাস্ত্রের উপযোগী করিতে হইবেঃ তাহা রলি নাই। 
কারণ সে সকল শিক্ষাতত্বের অন্তর্দতি।. অনু্গীলন - 
তত্র ছুল মর্ম বৃঝিবার জন্য কেবল সাধারণবিধ 


চিতরঞ্জিনী তত | ৩১১ 
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জানিলেই যথেষ্ট হয়। ' আমি শারীরিকী' ও নারী 
বৃত্তি 'নন্বদ্ধে তাহাই, বলিক়্াছি। কাঁ্ধাকারিপীবতি 
সন্বন্ধেও (েইন্ধপ কথা ধলাই আমার উদ্দেশ্ত। কিন্ত 
কার্ধযকারিণীবৃতি অনুশীলন সম্বন্ধে যে সাধারণ বিধি, 
তাহ। ভক্তিতত্বের অন্তর্গত | প্রীতি, ভক্তির অন্তর্গত, এবং 
দয়া, প্রীতির অন্তর্গত । সমস্ত ধর্মই এই তিনটা বৃত্তির 
উপর বিশেষ প্রকারে নির্ভর করে। এই জন্ত আমি 
তক্তি, শ্রীতি, দয়া বিশেষ প্রকারে বুবাইয়াছি। নচেৎ 
সকল বৃত্তি গণনা কর, বা তাহার অন্ুশীলনপন্ধততি 
নির্বাচন করা আমার উদ্দেশ নে, সাধ্যও নহে । 
শারীরিকী, জ্ঞানার্জনী বা কার্যযকারিণী বৃত্তি সম্বন্ধে 
আমার যাহ] বক্তব্য তাহা বলিয়্াছি। এক্ষণে চিত্ত 
রঞ্জিনী বৃত্তি সম্বন্ধে সংক্ষেপে কিছু বলিব । 

জগতের সকল ধর্শের একটী অসম্পুর্ণতা এই, যে 
চিত্তরপ্জিনী বুত্তিগুলির অনুশীলন বিশেষরূপে উপদিষ্ট 
হয় নাউ। কিন্তু তাই বলিয়। কেহ এমন সিদ্ধান্ত 
করিতে পারে ন!, ষে প্রাচীন ধর্মবেত্বার ইহার আবগ্ত- 
কতা অনবগত ছিলেন, বা এ সকলের অনুশীলনের 
কোন উপায় বিহিত করেন নাই। হিচ্দুর পূজার পুষ্গ,' 
চন্দন, মালা, ধু, দীপ, খুলা, গুগ গুল, নৃত্য, গীত, বাদ্য 


৩১২ অনুশীলন । 
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প্রভৃতি সকলেরই উদ্দেশ্ত ভক্তির অনুশীলনের সঙ্গে 
চিত্তরঞ্জিনীবৃত্তির অনুশীলনের সম্মিলন অথবা এই 
সকলের দ্বারা ভক্তির উদ্দীপন। প্রাচীন গ্রীকদিগের 
ধর্মে, এবং মধ্যকালের ইউরোপে রোম্মীয় থিষধন্ে 
উপাসনার সঙ্গে চিত্তরঞ্রিনী বৃত্তি সকলের ্কর্তির ও 
পরিতৃপ্তির বিলক্ষণ চেষ্টা ছিল। আপিলীস্‌ বা রাফেলের 
চিত্র, মাইকেল এঞ্জিলো বা ফিদিয়মের ভাস্কর্যয, জঙ্মী- 
নির বিখ্যাত সঙ্গীতপ্রণেতৃগণের সঙ্গীত, উপাসনার 
সহায় হুইয়াছিল। চিত্রকরের, ভাক্করের, স্থপতির, 
সঙ্গীতকারকের সকল বিদ্যা, ধর্মের পদে উৎসর্গ করা 
হুইত। ভাঁরতবর্ষেরও স্থাপত্য, তাস্কধ্য, চিত্রবিদাা, 
সঙ্গীত, উপাসনার সহায়। 

শিব্য। তবে এমন হইতে পারে, প্রতিমাগঠন, 
উপাসনার সঙ্গে এই প্রকার চিন্তরপ্রিনীবৃত্তির তৃপ্তির 
আকাজ্কার ফল। 

গরু! এ কগা সঙ্গত বটে, * কি পাহিমাননের 


শা পান পপ শত পপ 8? আই শপ পাব পাপা ৯ বক মী পপি পন পতলা &সস পপাপ০৯ ৯ ২ম পপ পার দাপট পা পাশপাশি 


* এ বিষয়ে পুর্বে যাহা ইংরাজিতে বর্তমান লেখক কর্তৃক 
লিখিত হইয়াছিল, তাহার কিয়দংশ নিয়ে উদ্ধত করা যাইতেছে। 
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চিত্তরপ্জিনী বৃত্তি। ৩১৩ 





যে অন্ত কোন মুলও নাই, এমন কথা বলিতে পার ন1। 
প্রতিমাপূজার উৎপত্তি কি তাঁগা বিচারের স্থল এ নহে। 
চিত্রবিদ, তাখ্বর্যয, স্থাপত্য, সঙ্গীত, এ সকল চিত্তরঞ্জিনী- 
বৃত্তির সি ও তৃপ্তি বিধায়ক, কিন্তু কাব্যই চিত্তরঞ্জিনী 
বৃত্তির অনুশীলনের শ্রেষ্ঠ উপায় । এই কাব্য, গ্রীক ও 
রোমকে ধর্মের সহায়, কিন্তু হিন্দৃধন্ম্েই কাব্যের বিশেষ 
সাহাষ্য গৃহীত হইয়াছে। রামায়ণ ও মহাভারতের তুল্য 
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এই তত্ব হুলেখক বাবু চল্্রনাথ বন্গু নবজীবনের “যোড়শো- 
পচারে পুজা” ইত্যাদি শীর্ষক প্রবন্ধে এরূপ বিশদ ও হৃদয়গ্রাহী 
করিয়া বুধাইযাছেন যে, আমার উপরিধৃত ছুইছর ইংরেজির অনুবাদ, 
এথামে দিবার প্রয়ো্ষন আছে বোধ হয় ন1। 
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কাবাগ্রন্থ' মার নাই, অগচ.ইছাই হিন্ুদিগের এক্ষণে 
প্রধান ধর্মগ্রন্থ । বিষুত ও ভাগবতাদি পুরাণে এমন কাব্য 
আছে, যে অন্ত দেশে তাহা অচুপনীয্ব। ; অতএন 
ভিন্ধন্ে যে চিনতরজিনীবত্তির অনুশীলনের অল্প মনে! 
যোগ ছিল এমন নহে । তবে যাহা পুন্বে বি3ধিবদ্ধ 'ন! 
হইয়া কেবল লোকাচাকেই ছিল, তাহা এক্ষণে ধর্মের 
অংশ বলিষা বিপিসদ করিতে ১ইবে' এবং জ্ঞান!” 
জিনী ও কাধ্যকারিণীবৃত্তিগুলির যেম' অনুশীলন খবর 
কর্তবা, চিন্তর'ঞজনীবৃত্তির দেইরূপ অন্তশীলন ধরন্মশান্থের 
সবার) অন্ুজ্ঞাত করিতে হইবে । 

শিঁষা। অর্থাৎ যেমন দর্খশান্ত্রে বিহিত হরয়াছে 
যে গুরুজনে ভক্তি করিবে, কাহারও হিংসা কারবে না, 
দান করিবে. শাস্ত্রাধায়ন ও ্ঞানোপার্জন করিবে,.সেইক্বপ 
আপনার এই ব্যাধান্থলারে ইহাও বিহিত হইবে, যে 
চিত্রবিদা1,' ভাক্কর্যা, নৃত্য, গীত, বাদ এবং কাবোর, 
অন্থশীলন করিবে ? 

গুরু । 11 নকিলে মন্ুযোর ধর্মাহানি হইবে। 

শিষ্য । বুঝিলাঁম না। 
গুরু বুঝ। জ্গতে আছে.কি ? 

শিষা। যাহা আছে। তাই গাছে? 


চিত্বরঞজিনী -বৃস্তি। ১০১৫ 


পরস্পর 








নু 


“গরু । তাহাকে ফি বলে? 

শিঘা। সং! 

গুকু |, বাসত্য। এখন এই জগৎ ত জড়পিণ্ডের 
পি । জাগতিক বস্তব নানাবিধ, ভিন্নপ্র চতি, বিবিধ 
গুণবিশিষ্ট। ইচ্ছার ভিতর কিছু রক দেখিতে পাও 
না? বিশৃঙ্খলার মধ্যে কি শৃঙ্খলা দেখিতে পাও না ?/ 

শিষা। পাই, 

গুরু! কিসে দেখ? 

শিষ্য । এক অনন্ত অনির্বচনীয় শক্তি--যাহাকে 
স্পেন্সর্‌ 10907108016 70৮67 12 [50015 বলিয়াছেন, 
তাহা ভইতে দমকল জস্মিতেছে, চলিতেছে, নিয়ত 
উৎপন্ন হইতেছে এবং তাহাঁতেই সব বিলীন হইতেছে । 

গুরু । তাহাকে বিশ্ববচাপী চৈতন্য বল! যাউক। সেই 
চৈতগ্তরূপিণী যে শক্কি তাহাকে চিৎশক্তি বলা যাউক। 
শ্রধন ধঘল দেখি সাতে এই চিদেব অবস্থানের ফল কি? 

শিষা। ফল ত এই মাত্র আপনিই বলিয়াছেন । 
ফল এই জাগন্তিক শঙ্গল! । গ্নির্ধচনীয় তীক্য | 

গুরু । বিশেষ করিয়া ভাবিয়। বল, জীবের পক্ষে 
'এই আ্নর্বচনীয় শৃঙ্খলার ফল কি? 

শিষ্য । জীবনের উপযোগিতা! ঝা 'জীরের স্তুখ। 


৩১৬ অনুশীলন । 


গুরু | তাঁহার নাষ দাও আানন্দ। এই সচ্গিদা- 
নন্দকে জানিলেই জগৎ জানিলান। কিন্ত জানিব কি 
প্রকারে? এক একটা করিয়া ভাবিয়া দেখ ।,প্রথম, সৎ 
অর্থাৎ যাহ! আঁছে,সেই অন্তিত্বমাত্র জানিব কি প্রকারে ? 
শিষ্য। এই “সৎ” অর্থে, সতের গুণও বটে ? 
গুরু । হাঁ, কেন না সেই সকল গুণগ আছে। 
তাহাই সত্য । 
শিষ্য। তবে সৎ বা সত্যকে প্রমাণের স্বার। জানিতে 
হইবে । 
গুরু । প্রমাণ কি? 
শিষ্য । প্রত্যক্ষ ও অনুমান । অন্ত প্রমাণ আমি 
অনুমানের মধ্যে ধরি । 
গুরু। ঠিক। কিন্তু অনুমানেরও বুনিয়াদ প্রত্যক্ষ । 
অতএব সত্যজ্ঞান প্রতাক্ষমূলক ।* প্রত্যক্ষ জ্ঞানে- 
স্রিয়ের দ্বার! হইয়া] থাকে । অতএব যথার্থ প্রত্যক্ষ জন্য 
ইন্দ্রিয় সকলের অর্থাৎ কতিপয় শারীরিক বৃত্তির সচ্ছন্দ- 
ভাই বথেই্। তার পর অন্থমানদন্ত জানার্জনীবুতি 
নকলের সমুচিত দ্ষূর্তি ও পরিণতি আবন্তাক। জ্ঞাঁনা, 


তানি অপজপকপধিলপা 
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|. ছে সন্কাপ জান প্রত্াক্ষযূলক নছে। ইহা ভগবাগীতার টাকায় ধান 


গিয়াছে--পুনরুত্কি অনাবশ্যক 


চিত্তরপ্রিনী বৃত্তি। ৩১৭ 


উল ৯ সপ ০০ পসরা উপ পা লা তি সর সপ এপার উজ 


্জনী বৃত্তিগুলির মধ্যে কতকগুলিকে হিন্টুদিগের দর্শন- 
শাস্ত্রে মনঃ না দেওয়া হইয়াছে, আর কতকগুলির 
নাম বুদ্ধি*বল! হইয়াছে। এই মন ও বুদ্ধির প্রভেদ, 
কোন কোঁদ ইউরোপীয় দার্শলিককৃত জ্ঞাপিক। 
এবং বিচারিক বৃত্তি মধ্যে ফে প্রভেদ, তাহার 
সঙ্গে কতক মিলে । অনুমান জন্য এই মনোনামযুক্ধ 
ৃত্বিগুলির ক্র্তিই বিশেষ প্রশ্নোজনীয় ৮ এখন এই 
সন্বাঁপী চিৎকে জানিবে কি প্রকারে? 

শিষ্য মে অনুমানের দ্বার] । 

গুরু। ঠিক তাহা নহে। যাঁহাঁকে বুদ্ধি বা 
বিচারিক বৃত্তি বলা হইয়াছে, তাহার অন্নুশীলনের 
ছারা । অর্থাৎ দতৎকে জানিতে হইবে জ্ঞীনের দ্বার! 
এবং চিতৎকে জানিবে ধ্যানের দ্বারা । তার পর আনন্দকে 
জানিবে কিসের দ্বার ? 

শিষ্য । ইহ] অন্থমানের বিষয় নহে, অনুভবের 
বিষয়। আমর! আনন অনুমান করি না_অনুভব করি, 
ভোগ করি । অতএব আনন্দ জ্ঞানার্জনীবৃতির অপ্রাপ্য। 
অতগ্ব ইছার জন্য অন্য জাতীয় বৃত্তি চাই। 

গুরু । সেইগুলি চিত্তরঞ্টিনীবৃপ্তি। তাহার সম্যক 
অনুশীলনে রর সচ্চিদানন্দময় জগত এবং জগস্ময় পচ্চি- 


৩১৮ অনুশীলন । 
দাঁনন্দের সম্পূর্ণ স্বরূপানুভৃতি হইতে পারে। তদ্থ্যতীত ধর্ম 
অসম্পূর্ণ । তাঁই বলিতেছিলাম, যে চিত্বরঞ্জিনীবৃত্তির অন্ধু- 
শীলন ভাবে ধর্মের হানি হয়। আমাদের সর্ধাঙ্গ সম্পন্ন 
হিন্দুধর্মের ইতিহাস আলোচন। করিলে দেখিতে পাইবে, 
যে ইহার যত পরিবর্তন ঘটিয়াছে, তাহা! কেবঙ্গ ইহাকে 
সর্বাঙগসম্পন্ন করিবার চেষ্টার ফল। ইহার প্রথমাধস্থা খপ্থেদ- 
সংহিতার ধর্ম আলোচনায় জান! যায়) যাহা শক্তিমান; 
বা উপকারী, ব। স্ন্দর, তাঁহাঁরই উপাসন। এই আদিম 
বৈদিক ধঙ্দদ। তাহাতে আনন্দভাগ যথেষ্ট ছিল.কিন্ত সতের 
ও চিত্বের উপাসনার,অর্থাৎ জ্ঞান ও ধ্যানের অতাব ছিল। 
এই জন্ত কালে তাহ! উপনিষদ সকলের দ্বারা নংশোধিত 
হইল। উপনিষদের ধর্্ম--চিন্সয় পরব্রদ্দের উপাসনা । 
তাহাতে জানের ও ধ্যানের অভাব নাই । কিন্তু আন- 
ন্নাংশের অভাব আঁছে। ক্রক্ষানন প্রাপ্তিই উপনিষদ 
সকলের উদ্দেন্য বটে, কিস্তু চিততরঞ্জিনীবৃত্তি সকলের 
অন্থশীলন ও ন্ফর্তির পক্ষে সেই জ্ঞান ও ধ্যানময় ধর্শে 
কোন : ব্যবস্থা নাই। বৌদ্ধ ধর্দরে উপাসনা নাই। 
বৌদ্ধের|! নৎ মানিতেন না, এবং ভীহাদের ধর্খে আনগ্দ 
ছিলনা । এই তিন ধর্পের একটীও সঙ্চিদানন্দপরয়ানী 
' হিনদুজাঁতির যধ্যে, অধিক দিন" স্থারী হইল ন!। এই 


চিত্তরপ্জিনী বৃত্তি । ৩১৯ 





ভিন ধর্মের সারভাগ গ্রহণ করিয়া পৌরাণিক হিন্দুধর্ম 
গঠিত হইল। তাহাতে সতের উপাসনা, চিতের 
উপাসনা *এবং আনলনেোর উপাপন! প্রচুর পরিমাণে 
আছে। বিশেষ আনন্দভাগ বিশেষবপে ্বুর্তি প্রাপ্ত 
হইয়াছে। ইহাই জাতীয় ধর্ম হইবার উপযুক্ত, এবং 
এই কারণেই সর্বাঙ্গসম্পন্ন হিন্দুধর্ম অন্য কোন অসম্পূর্ণ 
বিজাতীয় ধর্ম কর্তৃক স্থানচযুত বা "বিজিত হইতে পারে 
নাই। এক্ষণে ধাহার! ধর্মসংক্কারে প্রবৃত্ত, তীহীদের 
স্মরণ রাখা কর্তব্য, যে ঈশ্বর যেমন সংম্বর্ূপ, যেমন চিৎ- 
হরূপ, তেমন আনন্দস্বরপ; অতএব চিন্তরঞ্জিনী নু্তি 
সকলের অনুশীলনের হিধি এবং উপায় না থাকিলে সংস্কৃত 
ধর্ম কথন স্থায়ী হইবে না। 
শিষ্য। কিন্তু পৌরাণিক হিন্দুধর্ম আনন্দের কিছু 
বাড়াবাড়ি আছে, সামঞ্জন্ত নাই, ইহা স্বীকার করিতে 
হইবে। 
গুরু । অবশ্ত । হিন্দুধর্ঘে অনেক জঞ্জাল জযিয়াছে-- 
ঝাঁটাইয়! পরিক্ষার করিতে হইবে। হিন্মুধদ্ধের মর্ম যে 
বুঝিতে, পারিবে, সে অনায়াদেই আবশ্তক শ অনা. 
বন্তাক অংশ বুঝিতে পারিবে ও পরিত্যাগ করিবে ।' 
তাহা দা করিলে হিন্দু্াতির উন্নতি নাই । এঞ্ষাণে 


৩২০ অনুশীলন | 
ইহাই আমাদের বিবেচ্য, যে ঈশ্বর অনভ্তসৌন্দর্য্যময় | 
তিনি যদি সপুগ হয়েন, তবে তাঁহার সকল গুণই আছে ; 
কেন না তিনি সর্বময়, এবং তাঁহার সকল গুঁধই অনন্ত 
অনন্তের গুণ সাস্ত বা পরিমাণবিশিষ্ট হইতে পাঁরে ন।। 
অতএব ঈশ্বর অনস্তসৌন্দর্যাবিশিষ্ট । তিনি মহৎ, শুচি, 
প্রেমময়, বিচিত্র অথচ এক, সর্বাজসম্পন্ন এবং নির্ধি- 
কার। এই সকল গুণই অপরিমেয় । অতএব এই সকল 
গুণের সমবায় যে সৌন্দর্য, হাহাঁও তাতে অনন্ত। 
যেসকল বুত্তির দ্বারা সৌন্দর্য্য অনুভূত কর! যায়, তাঁহা- 
দ্রিগের সম্পূর্ণ অনুশীলন ভিন্ন তাহাকে পাইব কি 
প্রকারে? অতএন বুদ্ধাদি জ্ঞানার্জনীবৃত্তির, ভক্যাদি 
কার্য্যকারিণী বৃদ্ধির অন্রশীলন, ধন্মের জন্ত ঘেরূপ প্রয়ো- 
জনীয়, চিহ্রক্িদীবৃত্তিগুলির অন্ুশীলন৪ সেইরূপ 
গ্রয়োজনীয়। ভীহার সৌন্দর্য্যের সমুচিত অনুভব ভিন্ন 
আমাদের হৃদয়ে কখনও তীহার প্রতি পমাক্‌ প্রেম বা 
ভক্তি জন্মিবে না। আধুনিক বৈষ্ঞর ধর্মে এই জন্য 
কষেগপাসলার সঙ্গে কৃষ্ণের ব্রজলীলাকীর্ভনের সংধোগ 
হইয়াছে। 

শিষ্য । তাহার ফল কি সুফল ফলিয়াছে? 

গুরু। যে এই ব্রজঙীলার প্ররুত তাৎপর্ধ্য বুঝি- 


চিত্তরগ্চিনী বৃত্তি । ৩২১ 


স্পা নারী মনটা দানার অপ্এাাওল 





যাছে, এবং যাহার চিত শুদ্ধ হইয়াছে, তাহার পক্ষে 
ইহার ফল সুফল। যে অজ্ঞান, এই ব্রজলীলার প্রন্কৃত 
অর্থ বুঝে ন, যাহার নিজের চিন কলুষিত, তাহার পক্ষে 
ইছার ফল কুফল । চিত্তশুদ্ধি, অর্থাৎ জ্ঞাঁনণর্জনী, কার্য্য- 
কারিণী প্রভৃতি বৃত্তিগুলির সমুচিত অনুশীলন ব্যতীত, 
কেহই বৈষ্ণব হইতে পারে না । এই বৈষ্বধর্ম অজ্ঞান 
বা! পাপাত্মার জন্ত নহে। যাহার রাধাকুফ্জকে ইঞ্জিয়” 
স্থরত মনে করে, তাহার! বৈষ্ণব নহে--টৈশাচ । 
সচরাচর লোকের বিশ্বাস যে বাসলীল' অতি অক্লীল 
ও জঘন্ত ব্যাপার। কালে লোকে বাসলীলীকে একট! 
জঘন্য ব্যাপারে পরিণত করিয়াছে! কিন্তু আঁদে ই! 
ঈশ্বরৌপাসনা মাত, অনস্তস্থন্বরের সৌনর্যের বিকাশ 
এবং উপাঁসন। মাত্র; চিত্রবঞ্জিলী বৃত্তির চরম অনুশীলন, 
চিত্তরঞ্জিনী বৃর্ধিগুলিকে ঈশ্বরমুখী কর! মাত্র। প্রাচীন 
ভারতে স্ত্রীগণের জ্ঞানমার্গ নিষিদ্ধ, কেন না বেদাঁদিক 
অধ্যয়ন নিষিদ্ধ। ভ্্রীলোকের পক্ষে কর্মরমার্ণ কষ্টসাধা, 
কিন্তু ভক্তিতে তাঁহাদের বিশেষ অধিকার । ভক্তি, বলি- 
যাছি, ্পরানুরক্তিরীশ্বরে 1৮ অনুরাগ নানা কারণে 
জন্মির্তে পারে ?, কিন্তু সৌনধেরা ফোহ্ঘটিত যে অন্ু-* 
রাগ, তাহ! মনুষ্য সর্বাপেক্ষা বলবাঁন। অতএব অনস্ত- 


৩২২ অনুশীলন । 
সুন্বরের সৌন্দর্ষোর বিকাশ ও তাহার আরাধনাই. অপরের 
হউক ব! না হউক, স্ত্রীজাতির .জীবনসার্থকতার 'মুখা 
উপায়। এট তত্াঝ্মক কপকই বাঁসলীলা | জড় প্রকৃতির 
সমস্ত সৌন্দর্য্য তাহাতে বন্রমান; শরৎকাঁলের পূর্ণচন্ত, 
শরতপ্রবাহপরিপূর্ণ! শ্তামসলিলা মুন!) পরক্ক,টিতকুনম- 
সুবাসিত কুঞ্জবিহককমকুজিত বৃন্দাবনবনস্থলী, জড়প্রক্কৃতির 
মধ্যে অনন্তনুন্দরের, শরীর বিকাশ । তাঁহার সায় 
পিশ্ববিমোহিনী বংশী । এইবপ সর্ব পকার চিত্তরঞ্জনের 
দ্বারা স্ত্রীজাতির ভক্ি উদ্রিক্ক। হুইলে তাহারা রুষ্ঠানু- 
রাগিনী হইয়া! ক্চে তন্ময়তাপ্রাপূু হইল; আপনাদ্িগকেই 


কৃষ্ণ বলিয়া জানিতে লাগিল, 

“কুঝে নিরুদ্ধহাদয়। ইদমুচুঃ পরস্পরমূ। 

কৃষ্কোহহমেতল্ললিতং ব্রজাম্যালোক্যতাঁং গতিঃ |! 

অগ্ঠা ব্রধীতি কৃষ্ণত্য মম গীতির্নিশামাতাঁম্‌। 

ছুষ্ট কালিয় ! ভিষ্ঠাত্র কৃষোোহছমিতি চাপরা । 

বাহুমাক্ষোট্য কুক্চদা লীলানর্বন্ষমাদদে ॥ 

অন্যা ব্বীতি ভে! গোঁপা নিঃশক্কে? স্কীয়তামিহ | 

অলং বৃষ্টিভর়েনাত্র ধুতে গোৌবর্ধনে! ময় ॥” ইত্যাদি 
জীবায় ও পরমাতআ্মীর যে আঅভেদন্ঞান, জ্ঞানের তাভা 
চিরোদ্েগ্ট । মন্াদ্রানী৪ সমস্ত জীবন ইছারসন্ধণলে 
বান্সিত করিয়া9 ইছ। পাইয়া উঠে হ। কিন্তু এই 


চিত্তরপ্রিনী বৃত্তি । ৩২৩ 


সত কা আত এর জর 


জানহীনা গোপকন্তাগণ কেবল জগদীশ্বরের সৌন্দযোের 
অন্ুরাগিণী হইয়া, (অর্থাৎ আমি যাঁছাকে চিত্তরঞজিনী 
বৃত্তি অনুস্পীলন বলিতেছি তাঁহার সর্ধোচ্চ সোপানে 
উঠিয়া) সেই অভেদজ্ঞান প্রাপ্ত হইয়। ঈশ্বরে বিলীন 
হইল । রাসলীলা-রূপকের ইহাই স্থল তাৎপর্য্য এবং 
আধুনিক বৈষ্ণবধর্মও সেই পথগামী । অতএব মনুষ্যত্থে, 
মগ্নষাজীবনে, এবং হিন্দুধর্ম, চিত্বরঞ্জিনী বৃত্তির কতদুর 
আধিপত্য বিবেচনা কর। 

শিষ্য । এক্ষণে এই চিত্তরঞ্জিনী বৃত্তি সকলের অন্- 
শীলন সম্বন্ধে কিঞ্চিৎ উপদেশ প্রদান করুন । 

গুরু। জাগতিক সৌন্দর্য্ে চিন্তকে সংঘুক্ত করাই 
ইহার অনুশীলনের প্রধান উপায়) জগৎ সৌন্দধ্যময়। 
বহিঃপ্রক্লতিও লৌন্দযাময়। অস্তঃপ্রকতিও সৌন্দর্য্যময় | 
বহিঃ প্রক্কৃতির সৌন্দধ্য সহজে চিত্বকে আকৃষ্ট করে। সে 
আকর্ষণের বশলর্ভী হয়া সৌনদর্যাগ্রাহিণী বৃন্তিগুলির 
অনুশীলনে প্রবৃত হইতে হইবে। বৃত্ভিগুলি স্ফ,রিত 
হইতে থাকিলে, ক্রমে অন্তঃগ্রকৃতির সৌন্দর্য্যান্থু ভবে 
সক্ষম হলে, জগদীশ্বরের অনস্ত সৌন্দর্যের আভান 
পাইন্তে খীকিবে। সৌন্দধাগ্রাহিণী বৃশ্তিগুলির এই এক 
শ্বভাব, যে তদ্থাক গ্রীতি, দুয়া, ভক্তি প্রভৃতি শ্রেষ্ঠ কার্ধা- 


৩২৪ অনুশীলন । 


এ পদ ক ওর শা ৯ পপি ঠিল রাশি পাশাপাশি ানেএক্িনীপ্াকাক পাশা এস পির পলা ৯ শপ ০ পপ বগা পি 8 শখ ০৬ পানা সিট উহ 


কারিণী বৃত্তি সকল ক্ফ,রিত ও পরিপুষ্ট হইতে থাকে । 
তবে একট! বিষয়ে সতর্ক হওয়। উচিত। চিন্তরঞজিনী 
বৃত্তির অনুচিত অনুশীলন ও স্র্ভিতে আর কতকগুলি 
কার্যকারিণী বৃত্তি দুর্বলা হন পড়ে । এই জন্ত চ- 
রাঁচর লোকের বিশ্বাস যে কবিরা কাব্য ভিন্ন অন্যান্ত 
বিষয়ে অকর্মণ্য হয়। এ কথার যাঁথার্ধয এই পধ্যস্ত, যে 
যাহার! চিতরঞ্জনী বুধির অনুচিত অন্গুশীলন করে, 
অন্ত বুত্তিগুলির দিত তাহাদের সামঞ্রন্ত রক্ষ। করিবার 
চেষ্টা পার না, অথবা “আমি প্রতিভাশালী, আমাকে 
কাব্যরচন। ভিন্ন আর কিছু করিতে নাই,” এই ভাবিয়া 
ধাহারা ফুলিয়! বসিয়া থাকেন, তাহান্াই অকশ্মণ্য হইক্া 
পড়েন। পক্ষান্তরে যে সকল শ্রেষ্ঠ কবি, অন্তান্থ বৃত্তির 
সমুচিত পরিচালন! করিয়! সামগ্রগ্থ রক্ষ। করেন, তাহারা 
অকর্মণ্য না হই] বরং বিষয়কন্ধে বিশেষ পটুতা প্রকাশ 
করেন। ইউরোপে শেক্ষপীদঘর, মিল্টন, দাস্তে, গেটে 
প্রভৃতি শ্রেষ্ঠ কবির বিষয়কন্মে মতি সুদক্ষ ছিলেন। 
কালিদান না! কি রাশ্ীরের রা হইয়াছিলেন। এখন- 
কার লর্ড টেনিসন্‌ না কি ঘোরতর বিষয়ী লোক। 
চারশ (ন্‌ ডিকেন্ন্‌ প্রনৃতির কথাও জান। 

শিব্য। কেবল নৈধর্থিক সৌন্র্ষের উপর চিত 


চিত্তরঞ্জিনী বৃত্তি। ৩২৫ 
স্বাপনেই কি চিন্তরঞ্জিনী বৃত্তি সকলের সমুচিত ন্বুর্তি 
হইবে? ৪ 

গুরু ।, এ বিষয়ে মনুষ্যই মন্থষ্যের উত্তম সহায়। 
চিন্তরঞ্জিনীবৃত্তি সকলের অনুশীলনের বিশেষ সাহাধ্য- 
কারী বিদ্যা সকল, মনুষ্যের দ্বারা উদ্ভূত হুইয়াছে । 
স্থাপত্য, ভাস্কর্য, চিত্রবিদ্যা, সঙ্গীত, নৃত্য, এ সকল 
সেই অনুশীলনের সহায়। বহিঃসৌনদর্যের অস্তুভবশক্তি 
এ সকলের দ্বার! বিশেষরূপে স্কূরিত হয়। কিন্তু কাব্যই 
এ বিষয়ে মনুষোর প্রধান সহায় । তন্বারাই চিত্ত বিশুদ্ধ 
এবং অন্তঃপ্রকৃতির সৌনর্ষ্য প্রেমিক হয় / এই জন্ত 
কবি, ধঙ্দের এক জন প্রধান সহায়। বিজ্ঞান বাঁ ধর্দো- 
পদেশ, মনুষ্যত্বের জন্য যেরূপ প্রয়োজনীয়, কাব্যও সেই, 
বূপ। ধিনি তিনের মধ্যে একটাকে প্রাধান্ত দিতে 
চাহেন, তিনি মন্ুষাত্ব ব ধর্ম্মের যথার্থ মর্ম বুঝেন নাই । 

শিষা। কিন্ত কুকাব্য৪ আছে। 

গুরু । সে বিষয়ে বিশেষ সতর্ক থাকা উচিত। 
যাহার] কুকাব্য প্রণয়ন করিয়! পরের চিত্ত কলুষিত 
করিতে চেষ্টা করে, তাহার তক্করদিগের স্তাক্স মন্ুযাজাতির 
শক্র।* এবং তাহাদিগকে তত্বরাদির ন্যায় শারীরিক 
বণ্ডের হবার! দিত কষ! বিধেয়'। 





এ 





(পপর 





অফ্টাবিংশতিতয় অধ্যায় --উপসং হার। 


গুরু। অন্ুশীলনতত্ব সমাপ্ত করিলাম । যাহা 
বলিবার তাহা সব বলিয়াছি এমন নহে। সকল কথা 
বলিতে হইলে কথ! শেষ হয় না। কল আপত্তির 
মীমাংসা করিয়াছি এমন নহে; কেন না. তাহ! 
করিতে গেলেও কথার শেষ হয় না। অনেক কথ! 
অস্পষ্ট বা অসম্পূর্ণ আছে, এবং অনেক ভূলও ষে 
গাঁকিতে পারে তাহা আমার, স্বীকার করিতে আপত্তি 
নাই। আমি এমনও প্রত্যাশা ঝরিতে পাৰি না, যে 
আমি যাঁহ! বলিয়াছি, তাহা সকলই বুঝিয়াছ। তৰে 
ইহার পুনঃপুনঃ পর্য্যালোচন! করিলে ভবিষ্যতে বুঝিতে 
পারিবে, এমন ভরসা করি। তবে স্থৃল মন্ত্র যে. বুঝিয়াছ, 
' বোধ করি এমন প্রত্যাশা করিতে পায়ি ॥ 

শিষ্য । তাহা আপনাকে যগিতেছি শ্রবণ করুন| 


উপসংহার । ৩২৭ 


০৩০৯৯ পাই সস ০০ শপ 1৯৯৭০০০ সবাগোক আাহা আযান পার তা 





১। মন্ুষ্যের কতকগুলি শক্তি আছে। আপনি 
ভাঁহার, বৃত্তি নাম দিয়াছিলেন। সেইগুলির অন্ুলীলন, 
প্রন্ক,রপ ও চরিতার্থতাক় মনুষাত্ব। 

২। তাহাই মনুষ্ের ধর্। 

৩। সেই অনুশীলনের সীমা, পরম্পরের সহিত বৃদ্ধি- 
গুলির সামগ্রন্ত | 

৪। তাহাই সুখ। 

৫। এই সমস্ত বৃত্তির উপযুক্ত অনুশীলন হইলে ইতর! 
সকলই ঈশ্বরমুখী হয়। ঈশ্বরমুখতাই উপঘুক্ত অনুশীলন! 
সেই অবস্থাই ভক্তি । | | 

৬ ঈশ্বর সর্বভূতে আছেন?) এইজন্য সর্ধভূতে 
গ্রীতি, তক্তির অন্তর্গত, এবং নিতান্ত গ্রয়োজনীয় অংশ । 
সর্বভূতে প্রীতি ব্যতীত ঈশ্বরে তক্তি নাই, মনুষ্যত্ব 
নাই, ধর্ম নাই। 

৭ আত্মপ্লীতি, হজনপ্ীতি, স্বদেশগ্রীতি; পশুপ্লীতি, 
দয়], এই প্রীতির অন্তর্গত। ইহার মধ্যে মনুষোর 
অবস্থা বিবেচনা! করিয়া, শ্বদেশগ্রীতিকেই সর্বশ্রেষ্ঠ 
ধন্ম বল! উচিত। 

এই সকল স্কুল কথ । 

গুরু। কই, শারীরিকীবৃততি, জঞানার্জনীবৃত্তি, কার্ধ্য- 


৩২৮ অনুশীলন । 


শষ 
১১১১১১১১৩১১ 


কারিণী, চিত্তরঞ্িনীবৃত্তি এ সকলের তুমি ত নামও 
করিলে না? ৃ 

শিষ্য । নিম্রয়োজন । অন্ুশীলনতত্বের , স্থল মরে 
এ সকল বিভাগ নাই। এক্ষণে বুঝিয়াছি, আমাকে 
অনুশীলনতত্ব বুঝাইবার জন্ত এই সকল নামের স্থ্টি 
করিয়াছেন । 


গুরু । তবে, তুমি অন্ুশীলনতত্ব বুঝিয়়াছ। এক্ষণে 
আশীর্বাদ করি, ঈশ্বরে ভক্তি তোমার দৃঢ় হউক। সকল 
ধর্মের উপরে স্বদেশগ্রীতি, ইহ! বিশ্বত হইও না।* 


* অনুশীলনতত্বের সঙ্গে জাতিভেদ ও শ্রমজীবনের কি সম্বন্ধ 
তাহা এই গ্রন্থ মধ্যে বুঝাইলাম নাঁ। কারণ তাহ জীমন্তগবদশগী 
তার টীকায় “ন্বধর্ম” বুঝাহবার সময়ে বুঝাইক্বাছি। গ্রন্থের সম্পূর্ণত। 
রক্ষার জন্য (ঘ) চিহ্নিত ক্রোড়পত্রে তদংশ গীতার টীকা হইতে 
"উদ্ধত করিলাম । 





সবক প্রকার এপার পিপাসা 





পি পপ ক: পাইউশপ কপাপপাার ৮6৯৯ সপ ক পপি | চাক 


ক্রোড়পত্র । ক। 

(মলিখিত প্ধর্মজিজ্ঞাস।” নামক প্রবন্ধ হইতে কিয়- 
ংশ উদ্ধৃত কর! গেল। ) 

ধন শবের আধুনিক ব্যবহাঁর-জাত কয়েকটা, ভিন্ন 
ভিন্ন অর্থ তাহার ইংরেজি প্রতিশব্ষের দ্বারা আগে 
নির্দেশ করিতেছি, তুমি বুঝিয়। দ্েেখ। প্রথম, ইরেজ 
যাহাকে [২০116107 বলে, আমরা তাহাকে ধর্ম বলি, 
ষেমন হিন্দুর, বৌদ্ধধর্ম, খিষ্টায় ধর্্দ। দ্বিতীক্ব, ইংরেজ 
বাহাঁকে 21015110 বপে, আমরা তাহাকেও ধন্ম বদ, 
যথা অমুক কার্য প্ধন্ম-বিরুদ্ধ” "্মানবধন্মশান্ত্র” 
প্ন্্ৃত্র” ইত্যাদি। আধুনিক বাঞঙ্গালায়, ইহার আর 
একটি নাম প্রচলিত আছে--নীতি। বাঙ্গালী একালে 
আর "কিছু পাক্ুক না পাঁরুক “্নীস্ভিবিরুদ্ধ” কথাটা চট 
করিয়া বলিয়% ফেলিতে পারে। তৃতীয়, ধন্দ শবে 
৬1:৮8৪ ধুঝায়। ৮৮৩ ধর্মী মনুষ্যেরঅভ্যান্ত 


৩৩০ অমুশীলন ] 


ক পিপি পনি পরিপাটি আর ই পাপা অপ বা পর পাপ পপ পর আপা জপ 


গুণকে বুঝায়; নীতির বশবর্তী অভ্যাসের উহা ফল। 
এই অর্থে আমরা বলির! থাকি অমুক বাক্তি ধার্িক, 
অমুক বাক্তি অধান্মিক। এখানে অধন্মকে ইংরেজিতে 
৬1০৪ বলে। চ্ুর্থ, রিলিজন বা! নীতির অনুমোদিত 
যে কাধ্য তাহাঁকেও ধর্ম বলে, তাহার বিপরীতকে অধন্ম্ 
বলে। থা,প্দান পরম ধন্ম,” “অহিংস! পরম ধর্ম,” “গুরুনিন্ন। 
পরম অধন্ম ৮ ইহাকে সচরাচর পাপপুণ্যও বলে। ইংরে 
জিতে এই অধন্দের নাম *5”-পুণ্যের এক কথাক্ক 
একটা নাম নাহি--+£০০৭ ৫০০৫৮ বা তদ্রুপ বাঁগ্বাহুল্য 
দ্বারা পাঁহেবেরা অভাব মোচন করেন। পঞ্চম, ধন্ম 
শব্দে গুণ বুঝায়,যথ| "চৌনুকের ধর্মী লৌহা কর্ষণ।” এস্থলে 
বাহ] অর্থান্তরে অধন্ম, তাহাফেও ধর্ম বল! যায়। যথা, 
“পরনিন্দা ক্ষুদ্রচেতাদিগের ধম্ম 1” এই অর্থে মন্ু 
স্বয়ং পা গুধম্মের? কথা লিখিযাছেন) বথা-- 

“হিংশ্রাহিংল্রে মছুছ,রে। ধন্ধাধর্মীবৃতানুতে। 

যদাসা পোহদধাঁৎ জরে তত্তসা স্বয়মাধিশৎ।” 

পুনষ্চ-পাষগুগণধন্মা ং্চ শান্তেহশির,ক্ধান্‌ সন্থুঃ 1? 

আর ষষ্টতঃ) ধর্ম শক কখন কখন আচার বা ব্যবহারার্থে 
প্রযুক্ত হয় । মনু এট অর্থেই বলেন,-.. 

“দেশধর্মীন্‌ জাতিধর্থান কুলধর্মাংশ। শাশ্বতান্‌।” 


ক্রোড়পত্র । ৩৩ 


১০৯ সাপ বপশিিি পপা ৮৪ পা পপ হান সর ৬৯৬. টস সন ৮১ 





এই ছয়টি অর্থ লইয়া! এ দেশীয় লোক বড় গোলযোগ 
করিয়! থাকে । এই মাত্র এক অর্থে ধর্ম শব্দ বাবহার 
করিয়!, পরক্ষণেই ভিপ্নার্থে ব্যবহার করে) কাজেই 
অপদিদ্ধান্তে পতিত হয়। এইরূপ অনিয়ম প্রয়োগের 
জন্য, ধন্ম সম্বন্ধে কোন তত্বের স্থমীমাংগপা হয় নাঁ। এ 
গোলিযোগ আজ নুতন নহে । ঘে সকলগ্রন্থকে আমর! 
হিন্দশান্্র বলিয়া নির্দেশ করি, তান্থাতেও এই গোলযোগ 
বড় ভয়ানক । মনুসংহিতার প্রথমাধ্যায়ের শেব ছয়টি 
শ্লোক ইহার উত্তম উদাহরণ। ধর্ম কখন রিলিজনের 
প্রতি,.কথন নীতির প্রতি,কখনও অভ্যস্ত ধঙ্মীস্মতার প্রতি, 
এবং কখন পুণ্য কর্মের প্রতি প্রযুক্ত হওয়াতে--নীতির 
প্রতি রিলিজনে, রিলিজ:নর প্রকৃতি নীতিতে, অভ্যস্ত 
গুণের লক্ষণ কর্মে, কর্মের লক্ষণ অভ্যাসে স্াস্ত হওয়াঁতে, 
একট! ঘোরতর গণ্ডগোল হইয়াছে। তাহার ফল এই 
ভয়াছে যে, ধর ( রিলিজন)--উপধর্শীসঙ্কুল, নীতি--- 
লীস্ত। অভ্যাদ- কঠিন, এবং পুণ্য-_ছুঃখজনক হইয়া 
পড়িয়াছে। হিন্দুধন্ধের ও হিন্দুীতির আধুনিক অবনতি ও 
তত্প্রতি আধুনিক অনাস্থার গুরুতর এক কারণ এই 
গগুগেখল | 





০১১ 


ক্রোড়পত্র । খ। 
(এ প্রবন্ধ হইতে উদ্ধত) 


গুরু । বিলিজন কি? 

শিষ্য । সেটা জানা কথা। 

গুরু । বড় নয়--বল দেখি কিজানা আছে? 

শিষ্য । যদি বলি পাঁরলৌকিক ব্যাপারে বিশ্বাস? 

শুরু । প্রাচীন ফ্লাছদীরা পরলোক মানিত না। 
মীহদীদের প্রাচীন ধর্ম কি ধর্ম নয়? ্ 

শিষ্য। ঘর্দি ধলি দেবদেবীতে বিশ্বাস। 

গুরু। ঈস্লাম, থিষ্টীর, মীদ, প্রভৃতি ধন্মে দেবী 
মাই।. সে সকল ধর্দদে দেবও একস্*ঈশ্বর। এ গুলি 
কি ধর্ম নয়? 

শিষা। ঈশ্বরে বিশ্বাসই ধর্ম । 


ক্রোড়পত্র । ৩৩৩) 


থানা নও 





গুরু । এমন অনেক পরম রমণীয় ধর্ম আছে.যাহাতে 
ঈশ্বর নাই। খখেদ-সংহিতার প্রাচীনতম মন্ত্রখলি 
সমালোচন করিলে, বুঝা! ধায়, যে তৎ্প্রণয়নের সম- 
কালিক আর্যাদিগের ধর্মে অনেক দেবদেবী চিল বটে, 
কিন্ত ঈশ্বর নাই । বিশ্বকর্ম!, প্রজাপতি, ব্রহ্ম, ইত্যাদি 
ঈীশ্বরবাঁচক শব, খখেদের প্রাচীনতম মন্ত্রগুলিতে নাই-_ 
যে গুলি অপেক্ষাকৃত আধুনিক, সেই গুলিতে আছে। 
প্রাচীন সাংখ্যেরাও অনীশ্বরবাদী ছিলেন | অথচ তাহার! 
ধর্মহীন নহেন, কেন না তীহারা কর্মফল মানিতেন, 
এবং মুক্তি বা নিঃশ্রেয়স্‌ কামনা করিতেন। বৌদ্ধধশ্ম 
নিরীশ্বর । অতএব ঈশ্বরবাদ ধর্মের লক্ষণ কি প্রকারে 
বলি? দেখ, কিছুই পরিক্ষার হয় নাই। 

শিষ্য । তবে বিদেশী তার্কিকদিগের ভাষ! অবলম্বন 
করিতে হইল--লোকাতীত চৈতন্তে বিশ্বাসই ধর্শ 

কুটির । অর্থাৎ 901961008:0012119, কিন্তু ইহাতে 
তুমি কোথায় আদমিয়। পড়িলে দেখ। (প্রততত্ববিদ 
সম্প্রদায় ছাড়া, আধুনিক বৈজ্ঞানিকদিগের মতে লোকা।- 
তীত চৈতন্তের কোন্‌ প্রমাণ নাই। সুতরাং ধর্মও নাই 
ধর্মের প্রয়োজনও নাই। রিলিজ্নকে ধর্ম বলিতেছি 
মনে থাকে য্বনে। 


৬৩৪ অনুশীলন 


রশি পর বাপে 





শিষা। অথচ সে অর্থে ঘোর বৈজ্ঞানিকদিগের 
মধ্যেও ধর্ম আছে । যথা 4 [২6112197 9£ [000721010,, 
গুরু । নুতরাঁং লোকাঁতীত চৈতন্যে বিশ্বাস ধর্ম নয়। 
শিয়্য। তবে আপনিই বলুন ধর্ম কাঁহাকে বলিব। 
গুরু । প্রশ্নট! প্রতি প্রাচীন । "অথাঁতো! ধর্মম-জিজ্ঞাস1 
মীমাংসাদর্শনের প্রথম হৃত্র। এই গ্রশ্্ের উত্তরদানই 
মীমাংসাদর্শনের উদ্দেষ্ঠ । সর্বত্র গ্রাহ উত্তর আল 
পর্যন্ত পাঁওয়! ধায় নাই। আমি যে ইহার সদুত্তর দিতে 
লক্গম হইব এমন সত্ভাবনা নাই। তবে পুর্ব পঞণ্ডিত- 
দিগের মত তোমাকে গ্ুনাইতে পারি। প্রথম, মীমাংসা 
কারের উত্তর গুন | তিনি বলেন,-“নোদনালক্ষণে! 
ধর্ম ।” নোদনা, ক্রিয়ার প্রবর্তক বাকা। শুধু এই 
টুকু থাকিলে বলা যাইত, কথাট। বুঝি নিতান্ত মন্দ নয়; 
কিন্তু যখন উহার উপর কথ। উঠিল, “নোদনা প্রবর্তক! 
বেদবিধিরূপঃ” তখন আমার বড় সন্দেে হইচুডছে “ভুমি, 
উহাকে ধর্ম বলিক্া স্বীকার করিবে কিনা। ১৮০৪৪ 
শিষ্য । কখনই ন1। তাহা হইণে বতগুলি পৃথক 
ধর্মগ্রন্থ ততগুলি পৃথক্-প্রক্কৃতি-সম্প্ন ধর্শ মানিতে হয়। 
থিষ্টানে বলিতে পারে, বাইবেল বিখিই ধর; মুনস্ুমানও 
কোন্বীণ সম্বন্ধে ধর্ীপ বলিবে। ধর্মপদ্ধতি ভিন্ন হউক, 





লিট আআ সপ | আসছি 


ক্রোড়পত্র । ৩৩৫ 





ধর্ম বলিয়া একট! সাধারণ সামগ্রী নাই কি? [২০11010155 
আছে বলিয়া ]২৪115107 বলিয়া একটা সাধারণ সাগ্রা 
নাইকি?, 
গুরু । এই এক সম্প্রদায়ের মত। লৌগাক্ষি ভাস্কর 
প্রভৃতি এইরূপ কহিয়াছেন যে “দেবপ্রতিপা্য প্রয়োজন- 
বদর্থোধর্মঃ 1» এই সকল কথার পরিণাম ফল এই 
দাড়াইরাছে, যে যাগাদিই ধর্ম এবং সদচারই ধর্ম 
শে বাচা হইয়া গ্রিয়াছে ; যখ। মহাভারভে-- 
ঞশ্রদ্ধাকর্শ তপন্চৈব মভ্যমক্রোধ এব চ। 
শ্বেধু দারেষু সস্তোষঃ শৌচং বিদ্যানহুয়িতা | 
আত্মজ্বানং তিতিক্ষা]চ ধর্ম: সাধারণো নৃপ 1” 
কেহ বা বণেন, পদ্রব্যক্রিয়াগুণাদীনাং ধ শ্মত্বং”, এবং 
কেহ বলেন। ধন্ম অনৃষ্টবিশেষ। ফলত আধ্যদিগের 
সাধারণ তা এই, যে বেদ বা লোকাচাঁর-সন্রত 
. থামিত্র-- 
বসাধ্যাঃ রা হি শংসত্ত্যাগমবেদিনঃ | 
প্ধর্শেণ যং বিশহৃস্তি তমধর্ধৎ গ্রচক্ষতে 0৮ 
কিন্তু হিন্দুশান্ত্রে যে ভিন্ন মত নাই, এমন নহে। 
পৃ্বেবিদে বেদিতব্যে ইতিংস্মঘদ্‌ ব্র্মবিদো বদস্তি পর 
চৈবাপর! ৮,» ইত্যাদি শ্রুতিতে হুর্টিত হইয়াছে ষে, 
বৈদিক জ্ঞান ওগ্তদহুবর্তী-যাগাদি নিকৃষ্ট ধর্শ, ্রহ্মজানই 








ক 


৩৩৬ অনুশীলন । 
পরমধর্্ম। ভগবদগীতার স্থূল তাৎপর্যযই কর্াত্বক বৈদি- 
কাদি অনুষ্ঠানের নিকৃষ্টতা এবং গীতোক্ক ধর্মের উৎকর্ষ 
প্রতিপাদন। বিশেষত হিন্দুধর্মের ভিতর কটা পরম 
রূমণীয় ধর্ম পাঁওয়! যায়, যাহা এই মীমাংসা এবং তন্নীত 
হিন্ধর্শবাদের সাধারণত বিরোধী । যেখানে এই ধর্ম 
দেখি--অর্থাৎ কি গীতার, কি মহাভারতের অন্যত্র, কি 
ভাগরতে--সর্বত্রই দেখি, শ্রীকৃ্চই ইছার বক্তা । এই অন্ত 
আমি হিন্দুশাস্ত্রে নিহিত এই উৎককষ্টতর ধন্মকে শ্রীরুষ- 
প্রচারিত মনে করি, এবং কৃষ্ণোক্ত ধর্ম বলিতে ইচ্ছ। 
করি। মহাভারতের কর্ণপর্ব হইতে একটা বাক্য উদ্ধৃত 
করিয়! উহার উদাহরণ দিতেছি । 

“অনেকে শ্রতিরে ধর্শের প্রমাণ বলিয়া নির্দেশ করেন। 
আমি তাহাতে দোষারোপ করি না। কিন্ত শ্রতিতে 
সমুদ্ায় ধরন্মতত্ব নির্দিষ্ট চা নী বদ: এহুতম়ান 





উৎপত্তির নিমিত্ই ধর্ম নির্দেশ করা । 
অহিংলাঘুক্ত কার্ধ্য করিলেই ধর্ধানুষ্ঠান কর! হ্র। হিংস্র 

দিগের ছিংসানিবারণার্থেই ধর্দের সৃষ্টি হইন্ধাছে। টা 
প্রাণিগণকে ধারণকরে বলিগ্লাই ধর্ম নাম নির্দিষ্ট হই- 
তেছে। অতএব দ্বার! প্রাণিগণের রক্ষা হয়, তাহাই ধন্ম” 


ক্রোড়পত্র । ৩৬৭ 
ইহ) কৃষ্ঠোক্তি। ইহার পরে বনপর্ব হইতে ধর্ী- 
ব্যাধোক্ত ধর্মব্যাখ্যা উদ্ধৃত করিতেছি ।--"্যাহা সাঁধা- 
ণের এক্লাত্ত হিতজনক তাহাই সত্য। সত্যই শ্রেগো- 
লাভের অদ্বিতীয় উপায়। সত্যপ্রভাবেই যথার্থ জ্ঞান 
ও হিতপাধন হয় ।” এন্লে ধর্শ অর্থেই সত্য শব্দ 
ব্যবহৃত হইতেছে । 
শিষ্য । এ দেশীয়েরা ধন্মের *যে ব্যাখ্যা! করিয়াছেন, 
তাহ! নীতির ব্যাখ্যা বা পুণ্যের ব্যাখ্যা । রিলিজনের 
ব্যাখ্যা কই £? 
গুরু । রিলিজন শবে যে বিষয় বুঝায়, সে ব্রিয়ের 
স্বাতন্ত্র্য আমাদের দেশের লোক কখন উপলব্ধি করেন নাই। 
যে বিষয়ের প্রজ্ঞ|) আমার মনে নাই, আমার পরিচিত 
কোন শব্দে কি প্রকারে তাহার নামকরণ হইতে পারে ? 
গা ভাল বুঝিতে পারিলাম না । 
র্যা এরীমামার কাছে একটা ইংরেজি প্রবন্ধ 
আছে, তাহ। হষ্টতে একটু পড়িয়া! শুনাই । 
ঢ [707 19115107705 20016101010 17809 
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18276, ১৮1৮2 ০5510500155) 16156701815 0115 & 
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৩৩৮ অনুশীলন । 
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শিষ্য । তবে রিলিজন কি.তদ্িষয়ে পাশ্চাঁতা আ'চার্য্য- 
দ্বিগের মতই গুনা যাউক। 

গুরু । তাহাতেও বড় গোলযোগ । প্রথমতঃ, রিলিজন 
শব্ষের যৌগিক অর্থ দেখ! যাঁউক। প্রচলিত মত এই যে 
%2”125472 হইতে শব নিষ্পন্ন ভইয়াঁছে, অতএব ইহা 
প্রকৃত অর্থ বন্ধন,-_ইহা সমাজের বন্ধনী । কিন্তু বড় বড় 
প্ডিতগণের এ মত নহে । রোমক পঞ্ডিত কিকিরে। 
(বা সিসিরো) বলেন, ষে ইহা [6-115619 হইতে নিষ্পনন 
হইয়াছে । তাহার অর্থ পুনরাহরণ, সংগ্রহ, চিন্তা, 
এইরূপ। মক্ষমূলর প্রভৃতি এই মতান্ুযাঁয়ী। যেটাই 
০০৭ দেখা যাইতেছে যে এ শবের আদি অর্থ 





তি কোন ইংরেজী প্রবন্ধ হইতে এইটুকু উদ্ধত 
হই উহা! এ পর্য্যন্ত প্রকাশিত হয় নাই। ইহার মর্্ার্থ বাঙ্গালায় 
এখানে সরিবেশিত করিলে করা যাইতে পারিত, বিস্ত বাঙ্গালায় 
এ রকমের কথা আমার অনেক পাঠকে বুঝিবেন না। যাহীাদের 
জন্য লিখিতেছি তাহারা না বুঝিলে, লেখা বৃথা । অতএব এই 
কচিবিক্দ্ধ কার্ধাটুকু পাঠক মার্জনা! করিক্বন | হার ইংরেজি 
জালেন নাং তাহানু। এটুকু ছাড়িয়া গেলে ক্ষতি হইবে না। 


৩৪ অনুশীলন । 





এক্ষণে আর ব্যবন্ৃত নহে। যেমন লোকের ধর্মধুদ্ধি 
তি প্রাপ্ত হইয়াছে, এ শবের অর্থও তেমনই প্করিত ও 
পরিবর্তিত হইয়াছে । 

শিষ্য । প্রাচীন অর্থে আমাদিগের প্রয়োজন নাই, 
এক্ষণে ধর্ম অর্থাৎ রিলিজন কাঁহাকে বলিব, তাষ্ঠ বলুন । 

গুরু । কেবল একটি কথা বলিয়া! রাখি ধর্ম শের 
যৌগিক অর্থ অনেকটা 151619 শব্দের অনুরূপ । 
ধর্মা-্ধু+মন্‌ (ধ্রিয়তে লোকো৷ অনেন, ধরতি লোকং বা) 
এই জন্য আমি ধন্মকে [911510 শবের প্ররুত গ্রতিশব 
বলিয়। নির্দেশ করিপ্লাছি। 

শিষা। তা হৌক্‌ এক্ষণে রিলিজনের আধুনিক 
ব্যাখ্যা বলুন। 

গুরু । আধুনিক পণ্ডি তিগের মধো জর্মানেরাই 
সব্বাগ্রগণ্য ৷ ছুর্ভাগ্যবশ্ত আমি নিজে মীন । 184 । 


অতএব প্রথমতঃ মক্ষমূলরের পুস্তক বি 1: ই রত 


মত পড়িয়া! শুনাইব। আদৌ, কাণ্টের মত পণীর্পী 


কর। 
44800010175 00 12101511610 05 10201, 
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01100 (007005803) 0386 6 0)10103 0017151110165 


কোড়পত্র । ৩৪১ 








£6116107, 4১00 56172850006 00126 6026 জা, 
0065 006 007091061 0178 006125 2:6 100721 00065 
0602056 669 596 0 9, 01126 001217900 (৮91 
ড0010 19 0০010 0 706 106151 15%9910 
1২611810172); 010 65 ০০20) 108 66115 69 018 
0208056 ছা 81601160619 00177501005 01 61010 29 
৫00165) (1)6720016 ৩ 100৮ 0190]. 0061 23 01%17)6 
00001221505, * 

তার পর ফিক্তে। ফিক্তের মতে-- চ২৪116107 15 
80105716026. 16 51565 60 ৪, [020 8, 01681 175121 
11060 111085611) 2105%/615 60510150650 08656025, 
2170 (009 100102105৮0 85 2, 09010101566 10810007029 
%/11]) 001551565) 200 81001080510 520011509:0102 
€0 ০: 0717. সাংখ্যাদিরও প্রায় এই মত। কেবল 
টোল 1 টার তার পর সিয়ের মেকর। তাহার 






০1 210501066 06006700006 ০02. 0106071012) চা 010 
(12008) 1 06061001095 05) 8 ০8000 066617 
0010৩ 1] ০047 00). গাহাকে উপহাস করিয়া হীগেল 

| ররর রর ঙ ১ $ 
বলেন।--416115190 15 07 99816 69:06 0919৫ 


৩৪২ অনুশীলন । 


শান 











15900] 5 [07 15 261061 25019 01 1555 ০2 
(76 01516 50171 9600101175 0010501055 01 11177561 
0১085 006 60165510779 এ মত কতকটা 
বেদাস্তের অনুগামী । | 

শিষ্য। যাহীরই অনুগামী হউক, এই চারিটীঃ 
একটী ব্যাধ্যাও ত শ্রদ্ধেয় বলিয়া বোধ হইল না। াচার্ধা 
মক্ষমূলরের নিজের মত কি? 

গুরু । তিনি বলেন, 4৭1২6115101) 15 ও 500916061%৩ 
1508] 00: 06 50011605100 01 £/০ [02016 

শিষ্য | চ৪০৮1 ! সর্বনাশ ! বরং রিলিজন বুঝিলে 
বুঝা বাইবে, _ £৪০510 বুঝিব কি প্রকারে? তাহার 
অন্তিত্বের প্রমাণ কি? 

গুরু । এখন জন্মান্দের ছাড়িয়! দিয়া ছুই একজন 
ইংরেজের ব্যাখ্যা আমি গিজে সংগ্রহ করিয়া নাই" 
তেছি। টেলর দাহেব বলেন, যে সে: 25 চুঁ 
81725 সম্বন্ধে বিশ্বাস আছে, সেই ধাঁনৈতস 
এখানে “ 91910652] 61085” অর্থে কেবল তৃত প্রেত 
নভে-লোকাঁভীত চৈতন্তই অভিপ্রেত। দেধদেবী ও 
ঈশ্বরও তদতর্গত। অতএব তোমার বাফ্যেরণ সহিত 
ইহার বাক্যের কয হইল। 






পপ পা ক পপ পপ প্রস্তর এস বাকারা 


শিষ্য । সে জ্ঞান ত প্রমাণাধীন । 

গুরু। সকল প্রমীজ্ঞানই প্রমাণাধীন, অ্রমজ্ঞান 
প্রমীণাধীন নহে । সাহেব মৌনুকের বিবেচনায় রিলি. 
জনটা ভ্রমজ্ঞান মাত্র ; এক্ষণে জন্‌ ই়ার্ট মিলের ব্যাখ্যা 
শোন। 

শিষা। তিনি ত নীতিমাত্রবাদী, ধর্্মবিরোধী | 

গুরু। তীহার শেষাবস্থার রচন। পাঠে সেবপ বোঁধ 
হয় না। অনেক স্থানে দবিধাযুক্ত বটে।_-যাই হৌক, 
তাহার ব্যাখ্যা উচ্চশ্রেণীর ধর্ম সকল সম্বন্ধে বেশ খাটে । 

তিনি বলেন--]170 9556706 0£1২6115107 15 076 
50070 22৫ 62109 01760607০01 06 91001075 
৪00 0691155 (05205 20 10621] 01206 18০০৮- 
01580 23 01 (15 11519656 5%06116005) 200 15 
[121)00115 


[09200506059 21] 9619%91) 01605 
প্‌ টা 14... 









রিটা বেশ। 

গুরু । মন্দ নহে বটে। সম্প্রতি আচার্ধ্য সীলীর 
কথা শোন। আধুনিক ধর্মতত্ব ব্যাখণাকারকদিগের মধ্ো 
তিনি ।একজন শ্রেষ্ঠ । তাহার প্রণীত 5০০০ [101855 
এবং শা ঘ2815] 261151005 অনেককেই মোহিত 


৩৪৪ অমুশীলন । 


ফরিয়াছে। এ বিষয়ে তাহার একটী উক্তি বাঙ্গালী 
পাঁঠকদিগের নিকট সম্প্রতি পরিচিত হইয়াছে '* বাঁক্যটী 
এই--*76528512%06 07 25211210% ৫5 ৫৮৮৮৫.” 
কিন্ত তিনি একদল লোকের মতের দমালোচন' কালে, 
এই উক্তি ছারা তাহাদিগের মত পরিস্ফ,ট করিয়াছেন _- 
এটি ঠিক তীছার নিজের মত নহে। তাহার নিজের 
মত বড় সর্বব্যাপী । সে মতানুলারে রিলিজন “/22%- 
212710 02777127/27%6 :27%4172422%.5 ব্যাখ্যাঁটা সবি- 
স্তাবে শুনাইতে হইল | 

11105 55015 26118100800 ৮019101] 6 
00100701017 200 001৮9101612617 80010002160 0০ 
(16 16611255 9716 ভা110) 06 15552109300. 8৪৬ 


(১05 66611755---1056) 2৮/6) 20101186100)-%0108 
(05506110565 00 %0191011676 নি 1 %271005 







০0171011720 01 1000022 ০99৫8 পর 
17087710965 09150651015 091 228১ 
0111 727৮ 205112%62 08৮16112105 15 টি 
৮০৪৪ 000, 12050. 12611089 015৫221220108 


উরি ৩ তি ৪10 2 101১6 98/386 0018 $671049 


মা দেবী নৌধাীতে। 





হিয়া ৃ ৩৪৫ 


জি জাপা পাশ পরলো পিপিপি পপ পিপি শিপ কা 
টিকিনিদ ৯ রর গজ পন পপ | পাস পালাা || আপ লি শিপন ০ ৩ শি পরী নল উপোস | উপাশী পপি পপি ১ 


9100 [79017720010 015 60195 01601551555 11) 
150012106 8065) 200. 175006 211595 10821) 10 
9100 চ11205৮ত 05 100106005 10017066510 
[61121920906 ৮/10100৮016821)15115107 299 
€3156 1105 6161062062 5686 204 005 9161790- 
[215 50906 01176112107 15 ৮115 2 0০065. 
01060 25 /2621%22 2%9 12717127277 22722/41707. 

শিষা। এ ব্যাখ্যাটি অতি স্ন্দর। আর আমি 
দেখিতেছি, মিল্‌ যে কথা বলিয়াছেন, তাহার সঙ্গে ইহার 
ধ্রকা হইতেছে। এই 1201058] ৪0৫. 0900215271 
21911500705 যে মানসিক ভাব, তাহারই কল, ৪0০05 
2100 6817650 011606100 0 60০ 21001018522] 


0651765 02,005 27 10691 0120 16000701520 89 







3০১ £ 6০০11670৩ 

০ এক ধর্মের একটী অঙ্গমাত্র। 

ক তোমাকে আর পণ্ডিতের পাঙ্ডিত্যে বিরক্ত 
না করিয়!, অগুস্ত কোম্তের ধর্মব্যাখ্যা শুনাইয়া, নিরক্ 
হইব। এটিতে বিশেষ মনোযোগ প্রয়োজন, কেন ম! 
কোষ্ৎ* নিষ্গে একটি অভিনব ধন্ের সৃষ্টিকর্তা, এবং, 
তাহার এই ব্যাখ্যার উপর ভিত্তিস্থাপন করিয়াই তিনি 


৩৪৬ অনুশীলন । 


দেই ধর্ম সৃতি করিয়াছেন। ' তিনি বলেন, --০ঢ২০118107 
1) 15611 550759565 616. 50566 06 06160 %%2:% 


71710) 15 016 01311006155 002৮ 01 22015 92015 
গু 





91১06 00 25 20. 11001510021 20. 10 50016, 
%1011 511 016 00561021706 102055 01 1015 020016, 
0121 20৫ 010/51091) 576 11596 05010851500 
0070৮০75৩ 605/2৫5 905 ০000102 0070056. অর্থাৎ 
11২8110102 0018589565 10 16550180108 00615 17101%1- 
002] 11205) 200. [01009 66191110500 007 
৪11 006 56109817916 10015100315.) 

যত গুলি বাখ্য। তোমাকে শুনাইলাম, সকলের মধ্যে 
এইটি উৎকৃষ্ট বলিয়! বোধ হয়। আর যদি এই ব্যাখ্যা! 
প্রকৃত হয়, তবে হিন্দুধর্ম সকল ধর্মের মধ অেষ্ঠধর্মম। 

শিষ্য। আগে ধর্ম কি বুঝি তার পু) রে যদি 






পড়িল। 
শুরু । কথা সত্য । এমন মনুষ্য কে জন্মগ্রহণ করি- 
'য়াছে, যে ধর্দের পুর্ধ প্রকৃতি ধ্যানে পাইয়াছে % যেমন 
লমগ্র 'বিশ্বসংসার কোন মঙ্থুধ্য চক্ষে দেখিতে পায় না, 
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১১ 





তেমনই সমগ্র ধর্ম কোন মনুষ্য ধ্যানে পায় না । অন্ডের 
কথা দুরে থাক্‌, শাক্যসিংহ, যিশুধ্িষ্ট, মহম্মদ, কি 
চৈতন্ত,ততাহারাও ধর্মের সমগ্র প্রকৃতি অবগত হইতে 
পারিয়াছিলেন। এমন শ্বীকার করিতে পারি না। অন্যের 
অপেক্ষা বেশী দেখুন, তথাপি সবট! দেখিতে পান নাই। 
য্দি কেহ মনুষ্যদেহ ধারণ করিয়া ধশ্মের সম্পূর্ণ অবয়ব 
হৃদয়ে ধ্যান, এবং মনুয্যলোকে প্রচারিত করিতে পারিয়1 
থাকেন, তবে সে শ্রীমস্তগবদগীতাকার । ভগবদশীতার 
উক্তি, ঈশ্বরাবতা'র শ্রীরুষ্ণের উক্তি কি কোন মনুষ্য 
প্রণীত, তাহ জানি না। কিন্তু যদি কোথাও ধর্দের 
সম্পূর্ণ প্রকৃতি ব্যক্ত ও পরিস্ক,ট হইয়া থাকে, তবে সে 
শ্রীমত্তগবদগীতায়। 
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( অনুশীলনতত্ববের সঙ্গে জাতিভেদ 


ও শ্রমজীবনের সম্বন্ধ ) 


প্বৃত্তির সঞ্চালন দ্বার! আমরা কি করি? হয় কিছু কর্ণ 
করি, না হয় কিছুজানি। কর্ম ও জ্ঞানভিনন মনুষ্যের 
জীবনে ফল আঁর কিছু নাই ।* 

অতএব জ্ঞান ও কণ্্ম মানুষের শু 85২১ 
গুলি সকলেই যদি বিহিতরূপে অনুর 
জ্ঞান ও কর্ম উভয়ই সকল মনুষোরই স্বধন্্ৰ জা 
কিন্ত মনযাসমাজের ত অপরিণতাবস্থায় তাঁহা সাধারঞু: 


সদ পিপি ৬০ পা আন জাল 


* কোম্ত প্রভৃতি পাশ্চাত্য দার্শনিকগণ তিন ভাগে চিপ - 
গৃতিষে বিভক্ত করেন,-471008100 চলঞঠাহ। £00100৮ ই& 
ায্য। কিন্তু 61176 অবশেষে 171105176 কিন্বা 20০2 প্রাপ্ত 
ক্বহ। এইয়স্ত পরিণামের ফ জ্ঞান ওএকম্ম এই দ্িব্ধি বলাও ন্তাধ্য। 













ক্রোড়পত্র । ৩৫৭ 
খটিয়া উঠে না।* কেহ কেবল জ্ঞানকেই প্রধানতঃ 
হবধন্ম স্থানীয় করেন) কেহ কর্মকে এপ প্রধানত: শ্বধম্ম 
বলিয় গ্রহণ করেন । 

জ্ঞানের চরযোদেহা বঙ্গ ; সমস্ত জগৎ বর্ষে আছে। 
এজন্ত জ্ঞানার্জন ধাহাদিগের স্বধর্মী) তাহাদিগকে ব্রাহ্মণ 
বলা যায়। ব্রাঙ্গণ শব ব্রন্দন শঙ্খ হইতে নিষ্পন্ন 
হইয়াছে । 

কর্মকে তিন শ্রেণীতে বিভক্ত করা যাইতে পাঁরে। 
কিন্ত তাহ! বুঝিতে গেলে কর্মের বিষয়টা ভাল করিয়! 
বুঝিতে হইবে । জগতে অন্তর্কিষয় আছে ও বছির্রিষয় 
আঁছে। অন্তর্সিষয় কর্মের বিষয়ীভূত হইতে পারে না ও 
বহির্বিষয়ই কর্মের বৈষয়। সেই বহির্কিষয়ের মধ্যে 
কতকগুলিই তৌক, অথবা সবই হৌক, মন্ত্য্যের ভোগ । 
মহ্ুযোর ভোগ্য বিষয়কেই আশ্রয় করে। 
(8 যথা, (১) উৎপাদন, (২) দংযোকন 
0) রক্ষা । যাহার! উৎপাদন করে, তাহারা 
কষিধন্টণ ; €২) যাহারা সংযোজন বা সংগ্রহ করে, তাহার! 
রব বাঁণিজা ধন্ী ; (৩) এবং যাহারা রক্ষা করে, 


পিউ পা কাই মন এ রিনি 


* আমি উনবিংশ শতাঁন্দীর ইউরেঞপকেও সমাজের অপস্তি- 
পৃতাবস্থা বলিতেছি। 









৩৫৮ অনুশীলন | 


শশ্তাতিক এ াঃলাপপজনারাযগাছ। 


যা রএউঠকহজিলট 


তাহারা যুদ্ধধন্ত্রী। ইহার্দিগর নামান্তর বুত্ক্রমে ক্ষত্রিয়, 
বৈশ্ঠ, শুত্র, এ কথা পাঠক শ্বীকার করিতে পারেন কি? 

স্বীকার করিবার প্রতি একটা আপতি আছে । হিন্দু 
দিগের ধর্মশাস্ত্াক্থসাঁরে এবং এই গীতার ব্যবস্থানুসারে 
কষি শুদ্রের ধর্ম নহে? বাণিজ্য এখং কৃষি উভয়ই 
বৈশ্তের ধর্ম । অন্য তিন বের পরিচর্য্যাই শুর ধরা 
এখনকার দিনে দেখিতে পাই কবি প্রধানত; শুর 
ধর্ম। কিন্তু অন্য তিন রর্ধের পরিচধধ্যাও এখনকার দিনে: 
প্রধানতঃ শুর্রেরই ধর্ঘ্। যখন জ্ঞানধর্থী ধন, 
বাণিজ্যধর্্থী ব! কৃষিবর্মীর কর্মের এত বাহু হয়, /কে 
তদ্ধন্মিগণ আপনাদিগের দৈহিকাদি প্রয়োজনীয় নকল 
কন্ম পম্প্ন করিয়া উঠিতে পারে না, তখন কতকগুলি 
লোক তাহাদিগের পরিচর্যায় নিযুক্ত হয়। অতএব 
(১) জ্ঞানার্জন ব1 লোকশিক্ষা (২) যুদ্ধ "থু রক 
(৬)শিল্প বা বাবিজ্য,(৪) উৎপাদন বা 2 ১৬ | এ ]. 
এই পঞ্চবিধ কর্ম।5 

ভগবদ্গীতাঁর টাকায় যাহা লিখিরাছি, তাহা হইতে 
এই কয়টি কথা উদ্ধৃত করিলাম । এন্সণে প্মরণ দম 
কর্তব্য, যে র্ফবিধ কন্মানুষ্ঠান হল্য অনুশীলন পয়ো- 
জনীর। তবে .কথা এই যে যাহা যে ধর, অসুশীল 
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